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 هغواس

 یاتغچ ،*()مKلKت هنآ و Gەدنیامن ک+()ی گن?ن<=ضهن 789دا مزراوخ 0ع .-ن+*()قۉت نۉا    
 »بۉخ و پۉک گنېا« ،*̀(ېک ند799اون ̂)ش\لع ()ما ت*0ح ،ەد)هچکUVزۉا( Gهچکروت
 تسدرUز و خرؤم rرناشqا ،رعاش غnلوا نگریدلاق ثا()م ک+()ی هگ*()ب ند+زۉا ،ب\تەری رلرثا
�ەد*()گنیلۉق گن?ن)*̀(قشاعلاذ+nعت( *7اوېد یرلرعش z{9آ اضردمحم ت*0ح ،نامجرت

�
 

 نلKب تمرح و رهم هگرلقلخ �لKت �9روت .�واشq ەدKنامات لۉس گن?نا+رد ومآ *=یسهخس�
 .*()مهلKق هغواس
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 ش234ک

½نیدلآ    
�

½نوگوب ا� ناتسکروت 789ونج 
�

 کروت .�واشq ەدKمسق هتّک گن?نناتس�اغفا 
 نۉا .نÁلاق ب\شوت هگتیعضو r*)یچا و نوغ+واان ەدوج <7اKّبدا و لKت گن?نیرلقلخ
قۉت

ّ
 هچنا نگ̂)ب زوی ەدهقطنم rهقرآ رلKچرامعتسا ،ەدKن?بام رل0ع .-نم()گKی و .-ن+*()

 ،�Kفط رلەرگVچ G9اKس نÁلVک هگهترۉا ەدKسهج�Kن رلشوروا �ناق و رلش�روی 789رح
½�ا گن?نا+ردومآ

Ã
 هکÇلۉب هچVن ،<�لخ کروت هسقÆKیÅا ،قلخ ()ب نگتا�هلVک بشq ەدKنامات 

 لۉس گن?نا+ردومآ ،هسÈا *()م+°لا�ا� گن?ن*()ب .یدل+()تلVک قیل+°یÅا هگ+°لهترۉا ،بÆKیلۉب
½نوگوب ،*7امات

�
�ەدKقا� وب و قا� وا گن?نا+رد ،رلنک��q ەد�دودح ناتس�اغفا 

�
 ،شادلÊا 

 هگششq یریÅا ندرلوا ،ب\س�ک *=+°لهقلاع زۉا نلKب یرلشادن+°ق-موق شادناق و شادلKت
 .رل�دنیلKق روبجم

½�ا گن?نیرلغات شکودنه و *7امات لۉس گن?نا+ردومآ    
Ã

 زۉا گن?نیرلقلخ کروت ،ەدKقا� 
 ند+زۉا *()غلا� هن *7رلوا یهمتۉا-ب\تۉا نامز زآ ()ب مه تلود ک+()ی نÁل+روق نلKب Îدرا�
½نهرف ،�Kت گن?نرلوا هÐل� ،ید+Ïق یهملKب

�
امومع و *-+رات ،

Ñ
½KلمKک 

�
½Kلقۉی و را� اتّح و 

�
 

 هن یرلقلخ کروت .یدهلشا� ەرتۉک رلم�دآ .-نوغزوب ،نلKب رفنت و ضKع�ت ،ەدKس�°غۉت
لعت و مKلعت ەد+°للKت زۉا طقف

Ã
 پۉک هک یدرا� بKتÔی هگنوش تKعضو هÐل� ،رل�دهملآ هتېا م

 �ش\گVت هگرلÖروت .رل�دلۉب روبجم هگش�روی ب+()شq *=+°لKÕلمKک زۉا اتّح رلوا ەدرلدروم
*-+رات

 هگرللKت هقشا� ند¹کروت <7آ گن?نرل̂)ی پۉک ،بKل+°یدزوب ،نلKب رلهناهب rروت ،رلەد�آ 9
�ەدلKت وب و بKل+()ترگزۉا

�
 گن?نلÊا رلرثا اهب^78 و رل�اتک همزاKلۉق با�ان و باKمÖ ەدوج 

 9<=نّس هنیگطقف ش\نگرۉا و ش\قۉا ەدلKت وب ەرخلآا� و یدل�Kېا قۉی بKلKغKی ند�دلآ
 هگش\قKچ بKقۉا *7رل�اتک هنیگهچVن ()ب ەدKشاق یرللام دجسم و رل)هناخبتکم( هناخلام
 r9وضف ،ی()ب ند+°لناوېد گن?ن799اون ،رل�اتک نگ�دهلKقۉا ەدKشاق رللام .یدلاق بKنلVÕچ
*Ùوص ،*7اوېد

9 Úجاعلاتا�ث گن?نرا�Û+ن ()ب هقشا� و *7اوېد ب��م ،یرثا نVو موظنم هچ 
 ؛یدÊا سمKقۉا مه *=یسهچرب گن?نرلوب .�ووقۉا ()ب و یدÊا ترا�ع ندرل�اتک روثنم
 روکذم هترا()ب هنی و *7اويد گن?نr9وضف هترا()ب ،*7اوېد گن?ن799اون هترا()ب ،کمÊد
 .صلاخ و یدرتۉا بKقۉا ،نوچوا ش\نگرۉا داوس طقف ،*=یسهتیک�ا ا� هتّ?ب گن?نرل�اتک
 هÁلوب-لوا ،بKنل�Åا هگشqا ()ب لومعم ()غ ،یرقشß ندرلدروم صاخ ،ش�زا� ەدلKت �9روت
 روکذم هک کە̂)ک ش\تېا رکذ .یدرل+زا� ەدKلKت سراف مه رلملاس و اعد و رلKÕت?ب نگ�دهنللۉی
�ەدلKت G9راف ،قارÏâک ەرۉک ندرلوا و یرÁل�ا ندرل�اتک �9روت نÁلKتوت <7آ ،مه ەدرلهناخلام

�
 

 .یدرلKقۉا رل�اتک 8=ک *7اتسلå يدعس ،*7اوېد لدVب ،*7اوېد يزا()ش ظفاح ،باتکراهچ
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 و لKت 789دا زۉا هسقÆKیÅا ،*()سداوس *()مKقلخ بلÏâک هک *()مهتیÅا نلKب چنیکۉا ،ەد�?ترت وش    
 کKچKک ەدوج گن?نصاوخ - نوگوب *()مKلÊا .رل�دلÏ+Kق بKل+()تشلقازوا ند+°لخ+رات
 ،رلنادمKلKب ک+()ی نÁلۉب شادلÊا و شادلKت نلKب یزۉا - ەد*()مKنگهملآ هگ�اسح *=یسەریاد
 مه نلKب یرلتآ گن?نیرلÏâک گن?نرلوا ،*̀(سروت یرن یرلرثا گن?نرلKچووزا� و رلرعاش غnلوا
½نوگوب .رلسمÊا ش\نت

�
 *Ùوص و ب��م ،ربا� ،�قموتخم ،r9وضف ،799اون طقف ەد*()مهعماج 

Úلاق انشآ زآ ()ب یرلتآ گن?نرلرا�Áا مه وا ؛نÅق و رلتلع م+°یKېا د�Kنگتۉا بKد*()مÊناخ ،ک½
�

9 
½Kلرا� رلهناخبتکم و لام

�
 گنېک هقشا� هچرلنۉا ،çلۉب ندرلوب .کە̂)ک هسلۉب ندKضKف 

 هک رلنÁلاق ش\نتان هگ*()مKلÊا ،�Kفط رللماع روکذم ەد+راقوی ،یرلهگÊا ملق �چوک و مKلKب
�ەد*()گنیلۉق ی()ب ندرلوا

�
 اضردمحم �غۉا کVب زاKنرېا کKلمزراوخ ،GهگÊا گن?نناوېد 

 .ریدz{9آ

�ەدمزراوخ ،0ع .-ن+*()قۉت نۉا ،z{9آ اضردمحم    
�

 نگن+رۉک هگزۉک گن?نتضهن 789دا 
½�ا وا .ریدKسامKس *̀(قرا� گنېا

Ã
 لKچèېا و خرؤم �قÆKت ،رعاش تسدرUز نگتە8)ېت ملق ەدلKت 

*-+رات و 789دا نگتېک ب\+Ïق هگ*()ب گن?نوا .نگتەری رلرثا اهب789 ەدKتفص نامجرت
 *=یثا()م 9

 .-ن+*()قۉت نۉا ،کمÊد ،ناÕم و نامز نگهشq ،بKلKغوت یزۉا *()غلا� هن وا ،ەدنگتوت ەدزۉک
امومع هÐل� ،ەد+را�د مزراوخ 0ع

Ñ
 و Gەزوح <7اKّبدا )�Kت کUVزۉا( Gهچکروت یاتغچ 

 ،*̀(ېک ند799اون ،ند+°ظن هٔطقن جضن و نسح مه و ندظاحل لÕش و مجح مه ،ەدKخ+رات
 ،یروتکد رلنف یژوللاKف ،لKی- ۱۹۷۱ يدلاKم .رودتاذ غnلوا نگ�دەروت ەدن+رۉا .-ن+()ب
 تمذخ ەد.ر .س .س ناتسکUVزۉا و بKنلراKّت هگ��� rهقرآ فوم+°ک ملاغ روس\فورپ
½Kلررّحم لوؤسم فومKلاد یاتوبس 78اUرا نف نگتسرۉک

�
�ەدKمان ملاغ روفغ ،ەد�Kسآ 

�
 

½�ا یرلرعش z{9آ نÁل+°قKچ ب\سا� ندKنامات <7ا+��� تعنص و تاKّبدا
Ã

 *7اوېد rدلج 
 :یدهنلشا� یەدنوب تامولعم نÁل+̂)ب ەدKقح یرلرثا و <7اKح گن?نرعاش ەدKشا�

 یرلرعاش کUVزۉا ،بلشß رظن هگ*()مKتاKّبدا نÁلۉب هچگ+زۉا ،ربا� دمحم نیدلا()هظ«    
 .یدÊا نگتسرۉک *=يیاون ̂)ش\لع ،بÊد رعاش نگتیÅا رعش »بۉخ و پۉک« گنېا ەدKچ�ا

½ن?ېک ندربا� ،ند+°ظن هٔطقن هلومروف 789دا مچخ�ا وش
�

 وب ،ب+()چVک ندزۉک *7*()مKتاKّبدا 
½�ا ره

Ã
 *7رعاش نگزا� بۉخ مه و پۉک مه *=ع� ،نگتېا مسّجم ربارب ەد+زۉا *=یÁلVب مهم 

 کە̂)ک ش�خۉت هگz{9آ ەدتnUن .-ن+()ب ،*()سههبش ،هسلاق بKلKغوت <7رو*î شلنت ندنوا
 *()مKتّ?ندم و *()مKتاKّبدا ،مه ندKتهج ðجح گن?ن7ïا()م يداج�ا نگریدلاق هکنوچ ؛یدهلۉب
 <7ردق و یدادعتسا �ò9د� ،یرادتقا ñ9خش ت�اهن و مه ندKتهج یرلتمذخ نÁلKق ەد�دلآ

 نگ�دهشوت هگ�دلآ گن?نz{9آ ،ەدKخ+رات *()مKتاKّبدا ،*̀(ېک ند799اون ̂)ش\لع ،مه ندKتهج
 ».کە̂)ک هسملۉب راÕتعنص
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 ەدلÕش Î9ومع و هقس\ق ەدوج *=ینرۉا گن?نz{9آ ەدKخ+رات <7اKّبدا و �Kت کUVزۉا    
�ەد+راقوی ،ەدریدقت نÁلۉب مزلا شلÁKلVب

�
½�ا وش هنم 

Ã
 r<)ېی )فارzاراô ()ب( هلمج چوا-

 هگش\تیÆت قارگنېک زآ ()ب ،هچنوگتÔی *()مKچوک ،ەد̂)ی وب *7وا *()ب قا()ب ؛کە̂)ک هسلۉب
 .*()مهن+روا

 زۉا بلÏâک ،رعش قووا� هگع0م گنیم هم()گKی ،١ەدرناژ *()قۉت نۉا ،z{9آ اضردمّحم    
 د�اع هگKش\متۉا مزراوخ ،رعاش نÐلوا نگزا� ەدKلKت سراف ەدمه و ەدهچکUVزۉا �Kت هنآ
*-+رات �شزرا هتش�ب

قۉت نۉا ،ملاع .-خ+رات �قاتا نگتېا فÆKصت *7رثا 9
ّ

*-+رات و 789دا هت*()
9 

 نامز هشۉا و نامجرت راÖرپ و �تراهم ەدوج نگ()گۉا هگهچکUVزۉا ندرللKت هقشا� *7رثا
 و �÷\ک نامرلKب نگرج� رلشqا ەدرلمزاول ö9امتجا و 9<=لود یراقوی ەدKگKلناخ مزراوخ
 .رودندKسهلمج رلتّ?صخش نÁلۉب هگÊا هگرا�تعا یراقوی و ذوفن گنېک ەدKیا� کKلناخ
 
 �zا=ح گن�ن789آ

½Kلناخ ەوېخ ،ندKغوروا زوی ،ەدKغلاش\ق تاKق گن?نیرهش ەوېخ z{9آ اضردمحم    
�

 
½Kلغووا� هگ+راUرد

�
 Gهتآ ؛نÁلVک هzاKند ەدKسهل�اع رل�ا()م ش\ملهنس rذوفن نوچوا 

 قا()ب ؛٣یدر()چVک تاKح نلKب کKلرادغا� و çلKچنیکÊا ەدKغلاش\ق زۉا ٢کVب زاKنرېا
 س�وم دمحم()ش ،*�رؤم �قÆKت و یرعاش کوتÔی گن?نGهنامز زۉا ،÷\کمع گن?نوا

 ەدKیا� کKلناخ و ندKسهلمج رلKش\ک قووا� هگ+°لناخ ەوېخ ،)Î9 )۱۷۷۸ - ۱۸۲۹زراوخ
 زۉا وا *=یخ+رات نÁلKغوت گن?نz{9آ .یدÊا بوصنم هگKسهفKظو ٤کKل�ا()مشا�

 ەدعقلاوذ *7وک ه�Æش z{9آ ،ەرۉک هگKش�زا� گن?نوا .نگتېا دKق ەد+°ثا »لا�قلااسودرف«
 ،هگKنرۉا ش\تېا دKق صخشم *=یلKی گن?نداد+ور وب وا قا()ب ،یدهلKغوت ەدKنۉا گن?ن79آ
 مKحردمحم« :یدهتۉا بÊد »�Kی .-نلترۉت گن?ن<=موکح گن?ن٥ناخ مKحردمحم«
 مKک هکVÕب زاKنرېا ،*7وک ه�Æش ەدKنۉا ەدعقلاوذ �Kی .-نلترۉت گن?ن<=موکح گن?نناخ
 اطع دنویپتداعس دلو و دنمجرا دنزرف ()ب ا�اطعلابهاو ت*0ح ،رودKس\نیا گن?ن()قف
 ،یدنېا .»یدلۉب موسوم هک»کVب اضردمحم« ،لامÖ و للاج هٔقدح رون لوا و یدلKق

 
+*ا هم&%گ#ی  ١

,
 ن6ل#ېد مه ەدرناژ 

 یدFا ک;ب ضوع Bهتآ گن=نک;ب زا#نرېا  ٢
 .ن6ل#ېد یدFا با&%م مھک;ب زا#نرېا ،ەدرلعKنم مIJیا  ٣
+نامز هشۉا ٤

Q
+#لناخ مزراوخ 

Q
+نوکوب [\یماقم ک#لXا&%مشاX ەد#حطس 

Q
 شلهسeاقم نل#ب رلهف#ظو ab\لود 

ید هلۉب ک  ەj%ک [&%م#شkېد  +#لرJزو »
Q

ووس  [\ع* « ،ک#لXا&%م  Xشا ،ەدن6لۉب   .مزلا 
 ی&%ب ندIJلناخ مزراوخ ،)١٨٢۵ – ١٧٧۵( stنJ&%ب ناخ م#حردمحم  ٥
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 ندنوا و ه�ساحم نگنیلKق بKلKتوت ەدزۉک *=ققKچ هگتخت لKی- ۱۲۲۰ يرجه ناخ روکذم
 نÁلKغوت گن?نz{9آ ،ەرۉک هگKسهج�Kن *=Áل+()گۉا هگKم+nقت يدلاKم خــــ+رات نÁلVک هÁلۉق
 .یدهلVک سام هگKس<=ېی نۉا 79آ 8)ماسد لKی- ۱۸۰۹ يدلاKم *-+رات

 *7وا ،ب�Kېا تافو کVب زاKنرېا Gهتآ ،ەدKگKلەدشا� چوا z{9آ ،لKی- ۱۸۱۲ يدلاKم    
 .یدهنلÖوی هگKسهÐلVی گن?نÎ9زراوخ س�وم ÷\کمع ،GهفKظو شلهUK°ت ب+()تیهغلۉا
 و بKلآ ندKس\کمع زۉا *=مKلعت چیغنلشا� ،اضردمحم ،هلا� شا� نÁلاق م�Kی هترېا ندهتآ
 یرلملاع نامز هشۉا ەدهسردم z{9آ .یدە()ک هگش\قۉا هگ+()ب ند+°لهسردم ەوېخ *̀(ېک
 تعامج و تلود و خرؤم ،ب�دا ،رعاش تسدرUز ،÷\کمع زۉا مه ەدهل�اع و ەدKشاق
�ەدهل�اع ،بKنلهUK°ت �÷خ� ەد�Kسآ ی()ثات و Gهجوت صاخ گن?نÎ9زراوخ س�وم ،78اUرا

�
 

 و رلسلجم 9<=عنص و 789دا نگتا�هل+زوت ەدKگKلKچشا� س�وم ەدهاåرد وا و طKحم 789دا
ات 789اج�ا هتّک هگKش\نللÕش <=یّصخش گن?نوا ،رللفحم

û
 هنآ زۉا ،ەدمKقآ وش وا .یده+Ïق ()ث

 *=یتاKّبدا و یرللKت برع و سراف ،ەدKنا� رلمKلKب يویند و 9*=ید لوادتم هقشا� و <7اKّبدا و �Kت
 نامحرّلاد�ع ،يزا()ش ظفاح ،r9وضف دمحم لام ،799اون ̂)ش\لع ()ما ،بKنگرۉا روقوچ مه
 *=+°لرثا گن?نیرلراغل�ا <7اKبدا و رعش G9راف و �9روت هقشا� و لدVب رداقلاد�ع از()م ،Î9اج
 ،z{9آ تKگKی ش\ملۉب GهگÊا دادعتسا ()کتۉا .یدهقKچ بKنگرۉا و بKقۉا نلKب تقد
 ش\تېا بسک مKلKب و ش\نگرۉا ،یهمروت بKقKناق هگ+روتسد کKلسرد گن?نهسردم *()غلا�
 گن?نÎاّ�ا با�ش« :نگزا� یەدنوب ەدقح وب یزۉا وا .یدهلKق شلات ندسمن?ت ەدKلۉی
 ،یدرېا یرازهللا هتفگشون گن?نیراهــnUن مKتاKح و یراهــnUن گن?ن*öا� مورمع مKک ەدKل�اوا
 م�دلKق راKتخا *̀(مسر کKلن?ش�هسردم ،بوزوگرۉک ت�غر و لKم هغKباس�üا لامÖ و لضف
 هغKتمذخ گن?نرلا ،هسلۉب ÷لجم و عمجم گن?ن�Kخ ارعش و لاضف مKک ەد̂)ی ره و
 .م�دلKب مزلا و بجاو هغموزۉا *=قامرا�

 يونثم

 ،شا� ەدKلۉی ملع نا�هل�Åا مدق
 .شلات م�درېا رل�Åا ەدýKسک *)ه

 

7*
 ،یدÊا تحار باوخ هگنم رلنوت ^

7*
*7امز رلنوک ^

 ».یدÊا تغارف ^

 مه *=يمزراوخ س�وم یداتسا و Î9اح ،÷\کمع ر+nکچ�ا ،ەدKگKلەدشا� هم()گKی z{9آ    
 نÁل+()تشو+وا هگناسارخ ەد+رود <=موکح ناخ �قÚ ،لKی- ۱۸۲۹ يدلاKم .یدە̂)ب ندلۉق
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 ەدKمKقآ شوروا و یدهشÆتق ەدKتفص ðلاع .-خ+رات یراUرد ناخ مه س�وم ،ەدش�روی
لÊا ،بKقKلۉی هگKلسک اUو نÁلقرت

Ã
Kشا� ()ب کK0ع .-ن+*()قۉت نۉا .یدهموی زۉک ندملاع ەد 

 مهم هچرب ،ەرۉک هگ�دعاوق و موسر گن?نماظن ö9امتجا وا و یرود کKلمþاح م*()لادویف
 گن?نس�وم .ید<)ېا ماود ب\تۉا هÁلKغۉا ندهتآ ەدلÕش 7ïا()م رلمزاول ö9امتجا و 9<=لود
 هم()گKی �ح ،*=ییج هگKنرۉا گن?نوا ناخ �قý��، Úس *=گهملۉب 7ïراو ند+زۉا هسÈا
q��، ېی امّا(>r بKلKا ت�ارد و مÊهگG، ی نا()قونKگKآ اضردمحم ،تzبا()مشا� *=يه 
 مKک ()قف هغKنرۉا با()م س�وم…« :نگزا� یەدنوب ەدقح وب یزۉا وا .ید�هلن?یعت بKلKق
 ÷\مارک بصنم غیل�ا()م ندهناهاشداô ت�انع ،نمرودKس-ەدرورپتسد و ەدازردارب گن?نآ
 ».یدلKق زارفا� و زاتمم ەدKسەرآ مKنارقا و ه�شا زۉا نلKب

 هگرلتامولعم ،بKلۉب ندرلشqا ()غآ و مهم ەدوج GهفKظو کKل�ا()م ەدKطKحم مزراوخ    
 یدادجا و Gهل�اع گن?نz{9آ *7هفKظو وب ،نا+nب ند+°لرخآ 0ع .-ن?تÔّی نۉا ،ەرۉک
 *̀(یج ش\ملۉب ند�دادجا قازوا گن?نz{9آ ،ەرۉک هگKسەدافا عبنم .یدÊا نÁلVک بلل!Êا
 ندنوش هفKظو مهم وب و یدهلۉب بوصنم هگKگKل�ا()م مزراوخ ،لKی- ۱۶۹۴ يدلاKم ،کVب
 رلهنعنع r9ادویف ەاوخ ،نلKب �Kم زۉا ەاوخ ،*7هفKظو مهم وب .یدهلVک هچگz{9آ ،بلشا�
 زۉا مه و ەدKس�°غۉت تلود و لÊا مه ،z{9آ نÁلKق لوبق بKلۉب روبجم ندKسەزوی

 ،ب+*̂)س �÷خ� *=تیلوؤسم ()غآ نگنلÖوی هگKسهÐلVی ،ەدKتفص ÷\چماود گن?نGهللاس
 .ید�هلèېا ەدتروص �÷خ� *7هفKظو وب و یدهتېا دهج و دج *()سمKن?ت زودنوک و هچVک
½نی ەدKسهحاس مزراوخ ،ەد+رود گن?نوا هکنانچ

�
 ()ب ÷\ق اتح و یدهل+روق یرللاناÖ ووس 

 چود نلKب سولوا لKخ rروت ەدKنا+°ج GهفKظو وا .نÁل�KیÅا مه *=Áل+روق ناغۉت هzا+رد
 وب یزۉا وا .یدهلآ بونوشوت �÷خ� *=یلاوحا r*)یچا و ()غآ گن?ن<7روی و لÊا ،بKلVک
 :نگزا� ەدقح

 ،#لااچ و تسچُ هگمKلVب بKچنس کتېا
 .#انU°ط مودروا یراس لۉی ره مدق
 
 ،م+راKتخا بKلآ قوش نیدمولۉق
 .م+راذگ <=شوت ارا یۉک مامت
 
 ،*=موزۉا هغتعامج ره مودروتÔی
 .*=موزۉک نا� ره هلKب ت8)ع بKچآ
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 ،راد8)خ مودلۉب نیدKلاح گن?نیرا�
 .را�ا هچرب یدلۉب هگمول!نۉک ناKع

کس ق()ق ،بKنلشا� ندKشا� هم()گKی GهفKظو 9<=لود ەدKتفص با()مشا� گن?نz{9آ    
Ã

()* 
 *=یسهفKظو کKل�ا()مشا� هنیگ*()غلا� گن?نÎ9زراوخ س�وم ،وا .یدهتېا ماود هچگKشا�
 789دا نگشوت هÁلۉی ەدKگKلKچشا� گن?نوا ەدەوېخ ،یهمنلVÕچ نلKب ش\کVچ هگKسهÐلVی
 رهاظ ەدKتفص ناس�ا �تیارد و غnلوا ەدهحاس وب ،بKلKق کKلKچولالۉی مه *=تضهن
 - Î )۱۸۲۵زراوخ لماÖ دمّحمزاKن ناولهپ ،رعاش �قÆKت �Gادنامز گن?نوا .یدهلۉب

 :نگ()تلVک ەدKت?ب ()ب گن?نیرعش نگزا� بلش\غ� هگنوا ،)۱۸۹۹

 ،مه نیدرهگ رورود قیترآ یزۉس«
لاع ەدش�اد و لضف

Å
لعَ ەرچ�ا م

Å
 »م

 ەدKن?شۉق گن?نناخ ،ندسمەرق هگKنÁلۉب �Gرق هگKلKم و رکف زۉا z{9آ ،یرقشß ندنوب    
 نگزا� یزۉا هگKناوېد *̀(قشاعلا-ذ+nعت مه *=ینگتېا کKلرادهاèس و کKلرگKهاèس
 مKشا� غیل!نی غات �وی ()غآ گن?ن<7دّش %ودنا راåزۉر و …« :یدهلKق مولعم ەدKسهچا�ېد
 گن?ن8=صنم غیلرادهاèس و راچد هغKش�nشß کمزوت *̀(غاری غیلرگKهاèس و <=شوت هغ�Kسوا

 ەد+°لتکرح 789رح گن?نناخ ،z{9آ ،ەرۉک هگKسەدافا عبنم ».مودلۉب راتفرگ هغ+()جنز �غش
 .نÁلهنس ند+°لصخش rدامتعا .�وورج� *=یسهفKظو کKلرادغوت

 ندتآ ەدKنا+°ج GهفKظو کKل�ا()م ،لKی- ۱۸۴۵ يدلاKم ،z{9آ با()م اضردمحم    
*7امسج وب وا .یدهلاق بKلۉب قاسقآ و یدهن?س *öا�آ ،بKلKقKی

½Kللسک 9
�

 هنی ،مه نلKب 
½�ا نۉا

Ã
½Kللسک گن?نوا امّا ؛یدهلاق ەدKمزاول گKل�ا()مشا� لKی 

�
 و یدهترات هققازوا 

 ندKشqا کKل�ا()م ،ءًانب هگKسافعتسا و کتسqا زۉا ،لKی- ۱۸۵۷ يدلاKم ،ەرخلاا�
 ندلۉق مه *=یشادلۉی رمع زۉا وا ،ەد+°لت?پ کKللسک وش هگ�Kسوا گن?نوب .ید�هشۉب
 بKلۉب روبجم هگش�̂)ب ماود نلKب کKلقاشق و کKل*()غلا� ،کKللسک *=یتاKح ،ب+̂)ب
 ،غاس-هôّاس rۉق و زۉک و یۉا قا()ب ،بویعم *öا�آ و *()غلا� یزۉا ،*̀(ېک ندنوا .یدهلاق
 ند+°لتیلوؤسم و شqا 9<=لود ،ناس�ا هنازرف وب ش\ملۉب GهگÊا ملق �چوک و مKلKب گنېک
 یرلشqا يداج�ا و 789دا *=+را� <=صرف و چnک ،یهملاق ەد�Kسآ �وی کKلقاشق ،ب\پات تغارف
اتقKقح Gهچن?Ïâک گن?ن7ïا()م z{9آ .یدهلKق رارق هگشلفî ەدKلۉی

Ñ
 گن?نرود وش هنا 

 .نÁلۉب �صاح
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 rذوفن ،نامجرت تسدە()چ ،خرؤم rرناشqا ،رعاش �چوک ،نادمKلKب نÐلوا z{9آ    
 *̀(ېک ندنگهشۉب ندKمزاول کKل�ا()م ،ەدKتفص ناس�ا غnلوا ەدتیاهن و Gەدنیامن نادناخ
 ،کمÊد ؛ید�همل+زوا Gهقلاع نلKب *7ادناخ و 79ا� گن?نوا و یزۉا گن?نناخ ،مه
 ،بKلKق کKلدرzاش هگنوا .-نیک�ا ناخ مKحردمحم *7اخ کجهلۉب GهلVک گن?نەوېخ
 و نلKب ناخ )صخش گن?نz{9آ ،ەد�?ترت وش .یدهتÔی هگه�او و یدهلآ مKلعت ەدKشاق
 ؛یدهتېا ماود ،مه هسلۉب قارفKعض ،�÷\لVک-ش�را� و Gهقلاع مه نلKب 79ا� گن?نوا
 ەد+°لرثا *=Áلهن?یق هتۉا نلKب یرلKÕلKچن?یق کKلقاشق و کKل*()غلا� گن?نوا ،ەدلاح ره قا()ب
  :نگروت بKلۉب نا�امن لاقّ�

*7 ش\ق وب
 گن?نz{9آ یهگچVک rاح ^

*7 هک
*7 ،رودرا� هگنا نمÕچ ^

 .*̀(تسوپ ^
 

لغ مه ،رومۉک هل()ب نوتۉا
Ã

 یرکف ه
 .*̀(گمغ و نوزحم *=یل!نۉک روتýیلKق

 و پۉک ەدوج *7اس یرلدنزرف يونعم گن?نوا اما ؛نگهملۉب یدنزرف ەد+زۉا گن?نz{9آ    
 مKحردمحم ،*7اخ ب�دا و رعاش روېسمKلKب گن?نەوېخ ،روکذم ەد+راقوی هگKسهلمج رلوا

 �غۉا هجۉخ مKهاربادمّحم ی()ب هسقÆKیÅا هنی ندرلوا .یدÊا لماش مه زو()ف .-نیک�ا ناخ
<Ùوېخ هجۉخ بوقع�دمحم

9
 کÊد�دنزرف زۉا و قووا� ەدوج هگ+زۉا *7وا z{9آ هک یدÊا ٦

 ،z{9آ ەدKسهKثرم نگزا� ،ەدنگتېا تافو ندتسۉت فوصوم هک یەدنشوا ؛یدرلKب
 .نگ()تلVک بÊد »مKگKل*()سلوغۉا یدÊا سم()تÆیلKب«

 زۉک هگتاKح ەد+رود <=موکح .-ن+()ب ناخ مKحردمحم ،لKی- ۱۸۰۹ يدلاKم z{9آ    
 Úد�ع دKّس ،ناخ *̀(مادمحم ،ناخ rوقمKحر ،ناخ rوقÚ ،*̀(ېک ندناخ روکذم ،بKچآ

 یدرzاش زۉا و ب+رۉک نوتوب *=+°لرود <=موکح ناخ دمحمدKّس و ناخ دارم غnلتوق ،ناخ
 هگتامولعم نÁل+̂)ب و لKی- ۱۸۷۴ یدلاKم ،ەد+رود <=موکح زو()ف .-نیک�ا ناخ مKحردمحم
 هگKتّ?صو زۉا و یدهموی زۉک ندتاKح ،ەدKشا� ش�ب ش\متلآ ،ەدKترۉت نۉا 79آ 8)ماسد ،ەرۉک
کس ندەوېخ ،ەدKغلاش\ق نÁلKغوت ،قباطم

Ã
�ەدهلصاف کKل<)مولKک *()

�
 »ا�ا� نلاوم خیش« 

 نا�-همنا� نلKب %ا!مارآ Î9زراوخ س�وم دمحم()ش ÷\Uّ°م و ½مع زۉا ،هگناتس8)ق �تآ
*7اKب فسویدمحم خرؤم ،ەدKقح <7افو گن?نوا .یدهل+()ش(ات هققارnâت

 زۉا Î9زراوخ 9

 
 نل#ب [&�مخت مه بFد یدFا ندIJل#چتمذخ Bهناخناوېد گن=نناخ ؛یدFا طاطخ رهام ،هجۉخ بوقع* ٦
 .ن6ل#�یا
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 ندنگتۉا نامز لس ندنوم…« :نگ()تلVک یەدنوب ەد+°ثا �تآ »9%اشمزراوخ ۀرجش«
½�ا گنیم()ب هنس ،گنۉس

Ã
ک ،یدرېا یرخآ گن?نازوج و �Kی قووات ،ەدناسقۉت و زوی 

Å
nâنما 

 ()ب نیدتاعقاو وب …یدلآ هلKب حلص *=مزاروخ ،بKلVک نلKب یرکشل سور روتنروnUگ غیلتآ
 *=مزراوخ یرکشل سور .»یدلۉب اق� ملاع ٧لحار مه z{9آ ،گنۉس نیدنگتۉا یرادقم لKی
½KللKی- ۱۸۷۴ يدلاKم �Kی مKلۉا گن?نz{9آ ،ەدنگتوت ەدزۉک *=ینÁلآ لKی- ۱۸۷۳ يدلاKم

�
 

 .یدهلVک یرغۉت

 ،مه هسزکتۉا ب\شەروک نلKب یرلتقشم کKلقاشق و کKللسک *=+°مع م+°ی ب+°ق z{9آ    
*-+رات و �ò9د� ک+()ی ند+زۉا

 هتّک هگKسهنازخ گن?ن*()مKتاKّبدا زاتمم ،ب+°یدلاق ثا()م 9
½Kلنگشۉق کKل�ا�

�
 +*̀(سلۉب چن?ت �ور .یدهلاق وگنم Gەزاوآ و تآ گن?نوا ،نوچوا 

 
 خرؤم – 789آ

*-+رات هتش�ب د�اع هگKگKلناخ مزراوخ z{9آ    
 تآ ندرلرثا وا امّا ؛ریدKفلؤم گن?نرثا 9

½Kلس�nنخ+رات گن?نz{9آ هک کە̂)ک ش\تېا رکذ *7وب یرÁل�ا ندش\توت
�

 ٨»لا�قلااسودرف« 
*-+رات �ناونع

 ،بوسÆم هگKملق گن?نÎ9زراوخ س�وم ،ەدKلصا رثا وب .یدهنلشا� نلKب رثا 9
 *=گتېا تافو *()س�قو ،بKقKلۉی هگKلسک اUو ،ەدKگKل��q ۵۱ ،لKی- ۱۸۲۹ يدلاKم وا قا()ب

 ،*=یشqا وب گن?نیداتسا و ÷\کمع زۉا z{9آ *̀(ېک .نÁلاق یهملۉب لåوت رثا وب ،��ýس
Úوقr ب ناخn+غورKم ،ب+̂)ب ماود ند+̂)ی نگهتخۉت ،ەرۉک هگKی- ۱۸۱۳ يدلاKندل 

½Kلناخ گن?ن.-ن+()ب ناخ مKحردمحم
�

 رلهعقاو نگ̂)ب زوی هچÁلKی- ۱۸۲۵ يدلاKم ،یرخآ 
 ەدلKی- ۱۸۳۹ يدلاKم ،یرود ناخ rوقÚ *=شqا وب z{9آ .یدە()تÔی هگKغادا نلKب *7اKب
�رخآ ندKمسق <=لآ گن?نلا�قلااسودرف ،ەرۉک هگتامولعم نÁل+̂)ب .یدەرج�

�
 ðسق ()ب 

*-+رات زۉا ،بلزیا *=+Ûیا گن?نرثا وش و *̀(ېک ندنوش هنا z{9آ .٩نÁل+زا� نلKب ðلق z{9آ
9 

*-+رات گن?نوا .یدەزا� *=+°لرثا
 :رودترا�ع ندرلKگەدn+Kق یرلرثا 9

 
��� .ک زۉس وب ٧Jزا* »�محر« ەدJتا� ؛ن6لKاطخ رلB ک هسلۉب%jد کەFیرغۉت ه�انعم [�وا [&%ب ،ب 

ک*دزا* لحار »  .،کFدرل;ک «
[Jsرات وب �bزراوخ سنوم ٨

b هللاس رلتا&%غنۉق مزراوخ ،[�رثاB ب%&Jنst ا ،[�اخFهگ#ف#ل�ت گن=نناخ رزوتل 
نگ Xهلشا ءًا   .نب

 .ن6ل#�ېا ��� مه ەد#ل#ت سkل�نا ،ل#ی- ١٩٩٩ يدلا#م ،[\تم قیلۉت گن=نلاKقلااسودرف٩
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 »ةلودّلاضا$ر« •
 .ریدKناKب گن?نیرلهعقاو )۱۸۴۲ - ۱۸۲۵( یرود <=یّمþاح ناخ rوقÚ رثا وب
 .نگتېا-فÆKصت-ەدKن?بام-لKی--۱۸۴۴-يدلاKم-z{9آ-*7وب

 »خــــ$راوتّلاةد�ز« •
 وب z,9آ .ریدKناKب گن?نیرلهعقاو )۱۸۴۶ - ۱۸۴۲( یرود ناخ �قمKحر رثا وب
 .نگزا� یرللKی- ۱۸۴۶ و ۱۸۴۵ يدلاKم *7رثا

-�اطلس-تاعقاولاعماج« •
9« 

 *7رثا وب .ریدKناKب گن?نیرلهعقاو )۱۸۵۵ - ۱۸۴۶( یرود ناخ *̀(مادمحم رثا وب
 ،ەدKسهمدقم نگزا� هگرثا وب وا .یدهتگوت ب+زا� یرللKی- ۵۷-۱۸۵۶ يدلاKم z{9آ
 :نگ()تلVک-یەدنوب-ەدKقح-*=گ+Ïق-تآ-هگنوب

 ،مودروا-کKل�ا-هغهخس�-وب-هکنوچ
 .مودروس ملق rهغلKق ادتبا

 

 :*7آ م�دÊد ەدتقو ر+Ïق تآ
*7اطلس تاعقاولاعماج«

9«. 

 »تلود نشل�« •
 .ریدKناKب یرلهعقاو )۱۸۶۴ - ۱۸۵۶( یرود ناخ دمحمدKّس رثا وب

 »لا;قا-دKاش«-ا�-»يزو,pف-لا;قا« •
ک�ا ناخ مKحردمحم رثا وب

Ã
 ندلKی- ۱۸۶۴ يدلاKم ،*=گ()تۉا هگتخت گن?ن.-نی

 ردق هگKنگ̂)ک ب+()تسا� هگمزراوخ *=یشۉق رلسور ،لKی- ۱۸۷۳ يدلاKم ،بلشا�
 .یدهلآ هگKچ�ا زۉا *7رلهعقاو نگ̂)ب زوی

½KلنÁل+زا� بKلKنهKت هگرلقانیق rرناشqا و پۉک رلرثا وب    
�

½نوگوب ،��ýس 
�

 ،اKسآ هترۉا 
 و 8)تعم هتۉا ەدش\نگرۉا *=یخ+رات )۱۸۷۳ - ۱۸۱۳( کKللKی ش\متلآ گن?نمزراوخ هسقÆKیا
 .یدهلهنس رلع�نم �تیمها
 
 نامجرت - 789آ

 هقشا� *7رثا �شزرا و مهم ەدوج هت*()قۉت نۉا ،ەدKتفص نامجرت لاعّف هتۉا و رهام ،z{9آ    
 ب�KیÅا *7وب ،نیدلآ ندش\تیÆت ب\توت تآ ()ب-هم()ب *7رلرثا .نگ()گۉا هگهچکUVزۉا ندرللKت
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½Kلنامجرت گن?نz{9آ هک کە()ک ش\تۉا
�

 س�ؤم ،کÊدKگKلس�nنخ+رات یدّوخ ،مه 
 ،Î9زراوخ س�وم هکنانچ .یدهنلشا� نلKب شلزیا *=+Ûیا کKلنامجرت گن?نÎ9زراوخ
*-+رات ک+()ی �مان »افصّلاةضور« rدلج هچ¹ن گن?ندناوخ()م

 ندKلKت سراف *=+°ثا 9
 مه *=یدلج .-نیک�ا و بلمامت *=یدلج .-ن+()ب ،بلشا� *=ش�()گۉا هگKسهچکروت یاتغچ
 گن?نوا z{9آ هک یەدنشوا .یدهتېا تافو ندتسۉت ،ەدنگ()تÔی هگKسهعقاو ماظع را+راهچ
*-+رات »لا�قلااسودرف« نÁلاق یهملۉب لåوت

 گن?نوا ،نگتسرۉک تمه هگش\تگوت *=+°ثا 9
 ،نلKب *öور+nب ناخ *̀(مادمحم *7اخ ەوېخ ،مه *=یشqا Gهمجرت »افصّلاةضور« وبشوا

 مه *=+<)فد .-نیچوا و بKتگوت *=+<)فد .-نیک�ا ،ب+̂)ب ماود ند+̂)ی نگهتخۉت بKلVک
½Kلنامجرت گن?نz{9آ .یدهلKق همجرت قیلۉت

�
 هتّک هت*()قۉت نۉا و یدهنلشا� ندنوش هنا 

*-+رات �شزرا
کس نۉا گن?نرلرثا وا هک یدهلKق همجرت هگKلKت هنآ زۉا *7رلرثا 789دا و 9

Ã
 Gهت*()

 نۉا و ەدKلÕش موظنم Gهتچوا ،ندKسهچکروت �نامثع ،هسÈا Gهتّ?ب و ندKلKت سراف
 :ترا�ع ندرلKگەدn+Kق رلرثا نگنیلKق همجرت .نگنیلKق همجرت ەدKلÕش روثنم Gهت?تلآ

-qrنیچوا-و _هعقاو ماظع را$راهچ نید$pzفد qrنیک[ا گن�ن»افصّلاةضور« •
 یpzفد
*-+رات �مجح هتّک وب

 نلKب <7آ »دناوخ()م« ،کÊدKنÁلۉب رکذ ەد+راقوی ،رثا 9
 <7آ قیلۉت گن?نوا و بوسÆم هگKملق ەاشدنواخ نب دمحم ،ش\ملÆKت

 ارق�ا� *̀(سح ناطلس .نÁلۉب »ءافلخلا و کولملا و ءاýKنلاا ة()س *Ù افصّلاةضور«
 ّ<=ېی ،رثا وب نÁل+زا� ەرۉک هگKغ+()ش(ات ا� *�KلÕت 799اون ̂)ش\لع ()ما و ەدKنامز
 ،هسÈا *=یدلج .-ن?تÔّی و دناوخ()م *=یدلج <=لآ گن?نوا ،ب\پات لKکشß نددلج
 ()مدناوخ نیدلاثاKغ )�غۉا گن?نی*()ق( Gەروېن زۉا ،*̀(ېک ندKمKلۉا گن?نوا
 ناطلس ،ب\توت ندKشا� گن?نش\لKتەری ،ەدKخ+رات اKند رثا وب .نگهللåوت ب+زا�

 .یدهتېا-ناKب-*7رلهثداح-و-رلتلاح نگ̂)ب زوی هچگKنامز گن?نارق�ا� *̀(سح

 »همانردان« •
 نلKب یرلناونع »همانردان« و »يردان خــــ+رات« ،»يردان یاشگناهج خــــ+رات« ،رثا وب
 ،Gاوتحم گن?نرثا وب .نÁل+زا� ەدKملق يدا�آ<)سا يدهمدمحم از()م و یدهلÆKت
 زوی ەدKسەرود <=یّمþاح راشفا ەاشردان ،*=یبام رللKی- ۱۷۴۷ و ۱۷۳۶ يدلاKم
 یراUرد راشفا ەاشردان *�لؤم رثا .ریدKناKب گن?نثداوح و عیاقو ،تلااح نگ̂)ب
 ەد+°لتکرح 789رح گن?نوا ،بKلۉب ندرلKش\ک قووا� هگنوا و *�رؤم ،÷\شÆم
 *=یخ+رات گن?نەرود مهم وا ،رثا وب نوچوا گن?نوش .یدرلKق کKلشادلۉی هگنوا
 .یدهلهنس-عبنم-rرناشqا-ەدش\نگرۉا
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 »همانرفظ« •
*-+رات روهشم وب نÁل+زا� ەدKملق يدزی �ع نیدّلاف��

 ()ما نارق�حاص ،رثا 9
½Kل�ەدنق <=یّصخش گن?نوا ،<7اKح گن?نرومKت

�
 ەرخلاا� و یرلتیلاعف 789رح ،

 خ°هاش ،فلؤم *7وب .یدهتېا ناKب لKصفته� *=+رادتقا و تراهم ñ9خش
 گن?ناز()م مKهاربا ،þðاح زا()ش ،�غۉا رورâ*)ه و روېسمKلKب گن?ناز()م
 ،ەد+°کف گن?نيدزی هچKش\ن+رۉک .نگتېا فKلات ەدزا()ش ،ءًانب هگKغور+nب

 <7اKح گن?ناز()م مKهاربا �غۉا نلKب از()م خ°هاش ،*̀(ېک ندرومKت نارق�حاص
 نلKب نامå قا()ب ،یدÊا را� <=یّن ش�زا� ب+°یدغKس هگرثا وب مه *=یخ+رات
 .نگچVک زاو ندشqا وب ،ثعا� Kðلۉا *()س�قو گن?ناز()م مKهاربا ،هچKش\ل�KیÅا

 »ه[ا¢حلاةد�ز« •
<Ùلاخا ،هچKش�زا� عبنم

 *=یفلؤم گن?نرثا وب ش\ملۉب ðلÏâت رله�اÕح Kð9لعت و 9
 قیترآ ندنوب ەدKقح گن?نوب .ش\مÊا نگتیÆت بÊد ثراودمحم یزۉا z{9آ
 .یدهملVک-هÁلۉق-تامولعم-�Öە̂)ک

 »-,+بلاطّلاحاتفم« •
*7اودجغ نیدّلاماما نب �ع خیش نب دومحم

 »*̀(بلاطّلاحاتفم« بوسÆم هگKملق 9
 �شزرا نÁل+زا� ەد�Kبقنم *̀(سح نیدلالامÖ خیش کKلمزراوخ ،باتک وب �مان
 هگهچکUVزۉا ندهچسراف ەدKن?بام رللKی- ۵۹-۱۸۵۸ يدلاKم *7رثا وب z{9آ .رودرثا
 .نÁلKق-همجرت

 »-¦سحم-قلاخا« •
Öظعاو �ع نب *̀(سح نیدلالام Öشا�*

 قلاخا ،ەد�ا� ق()ق ،نلKب ðلق يراو*8)س 9
 �غۉا گن?نوا و ارق�ا� *̀(سح ناطلس ،رثا وب �شزرا هتۉا و روهشم نÁل+زا� ەدKقح
 رخآ گن?نیرمع رللKی- ۷۴-۱۸۷۳ يدلاKم *7وب z{9آ .نگنلش\غ� هzاز()م نسحم
 .نÁلKق-همجرت-ەد+°لغاچ

• »bعیاقولاعیاد« 
*�صاو نیدّلان+ز

 گن?ن<�لخ و یرهش تاره ،رثا �غاملس وب نÁل+زا� ەدKملق گن?ن9
½نهرف

�
1!نۉس یرود رل+رومKت گن?نرهش وا و <=یعضو ö9امتجا و 9

�
 و یرلغاچ 

*-+رات-گن?ن�Gا�-یرود-رلnºفص
 .ریدKناKب-<=یّعضو-9
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 »سووا¢=ک-هٔمانتح=صن« •
 ش\ملۉب بوسÆم هگKملق ردنکسا نب سوواKÕک r9اعملا0نع ندKسهللاس رلºرا+ز
 و »سوواKÕک هٔمانتظعوم« ،»همانسوباق« ،رثا �شزرا ەدوج و ردان وب

 ک+ورازه« و »هنمد و هلKلÖ« ،»همانهش« ،بKلÆKت مه نلKب یرلتآ »هماندنپ«
 �غۉا زۉا سوواKÕک *7وب .نگهلل!Êا ن+رۉا ند+راطق رل�اتک روهشم 8=ک »بش
 .نگنیلKق مه همجرت هگ+°للKت پۉک گن?ناKند رثا س\فن وب .نگزا� نوچوا ەاش�لاKگ
�Vب-*=ÁلKق-همجرت-ەدرللKی-÷\ق-z{9آ-*7وب

Ã
½KلسمÊا-

�
 .نÁل�KیÅا-

 »لاس¨ا-و-ناملاس« •
 هگKملق گن?نÎ9اج نامحرّلاد�ع نیدّلارون ،رثا 799انغ وب نÁل+زا� ەدKلÕش يونثم
-ّ<=ېی-ا�-گنروا-ّ<=ېی-هشۉا ،کمÊد ،یرثا »گنروا تفه« گن?نوا و بوسÆم
 .رید+()ب-گن?ن*7اتساد

 »ناتسل�« •
 بKلKشۉق مظن ،ەدï)ن عجّسم یرثا روهشم �مان »ناتسلå« گن?نيزا()ش يدعس
 ەدKتاKّبدا سراف ،رثا وب .ریدKملÏâت رله�اÕح و رلناتساد هقس\ق �تیگۉا نÁل+زا�
کس و هچا�ېد ()ب وب z{9آ .نگنل�اسح رثا يï)ن r()ثات گنېا

Ã
 نگôات لKکشß ند�ا� *()

 Gهچکروت یاتغچ �Kت هنآ زوا ەدرللKی- ۶۳-۱۸۶۲ يدلاKم ،*7رثا �قاملس
 ندz{9آ ،رثا س\فن ەدوج و ردان وب هک کە()ک ش\تیÅا .نگ()گۉا هگ)هچکUVزۉا(
 .نگنیلKق-همجرت-هگ*()مKلKت ندKنامات رلنامجرت هچVن ()ب مه *̀(ېک ندنوا و یرÁل�ا

 »ناتسراهب« •
 يدعس ،رثا روهشم وب نÁل+زا� ەدKملق گن?نÎ9اج نامحرّلاد�ع نیدّلارون

 مظن نلKب ï)ن عجّسم ەداس ،بKلKتهشخۉا هگ+°ثا »ناتسلå« گن?نيزا()ش
<Ùلاخا و Kð9لعت نÁل+زا� بKلKشۉق

 ÷\ق z{9آ *7رثا وب .ریدKملÏâت رلعوضوم 9
ید-مولعم-*=گ()گۉا-هگKلKت-زۉا-ەدKن?بام-رللKی  .هملۉب

 یpzفد-,pب-گن�ن»ي©ان-یافصّلاةضور« •
 نÁل+زا� بÆKیلKق کKلشادزیا هگدناوخ()م ،بوسÆم هگKملق ت�اده ناخ �قاضر
 *7وب z{9آ .ریدKناKب یرلهعقاو یدهع رلºراجاق و رل2دنز ،رلºراشفا ،رلnºفص ،رثا وب
 .یدهملۉب-مولعم-*=ÁلKق-همجرت-ناچق



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

 م 

 »¬{»-تا,pخلال[لاد« •
 رل… و تاولص و هKّعدا ،بوسÆم هگKملق هKقف و *Ùۉص �تآ rوزج دمّحم ،رثا وب
 ةلاصّلا رکذ *Ù راونلاا قراوش و تا()خلا ل�لاد« <7آ قیلۉت گن?نوب و ریدKملÏâت

 �نامثع ،ەدرللKی- ۷۱-۱۸۷۰ يدلاKم z{9آ *7رثا وب .نÁلKېد »راتخملا 8=نّلا �ع
 .نگ()گۉا-هگ)هچکUVزۉا(-Gهچکروت-یاتغچ-ندKسهچکرۉت

-�اخم=قم-ۀرکذت« •
9« 

 ناخ مKقمدمحم ،þðاح خل� ،ش\ملۉب بوسÆم هگKسهللاس رل¹ناخ<)شا ،رثا وب
 رل¹ناخ<)شا و رل¹نا�?ش نÁل+زا� ەدKملق �÷Æم فسویدمحم ،نلKب *öور+nب

*-+رات گن?نیدهع
½نهرف ،9

�
 *7رثا وب z{9آ .ریدKناKب گن?ن<=یعضو ö9امتجا و 9

½KلنÁلKق-همجرت-لKی-÷\ق
�

�Vبان-
Ã

 .نÁلKېد-

 »9±اش°p¯ا-تاق;ط« •
 و لاوحا یرلناطلس ناملسم گن?ن*̀(مز� وا و د�اع هگKخ+رات ناتسودنه ،رثا وب
 بKل+زا� ەد+رود <=نطلس ەاشü(8ا ،ندKنامات يوره نیدلاماظن هک ریدKناKب rاعفا

 ،ب\پات لKکشß ندهمتاخ و هق�ط *()قۉت ،همدقم ()ب رثا .نگنلش\غ� هگKتآ گن?نوا و
 زۉی هچگKنامز گن?نەاشü(8ا ،بKنلشا� ندKش�روی نÁلKق هگدنه گن?ن*̀(گتک�س
-ەدرللKی-۶۵-۱۸۶۴ يدلاKم *7رثا وب z{9آ .یدهلآ هگKچ�ا زۉا *7رلهعقاو نگ̂)ب
 .نÁلKق-همجرت

• »Kرک=پ-تف« 
 Î9اظن مKکح ،÷\چکتÔی کKلرزا�ناتساد ەدKتاKّبدا �Kت سراف ،رثا وب
 زۉا *7رلعوضوم 799انغ و G9امّح هک رود+()ب ند+°لرثا راÕهاش گن?نيوجنگ
 .نÁلKق-همجرت-ەدلÕش-ï)ن-*7رثا-وب-z{9آ-.نÁلآ-هگKچ�ا

• »Kتشهب-تش« 
�رخآ گن?نG»هسمخ« يولهد و�خ ()ما ،تشهب تشه

�
 هک ریدðسق 

ات-ند+°ثا »رکKپ تفه« گن?نيوجنگ Î9اظن *7وا فوصوم
û

 .نگزا�-بKنل()ث

 »اخ=لز-و-فسوی« •
 یرثا »گنروا تفه« گن?نÎ9اج نامحرلاد�ع ،*7اتساد »اخKلز و فسوی«
ات ند¹ماظن *=یرثا وب Î9اج .رید+()ب گن?نیرلناتساد

û
 *7وب z{9آ .نگزا� بKنل()ث

 .نÁلKق-همجرت-ەدرللKی—۶۹-۱۸۶۸-يدلاKم
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 »ادگ-و-ەاش« •
 یرثا وب گن?ن-)لKی- ۱۵۲۳ يدلاKم :<7افو( يدا�آ<)سا 799اتغچ r9لاه نیدلارد�

 ̂)ش\لع ()ما r9لاه .یدهلÆKت نلKب یرلتآ »ش�ورد و ەاش« و »ادگ و ەاش«
 .نÁلۉب ند+°لن?شÆمه گن?نارق�ا� *̀(سح ناطلس و یرلەدورپتسد گن?ن799اون
 .نÁلKق همجرت یرللKی- ۶۹-۱۸۶۶۸ يدلاKم *7رثا وب z{9آ

 �مجح ک+()ی نÁلۉب نکمم �÷\ل+°ج� ەدKگKل()ب �÷\ک هچرلنۉا ،ەدملۉک وش هنم z{9آ    
½Kل�ا� زۉس گن?ن�Kت هنآ زۉا نلKب وب و یدەرج� یزۉا هنیگ*()غلا� *=یشqا همجرت

�
 و تفاطل ،

اضع� *7رلشqا وب وا .یدە̂)ب ب�Kسرۉک �÷خ� *=ی�سافن
Ñ

 ا� *öور+nب گن?نناخ ))صخش 
�ەد+راUرد گن?نوا

�
اضع� و *ò+()ش(ات رلمدآ rه�ترم و ماقم یراقوی 

Ñ
 و قوذ زۉا مه 

 ثا()م هتّک ند+زۉا نوچوا �Êا ەدKسهصرع تاKّبدا و لKت ،خــــ+رات و یدەرج� ءًانب هگKسهقلاع
 گن?ن0ع .-نم()گKی ،بKنلشا� ەد0ع .-ن?تلآ نۉا ،ند�ýس وش .یدهتېک ب\+Ïق
 بÊد 8=تکم همجرت z{9آ صاخ ،یرقشß ندýKتکم همجرت ەوېخ نگتېا ماود هچگ+°لشا�

 اهب^78 نÁل�Kېا تسرهف ەد+راقوی هک *()مهلKب ب�KیÅا .نگنیلآ هÁلKت ندKنامات رلملاع م+°یÅا ،مه
 Gاوتحم و نومضم زۉا - ەد+راطق رلقلخ هقشا� - ندنامات ()ب ،نوچوا گن?ن*()ب رلرثا
 هنآ ،بÆKیلKق همجرت rهقرآ z{9آ ،هسÈا ندنامات ()ب هنی ،هسلهنس مهم ندKسەزوی
½Kلنگ()تترآ *=یگKل�ا� گن?ن*()مKلKت

�
 .یدهتېا بسک تKمها و شزرا قارهتّک و قارÏâک نوچوا 

½�ا هم()گKی گن?نz{9آ ،ەرۉک هگKسەدافا عبنم هک کە()ک ش\تېا رکذ    
Ã

 گن?نیرثا 
 ندنوا و ناتسکUVزۉا :ندهلمج ؛یرل̂)ی rروت گن?ناKند ،هچ*îاح ،یرلهخس� همزاKلۉق
ßسور ،یرقشKز<)پ نس( هUگرو(، جاتKناتسک )شودÆ؟ه�(، کروتKه )ناملآ ،)لوبماتسا 
 ،ەدKسەرا رل̂)ی وب قا()ب ،ەدقاملVک بKنلقس و دوجوم ١٠ەد)½ن?سله( دنلنف و )*̀(لرب(
½نهرف گن?نهKسور ،̂)ی نگ�دهنلقس رلرثا قارÏâک ندKسهچرب

�
 نس ،ش\ملهنس <=نېکشا� 9

½�ا هم()گKی روکذم ،ەد̂)ی وا .رید+°هش گروUز<)پ
Ã

 رلوا هک روددوجوم Gهتیک�ا نۉا ندرثا 
 يدلاKم ،رلرثا وب .یدهلۉب لماش مه رلهخس� نÁل+زا� نلKب rۉق زۉا گن?نz{9آ هگ+راطق

 هجلۉا ندKسهنازخ گن?نگKلناخ ،ەدKنÁلآ ب\سا� *7ەوېخ *=یشۉق سور ،لKی- ۱۸۷۳
 ندنوا .نÁل�Kېک بKلآ هåÁروUز<)پ نس ەدKعمج رلرثا همزاKلۉق با�ان قووا� هگزوی چوا نگنیلآ
 799اâورا ندگروUز<)پ نس Gهچنا گن?نرلرثا وب ،هسÈا ەدKماود 0ع .-نم()گKی ،قا*)یېک
 .نÁل+̂)ب لاقتنا هگرلهÐلۉا

 
  ن6ل#ېد Bهخس� همزا#لۉق گن=نلاKقلااسودرف ،رثا نگ*دهنلقس و دوجوم ەد+نسله١٠
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 رعاش - 789آ

 نÐلوا هگKگKل�ا� گن?ن*()مKتاKّبدا زاتمم z{9آ ،یدتۉا بKل�Kېا رکذ ەد+راقوی هک یەدنشوا    
 .ریدرعاش مدقش\پ و زاتمم نگزا� رعش »بۉخ و پۉک« گنېا *̀(ېک ند799اون ،نگشۉق هصّح
½�ا وا

Ã
 ندKسەزوی جضن و مجح *=+°لرعش نگزا� ەدKلKت هنآ زۉا گن?نوا امّا ،نگزا� رعش ەدلKت 

½ن?ېک ند799اون هک اتقKقح ،ەدنگتوت ەدزۉک
�

 و نگ�دهشوت یرÁل�ا ند¹هzآ ەدKسەرا رلرعاش 
 ̂)ش\لع ت*0ح ەدملۉک گنېک ەدرعش وا .ید�همن+رۉک رعاش نگ�دهشل!نÔت نلKب وا ا�
ات ند799اون

û
 …نÁلKب بÊد �Gادزیا گن?نوا *=+زۉا ،بKنل()ث

 ،اون نیدگنیمظن زاس یدرېا یهقôات مKک ،z{9آ
 .هگنس نیدKساون گن?ن799اون روتقۉی رگ ەرهب

½Kلەدهسردم z{9آ    
�

 گن?نیرلزاتش\پ <7اKّبدا و رعش G9راف و �9روت ،بلشا� ند+°ل*̂)ک 
 از()م ،*̀(ېک زآ ()ب .ید�هلشا� هگش�زا� رعش مه یزۉا و بKقۉا نلKب قارم *=+°لرعش
 و r9وضف دمحم ،Î9اج نامحرّلاد�ع ،799اون ̂)ش\لع ،يزا()ش ظفاح ،لدVب رداقلاد�ع
 هگنوا و یدەزوت ضاKب ()ب ەدKناونع ١١»هقرفتم ضاKب« ،نلKب یرللزغ هچنق ()ب گن?نرل…

½�ا و rزغ ۱۵ گن?نیزۉا نگزا� بKلKق کKلشادزیا ندرلوا
Ã

 بKلKق لماش مه *=یسمّخم 
 .یده+Ïق

1!نۉس گن?نیرمع گن?نوا ،هسÈا *7اوېد قیلۉت گن?نرعاش    
�

- ۱۸۷۲ يدلاKم ،یرلغاچ 
 »*̀(قشاعلاذ+nعت« و یدهل+زوت نلKب *öور+nب و *�KلÕت گن?ن.-نیک�ا ناخ مKحردمحم ،لKی
 درد Gهچرب…« :نگÊد یەدنوب ەدKسهچا�ېد نگزا� یزۉا z{9آ ەدقح وب .یدهنلمان بÊد
 و هتش� هلKب <=یا� گن?نیرثا تّ�حم و قوش و هتشغآ هلKب <7رارح گن?ن<7ۉا قشع
 مرجلا ،یدرېا بجوم هغKفKفخت گن?نðلا رلدنمدرد و ب6س هغÆKیکسß گن?نðغ رلقشاع
 ،ب\سآ هغ+°لنو+Ïب هل�ا صلاخا غیل!نی ذ+nعت ،هسشوت هغKلۉق گن?ن�ها درد و قشع رzا

 *KòلرامVب قشع نیدKسوراد یرلنومضم *()گناقوش بKلKق هعلاطم و رل�درېا ر�ا هلKب تزّع
 *=ناوېد ناش�تداعس وب ،هلKب ت6سانم وبشوا .رل�درېا رپات افش ö̂ون هغKضرم و
 کرا�م گن?ننامز ۀدازهش ،هسلۉب عnن ره و م�دلKق موسوم هلKب ðسا »*̀(قشاعلاذ+nعت«
½�ا ەدتقKقح مKک *̀(لوبق گن?نیرما

Ã
 ،رود�ýس هکÕمش\تÔی هغ+°لهجرد r9اع گن?نملاع 

 :یدKېد یەدنوب مه ەدKت?ب ()ب رعاش ».م�دلKب متّحتم و مزلا هغKسهمّذ مKتمه

 
 ه¡لX ،سمFا Bbراف [&%غلا* ضا#ب وب قا&%ب ،یدهنلدا* بFد »Bbراف هٔقرفتم ضا#ب« هچن=��ک رثا وب ١١

ن6لآ ه6ل#چ*ا  زۉا  [�رلرعش  b¢روت   .Bbراف و 
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 ،قشع لها هس�یشÈا *=گنیمظن زۉسلد z{9آ
 .دنب *=گن+راعشا رلرل�Åا کÊدذ+nعت هغÏ+ÆKب

 ۲ ،دا*<)سم ۳ ،ەدKصق ۱۹ ،لزغ ۴۷۰ ،ەرۉک هگKتامولعم عبنم ،*7اوېد *̀(قشاعلاذ+nعت    
 ۱ ،قو+nت ö9، ۱۰اUر ۸۰ ،هعطق ۷ ،دنبعیجرت ۴ ،نمّثم ۴ ،سدّسم ۵ ،سمّخم ۸۹ ،عــU°م
 ۲۰ ،باوج-لاوس ۱ ،تاجانم ۱ ،ل+nط رح� ۱ ،١٢یونثم ۴ ،امّعم ۲ ،ناتس\چ ۴ ،عمّلم
اعمج و رعش هچسراف قیترآ ١٣ندع0م ۱۳۰۰ و خــــ+رات

Ñ
 ەدرناژ *()قۉت نۉا ەرۉک هÁلوق ()ب ،

کس نۉا نÁل+زا�
Ã

½�ا هم()گKی ەرۉک هÁلوق ()ب هنی و *7رعش قووا� هگع0م گنیم *()
Ã

 ١٤ەدرناژ 
 .رودرثا �شزرا و س\فن نÁلآ هگKچ�ا زۉا *7رعش قووا� هگع0م گنیم هم()گKی نÁل+زا�

 گن?نوا ،کسلۉب کÊدKگهلشß رظن ندKسەزوی *=عم و نومضم هگKناوېد گن?نz{9آ    
 تاKح زۉا گن?نرعاش ،ەدلاح نÁلآ بەرمق *7رلنومضم و عnضوم لKخ rروت یرلرعش
½KلمKک گن?نوا ،rۉی

�
 یەدنق ەدKناÕم و نامز نگهشq گن?نوا ەدتیاهن و یرلشەرق اKند و 

½Kلمþاح تKعضو
�

 *()ب .یده+Ïق هگ*()م+راKتخا *=تامولعم �شزرا و مهم ەدوج مه ەدKقح 
 .*()مهتۉا ب+()تلVک ەدKتفص کنرۉا *7دروم هچVن ()ب هنیگطقف ەد̂)ی وب

 ەدKسهل�اع رل�ا()م ش\ملۉب rذوفن بل+Ïب مزراوخ و قووا� هگ+راUرد گKلناخ ،z{9آ    
 م�Kی ندهتآ ەدگKل��q چوا ،<7اKح گن?نوا ،قارهلۉا �Gرق هگKنگ�هغلوا ،بKلVک هzاKند
 ند+°لرعش گن?نوا تقKقح وب .نگچVک نلKب تنحم و مغ ،بلشا� ندنوش هنا و بKلاق
 :یدهنیلKب

 ،تفلÖ هغمKشا� بوشوت نیدکKلKÕچKک
*7امز

 .تنحم و جنر^78 م�دهملۉب ^
 

 ،لÕشم یدلۉب ەرچ�ا کKلسکVب مKشqا
 .لصاح ەدشqا چېه یدهملۉب م�دارم
 

 
¢ەد[&%م#لۉق و [&%معبنم گن=ن[&%ب قا&%ب ،ن6ل#تهسرۉک هت ۴ [�اس گن=نرليونثم ەدرلعKنم مIJیا ١٢

Q
 ��� ەد

مولعم ندرلحاض*ا  ن6لjJ%ب  هگ#مIJیا  گن=نرل  يونثم ؛ید  هشآ مه  ند  هت [�اس ۴٠  گن=نرل  يونثم هس§ا   
هگJراطق یرلرعش  [�اوېد  گن=نوا  ،ب#لJ&%چۉک  ک#ل  هچن=ېک ندIJلرثا   Xهقشا گن=ن  �ªbآ رلوا  هک  ید  هلۉب  

 .ن6لJ[&%گ&%ک
   .ن6ل#�ېا د#ق ع»م ١٠٩٠ ەدعKنم &%ب هنی١٣
+#لهت ١٩ [�اس رلرناژ ،هگ[&%مهKساحم گن=ن[&%ب١٤

Q
  یدهل;ک قاریرغۉت 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

 ف 

 ،وغKق عnن زوی بوتوت ̂)ی ەدلوگنۉک
 .وغنارق ملاع غورا� هگزۉک بولۉب
 

 ،قیللاتبم م�Kپات هغمغ گنیم نموت
 .قیلادج نیدتحار و ش\ع و غارف
 

لخ بولۉب
Ã

 ،قارنوزف نیدنا مKمغ ص
 ١٥.قارنوزوا نیدتیاهن رودKح�� هک

کس ق()ق )۱۸۲۹( ندKشا� هم()گKی z{9آ    
Ã

 گن?نیرا�د مزراوخ )۱۸۵۷( هچگKشا� *()
ا�ا« ،کÊدنگتیÅا یزۉا و مه هسلۉب GهگÊا 8=صنم کKل�ا()مشا�

Ñ
 <=Ðلمم مزراوخ ،دج نع 

 ()ب هنا()قف نÁلاق ندهتآ ەدنوا ،مه هسلۉب »نید+°لەدUز Gارم8ا ەاوختلود گن?نیرلناطلس
 ەد+°لرعش گن?نوا عnضوم وب .یدÊا را� *öا� çلۉب ()ب هن و ̂)ی هچلوک ()ب هن ،çلۉب ند+وا
 :نگôات ساÕعنا

 ،̂)ی هچلوک ()ب هگنس قۉی نوچ ،z{9آ ،ەد+زوی ̂)ی
 .غیل�ا()م گنسهل�Åا لصاح هن ەدگنورمع هچرب

* 
 ،ەدKناس کKلKش\ک سمرېا �÷\ک *()سقامرا� هچرگ
 .*()سغامرا� رودKشخ� امّا نیدنغلۉا *()سغا�
 

Öآ ،قۉی گنات ،ەدنار+و هٔ�لz{9 لولم هسلۉب 
*7امز �!نۉک *()سغاد روتسمÊا مKک

 .*()سغا� ^

 :یدKېد یەدنوب ەد̂)ی ()ب هنی ەدKت�ح غا� ،z{9آ رعاش    
*̂`م ارا مورمع کVل  ،نوزحم )
*7 م�دهملKب

 .غا� لاصا *=نکÊا ^
 

 ،اسم و حبص ەرچ�ا مKنازحلاات\ب
 .غا� انّمت بKلKق مورمع <=تۉا
 

 
  ند#سهچاKېد نگزا* هگ#ناوېد یزۉا گن=نرعاش١٥
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 �òط z{9آ نوسلKچآ کوچVن
 .غا� اشامت ش\مهملKق Î̂د هک

 ،ەدناÕم و نامز نÁلۉب مþاح یرکفت کKلناخ-ناخ و ÷�ژولوید�ا مس\لادویف ،z{9آ    
�ەدحطس یراقوی ندتهج ö9امتجا و قووا� هگ+راUرد کKلناخ هسقÆKیÅا

�
 ەدهل�اع ()ب 

اصخش و یرلشادن+°ق و *=گ�هغلوا بKلKغوت
Ñ

 هگKنÁلۉب ندرلKش\ک قووا� هگرلناخ یزۉا 
 r9اع زۉا وا .نÁلVک بKلKق کKلرۉخمغ هققلخ يداع ،ب\سا� نا� هگتیّعر م�ادره ،یهمەرق
*7اس�ا و

 یرلتعفنم تKعمج و نوچوا قلخ *=ی�صرف و چnک ،مKلKب را� ،نلKب Gوغ+nت 9
 ب\نوا ،بKلۉب ادKپ وغ+nت وگزېا وب و رکفت r9اع وب ەد�دوجو گن?نوا .نگتلشqا نوچوا
 Gهجوت صاخ نÁلۉب هگنوا گن?نÎ9زراوخ س�وم هسقÆKیÅا و طKحم يول�اع ،هگKش\سۉا

 .کە̂)ک هسلۉب ثعا� GهUKّ°ت ملاس و

 هغKلها رقف مKک همتېا ف+°عت *7اولح ،*=غ ېا
 .ذ�ذل نیدنان نگVی سمرېا ب\پات ،تنحم نا�?ترات

 و ()قف نامز ()ب ره ،*̀(سهملۉب هچ ،*̀(سلۉب ەدماقم ð9سر ەدKیا� کKلناخ هچ ،z{9آ    
 هگKنامات ناسحا و ()خ و گKلرورâ()قف *=یلها ەاج و تورث ،بKلۉب اونمه نلKب رلاونÔب

 .نÁلVک بلراچ

7*
*7 نیدKلها رقف رلهچVک نسرولKب ^

 ،*̀(نکتۉا ^
 .ش\ق باوخ نسرولKق مKک ېا ،ەزوا ن+رّز <)س;
 
 هچVک ره نیدقوواس مKک تÊا محر هغKلاح ادگ لوا
 .ش\ق بلاغKی رکۉت *̀(کشا ،بKکVچ ناغفا رحس ات
 

 نوچوا رکشُ وب هغKلاح رل!نل� لKققا� ،*=غ ېا
 .ش\ق باجنس هلKب موقاق وتnUت نس()یک مKک

 ١٦»تحKصن ۀدKصق« ،نÁل+زا� بKنلش\غ� هگزو()ف .-نیک�ا ناخ مKحردمحم ،گن?نوا    
 هقشا� ندنوب .ید�هلتا�ثا �÷خ� *7زۉس وب مه یرعش هنوگ يونثم نÁلۉب روهشم بÊد
 .نگزا� رلرعش بەدنوا هکKÕلرورپتKعر *=+°لناخ ەوېخ ەدرلدروم هچنوم-هچنا z{9آ ،مه
½نی هگKتآ ەد+رود زۉا ناخ دمّحم دKس ،ەرۉک هگتیاور ()ب هکنانچ

�
 ش�روق ،ب+°یدروق 0ق 

 
¢ەد[&%م#لۉق يونثم وب  ١٦

Q
 ��� .نگشلj%ی ەد#ناس- ۴٠ #لۉب رليونثم ،ەد
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 هگنوا ،ەد�دصقم ش\+Ïق راåدا� ند+زۉا ،بKلKق هعجارم هگz{9آ ،*̀(ېک ندنگهگوت �÷qا
 :نÁلVک ەدKت?بَ ()ب گن?ن÷>nنثم نگزا� z{9آ .یدە̂)ب غور+nب *=ش�زا� رعش ()ب ەدKقح 0ق

 ١٧،دادما لKق هگتیّعر یدمÊا س(
½�ا گنسÈد یهôات

Ã
 .دارم ەدناهج 

 ند+°ظن هٔطقن يداصتقا ،*̀(ېک ندنگهشۉب ندKشqا غیل�ا()م ،لKی- ۱۸۵۷ يدلاKم z{9آ    
 ەد+°ل̂)ی هچنوم-هچنا گن?ن-یرلرعش و *7اوېد گن?نوا عnضوم وب .نگهشq بKلهن?یق هچنا
 :نگôات *=یسکع زۉا

 ارا �ها ناهج وب رودلوا مدآ
 .یرز و مKس هسÈا گن?نناویح ÷\ق
 

 ،هغKناس کKلKش\ک *()سرز یهگهم()ک
 .يرونا ا� ارا لضف نوسلۉا يدعس

کس هم()گKی z{9آ    
Ã

½Kلناخ ەوېخ ،ەدK=یح با()م شا� ،لKی *()
�

 .نÁلۉب ەدتمذخ ەدKیا� 
 رلع�نم و نÁلهنس <=مدخ قلخ هÐل� ،سمÊا <=مدخ ناخ *()غلا� �÷qا کKل�ا()م هک هچVن ره
 مه یەدنوش قا()ب ،نگرج� رلشqا �مونوا و �÷خ� پۉک ەدرود وب z{9آ ،هچKش\تېا دKق
  :یدKېد یەدنوب یزۉا هگ+زۉا ەدKت?ب ()ب وا هسلۉب

 ،تمذخ هغهاج لها گنیدلKق رلرمع هچVن
 .لKق تمذخ هگKلÊا رقف یدمÊا *7آ ب�Kېا کرت

*�سلف ،نلKب هعلاطم و مKلKب گنېک ،z{9آ ملاع و رعاش     
 :نÁلۉب مه GهگÊا رلشەرق 9

 *̀(قارفوت هناخاتسگ همسا� گنس�ېا ن+()سَ نشلå وب
 .رودنوفدم ەدازآ رکKپ ()ب ەد�Kسآ ماå ره هک

      * 
 رودەدوسآ مKک ەرزوا تشد وب همروا ماå بدا^78
 .زۉک راKس; ،لوگنۉک نا�اô^78 ەد�Kسآ مدق ره

 
 هشۉا ع»م وب و ن6ل;ک ه6لۉق ندعKنم �bویدJو &%ب یزۉا ع̄ضوم وب ؛راX اطخ ەد#نزو گن=نع»م وب ١٧

ید همل#پات ��ش  کوزوت  �bصا و  گن=ن  ع»م ؛  ن6ل#قۉا نل#ب  اطخ  ی  ەدنوش  .ەدویدJو 
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�ەد+راقوی    
�

 و یدهن+رۉک نگنل()ثات ندماKخ رمع مKکح ،z{9آ ،ەدنگهلشß رظن هگرلت?بَ 
�ەدn+Kق

�
*-ل� دمحم نیدلاللاج انلاوم ،هسÈا ەدنگەرق هگت?ب 

 ەدنوا ی()ثات گن?ن9
 :یدهل+*̂)س

 *=یشخ� و نام� توت گنÔت *öاچ رل�Åا مرک ،هش ېا
 ١٨.هنی�سوا دا�آ و نار+و ��وت گنÔت یرون رهم مKک

 799انغ و ÷عوضوم قشع ،ەدKناوېد گن?نرعاش هک کە̂)ک ش\تۉا ب�Kېا دKق مه *7 وب    
 .نÁلÆKت ەدKتفص رعاش ک+()ل قارÏâک z{9آ و ید�هلل!Êا *=ن+رۉا يزکرم رللزع و رعش

 ،گنسهتسqا قاملKب ەرچ�ا قشع رگ *=یلاح z{9آ
 .قا� هغمKناوېد *()گنادرد هل()ب ت8)ع مشچ

* 
 ،رودKخۉش لازغ گن?نیرازغرم مرّخ قشع
 .ارا مKناوېد یدلۉا ت6ث ،z{9آ ،مKک لزغ ره

 لKخ rروت ەد+°لرعش گن?نz{9آ ،کÊدKنگنیلKق تراشا مه ەد+راقوی ،ەد�?ترت وش    
 یرلرعش گن?نوا ،ەد+راطق یرلرثا هقشا� ،ب\پات *=یسەدافا زۉا رلنومضم و *=عم ،عnضوم
 .نÁلآ ن+رۉا �شزرا هتّک ەدKسهنازخ *()م�Kّ+°عش و زۉس *7اوېد

 گنسهتسqا قاملۉا لدشوخ رگ <Ùۉا ن+°عش z{9آ
 .صاخ هغم+راعشا رو.)ناج رودKنومضم برط مKک

* 
 ،مKک ەزات *̀(ضا+ر *=عم هل�ا مظن قارناور لKق
 .ووس ەدنومضم نشلå رودناور مظن ،z{9آ

* 
 ،هسملۉب *=عم زۉسلد ارا گنیمظن ،z{9آ

 .ظح هن نید<)فد و ناوېد هلKب گن+راعشا ەداس
 

  

 
 ،تkسkک هٔناخ نیا سt%م یدش هک ناراX :انلاوم ١٨
تkسkک*            هناخ#م  دجسم و  مرح و   .فقس 
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 {d´ل=نگرۉا گن�ن�³ا,pم 789آ ەدناتسک��زۉا

 .هچقشا� تKعضو ەرۉک ند*()مهÐلۉا گن?ن*()ب ،هسÈا ەدناتسکUVزۉا *()مهÐلۉا *=شۉق    
 امّا ،نگهملۉب �÷خ� کKلهچنوا تKعضو هچگ+°لرخآ 0ع .-نم()گKی مه ەد̂)ی وا دنچرگ
�*îاح وش هسقÆKیÅا ،*̀(ېک ندکKللقتسم ەدهÐلۉا وا

�
 روقوچ 7ïا()م گن?نz{9آ ،ەدرود 

 هگ*îاح هکنانچ .ەدقامرا� ب\پات و نگôات *=+ردق زۉا یرلرثا گن?نوا و رعاش ،بKلKنگرۉا
 مKلKب و رل�تکم .نگKل�Kېا ��� ،بKل+زا� رلهلاقم هچرلزوی ەدKقح یرلرثا و <7اKح گن?نوا ردق
 کKلسانشz{9آ ەد+°ل�اتک کKلسرد و یرل�اصن K�9صحت و Kð9لعت گن?نیرلتروی
 رلملاع ،بÆKیلKق هعجارم ەدملۉک گنېک هگ+°لرثا گن?نوا ،ب\پات ن+رۉا Gهچنوشوت
 هگKلÊا ،ەدKسهصرع خــــ+رات و تاKّبدا ،لKت .ەدقاملVک بÆKیلآ هگ�Kسآ قیقحت ندKنامات
 ەوېخ ،نوچوا شلغولوا *=یماقم گن?نامKس کو+nب وب نگتېک ب\+Ïق ثا()م ک+()ی ند+زۉا

 �KÕه گن?نوا ەدKنا� م+زوم و بKل+()تنل�Åا هگم+زوم 79وا گن?نوا ،ەدKغلاش\ق تاKق یرهش
 گن?نوا ەد+°هش ەوېخ ،8=ک وش .نÁلÏ+Kق تآ بÊد »*öا� z{9آ« هگKس\ل+nح و بKلKتهنرۉا
 یۉب �KÕه �هوکش گن?نوا ،مه ەدKنا�اKخ رل�یدا یرهش تنېکشات و بKلهتا بتکم هگKتآ
 .رل�دهلKق ادا تمرح ب+را� هگKگت لKÕه یرلصلخم گن?نتاذ وا هک نگروت ب\تهسرۉک
 و یۉت ،بKنلغا� رل+nک ندKنامات رلKچهقKسوم هگ+°للزغ ک+()ل هچرلنۉا گن?نرعاش
 گن?نوا ؛نÁل+زا� بKل+°ید+ۉا هگرلشات رمرم یرلرعش تKگۉا گن?نوا و بKلKقۉا ەدرلاشامت
 و لKت ،ەدنگتیÅا بلهقس\ق .ەدقاملVک بKنلناش� ەدلÕش rهنطنط لKی ره *7وک نÁلKغوت
 ەدKتفص تاذ کو+nب نگتسرۉک تمذخ هتّک گنېا ند+زۉا ،*̀(ېک ند799اون ،ەدKلۉی *()مKتاKبدا
 .ەدقاملÏ+Kق رلتمرح هگنوا
 
¶ەد-,pگنیلۉق گن�ن-,+قشاعلاذ$#عت

·
 ەد=قح ی{|} 

�ەد*()گنیلۉق گن?ن*7اوېد *̀(قشاعلاذ+nعت    
�

اساسا هسÈا ی��� 
Ñ

 یروتکد رلنف یژوللاKف ،
 و بKنلراKّت ەد+ووزا� ل+°ک ،لKی- ۱۹۷۱ يدلاKم ،rهقرآ فوم+°ک ملاغ روس\فورپ
½Kلررّحم لوؤسم فومKلاد یاتوبس 78اUرا نف نگتسرۉک تمذخ ەد.ر .س .س ناتسکUVزۉا

�
 

�ەدKمان ملاغ روفغ ،ەد�Kسآ
�

 z{9آ نÁل�Kېا ��� ندKنامات <7ا+��� تعنص و تاKّبدا 
½�ا یرلرعش

Ã
 ەد*()مهÐلۉا rهقرآ نوگزوا دKجملاد�ع داتسا �تمرح ،ند+زوی *7اوېد rدلج 

 ،ەد��� وب .یدنلراKّت هگ��� ندKنامات هنیمÖ ،بKل+()گۉا هگ+ووزا� کUVزۉا-برع جوّرم
ــU°م ۲ ،دا*<)سم ۳ ،لزغ ۳۸۸ ،*̀(ېک ندهچا�ېد نÁل+زا� نلKب ðلق زۉا گن?نz{9آ  ۷۳ ،عّ
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 هچرپ ۴۶ و قو+nت ö9، ۱۰اUر ۷۴ ،١٩هعطق ۲۲ ،دنبعیجرت ۴ ،نمّثم ۳ ،سدّسم ۵ ،سمّخم
 ،ندKسهلمج رلوب هک نÁلآ ن+رۉا رلnºنثم صقان Ñارهاظ هقشا� مه هچرپ ۱۳ و يونثم نوتوب
 و Gهت ۷ گن?نرللزغ و ٢٠*̀(فرطلایواسم ی()ب گن?نرلKعاUر ،ناتس\چ ی()ب گن?نرلهعطق
 .ەدKلKت سراف Gهتّ?ب مه گن?نرلسمّخم

�ەد*()مKلۉق گن?ن*()ب گن?نناوېد هک کە̂)ک شلقKچآ    
�

 نÁل+()تش\نت ەدرلع�نم نلKب ی��� 
 کKل*()سگنÔت ند+°ظن هٔطقن *7اس رلرعش و رلرناژ ،ەدKسەرا Gهخس� قیلۉت و �9صا لاامتحا

�ەدn+Kق *=کKل*()سگنÔت .یدهن+رۉک
�

 :*()مهتۉا ب\تهسرۉک rهقرآ لودج ()ب ەدرلتÔب 
 

 ناس
 رعش

 یرلروت
>ەد-,9م7لۉق

=
 

 ەد@?<
 هچم7شۉق توافت ەرۉک هگرلعCنم

 ۴۷۰ ۳۸۸ لزغ ۱
 هت ۸۲
 زآ

 ەدHلHت سراف Cهت ۷

  گنPت ۳ ۳ داNO1سم ۲

  گنPت ۲ ۲ عــSTم ۳

 ۸۹ ۷۳ سمّخم ۴
 هت ۱۷
 زآ

 Cهتّ[ب گن[نهت ۷۳
 ەدHلHت سراف

  گنPت ۵ ۵ سدّسم ۵

  زآ هت ۱ ۴ ۳ نمّثم ۶

  گنPت ۴ ۴ دنب عیجرت ۷

 ۷ ۲۲ هعطق ۸
 هت ۱۵
 پۉک

 

 
 هگJراطق رلهعطق و یدل;ک ه6لۉق ندعKنم �bbویدJو &%ب ،هس§ا ناتسkچ هنوگهعطق هت=ب ،ندهلمج وب ١٩
 .یدلIJیدغ#س
 .[&%سkقۉا ەدت«ب- ۶۳۱ [\يعا¶ر وب ن6لJزا* ەد#ل�ش [&�فرطلایواسم ٢٠
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 زآ هت k% ۷۴ ۸۰ ۶اTر ۹
 شادلlا Cهت ۷
nopqیدنیلآ ند 

 گنPت ۱۰ ۱۰ قوsqت ۱۰
 شادلlا رلقوsqت
nopqیدنیلآ ند 

  قۉی ۱ ۰ عمّلم ۱۱

 ناتسwچ ۱۲
 زآ هت ۳ ۴ ۱ )ھنوگھعطق(

 هقشاz مه ناتسwچ وب
 یدنیلآ ندع|نم

  قۉی ۲ ۰ امّعم ۱۳

 ۴ ۴۶ يونثم ۱۴
 هت ۴۲
 پۉک

 رلهعطق Cهت ۶
 یدلSqقHچ ندHچ~ا

۱۵ zط رحsqقۉی ۱ ۰ ل  

 قۉی ۱۹ ۰ ەدHصق ۱۶
 يونثم هتّ[ب طقف
 نگنیلآ بlد ەدHصق

 قۉی ۲۰ ۰ خــــqرات ۱۷
zب هقشاN� ۲۹ ەدع|نم 
 ن�لHېد خــــqرات

۱۸ 
-لاوس
 باوج

 ؟ قۉی ۱ ۰

 ؟ قۉی ۱ ۰ تاجانم ۱۹

۲۰ 
 هچسراف

 رلرعش
 ع�م ۱۵۲

۱۳۰۰ 
 ندع�م

 قیترآ
 زآ پۉک

 ،ەرۉک هگع|نم �Nب
 ع�م ۱۰۹۰

 
�ەد+راقوی ،کÊد*()گن?نگروت ب+رۉک    

�
 تاد زوا اKض« نÁلۉب ساسا و عبنم هگ*()ب ،لودج 

�ەد+ووزا� ل+°ک دوجوم ەد�Kیاس تن<)نا �مان »)Ziyouz.uz( زوا
�

)ی���   .  ،ک( ���
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 هگتامولعم وب .یدهتسرۉک *=ینگهملۉب گنÔت نلKب رلهخس� ا� هخس� نÁل+()تش\نت ەدرلع�نم
 رح� ۱ ،امّعم ۲ ،ناتس\چ ۴ ،عمّلم ö9، ۱اUر ۱۴ ،نمّثم ۱ ،سمّخم ۱۷ ،لزغ ۸۲ ،ەدنگەرق

 قووا� هگع0م ۱۱۵۰ و تاجانم ۱ ،باوج-لاوس ۱ ،خــــ+رات ۲۰ ،ەدKصق ۱۹ ،ل+nط
 ۴۲ و هعطق هت ۱۴ ،هچن?سکع قا()ب ؛نÁلاق یهمل�K+()ک هگ*()معبنم گن?ن*()ب رعش هچسراف
 .نÁل+()تشل̂)ی قیترآ هگ��� وب ەرۉک ندرلهقشا� يونثم هت

 ،ەدKسهچا�ېد نگزا� زۉا مه یزۉا گن?نz{9آ و نÁلKېد را� ەدKصق هت ۱۹ ەدناوېد لاصا    
 رثاتّ�حم و رلەدKصق *()مآهظعوم و رللزغ *()گناقوش…« :نگریدلKب *=یگKلرا� یرلەدKصق
قد و رل¹عاUر

ّ
 ،بKکVچ هگÐKلس مظن رلسدّسم ازفاحور و رلسمّخم ارآمزب و رل+nنثم رورپت

 ەد���� .ک نÁلۉب عبنم G9اسا هگ*()ب امّا ».م�درېا رولKق ەدوّسم هغرلەراôذغاق هچVن ()ب
 ،را� مKلۉب نÁل+̂)ب ناونع بÊد »رلەدKصق« هک ەد̂)ی وب *ò+*()ق .قۉی ەدKصق مه هتّ?ب ،هسÈا
 بKنلش\غ� هگزو()ف .-نیک�ا ناخ مKحردمحم ند+°لناخ ەوېخ هنیگطقف ەدنوا قا()ب
 ۀدKصق« يونثم روکذم مه ەدرلع�نم .صلاخ و نÁل+()تشل̂)ی يونثم �+Ïب نوزوا نÁل+زا�
 .نÁل�Kېا دKق بÊد »ەدKصق نÁل+زا� ەدرناژ يونثم« اتح و نلKب *7اونع »تحKصن

لسم گن?نیرود زۉا z{9آ    
Ã

½نی ،ەدK=یح یداتسا نخس و رعش م
�

 و دجسم نÁلەزوت 
 رلداد+ور 8=ېک <7افو گن?نرلصخش روهشم و �÷\قKچ هگتخت گن?نرلناخ ،یرلانب رلهسردم
 ،هچKش�̂)ب کKلهاوگ ی()ب گن?نرلع�نم .نگتېا جارختسا مه رلخ+رات نوچوا
 دوجوم خــــ+رات هت ۲۹ ،ەرۉک هگKسەدافا ی()ب هنی و خــــ+رات هت ۲۰ ەدKناوېد *̀(قشاعلاذ+nعت
 *()معبنم گن?ن*()ب اما ،نÁلۉب ەدهچسراف Gهت ۲۷ و ەدهچکUVزۉا Gهت ۲ ندرلوا ،بKلۉب
�ەد*()مKلۉق و )ی��� .ک(

�
 مه نلKب *()مKنگریدKق ردق هگ*()مKناÕما .سمÊا دوجوم رلوا ەد��� 

 .هنافساتم ،یدهملVک هÁلۉق

 مه ەد+راقوی ،ەدنوا .یدەروت لضاف هچنا ی��� .ک ،هسÈا ەدنÁلVک هگرلnºنثم و رلهعطق    
 رلnºنثم صقان مه هت ۱۳ و يونثم نوتوب هت ۴۶ ،هعطق هت ۲۱ ،کÊد*()مKنگتۉا ب�Kېا رکذ
 .ک .نÁلKېد يونثم هت ۴ و هعطق هت ۷ طقف ەدرلع�نم هقشا� نگتەرچوا *()ب ،هک وب لاح ،را�
 رلnºنثم هچVن ()ب هک یدهلۉب مولعم ندرلحاض�ا نÁل+̂)ب هگرلnºنثم ،ەد+°خآ گن?نی���
 و رلnºنثم ەد��� روکذم .نÁل+()تشل̂)ی هگنوا ،بKل+()چۉک ند+°لرثا هقشا� گن?نz{9آ
½KلقKترآ *7اس رلهعطق

�
 هک کە̂)ک ش\تیÅا مه *7وب .کە̂)ک هسلۉب ند�ýس وش هنا هسÈا 

 Gهت ۳۹ گن?نرلnºنثم هکنانچ ؛دوجوم رلKÕل*()س6یترت هنیگهچنا ،ەد*()معبنم گن?ن*()ب
 نوتوب هت ۶ نÁلاق و ەدمKلۉب نÁل+̂)ب ناونع بÊد »رلەدKصق« Gهتّ?ب ،ەدKمKلۉب رلnºنثم
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 *7رلوا ەد*()م+��� زۉا *()ب .نÁل+()تشل̂)ی شلەرا نلKب رلهعطق ،هسÈا رلnºنثم صقان هت ۱۳ و
 .ک�د()تشل̂)ی نلKب ب\ترت ردق هگنوÁلۉب

 گن?ن*̀(قشاعلاذ+nعت ،ەد�دصقم ش�°یدلۉت ەد*()م+��� زۉا مه *7رلKÕلKچمÖ هقشا� *()ب    
�ەد+ووزا� برع هسقÆKیÅا ،بلقارۉس *=+°ل��� هقشا�

�
 ،ب+<)خا *=یسهخس� ½سÈا 

-ناتس�اغفا rهقرآ یرلåەرگۉت پاسßو �مان »رل�اتک هچکUVزۉا« و »یرلرعاش کUVزۉا«
�ەدKس�°قشß و یرکچ�ا گن?ن

�
 بKلKق تعجارم هگ*()م+°لrاKض و رلرعاش و رلداتسا 

 کKلل�â ،لKی- ۱۳۹۸ 9÷مش ،نلKب *7اونع »*7اوېد z{9آ اضردمحم« قا()ب ،ک�درۉک
 ()ب چېه çلۉب ند��� نققKچ بKلKسا� نلKب Îامتها یرل�انج شادلÊا *̀(سا�دمحم داتسا
 <7ارب Úد�ع بحاص <)üاد �تمرح ەد+nخدنا ،هسÈا ند��� روکذم .یدهملKپات #رَد
 Gا�فلا ند+زوی ی��� .ک *̀(ع مه ��� وا اما ،م�درلKب ند+°Áل�ا *=یگKلرا� ەد+°ل�انج
�ەد*()مKلۉق ،بKنلەد�اف مه ند��� نÁل�Kېا فKصوت *()ب ،اذهعم .نگنیلKق ��� ،بKل+()گۉا

�
 

 .ک�دقKچ ب\تەزوت ،ب+()شکVت ،بلساقت نلKب ی��� .ک مه و ی��� شادلÊا مه ،*���7
 ندرلKÕل*()س6یترت و رلKÕلKچمÖ نÁل�Kېا رکذ ەد+راقوی ،ەد+��� .ک نÁلۉب عبنم .-ن+()ب هگ*()ب
ßک نگ()گۉا هگ+ووزا� ل+°ک ند+ووزا� برع .را� مه رلاطخ <=عا�ط هچنوم-هچنا ،یرقش\÷� 
 *()ب ،ەدتروص ره .نگ̂)ب زوی رلاطخ 799انعم و 799لاما ەدهجرد قیشآ نددح ند�دلآ رلKش\ک ا�
 ەدافتسا ،ب\توت ەدسÈا *=لثَمَ G9راف نگÊد »تسا تمعن هنهک شفک نا�اKب رد« ندنوا
 .یدÊا قۉی *()مKلۉی هقشا� ندش\لKق

 *()م�Kسۉد ند��� وا .�÷خ� اتýس� و نÁلKتەزوت زآ ()ب وا ،هسÈا ەدنÁلVک هگ+��� شادلÊا    
 پاسßو بKلآ رلتروص ت�ب-همتÔب ،هچگغادا ندشا� <7ارب Úد�ع بحاص <)üاد
)Whatsapp( لۉیKی هگ*()ب ندnUن شلساقت .یدرا�KسهجKا هک یدلۉب مولعم ەدÊشادل 
 .نکÊا نÁلآ هگKچ�ا زۉا مه *=قو+nت هت ۱۰ و ö9اUر هت ۷ نگهملۉب دوجوم ەد*()معبنم ،ی���
 *=یسع�نم گن?نرلوب ندKش\ک وا ،بKنلغا� rهقرآ نوفلKت نلKب یرل�انج شادلÊا داتسا *()ب

*7اجزوج يدحاو روتکد *̀(س\مداþا د�دناÖ �تمرح *7رلوب �÷\ک وا .ک�دەرۉس
 یرل�انج 9

�ەدKسهناخ�اتک گن?ن�÷\ک وا نلKب Îدرا�
�

 مولعم *=ینگ()تلVک هÁلۉق ندرلع�نم م+°یÅا 
 هگناÕما مه ا� و ش�°یدلۉت ەد*()م+��� زۉا *7رلKÕلKچمÖ روکذم *()ب ،یرقشß ندنوب .یدلKق
 ؛ک�درۉک ب+°یدKق  مه *=+°لتیاس تن<)نا م+°یÅا ناتسکUVزۉا ،ەد�دصقم ش�()تیەزآ ردق
 هÁلۉق هسرن çلۉب ندت?بَ هچVن ()ب هقشا� و *̀(فرطلایواسم هتّ?ب ،ناتس\چ هتّ?ب ،ەدهج�Kن

ید  :کÊدKنگتیÅا انلاوم ت*0ح .هملVک
 ،اج� مرآò Îس ق+°ط نم«
ل
Å

لااِ نَاس�لاِلِ سَ\
ّ

 »òس ام 
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�ەد*()گنیلۉق *7اوېد »*̀(قشاعلاذ+nعت« گن?نz{9آ اضردمحم ،ەد�?ترت وش    
�

 *=یسهخس� 
 یرلهمتسرۉک �غKسآ گن?ن-یرل�انج بKبل ملاعدمحم دKّس روتکد لاونهوپ داتسا �قادرا

½�ا ،نلKب یرلمدرا� *()سوا�ا و
Ã

 مه *=یغ+رۉی ش�زا� و ب\تەزوت ،بKغKی هگدلج ()ب *7دلج 
½نی �Kت کUVزۉا نگنلجاور ەد*()مهÐلۉا

�
 بانج هک ک�دهلراKّت هگ��� ،بKل+°غۉت هگKسلاما 

 یرلمدرا� هملنامات ره و یرلتحلصم هناملاع نگ̂)ب هگهنیمÖ ،ەدن+رۉا وبشوا هگ+°لr9اع
 نوگزوا دKجملاد�ع داتسا �تمرح ،8=ک وش .نمەریدلKب کKلرادتنم ندلKگنۉک *̀(چ نوچوا

½�ا وبشوا هک هگ+°ل�انج
Ã

 هگ+راKتخا گن?ن()قح ب+()گۉا ند+ووزا� ل+°ک *=ناوېد rدلج 
<7ارب Úد�ع بحاص <)üاد �تمرح ،رل�د+Ïق

 ت�ب-همتÔب ند+��� شادلÊا هک هگ+°ل�انج 9
*�طل فKنحدمحم بحاص <=فم �تمرح ەدمه ،رل�دشلمدرا� ب\تهنۉج رلتروص

9 
 ب+رۉک *=یسهخس� کKنو<)Ðلا ،ەدKسهفرع ش\نلمامت �÷qا گن?نباتک هک هگ+°ل�انج
ەش ت�ب ،بKقKچ �Ö ند+°ظن هٔطقن *̂)ب  هنامKمص ،رل�د̂)ب رکذت هگهنیمÖ *7رلهتکن ە̂)ک
ßېد رلرکشKنم. 

 نلKب تمرح
 ÎاKق نیدلاللاج
 یورانLک+ورانک

 یلاوج ۱۲ لKی- ۲۰۲۴ يدلاKم
 
 

ام شL,9ک
N

 :یرلذخ

 Bهمجرت قمان نیدلاناهرب ،b+;¶زۉا b¢رت تا#بدا خــــJرات ،دحاو ،ف#ی¼دKع .۱
 همدقم هگ#ناوېد �Ãbآ اضردمّحم ،ملاغ روسkفورپ یروتکد رلنف یژوللا#ف ،فومIJک .۲

٣. https://www.youtube.com/watch?v=٧UD٩xwECk٩E 
٤. https://www.youtube.com/watch?v=٨VPuMlVDzw٤&t=٢٢s 
٥. https://www.youtube.com/watch?v=cWyRSnurUoQ&t=١٦٣s 
٦. https://www.youtube.com/watch?v=-cEQ-٧٦S٧TU 
٧. https://www.youtube.com/watch?v=mTsA١TGVhzU 
٨. https://www.youtube.com/watch?v=ELwmNIQqfNQ 
٩. https://www.youtube.com/watch?v=٨We٩EzsViXQ&t=١٤s 
١٠. https://www.youtube.com/watch?v=yY١FXPdbw-U 

 ...رلعKنم مIJیا دوجوم ەدتنa%نا و …

https://www.youtube.com/watch?v=7UD9xwECk9E
https://www.youtube.com/watch?v=8VPuMlVDzw4&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=cWyRSnurUoQ&t=163s
https://www.youtube.com/watch?v=-cEQ-76S7TU
https://www.youtube.com/watch?v=mTsA1TGVhzU
https://www.youtube.com/watch?v=ELwmNIQqfNQ
https://www.youtube.com/watch?v=8We9EzsViXQ&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=yY1FXPdbw-U
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 ٢١هچا8ېد
 
 تملام و Gهنشßبل گن?ن*7ا�اKب غیلمامتان و Gهتشگ� گن?ن*7ادKم غیلماþان وب     
 Gهناوېد گن?نGهچۉک قشع و یراسüاخ گن?نGهنار+و تللام و یروخەدا� GهناخKم
 …Gهناخمه و مدمه گن?ن�Kخ درد و

 يونثم    
 ،Gلاتبم گن?ن<7ۉا قشع نوک و نوت
 ،Gانشآ گن?ن�Êا درد و لا�
 
 ،نیدافو نغروا مد ەرچ�ا تّ�حم 
 .نیدلا� مد ()ب نغهمل+°یÅا r̂و 

 بقّلملا ،با()م اضردمحم ،٢٢باهّولا çلِمَلا دا�ع زجَعÅا ،()صقتّلا()ثک ()قح ()قف *=عا… 
 مهلامعا تائّ?س Úُ رفّغ - با()م س�وم ۀدرورپتسد و ەدازردارب ،کUVزاKنرېا نب z{9لآا�
 زۉا و روروکتÔی هغضرع هلKب هناسفا عnن وب *̀(تشذگ� زۉا - ٢٣مهلاعفا تانسح د+)ز و
*7اعم هلKب هنارت غیل!نی وب *̀(لاوحا

ا�ا ،()قف مKک روروÁلKب هغKلها 9
Ñ

 <=Ðلمم مزراوخ ،٢٤دج نع 
 *7امدود زوی گن?ن*��اوط هKکUVزۉا و نید+°لەدUز Gارم8ا ەاوختلود گن?نیرلناطلس
 هغKسr9اعتم هٔ�ترم کKلن?ش�ردص و بوصنم هغKسr9اع بصنم غیل�ا()م ،نید+°لەدمع
-یراهــnUن مKتاKح و یراهــnUن گن?ن*öا� مورمع مKک ەدKل�اوا گن?نÎاّ�ا با�ش .نمروتnUسÆم
 ،بوزوگرۉک ت�غر و لKم هغKباس�üا لامÖ و لضف ،یدرېا یرازهللا هتفگشون گن?ن
 و عمجم گن?ن�Kخ ارعش و لاضف مKک ەد̂)ی ره و م�دلKق راKتخا *̀(مسر کKلن?ش�هسردم
 .م�دلKب مزلا و بجاو هغموزۉا *=قامرا� هغKتمذخ گن?نرلا ،هسلۉب ÷لجم

 
  هچاKېد ن6لJزا* نل#ب لق زۉا گن=ن�ªbآ٢١
 »یزجاع گنېا گن=نیرلەدنب یرگنت« :Bانعم ٢٢
 »[&�س#&%تیه"ۉک [\IJل)باوث( ک#ل#شخ* ،ب*&%چ;ک [\IJل)قJزا*( ک#لناما* ¼« :Bهمجرت ٢٣
 »بkتوت ندرلاXاX-هتآ« ا* »نداXاX-هتآ« :Bانعم ٢٤
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 يونثم 

 ،شا� ەدKلۉی ملع نا�هل�Åا مدق 
 .شلات م�درېا رل�Åا ەدýKسک *)ه 
 
 7*

 ،یدÊا تحار باوخ هگنم رلنوت ^
 7*

*7امز رلنوک ^
 .یدÊا تغارف ^

ذل *=یناوق لضف و ماÖ نیدKس*=شاچ یدعاوق ملع زونه امّا     
ّ

 لصاح مامت ۀرهب نیدKت
 Gلا� گنرا!نر گن?نراتفرجک خ°چ و Gافج نوzانوگ گن?نرادّغ ناهج ،نوروب نیدسملKق

 هغ�Kسوا مKشا� غیل!نی غات �وی ()غآ گن?ن<7دّش %ودنا راåزۉر و <=شوتÔی هغمKتقو�
 �غش گن?ن8=صنم غیلرادهاèس و راچد هغKش�nشß کمزوت *̀(غاری غیلرگKهاèس و <=شوت
کفت غیلراوگوس اهاå و ەد�فا نید+ّ�حت غیلرادمتام اهاå .مودلۉب راتفرگ هغ+()جنز

Ã
 نید+°

 اهاå و وغKق ارق ەدمKشا� هلKب یرکف گن?نÎاجنا� 78ا�سا غیلراذگتاقوا اهاå و ەدرمژپ
 ەاشداô اهاå و وغنارق ناهج هغموزۉک هلKب GوغKق GهKّهت گن?ن<7لاآ غیلرادهاèس
 نلKب ÷سّجت گن?ن-<=مزلام ر+زو اهاå و مغ گنیم ەدمول!نۉک هلKب یددرت گن?ن<=مذخ
 …ملا زوی ەدمKناج

 یونثم

 ،تفلÖ هغمKشا� بوشوت نیدکKلKÕچKک
*7امز

 .تنحم و جنر^78 م�دهملۉب ^
 
 ،ەدKچ�ا ەودنا نموت زوغلا� بKلاق
 .ەدKچ�ا ەوبنا رکشل نیدنحم
 
 ،لÕشم یدلۉب ەرچ�ا کKلسکVب مKشqا
 .لصاح ەدشqا چېه یدهملۉب م�دارم
 
 ،ثعا� هغمغ çلهم هسلۉب مKک شqا هن
اش گنیÆېم یدلKق çلف

û
 .ثداح ەدمKن
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 ،وغKق عnن زوی بوتوت ̂)ی ەدلوگنۉک
 .وغنارق ملاع غورا� هگزۉک بولۉب
 
 ،قیللاتبم م�Kپات هغمغ گنیم نموت
 .قیلادج نیدتحار و ش\ع و غارف
 
 ،یزۉس قشع <=شوت هگمول!نۉک ̂}گ
 .یزور هغناج یدلۉب درد و لا�
 
 ،<=شآ نیدمKشا� ðغ نارجه ̂}گ
 .<=شاتوت تۉا هکÇلف نیدمKناغف
 
لخ بولۉب

Ã
 ،قارنوزف نیدنا مKمغ ص

 .قارنوزوا نیدتیاهن رودKح�� هک
 
 ،زجاع یدلVک رخآ ەدقامروا ملق
 .زگره هغKمامتا روتقۉی کمتÔی هک

لعت و نیدKتاش�nشß راåزۉر امّا…  
Ã

 ەدرلتقو نغôات تصرف و نغلۉب غراف کدنا نیدKتاعُّدصت ق
Öب صلاخا و قوش لِامKهل åب ت�غر هغ+°لتمذخ ماظع یاملع اهاKلنادهتکن ،ب+را� هلKیرلغ 

��U=> ذل
ّ

 ن+°لتبحص ما*<)لاش�اد یارعش اهاå و م�درېا رولآ مامت ۀرهب بولۉب ماÖن+()ش نیدKت
 قلاوق هغ+°لترا�ع ازفاحور ،بKلآ رفاو Pظح نیدKتقو یرلغKلناوخ�اتک ،ب+<)خآ هلKب تع�
*7اقّح اهاå و م�درېا رولاس

 کرا�م ،بوروا زوی هلKب صلاخا هغKترا+ز Gهعموص رلد�اع 9
 رلدهاز 799ا+ر اهاå و م�درېا رپات *̀(سهح�ار حnتف و ضKف نید+°للå گن?ن<=نّج یرلتبحص
اهرک هغ+رازا� %اقناخ

Ñ
 و صلاخا نید+را�غ گن?ن<7رودک یرلسلجم ،بوروکتÔی *=موزۉا 

 هغKعمجم رلقشاع راونونجم اهاå و م�درېا رپا� *̀(سەدرپ ب+ر و کش هغKسەرهچ م�داقتعا
 یرل��Uما�Qز ،بولۉب لخاد هلKب ت�غر و لKم ،رودترا�ع نیدنا GهناخKم انف مKک
 راسخریرپ اهاå و م�درېا رولKق لصاح *̀(تیّفKک Gەدا� گن?نÎاج قشع نیدKسهئش�
املاتنّج مKک هغKلاصو مِزب رلقوشعم

û
 ،بولۉب لصاو هلKب تّ�حم و قوش ،رودتراشا نیدنا او

Ðلد
8

 رو�م و ظوظحم هچKماÖ لوگنۉک ،ب+̂)ت ن+°للå ت��ع و ماÖ نیدÆKشلå یرلتبحص اش
 .م�درېا رولۉب
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 یونثم     

 ،#لااچ و تسچُ هگمKلVب بKچنس کتېا
 .#انU°ط مودروا یراس لۉی ره مدق
 
 ،م+راKتخا بKلآ قوش نیدمولۉق
 .م+راذگ <=شوت ارا یۉک مامت
 
 ،*=موزۉا هغتعامج ره مودروتÔی
 .*=موزۉک نا� ره هلKب ت8)ع بKچآ
 
 ،راد8)خ مودلۉب نیدKلاح گن?نیرا�

 .را�ا هچرب یدلۉب هگمول!نۉک ناKع

 قفاوم هغKلاعفا گن?نهعامج ره و قیلا هغKلاح گن?نهف�اط ره ،ەدKسانثا ()سَ وبشوا     
 نوzانوگ ،یدرېا هسلKق روطخ هغKسوگزۉک م+°طاخ rاKخ گن?نیدهاش نومضم ()ب

 شqامن ەد+°ظن قیلاخ هلKب رلتروص شÐلد ،بورودKیک *̀(سا�ل رلمظن *̀(گنر هلKب رلترا�ع
 درد و قوش نیدKساشامت Gوس\گ *̀(کشم و یراسخر *̀(گنر گن?نی()ب ره و م�درېا رو̂)ب
 مKک قادنا ؛م�درېا روروکتÔی هغKماقم غیل()سا و غیلهلاو ن+°للوگنۉک ادKش گن?ن�ها

قد و رل¹عاUر رثاتّ�حم و رلەدKصق *()مآهظعوم و رللزغ *()گناقوش
ّ

 ارآمزب و رل+nنثم رورپت
 رولKق ەدوّسم هغرلەراôذغاق هچVن ()ب ،بKکVچ هگÐKلس مظن رلسدّسم ازفاحور و رلسمّخم
 روطسم ەدKقاروا یرللوگنۉک ،روکذم ەد+راÖذا یرللKت گن?نقیلاخ *öارÏâک گن?نرلا .م�درېا
 ەدKسلاجم رباþا ،بوتوت ترهش غیل!نی شا+nق ەد+راطقا çلف و *Ùارطا ملاع ،بولۉب
للابطر

Ã
 Gەدوّسم گن?ن*ñع� نیدرلا مKک ات یدرېا رولۉب ناUز درو ەدKلفاحم رغاصا و ناس

 ،بKلKچاس هغفرط ره نیدKبýس مKغKلاورپ^G 78ەدوسم گن?ن*ñع� ،بKلاق ناهنپ ەدنادزج
 .<=تۉا نامز هچVن ()ب هلKب rدا�ت ماوعا و *Ùراصت ماّ�ا مKک ات یدرېا رولۉب ناش�°پ و دوبان

 گن?نیرا�د مزراوخ هلKب <=یانع نانّم çِلِمَ .<=تÔی Îا!نه تجهب و تّ�م هغKق�لاخ ناهج
 ،ت6ترمدKشروخ ،تعفررهپس ،ەا!تسدتنطلس ،ەانپتفلاخ ت*0ح <=Ðلمم مزبسودرف
 …ناÕمنامKلس ،ناش�ردنکسا
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 يونثم     

 ،رداق هغKفصو سمÊا لKت مKک ̂}ش
 .îاق و للا یهغلۉا لKت گنیم ،لKت ()ب هن
 
 ،نüاس هسلۉب یرمع ەد̂)ی ()ب �÷\ک
 .نکمم هن کمتېا مامت *̀(فصو نا�ېد

 دمحمدKّس روصنملا و رفظملاوبا ...هنطلسّلا و ةÐلمملا ثراو ،هلادعلا و ةواخسّلا ثعا� …
 هگزۉا هلKب تلادع هناÖولمُ و تساKس هناهاشداô هغتÐلمم لوا و ید()ک هغKلۉق ...ناخرداهب
 لدشوخ هلKب رلشزاون و تمحرم ،ەرۉک هغKلاح زۉا *7هف�اط ره و ید̂)ب ماظن و تÆ+ز غیل!نی
 و لاحشوخ هلKب رلششخ� و تمرکم هشەری هغKسه�ترم زۉا *7هعامج ره و دنمرهب و
 هغ+°لتل**)م و ردق ،بKلKق ت\U°ت هچگزۉا هغلاضف و املع اصوصخ ؛یدلKق دنسروخ
 یرلتماخف و تعفر ،بوروکتÔی تّ+nقت کولروت هقشا� هغافرظ و ارعش و یدروکتÔی کKلدنل�
 ات <=تېا ماعنا رلجنگ نوzانوگ هغKسهلص رعش ره و یدروشآ نیدKجوا یذ�نگ çلف *̀(شا�
 نیدتهج وب .<=تÔی هغKسهجرد غیلنوراق ەدتورث و تلود Gارعش گن?نی0ع کرا�م مKک
قد و رلەدKصق ارّغ و رل�درېا روزوگرۉک لاغتشا هغKشqا روتیÅا رعش لاضف ü(ïا

ّ
 رللزغ امنت

 لوا هلKب هلKسو وب ات رل�درېا روزوگ()ک هگÐKلس مظن ،ب�Kېا لاKخ و رکف زودنوک و هچVک
 و ظوظحم هلKب یرلتافتلا و ت�انع هناهاشداô و روظنم هغ+°ظن رثااKمKک گن?نت*0ح
 وب و Gەدنب �ð9دق گن?ننادناخ غnلوا وب مKک مه ()قح ()قف وب و رل�درېا رولۉب رو�م
 هغKتافتلا هناو�خ گن?نت*0ح لوا ،نمرودKسەدنکفا� Kð9مص گن?نهناتسآ دنل�
 اهاå و رلەدKصق *()گناقوش اهاå هلKب 8=جوم ماظعلابجاو نامرف ،ب\پات صاصتخا

 هناویدخ و م�درېا <)یب هغ+روطس قاروا ،ب�Kېا لاKخ رلسمّخم ز+ررکش اهاå و رللزغ *()مآدهش
 ،ەدKسانثا لاوحا وب .م�درېا <)ېی ،یدرېا یدارم م+°طاخ مKک هچلوا ،نیدKسا�اطع و محارم
 تنطلس ،<=ن+ز و بQز گن?ن*7اویÅا تکوش و تلود ،*=یعلا ةرّق مِارک گن?نت*0ح لوا
 گن?ن*7ادKم تعاجش ،78ا�ان رهوگ گن?ن*7امع تمرکم و 78اتفآ ناشخرد گن?ن*7امسآ
 تواخس و Gەزات لåِ گن?ن*7اتسلå توّرم ،*7اÕم r9اع گن?ن*7اویÅا تلادع و *7امÖ دنل�
 تلKضف و مهف و �òنم گن?ن<7اKح بآ تناطف و لضف ،Gەدازآ و� گن?ن*7اتسۉب
 …òجرم و دصقم گن?ن�ها
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 ،گن?نآ <7اذ یرهم گن?ن�8وا ف��
 .گن?نآ <7افص قارقورا� نیدشا+nق
 

 ،<7وّق گن?ن�!نۉک ەانپنید هِش
 .<=ن+ز گن?ن1لم و <=خت رورېا
 
 ،قح راونا بات ناKع ەد+زوی

 .قح راثآ هلمج ناKب ەد+زۉس
 
 ،بKلVک رهظم هغتلادع یدوجو
 .بKلVک ردصم هغتواخس یدومن
 

 ،Îزلا گن?ن<7اذ بولۉب تعاجش
 .Îداخ }گرد بKلVک تداعس
 
 ،ناKع *̀(مسر لدع هسل�Åا رzا
 .ناو()شونا زوی Gەدنب رولۉب
 
 ،کKل�ا هسچآ هغتواخس دوخ رگ و
 .کKلەدنب هگنا ٢٥نعمَ و متاح رولKق
 

 ،چیلKق هغلۉق هسلآ رگ ەدتعاجش
 .چیا هغنودرگ ()ش رولۉب ناق هلۉت
 

 ،8)ت هغلۉق هسلآ رگ هل()ب بضغ
 .رگج هغودع Gوغلۉب ەراô هچVن
 

 
[�اK=ش ¼دKع نب ةدئاز نبا ٢٥

b، ه#نکB »افو( »د#لولاوبا�a: ع ،)ل#ی- ۱۵۱ يرمقI¶اط متاح ندرل�bb ېک\( 
 صخش ن6لۉب روهشم هک�#لق#چآ (ۉق
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 ،هغمارهب مKب نید+°هق بKتÔی
 .هغماس *öوللوق اعدّم بولۉب
 
 ،برطضم çلف نیدKتýیه رورېا
 .بکترم rهغلKق *̀(غوللوق بولۉب
 

 ،بKلVک هققKلشوواچ ەدKبانج
 .بKلKق اKّهم هغKتمذخ ن+زۉا
 
 ،رمÖ نیدناشکهک هگKلVب بشۉق
 .8)ت نیدون ەِام هگÐKل�ا بKلآ
 

 ،هل�ا مKظعت و زع نیدق بل�Åا مخ
 .هل�ا مKلسß ضرع نا�هل�Åا مارخ
 
 ،نیدKناج و لد *=یتمذخ بKلKق
 .نیدKنامرف تحت *̀(یهمقKچ Î̂د
 
 ،نامز و *̀(مز هل()ب rدع بولۉت
 .ناÕم و *̀(کم یدنمەرهب بولۉب
 

 ،òجرم گن?ن�ها ناهج 78انج
 .òلطم گن?نیرهم رفظ 78اÖر
 

 ،ناشف رهاوج نیدKفک یدلۉب وچ
 .ناÖ و رح� همه یراسم�� بولۉب
 
 ،رثا نیدتنطلس بوروÁلKب یزوی

 .8)خ نیدتمرکم بوروکتÔی یزۉس
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 ،ناKع نیدKتعلط بولۉب تداعس
 .ناش� نیدKتSیه ب+̂)ب تللاج
 
لاعم کÊدشا+nق

ّ
 ،هل�ا تاذ بKلVک 

 .هل�ا تلاامÖ لاعا نیدلÊا یرا�
 
 ،مولع هچرب هغKل!نۉک فقو بولۉب
 .موجه هغKسەرگVت �Êا ملع بKلKق
 
 ،*)ه و لضف رح� رورېا هچرzا

 .روەرهب نیدرعش بولۉب پۉک r̂و
 
 ،جاور هل()ب �غش گن?نآ رعش ب\پات
 .جاKتحا نیدKلها رعش هچرب ب+را�
 
 ،دنمجرا نیدKفطل هل�ا لضف بولۉب
 .دنل�U ارا قافآ لها یرا�
 
 ،*=یناسحا و ماعنا هلمج بورۉک
 .*=یماÖ ب\پات هچKشهاوخ لوگنۉک
 
 ،لKت هغKساعد نوک و نوت رلرچآ
 .لKت هغKسانث و حدم هل()ب بدا
 
 ،نامداش �Êا لضف بولۉب *()غلا� هن
 .ناهج لها داش نیدKفطل رورېا
 
 ،تانیاÖ رو� بس�8)مKپ

 .تافصr9اع تاذ بسحردنکس
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 ،نیددKشروخ جوا <=عفر بوتۉا
 .نیددKشمج و ماس <=کوش نوزف
 
 را�تلااو و r9اع تاذ %ز
 .راÕماÖ ۀدازهش ەرچ�ا رهد هک
 
 ،مKقم ەرزوا تلود دنسم بولۉب

 .مKحردمّحم ناطلس ðسا ف+��
 

 ،نیدتآ لوا *̀(ماÖ ب\پات هش\مه
 .نیدتاKّل� نم�ا نوسلۉا مادم
 
 ،لامÖ نوس(ات <7اذ کK?ب کÊدشا+nق
 .لاوز و بلاقنا نوسهمرۉک r̂و
 
 ،<=لود مد�مد بولۉب قارنوزف
 .<=لوص و ەزاوآ نوسلۉا دنل�
 
 ،گن?نا *̀(ماÖ هچرب ب+̂)ب ،}لا
 .گن?نا *̀(ماقم و ەاج هل�Åا دنل�
 
 ،هلKب تلود ماج *7ا داش بوتوت
 .هلKب ت��ع و ش\ع ̂)ب *=یدارم
 
 ،*̀(سه�اô <=عفر نیدخرچ روتۉا
 .*̀(سه�اس گن?نrدع هغرهد روتÔی
 

 ،راد�اô تÊا ن+°مع هچ+را� ناهج
 .رارقرب تÊا *̀(هاج هچ+را� نامز
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 ،تÊا لصاح *7ا یدارم هسرېا هن
 .تÊا لصاو *7ا �Kم هسرېا هگVن
 
 ،اعد هسرېا رل�Åا z{9آ ناچق
 .ا!نا *̀(مآ نیدک�لام لKگروتÔی
 
 تمحرم و شزاون هغKسەرمز لاضف و املع <7داع غیلتفا�� گن?نبانج لوا هش\مه… 

اصوصخ ،گمزوگرۉک
Ñ

اش Gهعامج افرظ و ارعش 
û

 ؛رودکمزوت *̀(موسر ت\U°ت و ششخ� ەدKن
 ش�اد و لضف هغKسلجم *̀(یآتشهب گن?نبانج لوا ارعش و لاضف و املع ï)üا اذهل
 حبص ،بولۉب دنمرهب و ظوظحم نیدKتامعن <7اناسحا و تافتلا ،ب\پات لۉی هلKب GهلKسو
 و قدص اهاö* åد ()قف .رلرودفوعشم و لوغشم هغKتلود یاعد ماودّلا�ع هÐل� ،ماش و
 گن?ن*7اتسآ رادمنودرگ هلKب Gهق+°ط راسکنا و زجع ،بKلKق مدق نیدKشا� صلاخا

 هناّ�حم و تاقلام هناصوصخم .م�درېا رولKق تلود یاعد ،بوروکتÔی *=موزۉا هغKتمذخ
 لاحشوخ قارÏâک نیدلاضف هگزۉا ،ب\پات قارلماÖ هÐل� ،قارلماش ەدمKقح زۉا ن+°لتافتلا

 ەدKصق و سمّخم و لزغ هچVن ()ب نیدKسارآ م+°لەدوّسم نوک ()ب ات م�درېا رولۉب مرّخ و
 بTمتفا�� گن?نبانج لوا ،بKت?ب هل()ب ب\ترت هققاروا هچVن ()ب و ب�Kېا باختنا

 .مودروکتÔی غnلنوسۉی هفحت هغKتمذخ

 مظن

 ،یراس نامّع *7ەرطق �÷\ک یهکVÕچ هک هل+ۉا
 .یراس ناتسلå ەزات *7ە*8)س ()ب هسÈا قۉی

 
 ،رۉم هتسخ ()ب هک هل+ۉا ،م�دهل�Åا طلغ هک قۉی

 .یراس نامKلس هفحت خلم یاG ôوکVÕچ

 و وشح رلهناوېد ،چغلKق اشامت ،بKلآ هگÐKل�ا کرا�م *=قاروا لوا مه بانج لوا     
 هغKبل ارآفطل نیدKس-هعلاطم رلنومضم ناش�°پ ،کÊدنÁلوک ب\پات ح°ف رللقاع نید+nغل
 تقفش و تمحرم ،ب\ش\تÔی غیلنامداش و تّ�م هغKل!نۉک افّصم و غیلنادنخ هÐل� ،مس6ّت

 هغ<)ېا رکف رعش ،نیدKثعا� <7دّش تاثداح و نیدKبýس <=نحم غیل+°ق مKک هغ()قف نید�Kیاغ
 ص+°حت و بKغرت پۉک هغروتیÅا رللزغ *()گناقوش ،یدرېا ش\مهملاق هلصوح و تعKبط
 .یدلKق
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 ،لاوحاهتفشآ و زجاع کÊدگنیÆېم
 .لاد یدق ەد�Kسآ یدرد غیل+°ق
 
 ،توق ەدKع�ط نغهملاق کÊدتیگKی

 .تقد ەد+°کف نغهملۉب کÊدتیگKچ
 

 ،یهغلآ یهل�Åا ترکف یدمÊا غیل!نی هن
 .یهغلآ یهل�Åا تûارج هغروتیÅا لزغ

 
 ،لد يوق و عبط شوخ ەدشqا وب کە̂)ک
 .لÕشم و�ا رودشqا وب نکVل هگنم

 لصاح تûارج هغمKع�ط و توّق هگمول!نۉک هلKب یددم <7افتلا گن?نبانج لوا امّا     
 و لå نقچاق و نغلاق *öادنا ،ب+()ک هلKب ت�غر و لKم هغKناتسلå لاKخ و رکف هنی ،بولۉب
 و هناقوشعم اهاå و *()مآتحKصن و *()گناهظعوم اهاå ،ب+̂)ت هغKگتېا تعKبط *7رلناح+ر
åصق و رلسمّخم و رللزغ هناقشاع اهاKب?ترت رلەدKنونج و م�دزوگرۉک لاغتشا هغ 

 هغمظن ،ب�Kېا لاKخ *7رلزۉس ط�ض^78 و طÛ)ب کÊدرلهناوېد نغلۉب تسم نیدKسا�هص
 .مودزوت *̀(مسر کمزوگ()ک

 هعطق 

 بKع رل*()گنملKق ،�ها شوه ېا ،هسÈا طÛ)ب موزۉس
 .توترف مه هناوېد و زجاع مه ̂÷; نمرودنېم هک

 
 نیدKملاÖ گن?ننونجم هل+ۉا *()سرلKت *=عم کوچVن
 .توهبم مه و تسم نیدKسەدا� تلوهک و زجع لوا هک

 تاس�ناتنّج گن?نبانج لوا ،ب+زا� *=تاKبا هچVن ()ب نیدتاÕحضم طÛ)ب وبشوا اهاå و    
 عnن هچVن نیدKلKت رورپتحلام گن?نآ و م�درېا روروکتÔی هغ+°ظن رثااKمKک ،ب+را� هغKسلجم
 نیدتدم هچVن ()ب و م�درېا رولۉب مرّخ و داش *()س�یاهن ،بKت?شÈا *7رلن+°فآ و *̀(سحت

 ،بKلKق باطخ نید+زوی قیلزاونلد ،بKقا� هلKب یرظن ت�انع هغ()قف نوک ()ب ،گنۉس
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�ەدرلەدوّسم هچرب« :مKک یدÊد
�

�ەدرلضاKب و 
�

�ەدرل̂)ی هگزۉا و 
�

 نÁلۉب ناش�°پ 
 ەرگنۉس ،بسq مه هچا�ېد هگنا و لKگ̂)ب ب\ترت ەدKتروص ناوېد ،ب�Kېا عمج *=گن+°لرعش
 ؛لKگ̂)ت غیل!نی رهوگ هگÐKلس مقر ەدKلحم زۉا ەدناوېد لومه *öد *=گن+راعشا نغل�KیÅا
<Ùا� هچغتماKق ات نیدKش\ک مKک نیدVن

 رودزۉس �÷خ� راثآتداعس دنزرف و راåدا� نغروتهلاق 9
 یرثا یرا�غ گن?ن78لاقنا نارود و سمشوتÔی لاصا یر*î <7افآ گن?ن7ïداوح نامز هگنا مKک
 نیدKتمهت انف Gاق� و ارّعم نیدKتوسک مدع یدوجو و سمشوت هغKشا� rاوحا زگره
 .رلروددنمجرا و ز+Ûع هش\مه �ها زۉس و دنل� *()س�یاهن Gه�ترم زۉس ،هصقلا .رودا8ّ)م

 یونثم 

 ،یراعش رل�÷خ� رعش روتnUلۉب
 .یراåدا� تماKق ات ەدناهج

 
 دنزرف �÷خ� قۉی نیدرعش هگKش\ک
<Ùا� م�اد هک

 .دنبلد دنزرف لوا 9
 

 ،ەدا+ز نیدرلزۉس هگزۉا رودگنوزۉس
 .ەدازهناخ هگ*()ب ،دنزرف هگنس

 
 ،رلKÕلرهمVب لKغهملKق هغرلا

 .رلKÕلەرهچەداشک لKکتېا ناKع
 

 ،کKلردUرد هغرلا همرۉک اور
 .کKلرگهحون هش\مه اسآم�Kی

 
 ،ناش�°پ *̀(لاوحا هم+Ïق غیل!نی وب
 .نا+°گ و راز ەدفرط ره همتوروی

 
 ،زوت *=ین?یآ رهم ەدKقّح رلا
 .زوگ()ک هغناوېد نا�هنغKی *̀(س�را�
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 ك ك 

 ،*=+()ب ره هغ+̂)ی زۉا لKگروتÔی
 .*=+()ب رهوگ همÊد ن+()ب ه�ش
 
 نیدرظن *7()ب لKغهملاس بÊد نام�
 .نیدرگج ەراG ôوغلۉا دنزرف هک
 
 ،مه نام� یهغلۉب ارا �÷خ� هچVن
 .مه نامس یهغلۉب ارا یادغوب نموت

 
 ،نیدنمچ لå زوی رولKچآ هچرzا

 .نیدنکKت روتقۉی Gەراچ نکVلو
 

7*
 ،تÊا عمج *=+را� هسÈا گن+°عش مKک ^
 .ت�ی هغ�دا+°ف یرا� ،بل�Åا مرک

 لاصا ەد()قف ،چکت?شÈا *̀(باطخ باس�ناتلود و بTمتداعس غادنوم گن?نبانج لوا    
 .یدهملاق توّق هغروتیÅا رذع عnن چېه و تûارج کÊدوکتېا عانتما و ا�ا

 هعطق    

 مKک هغەرّذ قادنا یهغلاق تقاط هن
 .ناشخر رهم ش\ملاس *=+رون هگنا

 
 مKک هغەرطق لوا راKتخا یهغلاق هن
 .نامّع جnم روتýیلKق رUرد *7ا

املا« ،*=ف+�� رما وب ،هصّقلا    
û

 اعد و مKت�ېا لوبق ،هلKب Gاضتقم ï=یدح ٢٦»رٌوذعم رُوم
 زۉا هلKب قیللاحشوخ *()س�یاغ ،بوروت نید+روّ�لالماÖ روضح گن?نبانج لوا بKلKق
Öسهشۉگ م�لKی هغÔت�Kکفت رعش ەزات و یددّرت ەدوّسم .م

Ã
 هگموزۉا اهاå ،بKچ�ا *̀(سەدا� یر

 رلتقشم و تنحم پۉک رلتدم هچVن ،هلKب لاح ره و مKت�ېک نیدموزۉا اهاå ،م�دلVک

 
 [\شeا را&%ب ءًانب هگ#غورJ̄ب گن=ن�,kک را&%ب (هKترم یراقوی .[\گFد »رودروذعم رومام« Bانعم ٢٦
XجIJعا ،ب%aک ن6لاق ەد#�سآ ضاk,� زۉس نگ*دهل#�یا ند#نامات 
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 ل ل 

 .م�Kت?ب هغ+روطس قاروا هچVن ()ب ەدKتروص ناوېد ،ب�Kېا عمج *=م+راعشا ü(ïا ،بKکVچ
 <=یا� گن?نیرثا تّ�حم و قوش و هتشغآ هلKب <7رارح گن?ن<7ۉا قشع درد Gهچرب نوچ
 بجوم هغKفKفخت گن?نðلا رلدنمدرد و ب6س هغÆKیکسß گن?نðغ رلقشاع و هتش� هلKب
 هل�ا صلاخا غیل!نی ذ+nعت ،هسشوت هغKلۉق گن?ن�ها درد و قشع رzا مرجلا ،یدرېا
 یرلنومضم *()گناقوش بKلKق هعلاطم و رل�درېا ر�ا هلKب تزّع ،ب\سآ هغ+°لنو+Ïب
 وب ،هلKب ت6سانم وبشوا .رل�درېا رپات افش ö̂ون هغKضرم و *KòلرامVب قشع نیدKسوراد
 ،هسلۉب عnن ره و م�دلKق موسوم هلKب ðسا ٢٧»*̀(قشاعلاذ+nعت« *=ناوېد ناش�تداعس
½�ا ەدتقKقح مKک *̀(لوبق گن?نیرما کرا�م گن?ننامز ۀدازهش

Ã
 هغ+°لهجرد r9اع گن?نملاع 

 و لاضف دنمش�اد یدمÊا .م�دلKب متّحتم و مزلا هغKسهمّذ مKتمه ،رود�ýس هکÕمش\تÔی
 قلاوق هغ+رذع گن?ن()قف مKک لوا عقوت و دصّرت نید+°لتوّرم و فطل گن?نارعش دنویپتقد
 ەد+°طس ره گن?نهخس� وب و رل�هگزوگرۉک غیلشوپبKع ،بKلKق محّرت هغKلاح و بKلاس
 هلKب ()خ یاعد *7()قف و رل�هگزوت قفاوم هغەدعاق ،ب+̂)ب حلاصا ،رلهسرۉک ترا�ع قوزوب
 .رل�هغلKق داش و رو�م نید+رارکت اعد لوا مه *=موحور و دا�

 9̧ا�ر       

 ،یهکتېا دا� هلKب اعد ،هسوقۉا مKک ره
 .یهکتېا داش هل�ا کمتېا دا� وب *=موحور

 
 ،ەدKسەرا� Îرک وب گن?نا یرگنت ات

½�ا *=ییاج
Ã

 .یهکتېا دا�آ ەدناهج 

 و رودش\مهملKق اطع هگKش\ک ره *7آ rاعت یرگنت مKک رودامظع تمعن ()ب رعش س(...  
 تلود و تزّع گن?نرعاش رعش و رودش\مهملVک ندKلۉق گن?نمKک ره ی*)ه قامتیÅا *7آ
½�ا هÐل� ،ب6س هغKقاملKق لصاح *̀(تمعن

Ã
 هغKغاملۉب لصاو هغKتداعس <=ل**)م اKند 

 .رودثعا�
 
 یرلbاتک نغل=ق همجرت هل,pب ¹=ت 9¶روت گن�ن,pقف

 و ی<)فد .-نیچوا و Gهعقاو ماظع را+راهچ نید+<)فد .-نیک�ا گن?ن»افصّلاةضور«     
 و »*=سحم قلاخا« و »*̀(بلاطّلا-حاتفم« و »ه�اÕحلاةدUز« و »همانرفظ« و »همانردان«

 
 »یراموط رلقشاع« :Bانعم ٢٧
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 م م 

*�صاو ]عیاقولاعیاد�[«
 و »Î9اج لاس;ا و ناملاس« و ٢٨»سوواKÕک هٔمانتحKصن« و »9

»åاج ناتسراهب« و »يدعس ناتسلÎ9« ان یافصّلاةضور« وîو ی<)فد ()ب گن?ن»ي 
 مKقم ۀرکذت« و یدل+()گۉا هغKلKت یاتغچ نیدKس�9روت مور مKک »��� تا()خلال�لاد«
*7اخ

 و ٢٩»يو�خ تشهب تشه« و »Î9اظن رکKپ تفه« و »9%اشü(8ا تاق�ط« »9
 ٣٠.یدلۉب مظن مKک »r9لاه یادگ و ەاش« و »Î9اج یاخKلز و فسوی«
 
 نید=تافنّصم زۉا گن�ن,pقف

 �قمKحر مKک »خیاوتلاةدUز« و رودلمتشم هغKتاعقاو ناخ �قÚ مKک »هلودّلاضا+ر«     
 رودلمتشم هغKتاعقاو ناخ *̀(مادمحم مKک »تاعقاولاعماج« و رودلمتشم هغKتاعقاو ناخ
 لا�قا« و رودلمتشم هغKتاعقاو گن?نÎ9وحرم ناخ دمحمدKس مKک »تلود نشلå« و
 �9روت ناوېد و رودلمتشم هغKتاعقاو کرا�م گن?نهلا�قا مَاد ناخ مKحردمحم مKک »يزو()ف
 ٣١.رودموسوم هغ»*̀(قشاعلا-ذ+nعت« مKک

 
 

  

 
 .یدهل#ېد مه »همانسوباق« ٢٨
 »يولهد و�خ &%ما تشهب تشه« ٢٩
¢ەدJراقوی نگزا* هنم#ک ,#Iبَ گن=نیرلرثا همجرت گن=ن�ªbآ ٣٠

Q
 .ن6لJ&%تشkنت ەدش#&%ک 

[Jsرات گن=ن�ªbآ ٣١
b راقوی یرلرثاJەد¢

Q
 .ن6لJ&%تشkنت &%ب-هم&%ب ەدش#&%ک نگزا* هنیم� 
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01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

١ 

 
 
 

 رلرعش هچک%$زۉا
 
 
 
 
 
 
 
 

 رللزغ
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 +*(در »فلا«
 

     ۱ 
 
 ،ادKپ برط و ش\ع نیدKقوش گنیلصو هغرلناج %ز
 .ادKپ بعت و جنر نیدKفوخ گنیقارف درد ̂}گ
 
 یدرېا مKک ەدغاچ لوا لاتبم رلناج هÁ!نیقشع یدÊا

7*
*7 ،نت ^

*7 ،شا� ەدنت ^
*7 ،زوی ەدشا� ^

 .ادKپ بل ەدزوی ^
 

 ،هÁ!نیلاثمVب نسح *=ملاع گنیدهل�Åا رهظم وچ
 .ادKپ بجعلاوب شقن هچVن یدلۉب ەرچ�ا وگزۉک وب
 
 ،تماق شqارآ کÊدو� <=پات ەرچ�ا نسح وا()ب
 .ادKپ بت و زرل اسآیرمق یدلKق ەرچ�ا قشع وا()ب
 
 ،لصاح بولۉب نوÁلå ضراع کKللثَمَ لå هغوا()ب
 .ادKپ بعش و روش زوی یدلۉب اسآل�ل� ەداو()ب
 

 ،روديرو*î �ک� هگ+()ب-()ب <=قلخ قیلاخ
 .ادKپ ب6س^78 اKشا هلمج نیدگن?تردق روتسمÊا
 

 ،عفان نید+()ب-()ب رورېا هغملاع لها زۉر و بش
 .ادKپ بش و زۉر نیدگن?تمÕح قاملۉب ەدوهېب سمÊا
 
 ،گنوفطل یداه یهگتېا لصاو هغKل**)م یدارم
 .ادKپ بلط òس هسل�Åا هل()ب قدص رگ �÷\ک
 

7*
 مKک نید+ِ� گنیقشع z{9آ هسلۉب ەاXآ ،گنات ^
 .ادKپ بقل وب نیدنامسآ سمرېا ەدوهېب هگنا
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         ۲ 

 
 +اناد هغ+را�ا یرطاخ سولوا هچرب ېا

لح �Õشم رلا نسرودنÔس
Ã

Kاناوت هغ. 
 
کفت هÁ!ن?تاذ تKّفKک

Ã
 ،یهل�Åا کوچVن ر

 .اناد و لقاع زوی ەدKکرد گن?نا زجاع مKک
 

 ،سملا+nقۉا گنیلامÖ قاروا طخ مKک چېه
 .اناوخ هغ+°طس çلف حnل هسÈا هچVن ره
 

 ،زکرم هگنیملع ۀریاد رورېا هک ملاع
 .انامه ەرچ�ا طKحم هقرغ رورود ەرطق ()ب
 

 ،گنیلصو ۀدا� رورېا *7اج *=ت قاشّع
 .اناج ،همKمسج کولۉا روکتÔی ناج و هل�Åا فطل
 

 ،هغKتۉا گنیقشع هنا� یدلۉب لوک z{9آ نوچ
 .انا� *7ا ،بر ا� ،هغKتۉا غnمت همرودنا�
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    ۳ 

 
 ،ادKپ رولKق ��حم شروش زوی Gەزمغ ره گنوزۉک
 .ادKپ رولKق رثوک ششۉج گنیم Gەدنخ ره گن?بل
 

 ،ەرچ�ا قیلشخ�ناج هگنیلعل رودطلغ کمÊد رکش
کش ن+Ûجعم م+°م و ÷\ع ناچق

Ã
 .ادKپ رولKق ر

 
لاج مشچ نکمم هن قاملاق ک+()ت

ّ
 نیدKسافج گنید

 .ادKپ رولKق رجنخ ()ب هغمKلتق نیدKناåژم ره هک
 
 ،یدرگ گنیهگنلاوج هسل�Åا لKم rهگروتلۉا رzا

 .ادKپ رولKق <)س; و شلا� لå و هچنغ ەدنمچ
 

7*
 هغKناKشآ دصقم هس�ېی رگ �Gوق مول!نۉک ،گنات ^
 .ادKپ رولKق رپ و لا� هققامچوا نیدقوش و òس هک
 
 مKک سملوتوق نیدکولزۉا دهاز مه هسÈا لماÖ هچVن
 .ادKپ رولKق رکKپ تKعمج لاویه هس(ات رzا
 

 مKک رغاس هغلۉق لآ ،گنسهملKب ن+ّ� öاضوا ناهج
 .ادKپ رولKق رغاس طِخ نِومضم *�7 مهبم وب
 
½�ا گنسهتسqا ،لKگ()ک هغ+°ح� انف

Ã
 نیدوس ناهج 

 .ادKپ رولKق رهوگ ارا رح� وبشوا نغلۉا صاوّغ هک
 
 مKک گنیدوجو لKق لوک گنسهتسqا فاص ،z{9آ ،*=لوگنۉک

 .ادKپ رولKق <)سüاخ وبشوا ەرچ�ا وگزۉک لوا افص
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٥ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

۴ 
 
 ؟ا�آ نکÊا ومرهوگ نا�ات ەدKشا� یآ لوا

 ؟ا�آ نکÊا وم<)خا ناشخر ا� ەزوا دKشروخ
 
 ،نکتېا ناÕم ەد�Kسوا زوی لوا ومیرلوس\گ
½�ا ا� و ەرزوا جنگ

Ã
 ؟ا�آ نکÊا ومردژا 

  
  ،ش\متېا رارق ومنکرېا دKشروخ بKلVک ەرزوا و�

 ؟ا�آ نکÊا وم�فا نوتلآ ەزوا �Gا� ا�
 

 ،*̀(گنر ا� و شخ�ناج ەرچ�ا 8=ل ومرودزۉس
کش رورپناج ارا رغاس

Ã
 ؟ا�آ نکÊا ومر
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٦ 

 ،هغنازۉس لد نکشوت ومrاKخ �عل لوا
 ؟ا�آ نکÊا ومرمضم رگخا ارا هلعش ا�
 
 دوخ ا� نکÊا ومرل�ل غیلمس6ّت ەرزوا زوی

 ؟ا�آ نکÊا ومرثوک نغروا جnم ارا تنّج
 

 لوا ا� رودهلKق رهاظ زۉک لوا نکÊا ومەزمغ
 ؟ا�آ نکÊا ومرجنخ نارّب ەدKلۉق لتاق
 
 ،رجه ش\مVÕچ ەزوا موسکۉک ومرودفلا ەرزوا غاد 
 ؟ا�آ نکÊا ومروحم ەد+°هپس درد ا�
 
 ،سملآ ەروت ەدÏ+Kک یآ لوا بKلKقKی مول!نۉک
 ؟ا�آ نکÊا ومرغلا کÊدنېم *öد راز لوا
 
 ،رودش\م()ق *=یلها نید ،خÏش ()ب بKقKچ هناتسم
 ؟ا�آ نکÊا ومرفاÖ گن?ن*()ب لآ 8)خ ،لد ېا
 
 م+را� ا� و ومنکرېا س\ل�ا ەدKشاق مدآ
لآ
Ã

Kقر ەدKا ومرتد� غیلتآ بÊ؟ا�آ نک 
 
 ،ەولج رولKق رکف زوی ەدنا نکÊا وممول!نۉک
 ؟ا�آ نکÊا ومرهظم هغKنعم *Yراع ا�
 
 ،مKلسß هگنس ،9%اXآ ،1لم ناهج ومش\ملۉب
 ؟ا�آ نکÊا ومروا� *�طل ناهج ەاش ا�
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۵ 
 

 ؟ا�آ نکÊا ومرا� لوا رگەولج هگموزۉک 
 ؟ا�آ نکÊا ومراچود هگنم یرپ ا� و 
 

 ،ش\متېا عnلط ارا م�لÖ هچVک رودومشا+nق 
 ؟ا�آ نکÊا ومراسخر هِم لوا دوخ ا� و 
 

 ،نگ̂)ب ناج هغمÆKت نÁلۉا وم<�طن حیسم 
 ؟ا�آ نکÊا ومراتفگ ارا 8=ل ا� و 
 

ذل زوی هگناج هتسخ هل�ا زۉس نغهلش\غ� 
ّ

 ،ت
 ؟ا�آ نکÊا ومراU°کش لعل هغ�آ لوا 
 

 دوخ ا� رمات نکÊا وم+Ïخ ۀرطق ەد+زوی 
 ؟ا�آ نکÊا ومراKّس ەزوا رهم موجن 
 

 گن?نçُ�اچ راوسهش لوشۉا نغتورا� موزۉک 
 ؟ا�آ نکÊا ومرادرهگ جات ەدKشا� 
 

 ،ش\مرا� بوچوا هل�ا قوش نکÊا وم�Gوق لوگنۉک 
 ؟ا�آ نکÊا ومراقنوش ەدÁKل�ا هسرېا قۉی 
 

 ،نوچوا قاملKق مادم تِسم هلKب مرک *=ېم 
 ؟ا�آ نکÊا ومراش� )رغاس ەدKلۉق 
 

 ،نکتÔی هغ�دارم کÊدنېم هل�ا را� یافو 
 ؟ا�آ نکÊا ومرا� �÷\ک ەرچ�ا ملاع وب 
 

 ەدگن?شا� هک لوگنۉک نسناهج لاز نِوUز 
ل 
Å

 ؟ا�آ نکÊا ومراتسد هسÈا قۉی ،ومکچَ
 

 ،توّق ارا مظن �òط گن?نz{9آ روتب?پات 
 ؟ا�آ نکÊا ومرادناهج ەاش *=یعمُ 
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٨ 

 
 
 
 ۶ 

 
 ،ارا مKناج ̂)ی <=توت <Ùۉا گنەزمغ و ادا ېا
 .ارا مKنا+°گ مشچ رود+̂)ی مKکشا ناق هسلۉب
 
 ،ن+°للå نغلKچآ �خن لا� گنسرېا نگهمرۉک
 .ارا مKنا+°ع مسج *̀(غاد ەزات اشامت لKق
 
 ،*̀(نمرخ گن?نçلف ّ<=ېی Gوگرود+nک کÊدقرب

 .ارا مKناغفا یراس کۉک رقKچ مKک ېرا�� ره
 

 ،ملا و درد منýش رودارا تنحم ۀ*8)س
 .ارا مKناåژم یراس ره همل!نا کشا ۀرطق
 

 ،یدÊا گنسلKب نام!Vب گنیدرېا رل�Åا محر همKلاح
7*
 .ارا مKنار+و و نوزحم لِد ن+را� ملا ^
 
 ،نود نِودرگ مKک هل+Ïب رخآ ەد�Kسآ نمهÁلۉا
 .ارا مKنازحلاات\ب *̀(شات ەودنا رورودغا�
 
 قشع درد مKک هگنم ،حصان ېا ،هملۉا قشع عنام
 .ارا مKناق غیسqا ەدنت 8=ېک ناج رودجَ*<)ممُ
 
 ،هگنم *7اتسلå تنّج رود+°کف 79ۉک را�
 .ارا مKناتسلå وب 78وط لخن یدا� یدق
 

 ،رودKخۉش لازغ گن?نیرازغرم مرّخ قشع
 .ارا مKناوېد یدلۉا ت6ث ،z{9آ ،مKک لزغ ره
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٩ 

 

 
 
 
 

 
 
 

۷ 
 

 ارلاد <Ùاس ېا ،محّرت لKق هغمKلاح
 .ارا� هگرکVچ تنحم روتقۉی ەدنېم یدمÊا مKک
 

 ،*=یلå گنوزوی بKچآ ،هغمKشاق بKلVک نوت ره
 .ارآ و بQز هگمKمزب لKگروتÔی 8=ېک تنّج
 
 ،جوزمم ەرچ�ا Îَ نوÁلå بل�Åا *̀(تا�ن گنیلعل
 .اراوگ ت��U توت ەدKچ�ا حدق *̀(گنر
 

 ،ناسحا و فطل راهظا بل�Åا ەدرتوت رغاس
 .اراÕشآ نیدگنیلعل لKگتېا مس6ّت ن+()ش
 
 ،نیدگنولۉق هل�ا مKظعت بKلآ *=حدق *̂`م ات

لآ یهل�Åا شۉن هعرجلا
Ã

 .ارادم^78 ەدگنی
 

 ،یهل�Åا *̀(ساعد هش لوا نوک و نوت ،بولۉب شوخ�
 .اراد هل()ب دKشمج رودلوق ەدKهگرد مKک
 
 ،ّ<�ح رقف باUرا لوبقم Gاعد نغلۉب
 .اراåدرکِ لوبقم *̀(ساعد z{9آ لKق
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١٠ 

 
۸ 

 
 افو انث�سم ەدقاملKق یآ لوا رودنیدرلÏUخ
اش گنیÆېم مKک

û
لاا شqا چېه سملKق ەدمKن

ّ
 .افو 

 
 ،ش\مهل�Åا مسّجم هل()ب افو *̀(مسج یرپ لوا

 .افو لاصا هغKلها نسحُ ش\مهم̂)ب یرگنت هچرگ
 
Öهگنم ەرچ�ا لاصو مزب رودهش\پ کمروس ما، 
 .افو ات تداع و مسر یدلۉب هغم+را� ناU°هم
 
 ،*7آ نمسمôات وریÅا نیدافو زودنوک و هچVک
 .افو ا+Ïگ هل�ا یآ لوا رورودش\مغوت نامûاوت
 
 ،هغKقاشّع افج رلرل�Åا هچرگ رلاU°لد
 .افو امّا هغهتسخ *̂`م رولKق مدره م+8)لد
 

ن *=+°کش
َ

Kق بلKک نمرولKا مد ره هگنم مq÷�، 
 .افو ا� ت�انع ا� توّرم ا� رودمرک ا�
 
 ،*̀(یهمتۉا *7امز یدلKق مKک ەدعو ره نیدKلصو
 .افو اناد )8)لد لوا هغەدعو لوا یدهل�Åا
 

فو8ا :یدÊد ەدKملاÖ زۉا rاعت قح
ُ

 ،٣٢دهعَِ� او
 .افو ادمع هغ�دهع کمتېا رودمزلا هغهچرب
 
 هل�ا را� غیلافو لۉب ،نیدنود رهد چېک ،z{9آ
*7امز مKک

 .افو اKند وب هگمKک چېه سمهل�Åا ^

 
 ».گنیل#ق افو هگ[&%گنیدهع« :Bانعم ٣٢
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   ۹ 
 
 ،ادج نید8)لد شخ�ناج 8=ل لوا مودلۉب هک ات
 .ادج نیدرطضم و راز *̂`م لوگنۉک و ناج رل�دلۉب
 
 ،مدع و وحم مش\ملۉب وریÅا نیدزوی لوا rهکشوت
 .ادج نیدرونا رهم یهغلۉب هک غیل!نی لوا ەرّذ
 
*7 ،مسلۉا للا و گنگ

 ،*̀(یهمôات *̀(ملاÖ ن+()ش ،گنات ^
کش *öاچ نÁلۉا Zۉط وم�هگÊد زۉس

Ã
 .ادج نیدر

 
7*
 ،نا�غا� ېا ،مسهمقا� هغنمس و و� ،بجع ^
 .ادج نید8)نمس و� لوا نوک وب نمرورېا مKک
 
 ،هسمتÔی �عل )شۉن لصاح هن نیدKلصو مزب

 .ادج نیدرثوک هسلۉب رگ ظح هن هغKلها تنّج
 
 ،هغKغا� یدارم سملآ هتÔی مول!نۉک بKن?پلت
 .ادج نید.)هش ەدKگنچ مغ یدلۉب شوق وب 79ۉگ
 
 ،اKقاس ،نیدKمغ نارود هم+Ûغآ مKناج <=تÔی
 .ادج نیدرغاس هملKق *=مKبل مد ()ب ب�Kېا محر
 
 �÷\ک مKک تلود )()سüا <=مذخ رلهش یدلVک
 .ادج نیدردنکس هسلۉب مه *0خ رگ نوسملۉب
 
 ،یروغما� 78احس تمحر رودKکشا گن?نz{9آ
 .ادج نیدرت ۀد�د مد ()ب هملKق *7آ ،بر ا�
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١٢ 

      ۱۰ 
 

 ،اشامت نا()ح وب یدلKق ات گن?بل
 .اشامت ناج ید()ک هغKمسج بولۉب
 
 ،روتýیچآ زۉک نا� ره هک سگرن سمÊا
 .اشامت ناتسۉب گنوزوی لå هغرولKق
 
 یدلKق هک ات یراس و� سمارق
ق *=گنیدق

ُ
 .اشامت نلاان یرم

 
 بÊد یهلKق ،نوت ره ر+Ïق زوی هÁ!نوپاق
 .اشامت نا�ات هِم ن+°هم گنوزوی
 

 مKک ات *=عقربُ رتۉک نیدگنیلامج
*̀(م  .اشامت ناسآ یهلKق گن+راز )
 
 ،بۉخ سمÊا مKک هغKعدّم همچآ زوی
 .اشامت ناطKش کمهل�Åا *=Ðلم
 
 ،نمرپات ناج زوی *̂`م ،هسلوک ()ب گن?بل
 .اشامت نادنخ بولۉب *̀(غلKق *=ېم
 
 ،روتشوخ هسلKق مKک لاس هغمKلاح رظن
 .اشامت ناطلس *=یلاح گن?نrوق
 
*7اعم

 ،()سَ رولKق اناد *=یغا� 9
 .اشامت نادان *7ا یهغلKق ناچق
 
 ەدنا مKک ()ک هغKملاع درّجت
 .اشامت ناسک� رودهگهش و ادگ
 

 ،لKققا� هغKلاح z{9آ ەدگنیمغ
 .اشامت ناولا هچVن نس<)سqا رگ
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١٣ 

 
 
 

۱۱ 
 
 ،ارا قافآ ې8)لد کÊدیرپ لوا روتقۉی هچرگ
 .ارا قاشّع r̂دKب مه 8=ېک نونجم وب کVل
 

 مش\مرا� نیدزۉا هل+ۉا ەدKمغ یراسخر و لاخ
 .ارا قآ و ارق ناملآ هتېا مهف توافت مKک
 
 ،عفد یدلKق مüKلاه رهز یزۉس غیچّا گن?ن�عل

 .ارا قا+°ت وب جوزمم رود�دهش ناج اÏ+Kگ
 
 ،#لاه رل�Åا مغ ەاå ،تنحم ەاå مول!نۉک راز
 .ارا قاترۉا ½�ا غیلناق ()ب Gوکشوت مKک هل+ۉا
 
 مKک هل+ۉا ەدمÆKت ەرچ�ا رلغاد رلناق ەرطق
 .ارا قارفَ� کۉک ەویم یهگنورۉک چکش\پ ەزوا لخن
 
لآ رهوگ و رّدُ

Ã
Kللثَمَ قارفوت ەدKرودراوخ ک، 

 .ارا قارفوت و ردُ سملآ هتېا #اردا قرف هک مKک
 
ôارطا دهاز ش\ملۉا قیچلاÙ* ب ½شا ا+رKهل، 
 .ارا قارتوب یهغهمôات لۉی ب\تا� مKک رودکشÈا ()ب
 

 ،مادم رودقامرا� *=گنوسکۉک �÷qا *Kòت نحم نوچ
7*
 .ارا قامرا� نمرخ قامروتۉا رل�Åا غیسآ ^
 
 ،z{9آ ،تÊا یۉخ هغتنحم و مغ ەدگنه�لÖ هنهک
 .ارا قاط و 0ق ەدملاع کمهل�Åا ش\ع و مKک *̂`س
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۱۲ 
 

 ،ادف رودناشخر )رهم هÁ!نوزوی غیلتحا�ص ېا
 .ادف رودناویح بآ هÁ!ن?بل غیلتولاح وب
 
 ،رودهقدص ��حم )روش هÁ!ن+°لزۉک رورپهنتف
 .ادف رودناج رهوج هÁ!ن+°لزۉس ناشفارهوگ
 
Öاþس زوی هغ+رات ره گنیلÆسا رودرت ل�()، 
 .ادف رودناتسۉب و� گنیم هغ+راتفر گن?تماق
 
 ،حÛق سوق رورېا ناU°ق هغKسا� گن?نگن+°لشاق

Kگنیگ â  .ادف رودنارّپ قِرب هغ+°لقۉا گن?ن()ک
 
 ،روح و ناملغ رورېا جاتحم هگن+راد�د تمعن

 .ادف رودناوضر سودرف هگنیهاåرد تنّج
 
 ،رفک جنگ دقن راثیا هغKنام�ا گن+°لزوی
 .ادف رودنام�ا دقن جنگ هغ+°فک گن+°لزۉک
 
 مKک همتېا بKع ،ارا قاشّع قۉی هسلۉب رگ z{9آ
 .ادف رودنا()ح و راز لوا هگن+Ûغآ مه و لVب مه
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  ۱۳ 
 

 ،ارحص مراِ غا� مKک هل+ۉا ش\ملۉب Îاّ�ا راهب
 .ارحص مدق گنس�Ïق ،*̀(بجلå ېا ،نوچوا ()سَ رود+را�
 
 ،لVی رو.)حور ەرچ�ا رلناتسۉب نید+راس ره ب\سÈا
 .ارحص مد Gوغروا سفن ره نید+Ûجعم احKسم
 
 ،نا� ره 8=ېک رثوک نا�یقآ رلووس ەرزوا *̀(حا+ر
 .ارحص مÖ ەرچ�ا توارط و ضKف نیدسودرف سمÊا
 
 ،ل�ل� ب�Kېا زاس رلاون ،لå ەرچ�ا رلناتسۉب بوتوب
 .ارحص مغ عفد هل()ب هجو ره GوغلKق نیدلوگنۉک
 
  ،رود�سانم و�وا هغKلها معّنت ەرچ�ا لصف وب
 .ارحص ٣٣مج ماج هگرچ�ا سلجم بوزوت هناÖولمُ
 

 نا� ره رجش خاش رچاس قامری نیدKگرب هفوکش
 .ارحص مرک لها rهکتېا لذ� مرد رود�س�ا هک
 
 ،رلتوّق هغرلنت رولاس ،رلتحار هغرلناج رو̂)ب
 .ارحص ،منص ېا ،هغرولKق رلت��\ع و ش\ع رودلحم
 
 ت�حص هل�ا با�حا زوت ەرچ�ا ناتسۉب و غا� نوک و نوت
 .ارحص منتغم رودنوک هچVن ()ب هغKلها ت��ع هک
 
 نیدارحص و رهش هغz{9آ زۉس همÊد ەرچ�ا قارف
 .ارحص مه ،رهش مه سمهل�Åا عفد *̀(مغ و ەودنا هک

 
 دارم ندهلا#پ نگ*دهل#چ*ا &%غاچ ،هس§ا ەدj%ی وب ؛Bهلا#پ يوناسفا گن=نەاشدا" د#شمج ٣٣
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           ۱۴ 
 
 ؟ا�آ نکÊا ومل]لå نیدا�هص یزوی لå لوا

 ؟ا�آ نکÊا ومل�ل� نغلۉا راز هگنا مول!نۉک
 

ذل هغKبل ن+()ش نکتېا دا+ز ومrاخ
ّ

 ،ت
 ؟ا�آ نکÊا وملفلف ەدتحلام ناوخ ا�
 
 ،ومنکرېا 8=ل )رکف نکتېا موجه هگمول!نۉک
 ؟ا�آ نکÊا وملم-لم *̀(گنر ا� ارا رغاس
 
 ،ەد�Kسآ مKشوک�اچ نلاوج رولKق وم�÷خر
 ؟ا�آ نکÊا وملدلد نگنیم �ع هسرېا قۉی
 
 ،نغلۉا شاف ارا 79ۉک نیدمول!نۉک ومدا+°ف
 ؟ا�آ نکÊا وملغلغ نیدل�ل� ارا غا� ا�
 
 ،رل�Åا ملاÖ رارکت وماحKسم ەدسلجم
 ؟ا�آ نکÊا وملقلق نکتېا ناKع هش\ش ا�
 
لآ ،z{9آ ېا

Ã
 ،رترات اون ومل�ل� ەدگنی

 ؟ا�آ نکÊا وملچلچ دوخ ا� ەدKشاق ل�ل�
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        ۱۵ 
 
 ؟ا�آ نکÊا ومیدلKق یآ لوا رظن همKلاح
 ؟ا�آ نکÊا ومیدلKب مKنارجه غاد ەدناج
 
 ،ەاXان ەدKماش رجه *=مKناغف بKت?شÈا

 ؟ا�آ نکÊا ومیدلKق رلمحّرت همKلاح
 
 ،غیلروّنم کÊدح�ص م�لÖ هچVک وب <=پات
 ؟ا�آ نکÊا ومیدلVک ن+°هم یزوی نا�یچآ
 

 ،�Vس مKشا� زۉک یدن?ت نیدقامقآ هغفرط ره
 ؟ا�آ نکÊا ومیدلKس هل()ب rۉق تمحرم
 
 ،ەراô زوی یدلۉا م+°غ� غاچ نکشوتÔی هغKلصو
 ؟ا�آ نکÊا ومیدلKت *7اåژم غیت *7آ
 
ÖماKی همÔتnUهگزۉک *=ېم ،ارا قشع نمروت 

 ؟ا�آ نکÊا ومیدل�ا %اش یروشک نسح
 
 ،هغKلاصو نشلå لå لوا z{9آ <=تÔی
 ؟ا�آ نکÊا ومیدلVی بل�Åا بلط 8=ېک لVی
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۱۶ 

 

لس هK!Áناتّف مشچ ناج زوی هظحل ره رولآ
Ã

 ،انم
لس هÁ!ن?ناåژم غیت ناق گنیم ەدمد ره رکۉت

Ã
 .انم

 

 ،ن+ردق رهگ و توقا� یدرودن?س ەد+رازا� ناهج
لس هÁ!ن?نادنخ لعل هل()ب هطقن ناشفاردُ

Ã
 .انم

 

 ،عمج <=تېا مول!نۉک ناش�°پ هغ�دنمÖ بل�Åا ()سا
لس هÁ!ن?ناش�°پ فلز هٔقلح لسلسم

Ã
 .انم

 

 ،هغم�لÖ ە()ت چکش\تÔی وترپ هچەرّذ نیدگنوزوی
لس هÁ!ن?ناشخر رهم *̀(ماش رجه <=تورا�

Ã
 .انم

 

 ،نلاان ەدKقشع <=تېا غیل!نی یرمق *7رلدق}س
لس هÁ!ن?نامارخ و� ەدKغا� تüازن

Ã
 .انم

 

 ،*=گنیلامج غیلتحلام فسوی یدÊا هسرۉک رzا
لس هÁ!ن?نا�ات راسخر« :هل�ا قدص یدرېا رېد

Ã
 .»انم

 

لÕت ن+()ش گن?بل
Ã

 رل�Åا ،ب+*()گ()ت *=کولۉا نیدم
کش ،اسآZۉط رونخس

Ã
لس هÁ!ن?ناتسر

Ã
 .انم

 

 ،نیدگنوفطل جنگ هغناهج گنیدچاس *=یدقن ناسحا وچ
لس هÁ!ن?ناسحا دقن ،گنەدنب یدلۉا قلخ یرا�

Ã
 .انم

 

 ،دهاز ېا ،*=لهاج کوروس ()ب هل()ب بجعُ و ا+ر
لس هÁ!ن?ناتسد و رکم ،گن?ت�ېا صلخم و عیطم

Ã
 .انم

 

 ،نام�ا )یوعد گنوکتېا مه نید+ّ� بKغ مد بوروا
لس هÁ!ن?نام�ا نغروت هل()ب رفک غیل!نی وب

Ã
 .انم

 

 ،*=یسافج و روج یآ لوا نوک-نوت ،z{9آ ،نسرکVچ
لس هÁ!ن?ناج نغهمقKچ ەرچ�ا تنحم غیتّق وب

Ã
 .انم
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  ۱۷ 
 
 ،ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شاق و زۉک ،خÏش ېا 
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شاâردُ بل لعل 
 
 åرولآ ناج گنیغا�ق ̂%ا، åرولاس امغ� گن?شاق ̂%ا، 
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شاق و غا�ق هل+Ïب 
 
 ،ناوت و بات رولآ نیدلÊا ناهن و شاف گن?بل و دق 
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شاف و ناهن وبشوا 
 
 ،رورېا ناU°ق هگنس رلناج ،رورېا ناج گنیغا�ا نیدشا� 
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شا� و قا�آ ،اناج 
 

 ،شاف هغملاع بضغ بل�Åا ،شات و قۉا گنسßآ هچVن ره
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شات و قۉا Gوغلۉب
 

 ،گن?تماق شقن ەدرلزۉک ،گن?تروص رکف ەدرلناج
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شاقّن و رگتروص

 
 ،بوتورا� *=ناهج گنونسح ،بوتۉا گن?شا� نیدترۉت نۉا
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شا� وب و گنونسح وب
 
 ،رورېا شادلۉق ادخ فطل ،رورېا شادلۉی هگنس تلود
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شادلۉق و گن?شادلۉی
 
 ،}ش رلÏUخ لوا <=تېا محر ،z{9آ ،هÁ!ن?شا� و ەآ
 .ادگ مه *̂`م ،ادگ ملاع هگن?شا� و ەآ ()ثات
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۱۸ 
 

 ،بر ا� ،سفن ره هغناج روکتÔی *=یقوذ قشع
 .بر ا� ،س<)سد هملKق مد ()ب *=یماÖ سفن
 

 ،*=م+زاجم هٔقان هغتقKقح ەِر کVچ
 .بر ا� ،سرج هٔلان هگمول!نۉک ەدگنیمغ ̂)ب
 

 ،*7اف نا�هل�Åا *=نت ،لKق ناشفارپ *̀(شوق ناج
 .بر ا� ،سفق لوب *7آ ەد�فا روتýیلKق مKک
 
 ،لخاد ارا Gەرمز �ها انف نا�هل�Åا
 .بر ا� ،س�ک *=مKتفلا لÇلا� نیدKقلخ رهد
 

 ،نا� ره ب+*()قآ ەرچ�ا گنیقشع *̀(شا� م+°لزۉک
 .بر ا� ،٣٤سرÅَا لKق *7()ب ،نوحKج نا�هل�Åا *7()ب
 
 ،مÕحم نا�هلغا� ەردوس هÁ!نوU°ق ناتسآ
  .بر ا� ،سرَمَ همون+Ïب نیدتیانع هٔتشر
 
 لKکتېا ز+Ûع ارا رقف و جنگ نا�هل�Åا عناق
 .بر ا� ،سوه ش\مهل�Åا و�وا لKلذ *=ېم مKک
 
 مKک تÊا صلاخ ،ن+°کشل غیلنامKش( بوروکتÔی

 .بر ا� ،س( و ش\پ <=توت *=مەرگVت �Kخ مرج
 

 ،و�ا مش\ملۉب هک لKق روا� هگنم گن?تقفش
 .بر ا� ،سکچVه و راز نیدنارود بلاقنا

 
 �aآ گن=ناJرد &%ب ەدناج*ا¶رذآ ،»سرَ.ا« ٣٤
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٢١ 

 
 ،مولعم هگنس را� هسرېا تجاح هگنم مKک هن ره
 .بر ا� ،سمَتلمُ *7آ رودتجاح هن مKغاملKق
 
 ،�ها زۉس هک لKق هل+ۉا ن+()ش ن+زۉس z{9آ
 .بر ا� ،سگم مKک هل+ۉا ،نوس�ېا موجه ەد+رودَ
 

 

۱۹ 
 
 ،با بآ سم̂)ب نا�ی�ېا محر هک نامز *̀(سحت
 .بت بات هسلآ نیدÆKت گن?ن�غۉا زوغلا� رگ
 
Öا ماqک موزۉک کشا کۉت گنسهتسKیهگهمرکۉک م، 
 .به باحس غیلناشفەرطق هچنوغهملKق ات
 

 مKک هل+ۉا ،مKناغفا هل�ا ەآ <=توت *=ملاع
7*
*7 ،تغارف <=بات زۉر خیش ^

 .بش باش ^
 

 ،دا+ز نیدVن مد ره Gوغلۉا مKکشا نافوط
 .بر بارخ *=ناهج وب سمهتسqا قاملKق رگ
 
 ،هغÏ+Kک را� موزۉا مسروتÔی مKک دا+°ف
 .بس باسحVب بKلKق بKقر *=ېم رلواق
 

 ،یهغهملۉب ە()ت نید+زۉس رلدوسح مKع�ط
 .بل بلاÖِ هسروتÔی رح� ومرولۉا رادرم
 

*7 ،ب\سح گنسهملۉب رگ
 ٣٥هگنس ،z{9آ ،#ا� ^

 .بÅا بTمتلاسر ەِاش ەد�س� هسلۉب
 

��� .ک ٣٥Jزا* ەدJسح هسملوب رگ« :[\6لkب �]
j آ ،غیسآ�ªb، هگنس« 
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٢٢ 

 

 

             ۲۰ 
 
½�ا ناناج هغروتیÅا زۉس <=چآ نوچ ارا مزب

Ã
 ،بل 

½�ا ناج همKمسج نÁلۉا ەدمد ()ب رل�د̂)ب
Ã

 .بل 
 
 ،یدهل�Åا نشلå *=سلجم 8=ېک ناوضر هٔضور
½�ا نادنخ هچنغ مKک کوچVن لå لوا نا�هل�Åا

Ã
 .بل 

 
 ،هغرا� ات ناهن یدلۉا حیسم و ناویح بآ

½�ا نا�امن یدلKق *̀(سەویش غیلازفناج
Ã

 .بل 
 

 سمÊا مغ ،مسلۉا هلتق زو+°zا نیدKغKت قشع
½�ا ناویح بآ و حیسم رودرا� هگنا مKک

Ã
 .بل 

 
 هغخۉش لوا ،بجع سمرېا ،ناهن نیدزۉک رولۉب ناج
½�ا ناهنپ هسلۉب هگموزۉک نیدتفاطل رگ

Ã
 .بل 

 
½�ا بل�Åا ەدعو

Ã
 ،یدهم̂)ب امّا ،هسۉب ()ب بل 

½�ا نامKش( یدلۉب نیدەدعو لوا اÏ+Kگ
Ã

 .بل 
 
 ،یدهمزوگ()ت یرل�ل هچنوگهمروتلۉا یزۉک ات
½�ا ناسآ کم̂)ب روتسمÊا *=مKماÖ هک ەو

Ã
 .بل 

 
*7 ،مس(ات ناج ەزات چغلKق هسۉب رگ ن+°ل�ل

 گنات ^
½�ا نامرد هغ�درد ناج هتسخ رلرورېا مKک

Ã
 .بل 

 
 هگنس مKک سمرېا گنات گنس(ات د�ا )رمع ،z{9آ
½�ا حیسم لوا

Ã
½�ا ناج رو̂)ب مد نیدKبل 

Ã
 .بل 
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٢٣ 

 
 

   ۲۱ 
 
 ،بل نادنخ هسلKق هل()ب زان لå لوا ەرچ�ا غا� رzا

 .بل نامKش( و�وا رولۉب نیدقامچآ هچنغ هگرلوک
 
 ،نکVل ،مدع جردُ رود+Ûغآ ەدKنزخم تüازن

 .بل نا�امن *7آ GوغلKق *=+ردُ زۉس ەدرچاس
 

  ،مس�ېا رکذ *=یلعل ناچق ره موغôات ەزات تِاKح
 .بل ناج رورودش\مرېا رگم هغم+را!ن شوَاحKسم
 
 ،نکمم قامهشخۉا هغشا+nق لوا ،78اتفآ خ°چ سمÊا
 .بل ناویح بآ ،دق }س و� هگنا هسلۉب رگم
 

 ،مودرۉک *̀(بل و دق نوچ ەدرلزۉس و ەدرل�Åا مارخ
 .بل نا()ح *=مKلقع یدهل�Åا و دق یدلآ م+رارق
 
 ،لKت نیدناج هسلKق مه *()غآ نیدناویح بآ رودکە̂)ک
 .بل ناسآ ەدKفصو 8=ل قامچآ هگهسمKک روتسمÊا
 

 مKک لÁKلKب هغلهاج رورېا درد *()ساود ()ب تلاهج
 .بل نامقل هسچآ رگ هغ�درد جلاع سملاس قلاوق
 
ات هسملKق هنامز هغKلها تمذخ رودکە̂)ک

û
 ،()خ

 .بل ناطلس ەاå ره رگ هسßە8)ېت هغ+°ما تمذخ هن
 
کفت مِرگ بولۉب

Ã
 مKک *7زۉس هتخô لKق ،z{9آ ،ر

 .بل نادنخس ()ب چېه نوسهمچآ هغرپات زۉس هÁ!نوزۉس
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       ۲۲ 
 
7*
لآ مسهلغKی هک افج ^

Ã
Kم ەد`̂*  ،ب�Kېا زاKن ضرع هتسخ )

 .ب�Kېا زان ەزوا زان هلتق هچVن متس رودهلKق هگ�Kسوا متس
 
 هغراز *̂`م گن?تقرف مغ ،یرپ ېا ،نکÊا لۉی قازوا هن
 .ب�Kېا زات و کت رلرمع هچVن م�دهملآ هتÔی هگنیلاصو هک
 
 ،پۉک و�وا رورېا هگنم گنیمتس ،زآ و�وا هگنم رورېا گنیمرک
 .ب�Kېا زآ و پۉک گن?Ïâک و زآ وب *=ېم روتÔی هغم�دصقم و لVک
 
 ،مادم نسهتېا ش\ع لKم ەدKمزب بKقر هک یدÊا ملظ هن وب

 .ب�Kېا زاذگ و زوس ب\صن هگ*()ب ەرچ�ا <7ۉا گن?تقرف مغ
 

 ،رورېا لولم و گنت و ن+Ûح و�وا م+راز لد نیدرهد مغ
 .ب�Kېا زاس ەروبÆت هÁلÊا بKلآ ،اU°طم ،هگنا طاس6نا روتÔی
 
 ،نا�ېد *=+زۉس عرَوَ نسهتېا عنم *=مUK°ط ،ادهاز ،هگVن
 .ب�Kېا زامن لKم رمع هچVن هگنم لKگÊد *=گنیلصاح *=ق
 
 ،ارا Îرح لوگنۉک گنسهلKت ،هگنس رولKپات هسÈا دارم هن
 .ب�Kېا زاجح ەِار یوپ و کت انعَ و ملا نسهکVچ هگVن
 
 ،شاف ەدKچ�ا ملاع وبشوا رzا موزۉس نوروشا� نوسملۉا گنسÈد
لآ زگره همÊد

Ã
Kېا زار مرحم *��7; لها گن+ّ� ەد�Kب. 

 
 ،ر()ک ارا تقKقح ەِر هک مKک هغKبلط ،z{9آ ،<)ېی
 .ب�Kېا زاجم مِزع کِرت ارا لۉی وب روا مدق هل�ا òس و لVک
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     ۲۳ 
 

 ،بل�Åا مارخ غیل!نی شا+nق ،شوهم ېا ،لÁKلVک بKچآ زوی
 .بل�Åا ماش *=مKح�ص گن?تقرف ادوس یدلاس هغمKشا�
 

 هÁ!ن?بانج ِ#اخ مKک %اش 1لم نسح نسÆېس وچ
 .بل�ا ملاغ *7زۉا رلÏUخ *̀(شا� هظحل ره ر+Ïق
 
 ،داشمش هل�ا و� ،گنس()ک هغا� رگ هلKب دق انعر وب
 .بل�Åا ما<)حا ەدقا�آ ()ب رلرروت ەدنب بولۉب
 
 ،لÁKلVک ب�Kېا محر ،م�KتÔی هغناج یهتسqا-یهتسqا گنیلاصو
 .بل�Åا ما*<)لا کمروتÔی هغم�دارم ،اناج ،*=ېم
 

7*
 ،نسسمروا مه مد ()ب و نسسمقا� ()ب هک یدرېا رهق ^
لآ شا�

Ã
 .بل�Åا ملاس rۉی زوی ەدنوک نمر+Ïق ەدگنی

 
 ،لKق روّنم کÊدKح�ص دKع نید+nترپ گنیلامج
 .بل�Åا ماقم کÊدرونا رهم ەرچ�ا م�لÖ نغررق
 
 ،راثیا یهلKق *=مKناج دِقن ،بل�Åا هقدص *=مKشا�
*7امز گنسروتلۉا ەدمKمزب رzا

 .بل�Åا ماج شۉن ^
 

7*
 ،هغنارجه نادنز *=ېم نسرلشß هک را� مKمرج ^
 .بل�Åا ماÖداش *=یعدّم ەرچ�ا Îزب گنیلاصو
 
 ،8)لد ېا ،روتýی�یÅا z{9آ *=لزغ وب لKغوقۉا
 .بل�Åا ملاÖن+()ش هلKب یدهش گن?بل رکذ ن+زۉا
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   ۲۴ 
 
  ،بۉخ بوشآرهش خÏش ره ارا نسح رودرا� هچرگ
 .بۉخ بوبحم گن+*()ب ەرچ�ا رلا قارنوزفا کVل
 

 ،رورېا بۉخ نید+()ب-()ب هغم+°طاخ *�طل و روج
7*
 .بۉخ بۉخ هسلKق *=شqا ره رونورۉک مKک نوچوا ^
 
*7 ،مnUKغرم هسلۉب

 ،یرو� گن?نرلÏUخ لوا ،گنات ^
 .بۉخ بوغرم هسÈا قارÏUخ رگ ،هتّبلا ،رولۉب مKک
 
 ،هگنم مKک نمسمهل�Åا انّمت نیدنا ماÖ هگزۉا
 .بۉخ بوسÆم رzا مسلۉب هگÐKلس گن?نیرلتیا
 
*7 نوک-نوت نا�هلغKی مسلKق هلان

 ،ارا قشع مKک گنات ^
 .بۉخ بوطرم ۀد�د و *̀(شßآ ەآ یدلVک
 

 رورېا مKک *=گنوزوی زوگرۉک ،موزۉک *()سÆېس رودە()خ
 .بۉخ بوقع� ۀد�د *̀(لامج گن?نفسوی هسرۉک
 

 هگن+روج و افج سملآ ەزوت کÊدنېم مKک چېه
 .بۉخ بویّا rهگتېا 8)ص هغKعاونا لا� مKک
 

 ەدKسqداو بلط مس�ېا òس بۉخ رودقارÏUخ
*̂`م مKک  .بۉخ بولطم رورېا و�وا هگهتشگ� )
 

 ،*)ه بسک ،z{9آ ،لKق ،رذح بل�Åا نید�یع
 .بۉخ بویعم سمÊا قاملۉب ��; )سÆج هسÈا مKک
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         ۲۵ 
 
åا لÊبۉخ هچگن?نا�ات راسخر سم، 
 .بۉخ هچگن?نادنخ لعل قۉی مه هچنغ
 

 ،رورود ازفاحور هچرگ 79وس *0خ
 .بۉخ هچگن?ناویح بآ سمرېا نکVل
 
 ،Gە*8)س *öا()ق رثوک یهغهملۉب
 .بۉخ هچگن?ناح+ر ِّطخ ەرزوا گنیلعل
 
 ،ناچق یهغلۉب یزۉک سگرن ارا غا�

 .بۉخ هچگن?ناتّف مشچ ەرزوا ضراع
 
 ،رورود شÐلد مKک هچVن �Õش هملآ
 .بۉخ هچگن?نادخنز ب\س یدهملۉب
 

*7 سملآ ل�Æس
 ،*=یل!نۉک لÊا نوچوا ^

 .بۉخ هچگن?ناش�°پ فلز رگ هسلۉب
 

 ،رارق نیدلÊا یدÊا ومسملآ و�
 .بۉخ هچگن?نامارخ دق هسÈا رگ
 

 ،رورېا بۉخ رگ (=م *�طل رلÏUخ
 .بۉخ هچگن?ناسحا یا�هص سمÊا کVل
 

 ی()ب سمرېا r̂و ،روتÏâک گنیقشاع
z{9آ  .بۉخ هچگن?نا()ح و راز )
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    ۲۶ 

 
 ،بورۉک *=گنیلامج غnلتۉا گن?نÔس یدنترۉا مKناج
 .بورۉک *=گنیلآ راسخر تۉا <=شوت ەرچ�ا مول!نۉک
 

*7 ،م+°م و ÷\ع
 مKک هسکVچ تلاجخ نیدنÔس ،گنات ^

 .بورۉک *=گنیللاز ن+()ش رلرامVب رپات ناج
 

لآ ر+Ïق ەرچ�ا ناتسۉب گنسلKق ەولج
Ã

 ،شا� ەدگنی
 .بورۉک *=یگنیلاهن سرون }س و� هل�ا زجع
 
 ،هغKسارحص غیلهناوېد یرپ و روح Gوگ()ک
 .بورۉک *=گنیللاد و جنغ و *=گن+زان و ەوشع
 

کش
Ã

*7 ،هسرېا سمقا� Zۉط یراس ناتسر
 ،بجع ^

 .بورۉک *=گنیلا� شخ�ناج ەزوا گنیلعل کÊددهش
 
 ،رلغاد نیدKتۉا گنیقشع ناKع ەدمول!نۉک یدلۉب

 .بورۉک *=گنیلاخ یۉ8U)نع ەدزوی غیل!نی هللا
 
 ،ەدKما!نه غیلرامVب رورودموغôات ناج ەزات
 .بورۉک *=گنیلاصو مزب حدق نیدگنیÁل�ا مسچ�ا
 

*7 ،ەدÏ+Kک ریدَ مس�ېا کKلمج
 ،ریدَ ()پ ېا ،گنات ^

 .بورۉک *=گنیلافس نغن?س مج ماج نمرونیغاس
 
 ،هگنس رل�Åا راثن نیدقن ناهج و ناج z{9آ
 .بورۉک *=گنیلامج ا�Qز و گنیلعل ازفاحور
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۲۷ 
 
 ،برطم ېا ،ارا مKمزب لVک هچVک ()ب ب�Kېا فطل
Ðلد

8
 .برطم ېا ،ا� همغن لۉب هلKب نوا اش

 
 ،8=بس گنیلامÖ یدلVک اعد لها تمذخ
 .برطم ېا ،اریَ هغتمذخ هچVک ()ب اعد لآ
 

 ،طاش� گنهآ ،ب�Kېا زاس لزغ ،ت�Åا لاح بسح
 .برطم ېا ،ارق هغمKبارخ لاح ارا مغ
 
 ،رودرا� مKک روتÔی هل()ب گن?نوا شÐلد مهرم
 .برطم ېا ،اریَ ەدمول!نۉک هلKب *Kòت رجه
 

 ،*=گنوفلز نا�یلاس ەرزوا گنوزوی ەد<)ېا زاس
 .برطم ېا ،ارت *=مKش�ر لِد بل�Åا غارت
 
 مKک هغلاح لوا مش\متÔی نیدKمغ گنوفلز و زوی
 .برطم ېا ،ارق و قآ سمÊا 7̂رم هموزۉک
 

 ،̂)ب هل�ا زاس ناور ەاوخ ،لآ هل�ا زان ناج ەاوخ
*7 ره

 .برطم ېا ،ارچ و نوچ قۉی هگنس گنسلKق ^
 
 مKک ارا مزب لآ *=یل!نۉک ارقف و ارما
 .برطم ېا ،ارقف و ارما رودگنیلدVب
 
 مKک <Ùۉا ەرچ�ا م� و ر+ز ره *=+°عش z{9آ
 .برطم ېا ،ارزو و ەاش همه نوسلۉا گنەدنب
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۲۸ 
 
 ،بل�Åا ما*<)لا ماشقآ وب *̀(مسر افو و رهم یآ لوا
 .بل�Åا مارخ غیل!نی شا+nق عقرب نید+راسخر بKلآ
 
 ،ید()ک ارا مKم*()ب نا�هل�Åا فطل هلKب تع� ب�یلVک
 .بل�Åا ملاس هل()ب بدا مسر بوزوکرۉک مس6ّت
 
 قادنا ،ب�Kېک نیدزۉا ەزوا ̂)ی م�دلKقKی چگرۉک *7ا

 .بل�Åا ما<)حا هغرروت نید̂)ی یدهملاق موشوه هک
 
 ،رهاظ نا�هل�Åا محرت چگرۉک هل�ا لاح وب *=ېم
لآ یدروتلۉا بKلVک

Ã
Kسم ەدمKداحÊا ماقم کÅبل�. 

 
*̀(ع یدÊد  ،بKقا� یراس م�درز ۀرهچ نیدمرک )
 .بل�Åا ملاÖ ن+()ش ن+°ل�ل هل()ب هتکن کÊدرکش
 

 ،نمروتýیلVک مKک لKغتوت داش *=گنوزۉا ،نوزحم ېا هک«
 .»بل�Åا ماج شۉن نوت وب ش\ع هغرروس هل()ب گن?نÔس
 
 ،*öاد هگنم <=توت ،بKچ�ا رغاس هلۉت بÊد *7زۉس وب
 .بل�Åا ٣٦ماظعلا(=ح� ت��U مKک کوچVن *=یمَ غیچا
 
 غیل!نی لوا تسم م�دلKقKی ،*7آ ب+°قè?س بKلآ *̂`م
 .بل�Åا ماKق لKم مKغامروت تماKق ات یهملۉب هک
 
 ،تسد هس̂)ب هگمKک ره ،z{9آ ېا ،هچVک ()ب کÊدگنونوم
 .بل�Åا ماÖ *=ماشقآ ()ب هگزۉا ��حم زۉر ات <)ېن

 
ل بَََ[1 وَ« گن=ننآرق ٣٦

.
ق هُقَلخَ َِ,َ� و لاًثَمَ انَ

َ
 .نگنیل#ق تراشا هگ#سه*آ »م#مِرَ 5َِ وَ مَا.ظعِلا &\حُ* نمَ لا

�,kلJ&%ت یەدنق نل#ب [6ورJ̄ب یرگنت ەدتما#ق رل�J̄س کJ&%چ و [\6ل#تەری یەدنق گن=نناس�ا ،ت*آ وب 
 .ن6لوب لزان ەد#قح
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         ۲۹ 
 
Öک ،ارا!ن ،ی� م�لVلÁKا باتش لÅبل�، 
åدلÊخ ەرزوا گن+راذع کÏ+نید åا بلاÅبل�. 
 

 ،نشور هل�Åا *=مKماش نغلۉب ە()ت ەدگن+°جه
 .بل�Åا باقن عفر نیدگنوزوی کÊددKشروخ
 

 ،رلاU°لد ەدگنەرگVت ،نسشا+nق *̂`س ەرچ�ا نسح
 .بل�Åا بارطضا زوی رلرودەرّذ هتشگ�

 
 ،هل()ب ەوشع و زان زوی گنیدرا� ەرچ�ا �ها قشع
 .بل�Åا باسح نیدنا *7*()ب یدلۉب هن گنسلVک
 

 ،زودنوک-هچVک *=مKناج نسرقا� هغKتۉا رجه
 .بل�Åا باذع هچنوم ناملKب هک رودVن مKمرج
 
 ،تنحم و لا� یدلاس هغمKشا� مKک دا+°ف
 .بل�Åا باختنا خ°چ نیدسولوا *7هتسخ *̂`م
 
 ،ەدKلۉی رzا ملاظ لوا ،z{9آ ،سمتېا محر
 .بل�Åا بارت گنیمسج ،گن?ناج راثن گنسلKق
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 ۳۰ 
 
 ،بÆ+ۉا را� هل()ب ەزمغ ید()ک ارا مزب هکنوچ
 .بÆ+ۉا ،راÕشآ یدلKق *̀(nUشآ تماKق زوی
 
قر بولۉب کÊدقرب غیل!نی یرپ بKچآ زوی

ّ
 ،صا

 .بÆ+ۉا ،رارق هل�ا 8)ص یدلآ *̀(یهم+Ïق ەدنېم
 
å بKچآ ن+°لزوی نیدتحلام ۀدا�

8
 ،ل]ل

 .بÆ+ۉا ،راخراخ هچVن یدلاس همول!نۉک هتسخ
 
 ،�Gاق و زۉک بوزوگرۉک ەوشع و همشرک زوی
 .بÆ+ۉا ،راچد رل�دلKق *=مKناج هغلا� گنیم
 
 رفاÖ لوا هک همKلاح ،رلناملسم ېا ،گنلغKی
 .بÆ+ۉا ،را� هن ره یدلآ مKملاسا و نید دِقن
 
 ،رهاظ بKلKق کKلتسچُ ەد*)+ۉا کÊد�هغKچرق
 .بÆ+ۉا ،راÕش ن+°لشوق گن?نرللوگنۉک یدهل�Åا
 
 ،٣٧اضKب د� روزوگرۉک م+را� ارا نو+ۉا ات
 .بÆ+ۉا ،را�تعا سمôات رلÏUخ یرا� کÊدەرّذ
 
 ،م+راز )نت ناج <=پات بل�Åا دKما غیلرا�

 .بÆ+ۉا را� ،را� یدÊد هل()ب نوا شÐلد هکنوچ
 
Öاþ� هغ+راذع رازهللا نا� ره بوشوت، 
åس ەد+زوی لÆق *=ل�Kۉا ،راسم�� یدل+Æب. 
 

 نکVل ،رورود کKچKک رگ �Gا� ارا رلخۉش
 .بÆ+ۉا راÖهتخôُ و بۉخ رودلاعا نیدKسهچرب

 
 ی&%ب ند#سەزجعم [&%قۉت گن=نملاسلاه#لع Bوم ت[»ح »اض#ب د*« ٣٧
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 ،هسقۉی ،لوا رود+°پ ا� ناملغ ا� هتشرف ا�
 .بÆ+ۉا ،راز هچنوم *=لÊا رودش\متېا 8)لد ÷\ق
 
 مKک سمرېا گنات *=یلVب مسچوق *()سراKتخا
 .بÆ+ۉا ،راKتخا نیدنېم یدلآ اقلیرپ لوا
 
 مKک قۉی مغ هسلVک هن ره هل!نات ،z{9آ ،یدمÊا
 .بÆ+ۉا ،را!ن ظح هچنوم ید̂)ب هگنم هچVک وب
 

۳۱ 
 
 ،بKلKق هناش� *=یلÊا ملاع همه نسهتآ *=یقۉا گنیمرک نوک و نوت
 .بKلKق هناهب عnن هچVن ،نسهلKق اطخ ،هس�ېی هگنم رzا تnUن r̂و
 
*̂`م ��وت هن  ،گن+8)خ ̂÷فن رولۉا نیدمKمغ هن ،گن+رذگ یراس هتسخ )

 .بKلKق هن ا!نا رخآ نمهغلآ هتÔی ،گن+°ظن اود هگمKملا رورېا وچ
 
 ،ارق *=ناهج وبشوا بKلKق هموزۉک ارا گن+°جه مِغ بِش هک *̀(یهتÔن
 .بKلKق هنامز *=متس و ملظ هگنم ،اریَ یدروتÔی هگمKلد و ناج هنی
 
åِشوق ەولج *7آ ،نمچ یدلۉا موزۉک هل�ا گن+°کف لKق هغKا لÊنطو یدم 
 .بKلKق هناد Kðکشا م�دهملآ هتوت *̂`م *=یدKص <=فلا گنوزوی Î̂د هک
 
 ،قبس ەدKنّف زمغ همه بوقۉا *̂`س ،قرو هغýKتک مغ همه بKچآ *̂`م
 .بKلKق هنا!� ەرچ�ا �Êا نسح *=ېس ،قح یدهل�Åا GەدUز �Êا قشع *=ېم
 
*7 ،نسهتېا بلط مKس و رز نوک و نوت

 ،نسهتېک ناÏ+nUق *7آ گنس(ات هک ^
 .بKلKق هنازخ )عمج هل�ا òس هچVن ،نسهتÔن انغ هسÈا غیل!نی وب وچ
 

 ،*̀(ملا rهگÊد Gوغهمôات �÷\ک ،*̀(متس çلف )خ°چ z{9آ بKکVچ
 .بKلKق هنارت هل�ا سفَنشوخ و بل ،*̀(مغ هل�Åا مدع گن?نا برطم و لVک
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             ۳۲ 
 
 ،بل و راسخر و دق ناناج یدهل�Åا نا�امن ات
 .بل و راسخر و دق نا()ح *=یلها ملاع یدلKق
 
 ،رلهس�ېا ضرع هچVن قۉی هچKبل و راسخر و دق

 .بل و راسخر و دق ناملغ هل�ا روح مه و 78وط
 
لآ
Ã

Kو و� مه ەد åلجخ رودش\ملۉب هچنغ مه ،ل، 
 .بل و راسخر و دق ناتهب هگهگزۉا نید+°پ لوا
 
 ،هل�ا زان زوی ات هغ�آ لوا سمÊا نکمم قامهشخۉا
 .بل و راسخر و دق نا�ات هِم ادKپ هسملKق
 
 مKک هچVن ،رودموغهملاس زۉک ەدKنارجه م+8)لد
 .بل و راسخر و دق نا� ره رلهسزوگرۉک رلÏUخ
 
 ،سمهشخۉا هگ+زوی و لعل و دق یآ لوا ÷�()ب

 .بل و راسخر ودق ناولا هچVن بل�Åا پۉک ەولج
 

7*
*7 و مارخ ^

*7 و لامج ^
لÕت ^

Ã
 مKک یدرېا م

 .بل و راسخر و دق ناج زوی رولآ هل()ب ی()ب ره
 

 رود��Z غیلاU°لد تحلام و نسح و ەویش
 .بل و راسخر و دق ناسآ لوگنۉک قاملآ سمÊا مKک
 

 نوسهل!نآ تمKنغ *̀(لعل و زوی و دق رلÏUخ
 .بل و راسخر و دق نامهم رورېا نوک چوا-½�ا مKک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣٥ 

 
 ،هسÈا قۉی ،مدآ هل()ب ش�اد و ملع رودÎ9دآ

 .بل و راسخر و دق ناسک� رودهغناویح هٔلمج
 
 ،نیدKجنر غیل+°ق ش\ملۉب مKک ەآ ،هغz{9آ
 .بل و راسخر و دق نا�سچان و درز و ناوتان
 

 
 
     ۳۳ 
 
 ،بKقر موش هگنم یدلۉا لاصو مزب عنام
 .بKقر مودعم و ەراوآ و هتفشآ نوسلۉب
 
هس کمروتÔی هغKلاصو را� *=ېم رگ  ،هلKت
 .بKقر مولعم هسل�Åا رzا *7آ <)ېا عنم
 
لآ یآ لوا بل�Åا راÕشآ

Ã
Kیع قۉی ەدýKم=*، 

 .بKقر موتکم *=+را� م+*)ه رودKسوغلKق
 
 ،*̀(لKت ەوکش بKچآ مد ره مKک یدÊا تموصخ هن
لآ م�Kسۉد

Ã
Kا ەدÅقر مومذم *=ېم رل�Kب. 

 
 ،*̀(مرک ماج هٔعرج هگنم هس̂)ب رzا را�

قز )رغاس زوی Gوغچ�ا نیدهصّغ
ّ

 .بKقر مو
 
 ،مورحم کمتېا *̀(یهمروکتÔی همودوصقم یدصق
 .بKقر مورحم و îاق نید�دصقم زۉا نوسلۉب
 
 ،رورېا فقاو یآ لوا هغKناهن زار z{9آ

 .بKقر موهفم *7ا رودش\مهمل�Åا مKک رکش
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۳۴ 
 

 ،بانجنودرگ و�خ لمّجت راهظا بل�Åا
 .باÕترا یدلKق *=+°ما راÕش و ارحص ()سَ

 
åق ناشفالا� *=یغرچ ̂}گ و زا�هش ̂%اKلKب، 

 .با�ەرهب یدلۉا نیدکمتېا راÕش *̀(فانصا دKص
 

 ،یراس ره ەداوه *7رلشوق هغرل�Åا راÕش هگ
 .باهش مKک قادنا بل�Åا راهظا تع� یزا�هاش

 
åص ەاKا دÅارا تشد نا� ره *7رلوهآ هغرل�، 

 .باتش بل�Åا ناKع اسآقرب ەرچ�ا زاورپ *öرچ
 
åس ەاVهغفرط ره بەرک îîیرلتیا اسآ، 
 .بارخ *̀(لاح رلەدنرّد رل�دلKق ەرچ�ا هش\ب
 

 مKک عnن لوا نا()ق یدلاس هغKفانصا ()ط و شحو
ôناق یدلۉا قیچلاKبارت ەرزوا تشد و ارحص نید. 
 
 ،*7رهش مÐKل� ،<=شوگ وآ ن+زوی گن?نارحص <=توت
 .بانتجا رخآ یدلKق نیدکمVی *7آ ،بو+Ïت لÊا
 
 ،هلKب انغتسا و زان ب�ی *=ی�شوگ وآ شوق و ت�ا
 .با�ک م+°غ� گنیÆېم یدلۉب ç!نۉس ()ب یهمôات کVل
 
 هغهاش یدرېا مسلۉب مه *̂`م شاÖ ەدرفس وب
ام 8=ېک شوق

û
 .باÖر دنب 8=ېک ت�ا ،هلهبَ سون

 
 ،يوق و تسچُ بولۉب مKع�ط *=ی�شوگ وآ ب�ی هک ات

 .باسحVب و رامش�ب م�درېا یهغلKق *=عم دKِص
 
لآ هش گنسهتسqا کÊدتیا قام+Ïت رگ ،z{9آ

Ã
Kەد، 

 .بارطضا پۉک لKغهملKق کKللثم شوق چآ بKن?پلت
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۳۵     
 

 ،ب\تاåرۉا رودلKب ،خÏش ېا ،*̀(گKلن+()ش گن?بل :م�دÊد
 .ب\تات *7آ هسمرۉک ات �÷\ک سملآ هلKب :یدÊد
 
 ،rهÁلۉا م�KتÔی هتسخ *̂`م نید+°هز گن?نگنوزۉک :م�دÊد
 .ب\تاق موگ̂)ب *̀(ت��U ناج همKلعل لِلاز :یدÊد
 
 ،کمهل�Åا هýKشß وم�هغلۉب گن?بل هغاحKسم :م�دÊد
 .ب\تهشخۉا هکÖولۉا یهغلۉب ناچق *7احKسم :یدÊد
 
 ،مش\ملۉا راد+°خ ،اناج ،هگنونسح عاتم :م�دÊد
 .ب\تاس *7آ نس\مرولآ *=یدقن ناج ب+̂)ب :یدÊد
 
 ،ارا م�لÖ قوزوب م�اد هلKب مغ نمرولۉب :م�دÊد
 .ب\تا� هغتفلÖ همروتلۉا ،همKمزب لKکشوتÔی :یدÊد
 
 ،بKقر نیدکم()ک هÁ!نیمزب Gوگتېا عنم *=ېم م�دÊد
 .ب\تاردوس مه بوروا *7آ یرقشß موگرقKچ :یدÊد
 
 ،م�دهمن?ت ماشقآ ()ب نیدرلغKی ەدKقوش گنیلVب :م�دÊد
 .ب\تا� لKغچوق مKلVب نوت وب ،هملغKی پۉک :بولوک یدÊد
 
 ،یهتÔن مول!نۉک هسمتېا 8)ص هلKب قامچوق گنیلVب :م�دÊد
 .ب\تانغآ مKمسج ەدگنوسکۉک ،رۉس *=یدهش مKلKت :یدÊد
 
 ،یهلKق هن مسرۉک ەدوق+وا ناهzان رگ *=ېس :م�دÊد
 .ب\تاغ+وا هم̂)ب عیدصت ،پۉا هتسهآ موزوی :یدÊد
 
*7 :م�دÊد

 ،گنیلüKاÖ 8)نعم هس(ا� گنوزوی رگ یهل�Åا ^
 .ب\تاقرت نا� ره هل()ب لۉق مKلþاÖ چآ موزۉک :یدÊد
 
 ،نکÊا ومرودنیچ ەدKقّح z{9آ رلزۉس وب :م�دÊد
 .ب\تادلا هل�ا زۉس ناغلا� *7ا داش نمرولKق :یدÊد
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  ۳۶ 
 
 ،بKلVک ناناج هل�ا فطل زوی نوکوب مKک _ رکش
 .بKلVک ،ناج ەرچ�ا م+رامVب نت نیدKلصو ید̂)ب
 
 ،نید�درد و لا� نارجه rهÁلۉا م�درېا ش\متÔی
 .بKلVک ،نامرد هم�درد çلهم یدروکتÔی نیدKلصو
 
 *=ماش لوا ،م�دÊا ش\ملاق ارا مغ و ماشە()ت
 .بKلVک نا�ات هِم مKک کÊدگن?نآ ،نشور یدهل�Åا
 

 ،*=یغا� مKطاش� نغلۉا بارخ نیدKنازخ مغ
 .بKلVک ناتسراهب مKک قادنا یدلKق مرّخ و *8)س
 
 ،اKتۉت یدروتÔی ەرچ�ا م+°لزۉک نغلۉب ە()ت
 .بKلVک ناشفارا�غ هل()ب *öان+nت 79اôدا�
 

 ،م�دÊا نا+°گ بKکVچ رلKÕللدگنت غیل!نی هچنغ
 .بKلVک نادنخ 8=ېک لå <=تېا ن+راسخر بوزوگرۉک
 
 ،هل�ا òس زوی هگنم کمتÔی هغKلصو یدرېا لÕشم

 .بKلVک ،ناسآ یدهل�Åا *=مKلÕشم وب مKک رکش
 
 ،موگهمچ�ا ،سمروچ�ا *=یبا�� ناسحا بKلVک رگ
 .بKلVک ناملغ هل�ا روح *=ی���U رثوک هسßوت
 
 د�ا )رمع ،سمÊا گنات ،یدمÊا مس(ات کÊدz{9آ
 .بKلVک ناناج هلKب �صو ناج ید̂)ب هغمÆKت مKک
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 +*(در »پ«
 

    ۳۷ 
 
 ،پۉا ن+راسخر گن?نرا� ،ّ�\م هسلۉب ،لوگنۉک ېا

 .پۉا ن+راتفگرکش لِعل ،لۉق هغÏ+ÆKب بKلاس مه
 
 ،*̀(لKت ن+()ش بKمKش ̂%اå ،*̀(لVب کزان بوچوق هگ
 .پۉا ن+رامّخ سگرن هگ ،لKق هسۉب *̀(غا�ق هگ
 
 ،بورۉس *=یغا�ق ̂%اå ،بو+Ïق زوی هگ+زوی هگ
 .پۉا ن+را8U)نع طِخ ،بل بوروکتÔی هغKبل هگ
 
åس *=یچاس *̀(کشم ەاÆللثم ل�Kا کÈنا�هلس، 
åپۉا ن+رات 8)نعم ()ب ره گن?ن*�لز *̀(چرپ ەا. 
 
 ،هغKب?س نادخنز گن+Ûغآ روتÔی ̂%اå هل�ا قوذ
 .پۉا ن+رازلG åههبج اسآل�ل� هگ هل�ا قوش
 
 ،ن+Ûیا لKگâۉا کÊدقارفوت ،بوشوت هغKغا�آ هگ
 .پۉا ن+راتسد ،کÊدهناورپ بولوروېا هغKشا� هگ
 
åۉا گن?نریدَ ()پ ەاâگKل�ا کرا�م لÁی=*، 
åاس ەاÙ>لۉق گن?نKپۉا ن+راش� رغاس ەد. 
 
 ،هلKب کمâۉا *=+()ب گن?نرلۉب س; زگره هملKق
 .پۉا ن+را� هتیق-هتیق ّ�\م هسلۉب هگنس رگ
 
 ،هسم̂)ب گنیدارم وبشوا رzا نودرگ ،z{9آ
 .پۉا ن+راثآفطل ەاåرد گن?نەاش بلغKی راز
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 +*(در »ت«
 

  ۳۸ 
 
 .تۉا نیدملاع ،بوتوت *̀(لۉی غیلەداتفا ،لوگنۉک ېا
 .تۉا نیدمراط نوÁلKن وب هل�ا جارعم کK?ب وب
 
لعت ەرچ�ا نادüاخ وب ̂%ر ماد

Ã
 ،هگنس رودق

 .تۉا نیدم+°م و ÷\ع و راعش *7درّجت لKق
 

 ،*=ېس یرکف مÖ و ش\ب ەرچ�ا مغ و ەودنا یدلاس
 .تۉا نیدمÖ و ش\ب )رکف ،گنسرېا <)سqا تحار و ش\ع
 

 ،8=جوم ا�قع ەودنا رورېا اKند ت��ع
 .تۉا نیدمرّخ )رطاخ و داش نِاج یۉزرآ
 

 ،هلۉت نیدKلKخ هنتف زوی رورېا ملاع هٔصرع
 .تۉا نیدمغ ەا!nUشآ وب لامها یهمل�Åا
 

 ،رورېا ېدنبقا�آ هکÇلاس ەارمه و مدمه
 .تۉا نیدمدمه هلKب ەرمه ،بوروا *̀(ماå غیلدرف
 

 ،نید+رون 78اتفآ قدص بKلKق نشور گن+°طاخ
ن ەرچ�ا تعفر و را�تعا

َ
 .تۉا ٣٨نیدمظعا )ّ()

 
 ،ەدKنادنز لجا ن+°هز انف گنوکچ�ا ت�قاع
 .تۉا نیدمج ماج و اراد ت��ع یاوه س(
 
 ،گنسÈا <)سqا ماقم ەدKجوا تزّع کÊدz{9آ
 .تۉا نیدملاع ،بوتوت *̀(لۉی غیلەداتفا ،لوگنۉک ېا

 
ن ٣٨
َ

 )زاجم( باتفآ ،شاJ̄ق :مظعا 7ّ&%
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٤١ 

 

 
 
 
 
 
 
 

۳۹ 
 
لاعم ېا

ّ
 ،توت یدلۉب مظعا شرع گنیهاåرا� 

 .توت یدلۉب مرحم ل+8)ج ارا گن?صاخ تولخ
 

 مKک ه�تر کÊدگن?نآ لKغôات ارا تمشح هل�ا ەاج
 .توت یدلۉب مج گن+°üاچ ره و ردنکسا گنولوق ره
 

 ،باتفآ ناشخر ەدگنیÁل�ا بولۉب ن+رّز متاخ
 .توت یدلۉب متاخ شقن �ک� ەدنا مظعا مسا
 
 ،ذوفن گنیمÕح ب\پات کÊدنامKلس هغشÆ+°فآ
 .توت یدلۉب ملاع هلمج گن+°ما و نامرف عبات
 
 ،()نم رهم لKگÊد یدلۉب یرهوگ رقحا گنیجات
 .توت یدلۉب مÃظعم )خ°چ Gه�اô اندا گن?تخت
 

 ،ارا تï)ک گن+°کشل یهمغKس هغملاع هٔصرع
 .توت یدلۉب متسر ەرچ�ا تعاجش گن?نآ ی()ب ره
 
 ،*̀(یهمتÔی هغKسه�اô گن+ردق هل()ب ددّرت زوی

 .توت یدلۉب مخ هگنیمKظعت هل�ا زجع گنیم زوی خ°چ
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٤٢ 

 
لم لKخ Gەزاوآ گن?تمشح

Å
ç بوشوت ەرچ�ا، 

 .توت یدلۉب م+°م و ÷\ع گن?نÔس گن?ناوخانث ()ب
 

 ،گن?ش�اد لِامÖ نیددح بوتۉا ەدتمÕح و ملع
لآ هل�ا زجع نوطلاف زوی

Ã
 .توت یدلۉب مزلم ەدگنی

 
 ،مه rام نوراق ەد�Kسآ و یدقن گن?نیزوی ̂)ی

 .توت یدلۉب مضنمُ هÁ!نیجنگ مدق ات � بولۉا عمج
 
 ،بولۉب نید+°مع *0خ ەدا+ز گنورمع تدّم
 .توت یدلۉب م()ب و زۉرون گن?نرمع وب *7وک ره
 
 ،بولۉب رثوک گن?یمَ و ناوضر )سودرف گن?سلجم
 .توت یدلۉب مرّخ و رو�م د�ا ات ەدنا *7زۉا
 

لخ
Ã

 ،نا�هل�Åا قلخ ناهج گنیم زوی هنی قح مKک لوا ص
لسم زوغلا� هگنس Õðح گن?نهچرب

Ã
 .توت یدلۉب م

 
 ،هلKب نامرا نموت گنوگتېک ن+را� بلشß ت�قاع
 .توت یدلۉب مه ،یدهملۉب مه *=تاروکذم وب رگ
 
 ،*=یبا�سا ترخآ زوت *7وم گنیدلKب مKک یدمÊا
 .توت یدلۉب متام هÁ!نیلاح گن?شqا ،هسرېا قۉی ،هل!نات
 

 ،هلKب <=قو گنیدÊا بÊد موغتوت ماج ()ب ،اKقاس
 .توت یدلۉب مغ هلۉت هل()ب لمÅا لِوط م+°طاخ
 
 ،()گتسد هغKلÊا زجع گنوفطل ەدغاچ نغلۉا ،بر ا�
 .توت یدلۉب مÖ نیدقارفوت *7ەراچVب z{9آ
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٤٣ 

 
 

 
۴۰ 

 
 ،تÊا ناوارف ن+°مع تدّم لداع ەاش }لا
 .تÊا ناتسلÐ)̀* åلم ناهج نیدKضKف rدع راهب
 

 ،هل()ب یروغما� rدع و  *7اسحا و فطل باحس
 .تÊا ناح+ر )*8)س� ن+زوی ̂)ی غیل!نی یرازلå مراِ
 
 ،نید+زا*<)ها ازفاتجهب گن?ن<=قفش مKس�

 .تÊا نادنخ *=یل!نۉک کÊدهچنغ گن?ن�Êا ملاع همه
 
 ،��ح ات *̀(متاخ تلود و لا�قا بوروش(ات هغKلۉق
 .تÊا نامKلس ەدکمروس مÕح هغKلÊا قافآ یرا�
 

 ،بل�Åا راد�آ *̀(چKلKق یرهق هلKب 79وس رفظ
 .تÊا نار+و *=یÐلم �Êا رفک نیدKتفآ لVس لوا مه
 
 ،یراج نا�هل�Åا *7اق� بآ هغ+°مع )راهب

 .تÊا ناتسۉب و غا� هغKلÊا نید نیدنا *=یÐلم ناهج
 
 ،غیل!نی Gوگزۉک ناج رودüاô مKک یرطاخ افّصم
 .تÊا نا�امن *=یشقن یرون گنیلامج ەدنا مادم
 
 ،قارنوزفا نیددح *̀(لامÖ و رمع گن?نیدلاوا بKلKق
 .تÊا ناطلس هغملاع *=+()ب ره ،ب+̂)ب تلود غnلوا
 
 ،رودناوارف *()س�یاغ *�طل هغz{9آ هچرzا

 .تÊا ناوارف مه نیدنا *7آ هظحل-هظحل نکVلو
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   ۴۱ 
 
 ،ت�Åا هغمKناطلس *=مKلاح ،ا�ص کKپ ېا ،بل�Åا فطل
 .ت�Åا هغمKناناج ەدKقشع *=یدرد مKناج هک *=ع�
 

 ،مKنغلۉا مارآ و 8)ص^78 کÊدەرّذ ەدKنوت نارجه
 .ت�Åا هغمKنا�ات دKشروخ یزوی ەدتفاطل جوا
 

 ،*=یلاح گن?نلوگنۉک نگ+nک کÊدهناورپ هغKتۉا قوش
 .ت�Åا هغمKناتس6ش )عمش ،بولوروېا هغKشا� نوت ره
 
 ،*̀(نکتېا شوماخ *=+°مق و ل�ل� مKناغف و ەآ
 .ت�Åا هغمKنادنخ گ8)لå یزوی و و� <=ماق لوا
 
 ،موغهملاتیÅا دوخ زۉس ()ب ،*öاچ نگرۉک بولۉا للا *̂`م
 .ت�Åا هغمKنارود بوشآ لوا *=مKلاوحا *̂`س ېرا�
 
 ،سمÊا رفاو هگنم نوچVن 8=ېک لوق هگزۉا *7اسحا
 .ت�Åا هغمKنادردق ەاش *=یضرع گن?نلوق وب بلغKی
 
 ،غیلدازآ ناچق یهغôات z{9آ نیدمغ نادنز
 .ت�Åا هغمKناطلس *=مKلاح ،ا�ص کKپ ېا ،بل�Åا فطل
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 ۴۲ 

 
 ،تعاس ()ب رادلد یدهم̂)ب هغ�Kبحص لۉی هگنم
 .تعاس ()ب راش� یدهملKق نیدKسەدا� rاصو
 
 ،*=یسلا� نارجه هٔناخمغ بKکVچ *̂`م نوک و نوت
 .تعاس ()ب راKغا ادج نیدKلصو مزب رلسمÊا
 
 ،*̀(مزب رلهگزۉا <=تورا� نوت ره بKچآ زوی کÊدشا+nق
 .تعاس ()ب راسخر یدهمچآ نکVل ەدم�لÖ گنیÆېم
 
 ،ملاظ لوا هک ەو ،مد ره <�شع )غیت *=مKناق رکۉت
 .تعاس ()ب راهظا یدهملKق محّرت هغمKلاح وب
 
 ،ەد+°جه هک �صو تِ��ع ّ�\م یهغلۉب کوچVن

 .تعاس ()ب راVÕب موغهملۉب زگره هصّغ نیدرکVچ
 
 ،زگره یدهمنل�Åا r̂و *7ارود رمع یدنگوت
 .تعاس ()ب راوّد ذ�نگ وب هلKب مKماÖ گنیÆېم
 
 ،لقKص ترک زوی هچرzا م�د̂)ب هغKسوگزۉک لوگنۉک
 .تعاس ()ب راد�د لِ�اق نکVلو سملآ هلۉب
 
 ،غراف نیدرهد تاثداح نسرلKت قاملۉب رzا
 .تعاس ()ب راKشوه لKغهملۉب ەدKچ�ا ریدَ هنهک وب
 
 مKک لۉا دنمجرا ەدKتمذخ هش ،z{9آ ،دهج بKلKق
 .تعاس ()ب راع کمVÕچ ەدملاع نیدگرم زوی نام�
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  ۴۳ 
 
½�ا هگنم رگ

Ã
 ،تامم ەرزوا تامم رودنیدگنوزۉک 

½�ا موغôات کVل
Ã

 .تاKح ەرزوا تاKح نیدگنیلعل 
 
*7 ،هغKناKشآ گنو+Ïک هسچوا

 �Gوق مول!نۉک ،گنات ^
 .تانق ەرزوا تانق ش\ملۉب بلط و قوش هگنا مKک
 
 رودرا� مKک مسÈا ماÖ ن+()ش ەرچ�ا قشع ،سمÊا گنات
 .تا�ن ەرزوا تا�ن ەدم+Ûغآ یرکذ گن?نگن+°ل�ل
 
*7 ،هسلۉب <=معن گنیلصو حبص رگ مKتمسق

 گنات ^
 .تارب ەرزوا تارب ش\ملۉب هگنم گنوفلز ½�ا مKک
 

 ،هگنم ̂)ب نیدنا ،م�دلاق ەدKتملظ گن+°جه ماش
 .تاجن ەرزوا تاجن ،ن+°هم گنوزوی ½�ا بوزوگرۉک
 
 *=ېم ەو ،نیدمغ و درد ەدگن?تقرف نوچ یدهملۉا
 .تا+وا ەرزوا تا+وا سم+Ïق هگن+راسخر rهققا�
 
 ،هگنا ،<)سqا *=یلصو دارم غ°مKس هک مKک
 .تا�ث ەرزوا تا�ث قیترآ نیدفاق رودکە̂)ک ،لKب
 
 ،نسح ناطلس ېا ،و�وا گن?یادگ وب رودقحتسم
 .تاÖز ەرزوا تاÖز لKگ̂)ب هگنا نیدگنیلصو جنگ
 
Öەزوا ما Öفطل هش ۉزرآ گنس�ېا قاملآ ماKنید، 
 .تاÕن ەرزوا تاÕن ن+()ش لKگهل�Åا مظن ،z{9آ
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  ۴۴ 
 
 ،تۉا هغنوزحم لِد نیدKقرب قشع <=شوت هک ات

 .تۉا هغنودرگ ��وت نید+را�� مKهآ سفن ره
 
 گنمهتسqا *̀(کسß هل()ب قامروا ووس هغKتۉا مول!نۉک
 .تۉا هغنوحKج زوی Gوغلاس *7وقچوا ره گن?نآ مKک
 
 ،çلف نیدمKناغف یدنترۉا ەد+°جه یرپ لوا
 .تۉا هغنونجم هٔ�لÖ ،سمرېا گنات ،هسشوت نیدKهآ
 
 ،رلهلان غnلتۉا ب\ترات ،مودروگوی نا� ره بە8)لVت

 .تۉا هغنوماه هل�ا غات <=شوت هک سمرېا رلهللا
 

 ،بارخ یدلKق *=یل!نۉک و ناج �ها مزب <7ۉا قوش
 .تۉا هغنوÁلå )ضراع لوا ات یدروا 78ات ەدا�
 

 نیدKکشر مKک رقKچ هل()ب ادا لوا نیدKبل زۉس
 .تۉا هغنونکم ردُ و با()س لعل رودKسوگشوت
 

 سفن ره مKک یدÊا ومزآ قامهلغKی ناق ارا رجه
 .تۉا هغنوخرپ ۀد�د مه نیدKجاÖ مغ رولKقاچ
 

 ،مÆKت و ناج هغKتۉا ثداوح <=قا� نود خ°چ
 .تۉا هغنود )خ°چ وب ،بر ا� ،نوچوا <7افاÕم لاس
 

 ،قوواس نیدزوم هغKلها قشع ،z{9آ ،یهغلۉا گن+°عش
 .تۉا هغنومضم رzا طولخم هسملۉب نیدKتۉا درد
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۴۵ 
 
 ،تÊا محر همKنا+°گ ۀد�د ەدKمغ گنیقشع
 .تÊا محر همKناغفا و هلان ەدKنوت گن+°جه
 

 ،<=تÔی rهققKچ ن+Ûح نِاج نا�یکVچ گن+روج
 .تÊا محر همKناج نوچوا گن?ناج ،ناهج و ناج ېا
 
 ،م+راز )نت <=تېا گنل� گنیقارف )جارات
 .تÊا محر همKنا+°ع نت ،گنیلصو هٔماج ̂)ب
 
 ،ېرمع ەدهنار+و هٔشۉگ مرکVچ گنیدرد
ß��+روتېک ف Öنازحا هٔ�لKا محر ،همÊت. 
 

 ،گنوفلز یدهل�Åا ەزوا زوی ناش�°پ *=مKلاح
 .تÊا محر همKناش�°پ لاح و *7ا تÊا عمج
 
 هلان ��ل� لوگنۉک ەدگن+°جه مغ ،لå ېا
 .تÊا محر همKنلاان ل�ل� ،رودهلKق � ات
 
 ،Gلا� رجه ،ðغ قشع ،ðتس نارود
 .تÊا محر همKنار+و )رطاخ ن+Ûح <=تېا دصق
 
 *7افج )غیت ،ناUوروغزا� *=ېم مرجVب

 .تÊا محر ،همKناق گنیÆېم هملاق ،بوروس هغمKناج
 

 ،گنیلامج یدرۉک ات z{9آ رورود ەدت()ح
 .تÊا محر همKنا()ح ۀد�د ،اقلروح ېا
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    ۴۶ 
 
 ،تۉا ارا راسخر نیدKبات Îَ بKلاس
 .تۉا ارا رازلå هسل�Åا ()سَ ��وت
 
 شو+°پ لوا ،نمرولKق مKناج ادف
 .تۉا ارا راKغا بKلاس هسلVک رzا
 

 ،هسرۉک ەرچ�ا ریدَ *̀(سەولج *̀(لامج
 .تۉا ارا راتسد بKلاس دهاز رولVک
 
*7 هس�nک موزۉس رلنکت?شÈا

 مKک گنات ^
 .تۉا ارا راتفگ وب <=شوت نیدلوگنۉک
 
 ،لå ېا ،ل�ل� هسروا مد نیدمKناغف
ات ��وت

û
 .تۉا ارا راقنم نید+()ث

 
 رودرا� هک سمرېا گنات هسلۉب لوک ب\نا�
 .تۉا ارا را!فا )نت وب نیدناغف
 

 همزا� هغناوېد ،z{9آ ،لKق رذح
 .تۉا ارا راعشا وب یدلۉا طولخم هک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٥٠ 

 
 

 
  ۴۷ 

 
 ،تماق ا!نس روداتک� ەرچ�ا کولزوت وچ اسآگندخ
  .تماق ا!نم اسآنامÖ نیدگنیقشع )را� روداتود
 
 ،یهکشوت هغKشا� لدVب قاشّع �Gروش تماKق
 .تماق ،اU°لد ېا ،هگنس هسلۉب رگەولج مKک ناچق
 
 مKک سمرېا گنات هسلۉا بارخ مKناج ەدKنارجه گنیدق
 .تماق ارا ناج رودفلا ا�Qز هگنس ەدتفاطل
 
 ،هچسخ ،اشوهم ،ەدKشاق گنیدّق هموزۉک سمن+رۉک
 .تماق اقلهم زوی سفن ره رلروزوگرۉک مKک هگنم
 
 مKک *̀(نرۉا گنیدّق رورâزان سمتوت و� لِاهن

 .تماق اعدّم قۉی ،رودهگمول!نۉک ادا و فطل ضرغ
 
 نیدگنیمارخ تفآ ،GوغÏâق تماKق نیدگنیماKق
 .تماق ادخ روتبم̂)ب هغ8)لد ()ب چېه کÊدنÔس هک
 
 ،رودبجوم هققاملۉا دنل�U قاملۉا مخ هغعضاوت
 .تماق اهرا� نیدتهج وبشوا رورود مخ هکÇلف
 

 ەرچ�ا غا� وب نم�ا سمÊا زگره نیدKلاماô نازخ
 .تماق امنشوخ لاهن ره ب\ترات هسلۉا زارفا�

 
 ،یدمÊا هگنس مKک ()ک ،z{9آ ،هگKسهشۉگ تدا�ع
 .تماق اتود یدلۉب و زوی یدرغ� و شا� یدرقآ
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 ۴۸ 
 
  ،تحار ()ب هگنس هس�ېی ،لد ېا ،رzا نیدنارود
 .تنحم گنیم و تفلÖ زوی لۉب اKّهم هکÕمVÕچ
 
 ،نان ()ب بKتÔی هکÕملۉا گنسلآ نیدKلÊا رهد رگ
 .تنّم بKکVچ هچنوÁلۉا نسسملوتوق هظحل ()ب
 
 ،رل�هغرو+nب ەدنوک ره تمذخ هلKب ەدعو زوی
 .تمذخ زوی هگەدعو ره گنسلKق رzا سمتوت ̂)ی
 
 ،گنسکVچ ناج rهگرکت?ب تمذخ زوی هک هفرط وب
 .تمهت گنیم ەد هظحل ره گنوگرۉک نوچوا تمذخ ()ب
 

 ،گنسچاس رهگ و رّدُ زوی نیدزۉس رzا ەدمد ره
 .تمKق ارا لÊا سمôات غیلغاچ فذخ هنهک ()ب
 
کK رگ â  نیدنا ،قودوق ەزات زوی گنسزاق هل�ا ()ک
 .تروص Gوگهمزوگرۉک قاملۉا دارم با()س
 
 ،قلخ ش\متېا نوچوا تنحم یرگنت *=ېس هک ا+Ïگ
 .تلود یدÊا ومسم̂)ب کÊدلÊا مه هگنس هسقۉی
 
 ،نس<)سqا غیلەدوسآ نیدKسافج قلخ رگ
 .تولخ ارا هشۉگ ()ب ەرچ�ا انف ریدَ توت
 
 ،نکسم ەدKهگرد هش توت غیل!نی z{9آ ا�
 .تفآ نسهگهمرۉک ات نیدKسافج �ها رهد
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          ۴۹ 
 
 ،ت��U راهب لِصف و�وا بسانم کمچ�ا

 .ت��U راذعلå ()ب هسßوت ەرچ�ا نشلå رگ
 
 ،هسشوتÔی نیدÐKل�ا را� ەزات تِاKح موغôات
åگنرل Öراوگشوخ رگ ەرچ�ا هسا ��Uت. 
 
 گن?ن8=ل رپات تحّص مKمسج هتسخ لاحرد
åراوەرطق ()ب هسروچ�ا نید�دنقل ��Uت. 
 

 ،يوّقم رودهغمKمسج ،حّ°فم رودهغمKناج
ذل نگشوتÔی نید+Ûغآ را�

ّ
 .ت��U رادمت

 
��Uا هچرب هک تÊع�ط گن?نلKبطم یدلۉب هغnع، 

 .ت��U را�تعا وب <=پات هغKبل چگتÔی
 
 ،نیدKبل گن?نا ت��U تولاح یدهل�Åا بسک
 .ت��U راع هغKلعل کÊدرکش رورېا کمچ�ا
 

 ،فKح رورېا مKک *7رغاس هغرل�یقر همنوس
åدلÊان ره کمچ�ا نیدگنولۉق ک�Õرا ��Uت. 
 

 یرا!ن مKک ەدملاع رودKش\ک لوا لاحشوخ
 .ت��U رامخ یهملۉب مدامد هگنا یهغتوت
 
 ،توت شوخ هل()ب هعرج ()ب *=گنوزۉا ،z{9آ ،لVک
 .ت��U را� هچنوغناق نکمم هن هگنس کم̂)ب
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      ۵۰ 
 
 ،تفاطل ناتسلå نامارخ و� ېا

 .تفاطل ناویح هٔمشچ گن?نهد ن+()ش
 
 ،ل�Æس ارا تüازن غا� گنیهیس فلز
 .تفاطل نادنخ هٔچنغ گن?بل ەدنý+ز
 
 گن?نآ ەدKفارطا و رثوک رودn+Kس گنیلعل

 .تفاطل ناح+ر ۀ*8)س گنیطخ یۉبشوخ
 

 ،ارغط ەزوا 78اتک رون ەزوا زوی گنیلاخ
 .تفاطل ناوېد )ع0م گن?شاق هتسویپ
 
åزارفا� و� گنیدق ەدتنوعرُ )رازل، 
 .تفاطل ناتسۉب لåِ گن+راذع ەدنخرف
 

 هل()ب <=��U گن?بل ەرچ�ا مزب هغKلها قشع
 .تحلام ناوخ هٔمعطا گن?نقذ ب\س
 
*7 ،9%اXآ

 ،مKع�ط ل�ل� رروا هچهچ ،گنات ^
 .تفاطل ناتسÆمچ رود هگنا نکسم مKک
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 +*(در »ث«
 

 ۵۱ 
 

 ،ث�دح 8)لد *̀(نزان لوا نا�هل�Åا فطل هسÈد رگ
 .ث�دح ره نیدKبل چققKچ روزوگ()ت *=کولۉا زوی
 

 مKک هگVن ،نامقا� هغرثوک مه و 78وط و تنّج
 .ث�دح رثوک و 78وط دق و خر تنّج هغرا�
 
 مKغKلنا()ح سمÊا گنات ،چگت?شÈا زۉس نید+°ل�ل

 .ث�دح رهوگ نیدتوقا� ½�ا رهاظ رولKق مKک
 
 مKمغ قۉی هگرلۉا مس�ېی ،بKلاق نیدزۉس مKلKت رگ
 .ث�دح رورپناج یدلVک هغKبل )یاحKسم مKک
 
Öات ماôلعل چغKق نیدKلرونخس موغلKع کKنا، 
کش نا�Ôی رهاظ رولKق Zۉط مKک هل+ۉا

Ã
 .ث�دح ر

 
 مKک *7زوی لوا گن+زوگرۉک *()سرلKت ا+Ïگ *=ېم رگ
 .ث�دح ،رمحا لå هسرۉک ،GوغلKق ل�ل� للا
 
 ،<=ن+ز گن?نزۉس یدلVک ترا�ع نشور کÊدرهم
 .ث�دح رجنم هسملۉب هغتغل مهبم رودKشخ�
 

 رولآ *7رللوگنۉک قارÏâک یزۉس گن?نلÊا عبطفاص
 .ث�دح ردصم هسÈا #اô رگ Gوغلۉب رثۉم مKک
 
لسم ن+زۉس z{9آ

Ã
*7 ،دساح هسمتوت م

  ،گنات ^
 .ث�دح 8)مغKپ هسÈد رگ هغلهجوب یهغهمقا�
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   ۵۲ 
 
 ،ث�ع قاملۉا راز ەدKقشع بورۉک *̀(نسح رلخۉش
 .ث�ع قاملۉا رارقVب ،ب�سqا *̀(لصو رلافو^78
 
 ،هگÐKل�ا <�شع رهمVب ملاظ ره ارا رهد
 .ث�ع قاملۉا راKتخا^78 ،ب+̂)ب *̀(Áل�ا راKتخا
 

 ،نامå بل�Åا دهش *7آ ،لتاق )رهز رود+°لزۉس
 .ث�ع قاملۉا راچد هغلتاق رهز نیدغKلەداس
 
 ،ðهرم رلغKلداش نوچ نیدKفطل گن?نرلا قۉی
 .ث�ع قاملۉا را!فلد نیدمغ )غیت ب�سqا *=قۉی
 
 ،روروتقۉی یرا�تعا گن?نآ ەدعو ره رلهسلKق
 .ث�ع قاملۉا را�تعا^78 هغەدعو لوا ب\نەدلا
 
 ،<7زّع Îزب �صو گن?نرلا نوچ سمرېا نکمم
 .ث�ع قاملۉا راوخ ەدÏ+Kک رلا ب�سqا *7ا س(
 
 ،مه هسلۉا قشاع ەدنارجه ب�Kېا محر رل�هگهملVک
 .ث�ع قاملۉا راظتنا هگ+°لÕملVک بش و زۉر
 
 مKک �÷خ� کKلÕمهل�Åا 8)ص هغ�درد غیل*()سرا�
 .ث�ع قاملۉا را� هغرل*()سافو ،ب�سqا غیلرا�
 
 ،قۉی ەدKل!نۉک گن?ن�ها نسح افو و محر ،z{9آ
لآ رلا س(

Ã
Kث�ع قاملۉا را�کشا نیدزۉک ەد. 
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       ۵۳ 
 
 ،ثداح هسلۉب ەدم+°طاخ مKک مغ هن
 .ثعا� <�شع گن?ناU°لد لوا هگنا
 
 م+رازن مسج �̀� روداریَ
 .ثداوح گنس هگنا ش\متÔی پۉک هک
 

 ،رودKعرزم ðخت درد م+()مض
 .ثداح رهد و رهپس یدلVک هگنا
 

 ،رلرورود ملاظ ½�ا رهد و رهپس
 .ثلاث یدلVک هغرلا نارجه مغ
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 ،*7ونج چغلاق گن?نا نونجم ب+را�
 .ثراو یدلۉب مول!نۉک هناوېد هگنا
 

 ،لKغلKق ،هتّبلا ،افو گن?ت�ېا دهع وچ
 .ثüان ەدگنیدهع لوا هملۉب نکVلو
 

 ،و�وا رودل**)م غیلفوخ ()ب ناهج
 .ثüام هملۉب ەدنا گنسرېا دنمدرخ
 
 ،روتý+°کتۉا ماþان *7ورهر پۉک هک
 .ثفا� هن نیدوصقم حnن <=پات هن
 
 *Ùوص هک تÊا دقع ن+*()ق زر گنسرېا رېا
 .ثئا�خلا م8ّا *7ا یهملKب ش\مÊد
 

 ناملۉب هک هغKلها قشع لوا للاح
 .ثناح ەرزوا اوعد وب مسچ�ا مسق
 
 ،*̀(سرد قشع رېد z{9آ لKگت?شÈا
 .ثحا� هملۉب ،لۉا شومخ بل�Åا لوبق
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           ۵۴ 
 
 ،ثعا� لا� و درد زوی رودش\ملۉب هم�دا+°ف
 .ثعا� ارق �Gاق لوا ،لKب ،هغلا� و درد زوی
 
½KلÕمروس تآ هغKحرف مول!نۉک

�
 ،رودثعا� 

 .ثعا� ا�ص هک قادنا هچنغ هغKقاملKچآ
 
 ،نیدنېم *=+زوی نوÁلå یدروشا� ،هگنا چققا�
 .ثعا� اKح هسرېا قۉی ،ومنید�ضغ هک ناملKب
 

 ،ەزات هغKقامôات ناج مKمسج ب6س *�طل مه
 .ثعا� ادج هققاملۉب ناج نیدند� یرهق مه
 
 ،با�حا ېا ،*()گنهمتېا بKع ،رلنوت مسÈا رلغKی رگ
ن
َ

Kثعا� اقلەام ()ب رودرا� هگنا هک یهل. 
 
 ،مانشد زوی *=ېم چگرۉک رل�Åا بKقر ەدÏ+Kک
 .ثعا� ادگ هکÕمروا ت�ا یهغلۉب هک عnن لوا
 
 ،نیدرلادگ ،ەاش ېا ،لKغلآ اعد هل�ا فطل
 .ثعا� اعد Gوغلۉب هÁ!نیلامÖ هک نوچVن
 
 هملKق ا�ا هققاملۉب ت�حصمه هغKلها لضف
 .ثعا� ا�ا هغرترآ گنیلهج رودKسوغلۉب مKک
 
 لوا مKک تÊا سوه کرت رطاخ گنسهلKت نشور
 .ثعا� ارق هققاملۉب گنول!نۉک رورېا ،9%اXآ
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 +*(در »ج«

 
 

       ۵۵ 
 
 ،جنگ رو�م *=ېس قاملKق ،لوگنۉک ېا ،گنسرېا <)سqا رگ
 .جنگ روفوم رورېا لوا مKک *=یجنک تعانق لKغتوت
 
 مKک هملۉب ەرّغ هغKعمج رز و مKس گنسرېا لقاع رگ
 .جنگ رورغم رورودش\ملKق *7هسمKک پۉک هلKب تلفغ
 
 8=ېک òفا قامە�ا جنگ هل�ا صرح زوی سوه هملKق
Öا رهز هلۉت گنیماÅق گنیمسج نغهل�Kجنگ روجنر رول. 
 
 مKک *=تمّه تّ\صاخ و *=تسّخ تمTَش رۉک
 .جنگ روط قوف هغاسوم ،٣٩یïّ)لا تَحت رودهغنوراق
 

 
8%لا تحت ٣٩

ّ
 )[\عم( a\سآ گن=نj%ی :ی
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 ()گتسد هغرلەداتفا ،*=غ ېا ،لۉب نوچوا رکش وب
 .جنگ رۉز و يوق ش\ملKق *=یسوزا� گن?تلود مKک
 
 ،لKق دا�آ هلKب 8-نگ مرک *7رللوگنۉک نار+و
ام هگنس یهغلۉب نیدKفطل قح گنسهتسqا رگ

û
 .جنگ روم

 
 ناما نیدرطاوخ دساف هلKب غیلهzآ توت گنول!نۉک
 .جنگ روجنگ گنسÈا لفاغ رzا عیاض Gوغلۉب مKک
 
 لKگهتسqا نیدرلش�ورد گنسهتسqا *=عم ضKف رگ
 .جنگ روصحم ارا رلنار+و ،هتّبلا ،Gوغلۉب مKک
 
 مKک ەدملاع گنسهتسqا نما *=+ّ� گنول!نۉک همتېا شاف
 .جنگ روتسم هسملۉب رگ رولۉب ثعا� هگهنتف پۉک
 
 مKک هل�Åا نشور *=گنوزۉک هلKب Gاشامت زوی لوا
 .جنگ رون نوزفا هگ+زۉک �÷\ک نغلKق رظن رل�Åا
 

 هل�ا لضف )ضحم ەدملاع همتسqا تزّع جنگ^78
 .جنگ روظنم رورودش\ملۉب هغKلها هنامز وب مKک
 
 رذح لKق نیدکمهل�Åا عمج رز و مKس ،هسلۉا گن?شوه رگ
 .جنگ روم و رام ەدگن+رۉگ �̀� یهغلۉب هل!نات مKک
 
 لKق هش\پ تعانق و رقف ،z{9آ ،گنسرېا <)سqا نما

 .جنگ روجهم *=یلها ەاج رولKق نیدتحار دِقن مKک
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۵۶ 
 

 ،جاتحم رمق هغ+رون گنوزوی ېا
 .جاتحم رکش هغ�دهش گن?بل یو
 
 ،ەدازآ )و� دنب هگنیدق
 .جاتحم رت کشم یدلVک هگنوفلز
 
 ،ادگ هÁ!ن?بل رورېا توقا� و لعل

 .جاتحم رهگ هلKب ردُ هگنوزۉس
 
 ،زوی هگن?بانج را+Ïق نوک ره هگVن 
 .جاتحم رzا سمÊا نوک هگنوزوی
 
 هسلۉا جنکش �̀� سمÊا گنات
 .جاتحم رمr Öهقچوق گنیلVب مKک
 
 ،مول!نۉک گن?ضراع )جاتحم یدلۉب
 .جاتحم رحس هغرهم مKک هل+ۉا
 

 ،هل�ا زوی غــــ+� نمجاتحم هگنس
 .جاتحم رز لها مه نکرېا رولۉب
 
 ەرچ�ا قشع سمرېا گنات مKجاKتحا

 .جاتحم *)ه بحاص رولۉب هک
 
 ،اورماÖ یدلۉا نیدگنوفطل هچرب
 .جاتحم رگم بولۉب نم�یلاق *̂`م
 

 ،بKع سمرېا ،مسروا زوی هکKÕشÈا ره
 .جاتحم ردUرد ،هتّبلا ،رولۉب
 
 ،هÁ!نیلاح وب لKق رکش ،z{9آ
 .جاتحم <)ب رورودگنوغلۉب هسقۉی
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         ۵۷ 
 

 ،جاKتحا هغنودرگ ەدÏ+Kک رقف ەدنېم قۉی
 .جاKتحا هغنود ره ەدKلها تعانق سملۉب
 

 ،تسد <=پات هغتمّه و تلود هک Î9دآ ره
 .جاKتحا هغنوراق هٔن+Ûخ هگنا روتقۉی
 
 ،ارا ناهج ووس نیدKمزلق رقف هگنکچ�ا
 .جاKتحا هغنوحKج هل�ا تارف ناچق یهغلۉب
 
 r̂و ،رودجاتحم هغ�Kل هچرzا نونجم
 .جاKتحا هغنونجم GوغلKپات مه ەد�Kل
 

 Gوغلۉب هک ناق گن+°گج تÊا گنسÈا <)سqا لصو
 .جاKتحا هغنوÁلå ۀدا� ەدرولKق ت��ع
 
 ەانگ هnUٔت ب6س روددKفس )یوم
 .جاKتحا هغنوباص Gوغلۉب ک()چ هسووی مKک
 

 ،زوت *=گن?نطا� تÊا ،گنسهتسqا کمزوت *7رهاظ
 .جاKتحا هغنومضم ەدKلها ترا�ع یهغلۉب
 
 ،گن?نصرح لها رورېا هچرzا نوزف rام
 .جاKتحا هغنوزفا هنی رودەدنا قارنوزفا
 
 روروتقۉی ەرچ�ا ناهج وبشوا هغادگ عناق
 .جاKتحا هغنود+°ف ەِاج و دا�ق çلم
 
 ،هلKب لد قدص رولۉا لصاح یدارم کش�ب
 .جاKتحا هغنوچVب رداق هسلKق ضرع مKک
 
 ،هگنا لKگهل�Åا لذ� ،z{9آ ،*=+ردُ گنیمظن

 .جاKتحا هغنوزوم هٔتکن هسلۉب ەدمKک ره
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    ۵۸ 
 
 ،جارعم بش گن?تقKچ ب�Kېا مزع نوچ ەزوا #لافا %ز
 .جات ەرزوا �Gا� ک�لام یدلKق ن+Ûیا گن?نگنیقارب
 
 ،کÊدKح�ص دKع نیدKتّ?صاخ گنیمدقم کرا�م
 .جاهّو بولۉب مجنا لِعشم *=نوت ە()ت <=تورا�
 

 ،�فا هگن?شا� %لاÖ تدحو بولۉب ەدنوت لومه
لح دصقم یدلVک هÁ!ن+°کKپ نویامه

Ã
 .جا�ېد Gه

 
 ،نیدردُ *=غ گنیدلKق گن?تمّا سلفم ،صاوّغ بولۉب

 .جاوما بوشوت هغ+راح� *�طل قح هک تعاس لومه
 
 خnسÆم هسل�Åا گنارّغ ع�� ،قۉی گنات ،*=نا�دا یرا�
لآ زا� سمÊا نکمم کمهل�Åا تقاط هک

Ã
Kجارّدُ ەد. 

 
 گن?نگن?یادگ ،کÊدنغلۉب جاتحم هغهاش رلادگ
 .جاتحم رلەاش رودارا ملاع ½�ا هغKیادگ
 

 ،ەرچ�ا یروشک نام�ا ید()ک عبات هسلۉب مKک هگنس
 .جارخا نیدÐKلم نید لوا یدلۉب شک� هسرېا مKک �÷\ک
 
 ،هغKم+°ح گنو+Ïک مKک تقو لوا لKق هغمKلاح رظن
 .جاجّح هغه�عک فاوط مKک قادنا قلخ یهغلKغKی
 
 رازا� قنور هغ¹هzآ لKق گن?تقفش عاتم
 .جارات ش\مهل�Åا Îرج لKِخ *̀(باوث سانجا هک
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  ۵۹ 
 
 ،چیلKق اورپ^78 خÏش لوا نوکوب <=قKچ بKلآ ات
 .چیلKق لاصا یدهم+Ïق یهمتېا *̀(لها قشع ماع لتق
 

Kک â  دKما نیدنېم گن+زوا ،مKت�ېا لاKخ *̀(شاق و ()ک
 .چیلKق ا� قۉا ا� ،هتّبلا ،Gوگروتلۉا *=ېم مKک
 
 ،*̀(لVب کزان گن?نا *öا� چیلKق چگرۉک *̀(نغچوق
 .چیلKق اج کÊدفلا یدلKق ارا مKناج نیدکشر
 
 ،Gهض�ق گن?نچیلKق یهملآ یەدKچ هگنکâۉا *̀(Áل�ا

 .چیلKق اسآلجا نیدمغ <)ېی مد ره همول!نۉک
 
 ،Gەزمغ ))غیت ەدمد ()ب یدهل�Åا لتق *̀(لÊا رهد
 ؟چیلKق ا�آ ارا ملاع Gوغلۉا *̂)ت مه هچنوم
 
 ،لKتق ملاع رولۉب چگروس ارا نادKم *=یشخر
 .چیلKق امّا هغKلتق لÊا سمÊا تجاح قامترات
 
 مKک نما پات نیدKغKت مغ ،*̀(سهتشر� انف توت
 .چیلKق اعطق *7()جنز وب عطق سملآ یهل�Åا
 
 مKک *=ملاع چآ هل()ب .-KلKق هش قادنا ،بر ا�
ßل�ا رلنوسهلشÁKق اراد و ردنکسا نیدKچیل. 
 
*7اعم لآ ب\ترات *Kòت لKت ،z{9آ

 ،*=یÐلم 9
 .چیلKق اناد هِش ب\ترات ناهج یهغلآ مKک هل+ۉا
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٦٥ 

 

 
          ۶۰ 

 
 ،چگرۉک *7اU°لد لوا ،نمرتوت زۉک فطل *̂`م
 .چگرۉک *7لاتبم *̂`م ،رلافج بوزوگرۉک لوا
 
 ،ن+راد�ات یوس\گ لKم رولKق لوگنۉک چگرۉک
 .چگرۉک *7اهدژا لÊا ناز+°گ رولۉب هچرگ
 
 ،نیدموزۉا رورودموگرا� ،هلان و ناغف ب\ترات

 .چگرۉک *7ارق �Gاق ،خÏش یزۉک لوا تقو ره
 

 ،یدلKق بKع هک مKک ره *=م+°لغKی هچVک ره
 .چگرۉک *7اقلهم لوا ،نیدشqا لوا لجخ یدلۉب
 
 سمرېا گنات ،رچاق دهاز رگ نیدKلامج ت� لوا

 .چگرۉک *7اKض و رون رپبش Gوغهمروت مKک
 
 ،موغنیلا� ب\نهل�Åا زوی ،چگرۉک *=ی�یا 79ۉک
 .چگرۉک *7انشآ ت�ا یهغنیلا� مKک عnن لوا
 
 ،دادVب و افج مسرۉک نیدنا ،نمرولۉا رو�م
*7 ا�آ

 ؟چگرۉک *7افو و رهم ،یهغلۉا تلاح ^
 
 ،ردّکم بولۉب نیدKمَ ،رل�Åا مKعنم هک حصان
 .چگرۉک *7افص جnم ەرچ�ا Î ،رولۉب مدان
 

 ،نیدزۉا یهغرا� غات مه ،*=يهzآ گنمتېا بKع
 .چگرۉک *7ادا و زان نید+°پ شوَروح لوا
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۶۱ 

 
 ،چگهل�Åا مارآ ەرچ�ا مزب یرپ لوا ،م+8)ص یدرا�

 .چگهل�Åا ماج و ەدا� لKم ،<=تېک موشوه و لقع
 

 ،با�ک یدلۉب ،بÆKترۉا هغKتۉا قوش مول!نۉک و ناج
 .چگهل�Åا ماشآەدا� *=+زۉا ،زوی غnلتۉا بKچآ
 
 ،لاتبم و ()سا یدلKق *̀(ل�ل� مول!نۉک راز
 .چگهل�Åا ماد *̀(ل�Æس *�لز ەد+رازلå یزوی
 
 ٤٠،تسکش مِارآ کÊدلمس; نید�دKص مKناج یدلآ
 .چگهل�Åا مار هلKب rاخ هٔناد ەرزوا �عل
 
 ،رپات توّق *öد مKناج ،ح°ف ب\ترآ همول!نۉک
 .چگهل�Åا مانشد هگموزوی بKقا� ،بل�Åا باتع نوچ
 
*7 ،ەو

 ،ناهzان مKک هغهتسخ *̂`م نکÊا یهغلۉا لاح ^
 .چگهل�Åا ماعنا هسۉب ()ب نیدKلعل ،بل�Åا فطل
 

 سامتلا پۉک ،لوگنۉک ،هملKق *̀(تمعن �صو نِاوخ
 .چگهل�Åا ماربا ،هتّبلا ،رولۉا دودرم ادص مKک
 
 ،هغ�دوصقم هٔ�عک سمتÔی ،òس هس�ېا لKی زوی
 .چگهل�Åا مارحا دصق ەدنا هک مKک ره یدهمتÔی
 
ام هملۉب بÊد م�د+ّ°ق

û
 ،يرب رل�Åا ،z{9آ ،سوی

 .چگهل�Åا مادنالå خÏش لوا هÁ!نیلاح رظن ()ب
 

+#لهم#ن روظنم ند»تسکش مارآ« ٤٠
Q

 هسلۉب نگj%ب زوی اطخ ند*دلآ تسkپیات ا* بتا� .یدهمنیل#ب 
 .کەj%ک
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 +*(در »ح«
 

۶۲ 
 

 ،حور یافص ،لد ېا ،گنسهتسqا ەرچ�ا گنات رگ
 .حور یادج لKق هل�ا تضا+ر *=یک()چ نت
 
 ،نیدسفن *7زۉا گنسÈا مدآ رگ لKق هنا!Vب
 .حور یانشآ ناnUلۉا مادم هل�ا صلاخا
 
لذ
Ã

 ،سفن دِارم کمروتÔی هش\مه هگنس ت
 .حور یاضتقا مادم ز+Ûع *=ېس قاملKق
 
 r̂و ،هغ+()سَ گن?نðلاع تقKقح ردنوا

 .حور یادن لاصا گنوگهمت?شÈا هلKب تلفغ
 
 لKغە�ا ەرچ�ا ناج *7را� لِاKخ نوک-نوت 
 .حور یاج هسلۉب ند� هش\مه روروتشوخ مKک 
 
 *=یلصو را� ،د�ا تاKح گنسهتسqا ،پات
 .حور یاق� رلرېد هک وب رودرا� لصو مKک
 

 ،اKنّغمُ ،توّق همKناج یدروتÔی گن+زاس
 .حور یاذغ گن+زاس هٔمغن یدرېا هک ا+Ïگ
 

 انف )رغاس توت هگنم بKلKق مرک ،<Ùاس
 .حور یلاج <)سqا ارا ریدَ وب م+°طاخ مKک
 
 ،بKلKق بلط نوک-نوت ،z{9آ ،*=یتحار نت
 .حور یانع و جنر هچغناچق اور گنوگرۉک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٦٨ 

 
 
 

۶۳ 
 
 حدق *̀(گنر هلۉت توت ،رودKمسوم ش\ق ،اKقاس 
 .حدق *̀(کسß رو̂)ب نیدKمَ *̀(شßآ هققوواس مKک 
 
 ،غیلەد�فا ̂÷; نیدتدورب هغمKع�ط <=تÔی 
 .حدق ن+رّز روتېک ،بل�Åا بله�-بل Î نوÁلعل 
 
 ،ماÕخلت مودلۉا نید+°هز قوواس هل()ب غیل+ّ°ق 
 .حدق ن+()ش هگنم توت هÁ!ن?بل دِهش بوروکتÔی 
 
 ،بولۉب دوخVب نا�هل�Åا شۉن ،نا�یلآ نیدگنولۉق ات 
*7 ش\ق و زا� 

*̂`م یهملKب *̀(نکرېا ^  .حدق ،*̀(کسم )
 
 Öگرب ەاKدÊپ یهغروچوا کKید م+°ک îîی، 
 .حدق *̀(گنس بوتوت *̀(کمت گنسهمروکتÔی هگنا رگ 
 
 رچ�ا مKک سمرۉک لKخ لوا نیدخرچ غnلورد� 

 .حدق ن+ورپ مKک عnن لوا هغKشا� تۉا بولۉا عمج
 
 ،نید�دا� قح هلۉت لKق نشور *=گنول!نۉک گنسهتسqا

 .حدق *̀(ئزت رپات هسلۉت هل�ا بان با�� مKک
 

 ،ب\صن^78 رلرورېا نیدرثوک �ها توخن و بجعُ
 .حدق *̀(بدوخ دهاز رگ هسمچ�ا روتسمÊا بKع
 
 ،*öاچ نکچ�ا دا� وم�هغلKق *7ەراچVب z{9آ
 .حدق *̀(یآمج نِاطلس هلۉت ت��ع ۀدا�
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۶۴ 
 

7*
 ،حبص را� بل�Åا فطل هگKش\ک روتشوخ لا� ^
 .حبص رازلr åهگتېا ()سَ ارا غا� ەارمه هس()ک
 
 ،بوروتلۉا ەدنمچ هگ و ()سَ *=نشلå بKلKق هگ
 .حبص رادلد هسل�Åا ماعنا هسۉب نیدKبل هگ
 
åلآ هغلۉق ازفات��ع ماج ەاKلاس لۉق ،بKب، 
 .حبص راKس; رلهسچ�ا Îَ هغÏ+ÆKب گن?نی()ب-()ب
 
 ،هگ+()ب-()U°لهسشم()چ بولۉا تسم هظحل-هظحل
åپ قِشع هل()ب و� ەرچ�ا نشلKحبص راوناچ. 
 
åلتسم قادنا ەاKیآ نیدکKلKهنی ەرگنۉس ،ب، 
 .حبص راهظا *=یدKشروخ رلهسچ�ا Îَ .�وغلKق
 
 ،ەدKتقو لå هلKب گن+را� گنسهتسqا تحار هک ېا

 .حبص راهنز نیدغا� نحص هظحل ()ب لKغهمقKچ
 
 ،ب\تهلغKی ناق ەدKماش تفلÖ هک ەو ،*=يهzآ
 .حبص راوّد ذ�نگ وب هگنا رهاظ یدهملKق
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     ۶۵ 
 
 ،حصان ېا ،همروغزا� *=ېم نیدKمرج <�شع گن?نیآ لوا
 .حصان ېا ،همروا مد ()ب هغمKناج *=یغKت تملام
 
 ،رودش\ملۉا تمسق ەدلزا غیلاوسر ەرچ�ا قشع هگنم
 .حصان ېا ،همروس هتکن ەدوهېب rهگتېا عنم *7ا
 
 ،*̀(شات ش�ز� *=ع� ،هل�Åا محرت ّ<�ح گن?شا�
 .حصان ېا ،همرودن?س *̀(سهش\ش مول!نۉک هظحل ره بوروا
 
 ،ش\مشآ 79وس غیلاوسر ەرچ�ا 79ۉک قشع نیدمKشا�

 .حصان ېا ،همروشآ *̀(تۉا گن?نعیÆشß و نعط نید�دح
 
 ،ەدKساوه قولشوخ� یزا�هش لوگنۉک رودناشفارپَ
 .حصان ېا ،همروق *̀(ماد ظعو و دنپ ەدوهېب هگنا
 
½نی

�
 ،نیدKلاصو بل*̀(شۉن <Ùاس مش\مôات ناج 

 .حصان ېا ،همروتلۉا هنی نید+°هز *()هرپ *=ېم
 
 ،رودKغاچ ش\ع و راهب لصف و <=قو کKلتیگKی
 .حصان ېا ،همروکتÔی همKمزب ترودک ەدمسوم وب
 
 نیدKمَ و دهاش غراف *=مKماÖ نوک هچVن ()ب یهلآ
 .حصان ېا ،همرودغا� هگنم *̀(ناراU()ت تحKصن
 
 ،هغKمزب �صو ش\متÔی ەدتلاح رلۉا یرمع بوتۉا

 .حصان ېا ،همروغزا� هسÈا تسم هگz{9آ لKق مرک
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  ۶۶ 

 
 ،خاروس زوی <7ۉا گنیقشع بKلاس هÁلوگنۉک هنی 
 .خارف یدلKق *7رلهنخر .-KلKق گنیمغ هنی 
 
 ،نمرردوس هچ+را� ناج ات هگنو+Ïک *=موزۉا 
 .خلا!نس و یداو هچVن رzا هسلۉب ەدمولۉی 
 
 ،نیدگن?بانج قامهلواق بوروا یدرېا هن *=ېم 
 .خاتسگ ر()ک ام�اد ارا گنیمزب بKقر 
 
 ،گنسکۉت ناق هک هچVن ره رzا تعاجش سمÊا
لاس ناق هل�ا کمÖۉت رولۉا رداهب ناچق 

ّ
 .خ

 
 مKک هچVن ،Gوغلۉا گن?یاج گن?نÔس <=سآ ̂)ی ارق 
 .خاÖ #ارکK?ب نیدخرچ رzا گنس�ېا نمKش� 
 
 ،نوس()ک ارا انف ریدَ هلKب قیل()قف 
 .خاخرَ هسرېا <)سqا �!نۉک گن?نا هک Îدآ ره 
 
 ،قاملۉب رودVن ،بKغKی گن?سفن ارا قح لها ()ک 
 .خا�ط هگنس *̀(شÆمه ارا خبطم مادم 
 
 ،مهو بل�Åا نیدKتفآ نازخ ەرچ�ا نشلå وب 
 .خاش ره ب\تهغریا شا� ،لå رولKق #اچ *7هق� 
 
 ،rاخ *7آ Î̂د همتېا نیدرا� لاKخ 
 .خارف هسرېا را� ،z{9آ ،79وا گنول!نۉک هک هچVن 
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 ۶۷ 

 
 ،خاتسگ رzا هس�Ïق مدق مKک ره ارا قشع ق+°ط
 .خاتسگ رطخ کولروت ەد+()سَ لۉی لوا ،هتّبلا ،ررۉک
 
 ÷qداو قشع رودرطخرپُ و #انلوه کÊدگن?نا

 .خاتسگ رن ()ش هچنوغهملۉب ،سملۉب هس()ک ەدنا هک
 
ق ماقم ەا!�دا

ُ
 مKک r9اع یدلVک قادنا بر

 .خاتسگ رپ و لا� ک�لام سملآ هچآ هغنا� لومه
 
 *̀(بدوخ دهاز *=+زوی دصقم هسمرۉک ،سمرېا گنات
 .خاتسگ �0^78 ره رظن سملآ هچآ هگزوی لوا هک
 
 غیل!نی انف و رقف هٔ�لÖ روتقۉی نما ماقم
 .خاتسگ روهنیک رهپس سملآ هنل�Åا ن+رودَ هک
 
 ،هل()ب بدا ەدنشلå وب تÊا ()سَ ،گنسÈا مدآ رzا
 .خاتسگ رخ و واå مKک تفص لوا هم+Ïق یراس ره مدق
 
 ،*7آ سفن ()ب ،رودامنبلطم هٔن?یآ لوگنۉک
 .خاتسگ رگەولج بل�Åا *=تروص ره هملKق ردّکم
 

 فاق مKک روا زوی هغKناتسآ هش ناش�اقنع لومه
 .خاتسگ رمÖ رود�هملآ یهلغا� تمذخ هگرل�Åا هگنا
 
 ،مKک *̂`س ،z{9آ ،مKک هگKلها هنامز قاملۉا ب�دا

 .خاتسگ <)ب نیدنÔس مKک چېه ەرچ�ا ملاع سمرېا هک
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۶۸ 
 
 خلت هناناج بل ،قۉی گنات ،زۉس هسÈد رگ ناهzان
 .خلت هناد ̂%اG åوغلۉب هگەویم قارکوچوچ مKک
 
 ،̂÷; روداراوگ 78ات <7ۉا زوی لوا همول!نۉک
 .خلت هناورپ *̀(شqا کم+nک یدهمرۉک زگره هکنوچ
 
 مKک ەرچ�ا Îزب �ها قشع لۉی هم̂)ب هغKعدّم
 .خلت هنا!Vب *=یش\ع رلانشآ رل�Åا هس()ک
 

 ،قا�آ نیدشا� هلKب رلغولو��رت یدلۉب #اچ
 .خلت هناش یدلKق وچ *̀(ش\ع لوگنۉک ەد�دقع *�لز
 
 ،ت�قاع مKک لوگنۉک هم+Ïق هغKقوذ �Gۉن رهد
 .خلت هناخمخ وب *=گنیماÖ رولKق نید+°هز گرم
 
 مKک هل!نآ تحار *=یجنر بلط ،لقاع گنسÈا رگ
 .خلت هنازرف çلاس *=ی�نحم لۉی یهگهمرۉک
 

ذل تزّع دهش
ّ

 عمط تÊا کرت ،گنسÈا <)سqا *̀(ت
 .خلت هناد+واج *=ت��U لوا Gوگتېا رهز وب مKک
 
 ،لوگنۉک ېا ،رودغKچا س; رگ Ñارهاظ یرهز رقف
 .خلت هن امّا ،کوچوچ ەدتقKقح لÁKلKب *7ا کVل
 
 ،مغ رهز هغ¹هzآ گنید̂)ب ،خ°چ ېا ،مKک هچنوم
 .خلت هنا� وغآ ەدملاع نگهمچ�ا لوا وم�دلاق
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۶۹ 
 
 ،خÏش ېا ،گنیدلآ مKلقع ەولج ()ب بKلKق
 .خÏش ېا ،گنیدلاس امغ� هغمKناج و لد
 

7*
 هغرلÏUخ گنس�ېا غیلناطلس ،گنات ^
 .خÏش ېا ،گنیدلآ *̀(Ðلم نسح �ک� هک
 
 *̂`س هغKنرۉا ،نیدناهج فسوی ب+را�
 .خÏش ېا ،گنیدلاچ تفلاخ سوک نوک وب
 
 ،*̀(غKت ەزمغ و زان وچ گنیدلKق ک�Kیا

 .خÏش ېا ،گنیدلاق هغ+°لناق قیلاخ
 
 ،را� ()ب ەرچ�ا نسحُ هگنس یدلاشخۉا هن
 .خÏش ېا ،گنیدلاشخۉا هغرا� ()ب *̂`س هن
 
 ،رودناKع یراثآ فطل ەدگنوزوی
 .خÏش ېا ،گنیدلات نیدکمهل�Åا روج رگم
 

 ،گن?نz{9آ بل�Åا ەولج ()ب ناKع
*7 هغKشا�

 .خÏش ېا ،گنیدلاس رللا� ^
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 ۷۰ 
 
*7 نیدناوضر )غا� هغلوگنۉک وریÅا نیدÏ+Kک

 ،دوس ^
*7 نیدناملغ و روح ،ّ�\م �صو هسملۉب

 .دوس ^
 
 ،غیل�ا()س رzا نیدKبا�� �عل هسمôات
ßناج هنشK7 نیدناویح بآ للاز هغم*

 .دوس ^
 
 ،ارا نارجه هسملVک بKچآ زوی اسآشا+nق رگ
*7 نیدنا�ات دKشروخ همKماش نغلۉب ە()ت

 .دوس ^
 
 ،رورېا للا مKع�ط Zۉط ادج نید�دهش <�طن
کش یهمتÔی دهش لوا هگنا ات

Ã
*7 نیدناتسر

 .دوس ^
 
 ،کÊدهچنغ *̀(طاس6نا مس6ّت یهمôات نیدKلعل
*7 نیدنادنخ گ8)لå همول!نۉک نغلۉب گنت

 .دوس ^
 
 ،*̀(تماق ا�Qز ەدÏ+Kک مسهملKق اشامت رگ
å7 نیدنامارخ و� ارا تنّج نشل*

 .دوس ^
 
 ،نغهملآ ماÖ نیدKش\ع گن?ن*=شلå �صو را�

*7 نیدناتسلå ()سَ هغەراچVب قشاع
 .دوس ^

 
 ،#اخ ە()ت رخآ ل**)م نوچ رولۉب ەرچ�ا روگ ە()ت
*7 نیدنامKلس تخت ارا Î9ارهب 0ق

 .دوس ^
 

 ،هغKنومضم لمع سملKق یرپ لوا ناnUقۉا نوچ
*7 نیدناوېد ب\ترت ،z{9آ ېا ،هگنس س(

 .دوس ^
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۷۱ 

 
 ،دق ۉرلå خÏش لوا ارا ناتسۉب رگەولج یدلKق وچ
لآ هگرل�Åا قوبات

Ã
Kدق وجان و و� <=تېا مخ ەد. 

 
لآ یدق انعر }س و� رzا

Ã
Kچ دق ەدVهسک، 

 .دق وغنارت یهکVÕچ ەدKسورتۉا و� هک ��خۉا هگنا
 
 ،سملاق �÷\ک یهملۉب مخ ەد�Kسآ �وی ادوس یدق

 .دق وب هسÈا رگ هغ8)مKس لوا ارا غیلانعر وچ
 
 ،هس�ېا مارخ کÊدلVی هلKب دق رورâزان وب رzا
 .دق وس GوغلKق نیدKتۉا قوش ن+°غ� �ها اشامت
 
 ،قشاع زوی هناوېد رولۉب چگرۉک *̀(سەولج ()ب یدق
 .دق ومرولۉب ا�Qز مه هچنوم هغ+°پ کشر لومه
 

 مKک قۉی گنات ،هسلۉب مخ م�دق ەد�Kسآ %ودنا ناهج
 .دق وغKق هگنکVÕچ پۉک ەدنادنز مخ ،هتّبلا ،رولۉب
 
 ،ەدنشلå وب رخآ مKک *7دق همVÕچ ،لخن ېا ،دنل�

 .دق وباق Gوغلۉب هگنس هغKقۉا 8=یسآ نازخ
 
 ،ەدملاع هققاملۉا ماقمr9اع ب6س رودعضاوت

 .دق ونیم )خ°چ نیدتهج وبشوا ام�اد ش\متېا مخ
 
ن هلKب دق نÁلKگÊا

َ
Kآ ،گنوگروشا� بلz{9، گنیلاح 

 .دق وÁلVب یدلVک هغKغKلزجاع *=ت رل+ّ°ق هک
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۷۲ 

 
کش لعل لوا قامVی رودش\متېا تداع

Ã
 ،دنق دنخر

Ú-Ú ک یدرۉکKق مK؟دنق دنق لوانت قامل 
 
 ،8=ل ن+()ش نیددنق تولاح نکرېا وم<=پات
 ؟دنق دنمتüلاه یدلۉب نیدKلعل ن+()ش ،هسقۉی
 
 ،ز+ر ز+ر نوسلۉب هک ات غیتّق عnن لوا *̀(یهلش\ت

 .دنق دننام هسÈد *7زۉا رگ هغKلعل ازفناج
 
 هل�ا غیت مKک قیلخاتسگ هغKلعل ش\متېا 79ۉگ
 .دنق دنکرپ زوی Gوغلۉب ،بولۉب نا+°ع یرکKپ
 
 ،هغلوپ ()ب یهغهملآ نغلآ *=یماÖ نیدKقطن
 .دنق دنچره رتاس *7زۉا رگ ەد+رازا� رهد
 
 ،رۉک *=یÆ+()ش ظافلا ارا *=یگنر لِعل

 .دنق دنویپ هگKگرب لå *̀(نغلۉب رگ گنسهمرۉک
 
 ،تKگKی ېا ،نیدمدن رهز گنسÈد یهملۉا ماÕخلت
 .دنق ،دنپ هس̂)ب عnن ره هگنس رگ رل+°ق ،توت
 
 ،هسÈا ن+()ش رzا زۉس نغزا� 1لÖ گن?نz{9آ
 .دنق دنزرف Gوغلۉب هگرکش\ن مKک سمÊا گنات
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۷۳ 
 

 ،دنس( ناوضر هٔضور قۉی هگنم وریÅا نیدÏ+Kک
 .دنس( نادنخ لå سمرېا مه ەدKنارجه �عل
 
 ،<=��U گن?ن8=ل هغمKناج هتسخ هسرېا سمتÔی
 .دنس( ناویح هٔمشچ لِلاز قاملۉب هگنا قۉی
 

 ،رودKشخ� نیدKغKلناطلس گن?ن1لم ملاع هلمج
 .دنس( ناناج هسل�Åا رگ مKغوللوق ەرچ�ا 79ۉک
 
 ،نامهل�Åا ،سمتورا� رگ یآ لوا نید+راسخر )رهم

 .دنس( ،نا�ات هِم هس�ېا عnلط ەدم+°جه ماش
 
کش ÎلاÖ ن+()ش مسهمôات

Ã
 ،*=شاچ نید+°

 .دنس( ناج شۉن هغمKماÖ سمÊا نکمم *öاملۉب
 
 ،مسهمôات *̀(لاصو مزب یرپ امKسçلم لوا
 .دنس( ناملغ هل�ا روح هسلۉا مدمه رگ یهگهمشوت
 
 مKک هل()ب تمادن لKکÖۉت *̀(سەرطق گنیکشا ،زۉک ېا

 .دنس( ناطلغ )ردُ وب یهکشوت ەد+رازا� ��ح
 

 موزۉس هسلۉا دنس(ان ،قۉی گنات ،هغن?بدوخ و دساح
 .دنس( ناطKش یهگهل�Åا *=+زۉس مدآ ناچق مKک
 
*7 ،ن+زۉس z{9آ

 لوبق ملاع یرا� هسلKق ،گنات ^
 .دنس( ناطلس بوزوگرۉک *̀(سحت GوغلKق *7ا مKک
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   ۷۴ 
 
 ،دودرم نا�هل�Åا ملظ هچVک وب گن?ت�ېا نیدگنو+Ïک *=ېم

7*
 .دود و را�� ەرزوا کۉک هسقKچ نیدKتۉا مKهآ ،گنات ^
 
 ،ت��ع ۀدا� نسرچ�ا ،ت�حص هلKب لÊا نس`وزوت
 .دولآنوخ کشا نمرکۉت ،ب\ترات ناغف ەدکKشÈا *̂`م
 
 ،شوهم ېا ،گنوگتلغKی *=ېم ەدگنیقارف ماش هچVن
 .دونشوخ گنسهل�Åا <=تÔن هظحل ()ب نیدKح�ص گنیلاصو
 
 <Ùاس ،بKلاس Î نوÁلå ەرچ�ا ماج نوÁلعل لKگروتېک
 .دودنا()ق خ°چ هغمKشا� نوzانوگ دِرد یدلاس هک
 
 ،*̀(فاصوا یرازلå ن+°ب دلخ هگنم ،دهاز ،همÊد
 .دوصقم ریدÏ+Kک گن?ن*̀(بجلå ()ب هگنم ،*7آ یهتÔن
 
*̂`م  مد ره لKگهم̂)ب تحKصن ،حصان ېا ،هغنونجم )
 .دوس کم̂)ب دنپ زگره هغKلها نونج رود�هملKق هک
 

 لKکتېا صلاخ ،بر ا� ،بوزوگرۉک هغz{9آ ت�اده
 .دودسم بولۉب rۉی ەد�Kشد تللاض رودش\ملاق هک
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 ۷۵ 
 
 ،دنب *=گن+راسخر دKشروخ لKغهملKق هل()ب ەدرن
 .دنب *=گن+راز ۀرّذ وب *̀(یهل�Åا مKک گنسÈد رگ
 
 ،رارقVب ش\ملۉا نوک-نوت گنیلامج کمرۉک نا�هتسqا
 .دنب *=گن+راد�د هملKق هÁلوگنۉک نونجم ،یرپ ېا
 

 ،یهôات ناج ەزات-ەزات نیدگن+°ل�ل بKت?شÈا زۉس
 .دنب *=گن+راU°کش لِعل نیدهتکن ،اناج ،هملKق
 
 ،رچ�ا مKناق مد�مد یهملKق محر مKک گن+°لزۉک
½�ا وب هل�ا ()بدت ()ب هل�Åا

Ã
 .دنب *=گن+راوخنوخ 

 
 ،لوگنۉک ېا ،هملKق یدمÊا گنید()ک وچ هگÏ+Kک قشع
 .دنب *=گن+راع هل�ا سومان ارا یۉک وب هگنوزۉا
 
 ،نیدهلان لKغلKق ،ەدلå ()ب ارا غا� وب افو قۉی
 .دنب *=گن+راقنم ەدKقوش گن?نا ،ادKش لِ�ل�
 
 ،قشع لها هس�یشÈا *=گنیمظن زۉسلد ،z{9آ
 .دنب *=گن+راعشا رلرل�Åا کÊدذ+nعت هغÏ+ÆKب
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۷۶  
 

 ،دKع د+nن ناUوروکتÔی نیدKمزب ش\ع هک رکش
 .دKع دKما Î تسم یدهل�Åا *=ناهج لها
 
 ،لKق ەراظن ن+زوی را� گنسهتسqا ش\ع رهوگ
 .دKع دKلÖ رودهغKلفق *=یازخ برط هکنوچ
 

 هغKلها تداعس �÷خ� نیدKطاش� ðغ قشع
 .دKع دKعس رودKسوÁلKب *=قشع درد بش مKک
 
 ،رورېا هýKش هغKنغلۉب rوج کشÈا زخَ و سلطا
 .دKع دKلô ره ەرخاف هٔماج هس\یک هگKنگÊا
 

 مKک ەدا+ز گنیمرک لKق ،نسنسح جنگ نزاخ
 .دKع د+Ûم کە̂)ک هسلۉب گن?ن�ها لومت ی()خ
 
 ادگ ره هک *̀(یهلۉا داش بورۉک نوک وبشوا گنوزوی چآ
 .دKع دفتسم Gوغلۉب نیدKساطع انغ لها
 
 مKک دKع داش *=ېم لKق هل�ا فطل )سا�ل ەزات

 .دKع د�دج *=یسهماج لوق هس�ېا رودکە̂)ک هجاوخ
 

 ،ن+زۉس غnمات نوکوب همÊد ،ادهاز ،هغKلÊا ت��ع
 .دKع دKعو سمÊا قیلا ،نیدەدعو ېد ،گنسÈد هن ره
 

 ،z{9آ هÁ!نوپاق یدلVک ب�Kېا دKما لاصو ماج
 .دKع دKماان همل�Åا ،هغ�دارم *7ا روکتÔی
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۷۷ 
 
 ،دود *7ا�Qز خر غnلتۉا لوا یدنات ات نیدKفلز
 .دود *7ارآناهج رهم ناهن نیدمKهآ یدلKق
 

 ،نیدKها!شßآ یراسخر بKقKچ مKک روتسمÊا طخ
 .دود *7ازفاحور لعل لوا رورودش\متېا شوپەدرپ
 
 ،ۉبکشم لاخ ەد�Kسوا Gەرهچ نوÁلå همÊد
 .دود *7اراس 8)نع رلش\مهل�Åا بKلاس هغتۉا
 
 ،ەدKنارجه شا+nق لوا مKک گنورۉک نیدKتۉا مول!نۉک
 .دود *7لاعا مراط ّ<=ېی وب ش\متېا نوگ()ق
 
 ،بÆKترۉا هغKتۉا قشع مKناج هک گنمتېا لاKخ نوت
 .دود *7اKند رورودش\متوت ناو()ق ات ناو()ق
 
 ،ەدKماش نارجه هک سمرېا بجع ،مسلۉا زۉرە()ت
 .دود *7ارحص هل�ا رهش روتnUتوت نیدKتۉا مKهآ
 
 ،رونترۉا ەدKتۉا قشع نوک-نوت ðسج گن?نz{9آ
 .دود *7ازحا هٔ�لÖ �ا� ،سمرېا گنات ،هسلۉب
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  ۷۸ 
 

 ،دKع ماش رودنوت وب مKک <Ùاس ەرهچلå ېا ،لÁKلVک
 .دKع ماج بلا�ل لKغتوت هغراز *̂`م ارا مزب
 
 ش\ع یا�هص rهگچ�ا بسانم و�وا رورېا تقو
 .دKع ما!نه *öد رودش\ملVک Îاّ�ا راهب مKک
 

 ،رگەولج ش\متېا *̀(ماج نوÁلå ەدارحص رلهللا
 .دKع مافلÎَ å رودتراشا هÁلÊا rهگچ�ا
 

 ،ش\مهل�Åا مس6ّت یراس ره ەدنشلå رلهچنغ
 .دKع ماجرفح°ف هققاملۉا رودام�ا هققلخ
 
 ،طاش� ماج rهگتېا شۉن لÊا هچرب روتÏ+nUق زوی

 .دKع ماشآحدق هققاملۉا روتقۉی عنام چېه
 
Öات ماôع یهمKماج گنیلصو دKان نیدþنمما، 
*̂`م ̂)ب  .دKع ماÖ ،محّرت بل�Åا ،هغماþان )
 
*̂`م تÊا فطل *̀(ت��U گنیلعل هÐل�  مKک هگنیکسم )
 .دKع ماعنا رلەاش هغادگ رودمزلا هسلKق
 

 ،یهلۉب گن?ناU°ق هک ات زوگرۉک *=گن+راد�د دKع
 .دKع مارآ^78 حnبذم مش\ملۉب نیدمغ غیت
 

 مادم شوخ� ،z{9آ ،لۉب نیدKماج Gاعد هش
 .دKع ماّ�ا ارا ملاع رودKماّ�ا گن?نآ مKک
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 +*(در »ذ«
 

۷۹ 
 
 ،ذ�ذل نیدناویح بآ rلاز گنیلعل کوچوچ ېا
ذل هÐل�

ّ
 .ذ�ذل نیدناج ت��Uِ ەدقKلشخ� ت

 
 *̀(تیّفKک <=��U ،نیدگن?بل چغرۉس *̀(یهملKب
 .ذ�ذل نیدناÕما و دادعا نوزف نکرېا م�دهل!نآ
 
ذل ناج کولۉا یهغôات نیدKقطن ÷\ع هچرگ

ّ
 ،*̀(ت

 .ذ�ذل نیدنآ رودهلتق زوی گنوزۉس رو.)ناج کVل
 
 ،^79همقل نیدKسهمعط رلتیا هس�ېی ەرچ�ا گنو+Ïک
 .ذ�ذل نیدناوضر سودرف تمعن رودهگنم لوا
 

 بKع هملKق ،لاصا نیدگنو+Ïک �Gوق مول!نۉک هسمقKچ
 .ذ�ذل نیدناتسلå ()سَ قۉی هغل�ل� همKن مKک
 
 ،̂÷; روتقKچّا هچرگ هغKعدّم گنیقشع درد
 .ذ�ذل نیدنامرد یدلVک نکVلو هغمKناج هتسخ
 
 هغKلها رقف مKک همتېا ف+°عت *7اولح ،*=غ ېا
 .ذ�ذل نیدنان نگVی سمرېا ب\پات تنحم نا�?ترات
 
 لۉق همVÕچ نید<)ېا ناسحا Î̂د ،گنسرېا م+°ک رگ
 .ذ�ذل نیدناسحا تمعن چېه قۉی هغKلها مرک مKک
 
 ،هغKناوېد ات *=یفصو گن?بل یدزا� z{9آ
 .ذ�ذل نیدناوېد وبشوا زج مKک چېه زۉس یهغهمôات
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۸۰ 
 
 ،ذغاÖ رzا مسلآ همÐKل�ا طخ هغرا� ەدرزا�
 .ذغاÖ رت Gوغلۉب بKقآ یهمروت مKشا� زۉک مKک ناغف
 
 ،سملKق افو رلذغاÖ وب *=مKلاح ح�� هگ<)یب
 .ذغاÖ رگم هسلۉب هگنا <Ùاروا #لافا <=ېی
 
 لاسرا مەرل�Åا ،هغKسەدرپ ناج مKلد زار ب+زا�
 .ذغاÖ ره هغ�دلآ م+8)لد بسانم روتسمرېا هک
 
 ەدملاع هک موکتېا دنب *=ممان هغKلا� رتوبک
 .ذغاÖ 8)خبحاص مرحم ()ب قۉی هگ<)لÊا هگنم
 
 ،هس�ېا ضرع *7ذغاÖ نا�?تلÊا رتوبک هzان رzا
 ؟ذغاÖ 8)مKس را!ن لوا ا�آ هغلۉق ومرولآ
 
 ،بل�Åا تافتلا *=م�ذغاÖ هسلآ هگÐKل�ا رzا
 ؟ذغاÖ رظن هغ�داوس وم�هغلاس هل()ب لۉق بKچآ
 
 ،*̀(نومضم هچرب چغلKق مولعم بوقۉا بل�Åا رظن

 ؟ذغاÖ رثاتجهب هگنم وم�هگراnUی ەدKباوج
 
 ،بل�Åا فطل خÏش لوا ناهzان هسراnUی ذغاÖ رzا
 .ذغاÖ � جات نمرولKق قیلهش ارا قاشّع ب\پات
 
 ،نید+رّدُ مظن مKک ،z{9آ ،لKکتېا ن+°کش تلود وب

 .ذغاÖ *)ه م�اد کمهل�Åا نّ+Ûم ش\ملۉب هگنس
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۸۱ 
 
 ،ذاش و ردان افج و روج زج هگنم نیدنÔس هک ەو
 .ذاش و ردان افو هل()ب مرک )()غ هگهگزۉا
 
 مKک هغلاح لوا *=ېم یدلاس ðغ گنیلاخ و زوی
 .ذاش و ردان ارق و قآ رولۉا 7̂رم هموزۉک
 
 مKک گنمتېا بKع ،ارا قشع مسە8)لVت ،رلتسۉد
 .ذاش و ردان لا� و درد م�درخ و شوه یدلKق
 
 ،()ک ارا تا�ارخ ،خیش ،افص و ضKف گنسهتسqا

 .ذاش و ردان افص و ضKف رورېا ەرچ�ا ەاقناخ
 
 طاش� و ش\ع *()گنیلKق بل!نا منتغم *=تقو
 .ذاش و ردان اق� و رمع رورېا ەدلفحم وب هک
 
 ،نیدگنیملظ و متس رخآ هک خ°چ ېا ،لۉب قۉی
 .ذاش و ردان لاضف و ارعش و�وا یدلۉب
 
ن
َ

Kآ نوسهلz{9 چVÕافج و روج و متس یهم، 
 .ذاش و ردان افج و روج زج هگنم نیدنÔس هک ەو
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   ۸۲ 

 
 ،رودنویامه <=خ� و ەدنخرف òلاط مKک �÷\ک
 .رودنوزوم هسÈد مKک زۉس هن و لوبقم هسلKق مKک شqا هن
 
لسمُ

Ã
 یراوطا رقف و انف و دهز هگنا رودم

 .رودنونمم و رو�م و *Yار هسلVک هن هغ�دلآ هک
 

 مKک رودەاشداô ززعم قادنا ادگ ەدتقKقح
 .رودنودرگ ی0ق رقّحم ،-طس ̂)ی �Gرف ّ�کم
 

 هغKعمج لاوما ص+°ح هملۉب ،*=غ ېا ،لKق رذح
لذ نغلۉب هک

Ã
 .رودنوراق صرح ثعا� هغنوراق ت
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 ناطKش مKک هل�Åا ضارعا نیدکمچ�ا *̀(سەدا� 8ّ)کت
 .رودنوعلم و دودرم د�ا ات نید�KیّفKک Îَ وب
 

 ،کKلشک� <=تېا راهظا ەرچ�ا شÆ+°فآ نودرگ وچ
 .رودنوژاو و نادرگ� و راز نوک و نوت نیدKلعف وب
 
 *̀(قارفوت هناخاتسگ همسا� گنس�ېا ن+()سَ نشلå وب
 .رودنوفدم ەدازآ رکKپ ()ب ەد�Kسآ ماå ره هک
 
 مKک مد نید+را�ا بKغ همروا مه گنسÈا اناد هچVن
 .رودنوطلاف گنیم ،وطسرا زوی زجاع ەد+°کف گن?نآ
 
 نیدهش لوا هتسqا غیلاورتجاح گنسÈا جاتحم رzا

لآ رلهش هک
Ã

Kرودنوزحم و راز 79ادگ گن?نآ ەد. 
 
 نم�ا نید+°کم دساح هظحل ()ب مسملۉب ،سمرېا گنات
 .رودنورقم هغمدآ د�ا ات توادع نیدناطKش هک
 
 قۉی مغ هچەرّذ هغz{9آ نمشد هسلۉا قلخ یرا�
لاخ Gەراوخمغ و Îاح گن?نآ هک

ّ
 .رودنوچVب ق
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۸۳ 
 
 ،()مضنشور نید+رون تعانق مدآ ره هسلۉب
 .()نم رهم ەدKجوا یرهپس تزّع رورود لوا
 

 ،مرد ()ب نیدوا()ب گنیدلآ رzا هل()ب عمط *̀(چ
 .()سا گنودلۉب هگنا لÁKلKب نام!Vب تماKق ات
 
 د�ا ات ،گنیدلKق ماعنا رگ هگمKک ره مرد ()ب
ام گن?نÔس لوا

û
 .()ما گنودلۉب هگنا *̂`س ،یدلۉا گن+روم

 
 ،همل�Åا مKظعت هگسüان ره ەدملاع نوچوا ەاج
 .()قح قاملۉب ارا لاهّجُ رzا گنسرېا سمهتسqا
 
 ،هغKقارفوت کKشÈا ره مد ره همÖۉت گن?+ۉربآ 
 .()تف نان ،غوروق تKک̂)ب شات هÁ!ن+°غ� ،گنسهمôات 
 
 نیدKهاåرد مرکبحاص لوا هتسqا *=گن?تجاح 
 .()قف مه و *=غ مه رلرودKجاتحم گن?نآ مKک 
 
 ،غیلەداتفا ارا ملاع ½�ا گنسÈد *̀(یهمرۉک 
 .()گتسد هغرلەداتفا هچوغلVک نیدگنولۉق لۉب 
 
 ادگ ره مKک توت هشۉگ نیدسولوا ،تحار گنسهتسqا 
 .ر+�بحاص هِش ()ب ەدKسه�لÖ زۉا رورود را� 
 
 ،هغKمKظعت لÊا همتېا لKمَ ،لKب هغتعاط لKغهلغا� 
 .ریذôنامرف ۀدنب گنسرېا هققح رگ ،z{9آ 
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۸۴ 
 

 ،رودتعانق را�Õلط ەدÏ+Kک رقف مKک �÷\ک
 .رودتعانق را�ا فوشکم گن?نآ هغ+()مض

 
 ،سمرۉک کKلە()ت غیل!نی هطقن نیدعمط تارودک
 .رودتعانق راåرپ طخ *=یشÆلد مKک وا()ب
 
لذم

Ã
 نم�ا Gوغلۉب رولاد لوا نید+°لقۉا ت

 .رودتعانق راد� ەرچ�ا %ا!مزر ملاع هک
 
 نکسم لدüاô لوا رولKق ەدتزّع جوا کÊدشا+nق
 .رودتعانق راونا تآرم <=نیط گن?نآ هک
 
 م�اد رولآ ماÖ نیدKسهئش� تحار ەرچ�ا لفحم وب
 .رودتعانق راش� ماج شۉنهعرج مKک �÷\ک
 
 çلاس لوا هغ�دح� دوصقم قار*̂)ت یهکشوتÔی
 .رودتعانق راسهک جوا گن?نآ %ا]ل**)م هک
 
 ،گنسرۉک ردUرد و راسüاخ مKک *7هسمKک ره ،لوگنۉک
 .رودتعانق را*()ب ،هتّبلا ،لوا مKک لÁKلKب *̀(ق�
 

 ،ەرچ�ا ناهج لها گنسÈا <)سqا رzا قاملۉا ز+Ûع
 .رودتعانق راثآ ه�تر لوا مKک هل�Åا تعانق
 
 ،ش\ملۉا را!ماÖ و باKماÖ و ز+Ûع Ú دمح�

 .رودتعانق رادلد هک ات هغ¹هzآ شوغآمه
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۸۵ 
 
 ،رودهنار+و نهک ەدتقKقح مKک ی0ق رهد
 .رودهناوېد یدهتسqا کمتېا نکسم مKک ره *7آ
 

گ رغا� نیدنا �̀� ̂)ی ەدKفقس
Å

 ،رطخ در
 .رودهناشاÖ بجع هن ،ەو ،رثا قۉی نیدت?نما
 
 ،نوچوا یدصق یرلنüاس گن?نآ �8اوفا هنتف
 .رودهنلا�Åا مادم *̀(غKت افج ەدنا نا�?ترات
 
 ،رلهچVک رودKسوغلۉب نشور هک ò̂مش ره ەدنا
 .رودهنا� *öا�آ نیدشا� هغKغا� زۉا بKل+رواق
 

 ،ت�قاع رودKسوگنکروچ ارا نامرح هٔلعش
 .رودهناورپ �Gوق ناج ره هغKعمش تحار ەدنا
 
 ،یدهل�Åا نمKش� مKک شوق ویق نیدتلفغ *7آ

 .رودهناد و بآ هک لÁKلKب هگنا نیدKکشا ت�ح
 
 ،افو ب�سqا ،انشآ یدلۉب هغKلها گن?نآ مKک
 .رودهنا!Vب نیدKناج رلافج کولروت نا�?ترات
 
 ،8=جوم تحار یدلKب مKک �÷\ک گن?نآ *=یکرت

 .رودهنازرف مKک هل!نآ *7آ ەرچ�ا �ها ملاع
 
ÖماKی هگÔات نیدناهج ،قۉی گنات ،�÷\ک نکتôگنسهم 
 .رودهناخت�ح هنهک ()ب ،z{9آ ،ملاع وب مKک
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۸۶ 
 
  ،رمع یانشآ ارا ملاع وب مش\ملۉب ات

 .رمع یافج زودنوک-هچVک مKشqا رورود کمVÕچ
 
 ،8)ص هل�Åا ،مKلصو گنسهلKت :گنوگÊد ،اU°لد ېا

ن هسملۉب هققامهل�Åا 8)ص
َ

Kرمع یافو یهل. 
 
 هگنم مKک دا�آ لKگهل�Åا هل()ب فطل ()ب

 .رمع یانب یدلۉا مدهنم هل()ب �Vس مغ
 
 ،نیدKها!�اوخ مدع هغناهج مش\ملVک ات
 .رمع یلاتبا *=ېم <=تېا تحار )روجهم
 

 ،مKشا� لاتبم رولۉب هÁ!نوم هچVن هظحل ره
 .رمع یلا� نکVÕچ 8=ېک *̂`م ەدناهج روتقۉی
 

7*
*7 ،ناهج تحار ^

 ،هگنم ترخآ مغ ^
 .رمع یازفتنحم تصرف <=تۉا ەدوهېب
 

 ،<=فلÖ رهد مه ،<7رودک غیل+°ق مه
ن ەو

َ
Kق هک *̀(یهلÏ+رمع یافص ەدنېم یدهم. 

 
 ،̂÷; *=شلå ناهج هچرzا رورود شÐلد
 .رمع یاق� روتقۉی هک درد و غــــ+رد نکVل
 
 ،نیدرهد ش�nشz{9، ßآ ،لKق ادج *7زۉا
  .رمع یادج گنوغلۉب ارا رهد هک نوروب نیدنا
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۸۷ 
 

لÕت ()ب نیدKلKت ن+()ش ï=عا� مKتاKح
Ã

 ،رودم
 .رودمس6ّت ()ب نیدKبل *̀(گنر 8=جوم مKطاش�
 
 ،نغرقتوق ەرچ�ا یدرد قشع *7ادگ *̂`م نیدمولۉا

 .رودمحّرت ()ب نکتېا رهاظ %اش �ها نسح لومه
 

 هغم�لÖ هسلVک ،قۉی گنات ،ەدنارجه بورۉک *̀(شا� موزۉک
 .رودمجنا یراس ل**)م هچVک �Kلد گن?نورهر هک
 
 ،نیدKساون برطم ناج ەزات م�Kپات ەدتلاح رلۉا
نرت م�اد قح رکش نیدتهج وب ەدمKلKت

ّ
 .رودم

 
 کش�ب رولۉب رۉک زۉک هسم()ک rاKخ گنیلاخ و طخ
 .رودمدرم و ناåژم 8=جوم یرا�تعا گن?نزۉک هک
 
 ،زگره قلاوق هملاس نید�ا� ره öدّم زۉس هسÈد
 .رودمؤاشß و رکم �÷qا نÁلKب گن?نا ەد+°مع هک
 
 ،یرکذ و یرکف گن?نآ هک *̀(لاوحا دهاز گنوغرۉس هن
 .رودمÃظعت ،رودمشّحت ،رودعّ°فت ،رود8ّ)کت
 
 ،تمذخ هل�ا قدص لKق ،گنسهتسqا قاملۉب �ها معنت
 .رودمعّنت لها هل�ا قدص تمذخ یدلKق مKک رلا
 
 ،ناسآ سمÊا نان قامتېا لصاح ەرچ�ا ملاع هغسولوا

 .رودمدنگ هغمدآ نیدسودرف rهققKچ ثعا� هک
 
 ،*=یسافج و فطل گن?نخ°چ ربارب توت گنسرېا رېا
لظت ضرع گن?شqا هÁلÊا ام�اد ،هسرېا قۉی

Ã
 .رودم

 
 ،نیدگنوفطل )عاونا z{9آ ش\ملۉا لدشوخ هچرzا

 .رودمهّوت نیددساح رکم گن?نآ ەدKل!نۉک r̂و
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          ۸۸ 

 
 ،رودەدKق ماÖدوخ هِم لوا ماشقآ وب ناملKب
 .رودەدKق ماشآحدق هلKب رلهنا!Vب
 
 ،شا+nق لوا رودش\متورا� وچ *=یماش راKغا
 .رودەدKق مارآ هغÛ+ÆKح ۀرّذ *̂`م
 
 ،*öاملۉب یدمÊا ،اوه <=توت هک یدÊا شوق ()ب
 .رودەدKق مار هغKسهناد و بآ مKشا� زۉک
 

 مKک %ا!ن رودقا()ی و�وا کمتÔی هغمKلاح
 .رودەدKق مادا� یزۉک لوا ،ەدKق هتسخ *̂`م
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٩٥ 

 ،هغەاج لها *=یسەدا� لاصو ش\متوت
 .رودەدKق ماج هلۉت یدمÊا هغاونÔب *̂`م
 
 ،<=معن �صو رورود صاخ هغانغ لها
 .رودەدKق ماعنا هغ()قف و ەراچVب
 
 *7ا ،ەو ،هل()ب رز Gوغلۉا ّ�\م �صو
*̂`م قاملKق  .رودەدKق ماجنا� هغادگ )
 

 ،ەدKقارف یآ لوا رودە()ت هگموزۉک ملاع
 .رودەدKق ماش و رودەدKق حبص هک ناملKب
 

 ،مقر مسهل�Åا *=یسهناسف ðغ م+°جه
 .رودەدKق مامتا هغهناسف لومه لKی زوی
 
 ،لوگنۉک ېا ،�÷\ع و یرلنوک لاصو <=تۉا

 .رودەدKق ماّ�ا غیلش\ع هل+ۉا یدمÊا ەو
 
 ،غیلراوخ ەرچ�ا قارف هگرکVچ لۉب ەدامآ
 .رودەدKق مارüا و تزّع هچرلKغلوّا
 
 مKک گنن و مان *()گنمهل�Åا دKما نیدنېم
 .رودەدKق مان هلKب گنن هغرلهناوېد
 
 ،هگنس ،z{9آ ،رود��ام ()غ را� ات
 .رودەدKق ماÖ نید�Kبحص لاصو قاملآ
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  ۸۹ 
 
 ،رودKماج گن?نآ تفلÖ مKک رودهناخKم ()ب رهد 
 .رودKمافلÎ( å *7اق لوگنۉک هل()ب �Gا� زۉک 
 

 ،ش\ع ماج ب�سqا کمچ�ا ید()ک ەدنا مKک �÷\ک ره
 .رودKماشآحدق گن?نیرهز هصّغ کولروت هچVن
 
*7 هسمKک

 ،*=یسا�هص تKّنما ەدنا یهکچ�ا عnن ^
 .رودKماهوا Gهنحش ثداوح م�اد ەدKل!نۉک
 
 د�ا ات ،<=چ�ا ەرطق ()ب نیدKشۉن تحار هک مKک
 .رودKملاآ گن?ن�÷\ن تنحم و درد زوی ەدKناج
 
 ،قرب هک قادنا مKک هملۉا رورغم هغKش\ع تصرف

 .رودKماجنا و یزاغآ گن?نا *=یعلا ةفرط
 

 ،هسل�Åا غیلنارماÖ ەدنا مKک ره رگ رلرمع
 .رودKماþان گن?نÎاÖ �صو دوصقم ت�قاع
 
*7امز نم�ا یهغهملۉب

 ،نیدرهد تِاثداح ^
 .رودKمارهب çلف دوخ رگ یردنکسا ناهج رگ
 

 کمهل�Åا 8)ص رگم ،گن?نثداوح روتقۉی Gەراچ
 .رودKماجرفحَ°ف یوراد درد لوا شqا وب مKک
 
ک انف لKغتوت ،z{9آ

8
 نیدKهودنا رهد هک *̀(جن

 .رودKمارآ ەدهشۉگ لوا مKک ەدازآ لوا غراف
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 ۹۰ 
 
 ،روتب?شلات هل()ب یآ یراسخر مKشوهم ماشقآ وب
 .روتب?شارق رلزۉک بKچآ �ها çلف ،مجنا سمÊا
 
 ،نیدKتۉا یراسخر اقلهم لوا شا+nق رودنوقچوا ()ب

 .روتب?شاتوت تۉا لوا هغKناماد çلف ،سمرېا قفش
 
 ،ش\متېا ناهن ن+راسخر دKشروخ <=ملظ نوت همÊد
 .روتب?شآ نیدKشا� گن?نا Gادوس <�شع گن?نیآ لوا
 
 ،*̀(کشم ۀدرپ ش\مVÕچ هگزوی نیدتولوب یرهم çلف
 .روتب?شامق یزۉک هگ+زوی مKشا+nق بKقا� رگم
 
 ،نیدمKهآ قوواس نکشوت یراس ره رودوم*̀(چ ەد+زوی
 ؟روتب?شات Gا+رد بضغ ،هسرېا قۉی ،هل()ب îî وب
 

 سمرېا گنات ،هغKلعل مسهمتÔی رگ ەدKسادوس .�اس
 .روتب?شادا ردنکسا هچVن ەدKچ�ا تملظ وب هک
 
 ،همسو هغKشاق روتýیکVچ ،ەزاغ ناnUتروس هگ+زوی
*7 ەو ،هگنا رلتÆ+ز وب

 .روتب?شاری و�وا ،لا� ^
 
 مKک نیدKتSیه رلشاق هتسویپ لوا فقاو لۉب ،لوگنۉک
 .روتب?شا!نېک *̀(شا� بKگÊا ەدگنیلتق هگ()ب-()ب وا�Õا
 
 مKک قۉی گنات ،هچVک ره ،z{9آ ،نا�ذه هسÈد پۉک هچVن
 .روتب?شاچ �قع گن?نآ هل()ب یرکف Gادوس یآ لوا
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        ۹۱ 
 

7*
 رودهلان هل�ا ناغف نوک و نوت �÷qا لوگنۉک هتسکش ،بجع ^
 .رودهلاوح هظحل-هظحل هگنا رتآ çلف هک �Gات مغ هن هک
 
 مKک *�لز هٔقلح هطاحا روتب?بلKق *=+زوی یرپ لوا همÊد
 .رودهلاه ی()ب ،رمق ÷�()ب گن?نآ ەزوا تفاطل çِلف
 
 ،رولۉا ناKع هÁلÊا مKقشع مغ نیدکش� طِخ ەرزوا موزوی
*=عم وب مKک هگVن

 .رودهلاسر هگ<)ېا ح�� *=عم لوا مهبم )
 

 ،مKشا� ناق هل�ا ەآ دِود همل!نا ()قح ەرچ�ا قشع مغ
Ö هغKشا� کۉک ی()ب و ەزاغ ەزوا یزوی ̂)ی ی()ب

8
 .رودهللا

 
 ،اKقاس ،یدهل�Åا هتسخ *=ېم اذ�ا نا�?تÔی نیدرهد مغ
 .رودهلاKپ هلۉت بان )Î هگنا اود هک لKگهل�Åا مرک
 

*7 ،نوUز هسلۉب هغلاهج
 ،نیدخرچ ۀرفسُ هغلاضف ،گنات ^

 .رودهلاتا *()سزوت همقل هگنوم و هلاشqر و دنق همعط هگنا
 
لKت

Å
 ارا ناهج هÁ!نی�ناطف و لضف ردق هل�ا جاور هم

 .رودهلاÖ وب هل()ب عاتم وبشوا داسک ەدوسراچ وب هک
 

 اجتلا یراس *=غ لوا روتېک ،ادگ ېا ،*̀(یهمتېا نیدلÊا عمط
 .رودهلاون هنیمÖ ()ب ەدKلذ� طامس ی()تف شا+nق هک
 
  عnیش ارا تع+�� هٔمÕحم Îوسر ەوشر هل+ۉا ب\پات
 .رودهلا�ق لوبق فرط گن?ن�ها öدّم یدوقن هک
 
 ه�کوک هن وب و تکوش هن وب ،ه�د�د هن وب و تلوص هن وب
 .رودهلاچ هگن?تآ هنامز وبشوا هل!نات *=یسکۉک لKحر هک
 

7*
 گن?نیرا!ن ،ی� غا� هسÈا سمهل�Åا رظن z{9آ ،گنات ^

 .رودهللا یزوی و هچنغ 8=ل و سگرن یزۉک و ل�Æس .�اس
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   ۹۲ 

 
 ،رورېا زۉرون مسوم مKک لوگنۉک ېا ،مرّخ و داش لۉب

 .رورېا زورفاناهج *=یع گن?نrدع بüاوک ەِاش
 
 ب\پات رلتوارط قادنا مدق ات � *̀(مز یۉر
 .رورېا زۉستقاط هغKلها تشهب 78ات <7ۉا کشر مKک
 

 ،رلخۉش بل�Åا ەوشع زوی rهکتېا دKص ن+°لقشاع
KÕرل â  .رورېا زۉدلد کوان ()ب ی()ب ره گن?نی()ک

 
Öق مر غیل!نی یدغج مغ نیدرهد 78اقع تفلKلKب، 
 .رورېا زومTتسد )زا�هش مKک هل+ۉا Gامه ت��ع
 
 ،*=+راهظا شاوسَ هسلKق بوزوت فص %اèس مغ رگ
 .رورېا زو()ف �÷\ک نکVÕچ حدق )غیت ارا لصف وب
 
 لKق ەزادنا^78 *=+°مع و تلود هش لومه ،بر ا�
 .رورېا زودنابرط ملاع نیدKناسحا ۀدا� مKک
 

 مKک هسرا� نیدناهج قۉی گنات ،z{9آ ،Îاش هنهک مغ
 .رورېا زۉرون *7وک ()ب ره گن?نی0ع لداع نِاطلس
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١٠٠ 

۹۳ 
 
 ،رودوداج مشچ ەرزوا گنرلå ۀرهچ لوا همÊد
 .رودوهآ تسم� رگەولج ەرچ�ا یرازلå *̀<خ
 
 ،دKص یاوه بل�Åا مKک ەرزوا زۉک �Gاق *̀(کشم سمÊا

 .رودوÐلاتیا نگزوگرۉک زاورپ ەزوا وهآ لومه
 
 ،تÆ+ز رو̂)ب مKک رل+Ïخ ەرطق هغKضراع افّصم
 .رودوس کوزوس نا� ره ەد+رازلå مرا شخ�توارط
 
 ،جnم رو.)حور ەدKسهمشچ ناویح بآ روتسمÊا
 .رودوÁلوک شخ�ناج نگهل�Åا راهظا *=+()ش بل
 
 ،رهاظ رولۉب شÐلد هٔتکن مKک سفن ره نیدKبل

 .رودوجنیا با()س نیدتوقا� هٔقّح نغلKچاس
 
 ،هگKغا� *=سح نگ̂)ب بQز رودKل�Æس تفاطل

 .رودوس\گ یراس ره رگەولج مKک وب ەرزوا یراذع
 
 مKک ەو ،ارا ناج rاKخ *7اåژم هظحل ره <)ېی
 .رودوباق هغرلقۉا لوا وب ،رلقۉا ناتس�اج رودرلا
 

7*
 نیدمول!نۉک ەداس هسرېا سمقKچ یرکف ەرهچ لوا ،گنات ^
 .رودوگزۉک فاص Îاقم ÷کع *Yراع رلÏUخ هک
 
 موکتÔی کوچVن ەدKماش رجه هغKل**)م rاصو
 .رودوغنارق و�وا مه هچVک و قازوا س; رودلۉی هک
 
 ،بر ا� ،ارا لصو م+°ح روکتÔی گنوزۉا بل�Åا مرک
 .رودوب اهرا� Gامتلا گن?نz{9آ نیدنÔس هک
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۹۴ 
 
 راهب ارآ و تÆ+ز هغناهج یدروکتÔی هل+ۉا

املاتنّج <=تېا ن+زوی ̂)ی یرا� مKک
û

 .راهب او
 
 ،ناور بل�Åا فرط ره ووس کوزوس کÊدناویح بآ
 .راهب ادKپ هچگزۉا توارط هغارحص یدلKق
 
 ،هغKمسج *̀(حا+ر �ات� یدروکتÔی ناج ەزات

 .راهب اسآحیسم نا� ره بوروتسÈا لVی ازفناج
 
 ،*7و� گنیم نا�هل�Åا مرّخ ،*=لå زوی نا�یچآ
 .راهب ادKش و هلاو یدلKق *=+°مق و ل�ل�
 
 ،*=یشا� رلرجش یراس ره هل()ب لVی ب\تە8)ېت
 .راهب ارحص rهگتېا تشÁلå یدلKق ام�ا هÁلÊا
 

 ،*=یماج *̀(گنر ید̂)ب هغKلۉق ÷\قاس هللا
 .راهب امKپحدق هکÕمتېا *̀(لها ت��ع و ش\ع
 
 هغ+()سَ ارحص ەرچ�ا لصف وب ،ەرهچلå ېا ،لÁKلVک
 .راهب ازفاح°ف *7ارحص و تشد روتýیلKق مKک
 
åېا مزب ەرچ�ا نشل�Kا شۉن برط ماج بÅهل�r 
 .راهب ،انعر یدق ېا ،نوک هچVن رودتمKنغ مKک
 
 مKک راع نیدرولۉب ت�حصمه هملKق هغ¹هzآ
åا لÊراهب لاصا ادج نیدل�ل� هظحل ()ب سم. 
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 ۹۵ 

 
 رود�سانم ،8)لد ېا ،گنس̂)ب ،rلاز گنیلعل هگنم
کش هغهتسخ نغلۉا زجاع کم̂)ب هک

Ã
 .رود�سانم ر

 
 نیدKللاز گنیلعل ەدKمزب گنیلصو هغمKماÖ روتÔی
 .رود�سانم رثوک )Î کمچ�ا هغKلها تنّج هک
 
 ،عنام گنیلþاÖ ش\ملۉب هÁلÊا نیدKسەراÃظن گنوزوی
 .رود�سانم ردژا عnن وب هغKظفح جنگ غیل!نی وب
 

 ،تÆ+ز رودهترآ نید+°هوگ گنیغلاوق هÁ!ن+راذع
 .رود�سانم <)خادعس وب قاملKق هغرهم لوا نارق
 

 ،تقو )حیسم نسرودنÔس وچ مودلۉا *̂`م ەدKقوش گنوزۉس
 .رود�سانم رو.)ناج قطن بل�Åا گنسزوگ()ت *=ېم
 

 کÊدنېم هگن?صاخ مزب هسلۉب ،نس}ش �ها نسح وچ
 .رود�سانم روش�اد صوصخم و رعاش و م�دن
 
 کÊدناچKپ قشع ەرچ�ا *öا� گنیلاصو مKک لKق مرک
*̂`م قامچوق گنیلVب  .رود�سانم �ات� هÁ!ن+راز )
 
 یدمÊا ،نم+رومخم برط ماج مKک یدلۉا تقو هچVن
*̂`م  .رود�سانم رغاس ،اKقاس ،گنسßوت هغنوزحم )
 
Öآ همتېا مzک گن?تقفش هغ¹هKفطل ەاش مKنید 
 .رود�سانم <)مÖ ۀدنب قاملۉا مرّخ هش\مه
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۹۶ 
 
 ،رلرحاس مشچ ەرزوا زوی لوا ش\مهل�Åا نکسم
 ؟رلرفاÖ ەرچ�ا تنّج ش\م()ک نکÊا نیدVن ،ەو
 

 ،گن?نیآ لوا ەدKسههبج ا�آ رودومیرللاخ
 ؟رلرفاسم ارا *̀(چ ش\ملVک نیددنه هسقۉی
 
 ،÷\ع سمÊا بKع هسلۉا درzاش رگ هغ+°ل�ل

 .رلرهام ەدرو̂)ب ناج هگنÁلۉا رودرلا مKک
 
 ،مد ره م+°لزۉک ەرچ�ا <Ùوش یزۉس و *7رېا

 .رلرهاوج هل�ا لعل هغKغا�آ Gوغچاس
 

*7 ،*̀(ضراع چغچآ لقع یدلۉا ب�اغ
 مسرۉس ،گنات ^

 .رل*îاح ەدلحم لوا یدرېا 8=ل ½�ا مKک
 
 نیدزوی لوا سمôات ەرهب رلن?بدوخ هسقا� هچVن
 .رلرظان ەرچ�ا وگزۉک *̀(سکع یزۉا ررۉک مKک
 
 ،هغKقارف لKق 8)ص *=یلاصو گنسهتسqا

 .رلرباص هل()ب 8)ص هغ�دارم <)ېی مKک
 
 مKک نیدلوگنۉک لKق وحم لÇلا� *=+°کف رهد
 .رلرطاوخ *̀(یهمتېک ەدوسآ سملۉا رطاخ
 
 مKک لKق *=یساعد هش اناد لومه ،z{9آ
 .رلرعاش را�تعا گن?نآ نیدKفطل <=پات
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۹۷ 
 
 ،راهب رهظم هغKفطل قح بولۉب یدلVک مKک ەدژم
 .راهب رورپافص اسآتشهب یدلKق ن+زوی ̂)ی
 
 ،ناور رلووس فرط ره بل�Åا ەرچ�ا رلناتسۉب
 .راهب رثوک مKک عnن لوا ارا تنّج هٔضور
 

 ،کÊد*0خ <=تېا رظنم ا�Qز ەدKفارطا رلووس
 .راهب *0خا یدهل�Åا *̀(سا�ل یدّق رلو�

 
 ،رگەولج <=تېا نید�Kسآ نوک را!نز ۀدرپ
 .راهب رو+ز بKقات هغKسورع لå نیدۉب و گنر
 

 ،یدهل�Åا نادنخ یراس ره *=یلافطا رلهچنغ
 .راهب رگ+زا� ەدنشلå بKلKق *=یمKس� گنات
 

 ،ارا <�شع Gەرهچ لå و <Ùوش یدّق و�
 .راهب �ات� هلان یدلKق *=ل�ل� و یرمق
 

 ،کÊدسودرف یدهل�Åا ضKفرپ *7ارحص هل�ا رهش
 .راهب <)سگح°ف *7رللوگنۉک نوزحم rهغلKق
 
 ،لKلد نشور رودهÁلÊا هگرچ�ا ت��ع ۀدا�

 .راهب رغاس نوÁلعل ش\مرتۉک مKک وب نیدهللا
 
 لزۉگ ېا ،تمKنغ لKغتوت *=ماّ�ا شوخ هل+Ïب
 .راهب ره روتسمÊا نم�ا نیدKب?سآ نازخ مKک
 
 غــــ+رد نیدرل+°ق همتوت ارا لصو گنیلعل شۉن
کش ̂÷; رودnّºقم هÁلÊا فKعض مKک

Ã
 .راهب ر

 
 لاحم قامروت هسمتÔی هلاون نیدگنوفطل ناوخ
 .راهب رغلا بولۉب �!نۉک z{9آ روتnUکۉچ مKک
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۹۸ 

 
 ،رودتعلخ راوېد هغKغا� یدوجو �Kخ ��;
 .رودتعلخ رامعم هغKحرط Gۉربآ یانب
 
 هغناس�ا تعلخ کمKیک یدلۉا ضرف نوروب نیدشqا یرا�
 .رودتعلخ راÖرد هگنا لوّا لفط ەدغاچ نققۉت هک
 
 ،رودربارب ðسج ادگ و ەاش هسÈا نا+°ع رzا
 .رودتعلخ راهظا نگهل�Åا هگوا�Õا وب توافت
 
 تعلخ^78 هسرۉک *7وا()ب ترفن رولKق �ها رظن
 .رودتعلخ راد�دشوخ *=مدآ تروص نغلKق هک
 
 *7رلرمÖن+رّز رzا هگزۉک مسهمل�ا ،سمرېا گنات
 .رودتعلخ رادرز ەزوا مKمسج نیدKناسحا هش هک
 

 *=تعلخ ە*()üاô مسهل�Åا فصو رzا راKس; ،گنات *7
 .رودتعلخ راKس; هگنم تزّع بجوم نوک وب هک
 

 ،نغلۉا شوپبKع هغسولوا نادان ارا �ها ناهج
 .رودتعلخ راتن+رّز هل�ا مKس هٔتشر نÁلKکKت
 
لآ رلاناد لدفاص نگKیک هنیمش( r̂و

Ã
Kەد، 

 .رودتعلخ راع کمKیک هل()ب تÆ+ز و بQز هغÆKت
 
 زوت *=گنیÆیطا� لVک ،z{9آ ،ارآرهاظ هملۉا پۉک
لآ گن?نلÊا نگزوت نطا� هک

Ã
Kب ەدVÕرودتعلخ را. 
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۹۹ 
 
 ،راÕش رورپمرک نِاطلس یدلKق ەدارا ات
 .راÕش �ات� یدلۉب ی()ط و شحو ارحص و غات
 
 ،ب�Kېا دKص ەداوه ن+را� رلەدنرپ یرلشوق
 .راÕش �ک� ەزوا ̂)ی *7رلەدنرچ یرلتیا
 

 ،نیدمKب قۉی ،رلKت قامچوا نیدKطارفا غیلداش
 .راÕش رپ و لا� Gوغروا مKک وب ،ەدغاچ <)ېا دKص

 
 ،()ط و شحو سملۉب دKص زوغلا� ،هققاملاس شوق هسقKچ
 .راÕش ü(ïا رولۉب �Kخَ یرپ و �ها مدآ
 
 ،شا� هغüKا<)ف دوصقم هگنا کش�ب GوگتÔی
 .راÕش ره هسلۉب لوتقم ەدKسانثا راÕش رگ
 

 ،رودKبذج <Ùوش *Kòت مÐKل� ،همÊد نیدرو̂)ب ناج
لآ هک وب *öاچ حبذ

Ã
Kش رطضمُ رولۉب ەدÕرا. 

 
لآ یزا�هش رولKق م�اد لد )غ°م

Ã
Kاوه ەد، 

 .راÕش روا� بولۉب علاط ناهzان یهغلۉب هک ات
 
 *=یدKص ارحص عnن لوا راÕش *=یهاش یدلKق
 .راÕش<)خا رولۉب <=قو رحس *öرچ شا+nق مKک
 

 ،یهغKچرق بKلآ هگÐKل�ا تآ هسروس هغهگدKص
 .راÕش <)مÖ رولاق یهملۉا راÕش هل()ب <=بغر
 

 مه *7وا� نکVل ،*7وآ غیل!نی وب رل�Åا راÕش رگ
 .راÕش ردنکسا و دKشمج یهغهملKق قادنا زگره
 
 لوا هک وم�هغلKق دKص *=یشوق �!نۉک z{9آ
 .راÕش رغلا مه ،ەد�فا مه و لا�هتسکش مه
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      ۱۰۰  
 

 ،رلناناج ەرچ�ا م�لÖ بل�Åا مرک رل�دلVک
 .رلنامهم ز+Ûع مه نیدمKناج ÷�()ب ره
 
 ،کÊدنوک رلKت�ېا نشور مKنارجه ماش ە()ت
 .رلنا�ات ەام هچVن نا� ره بKچآ ن+°لزوی
 
åت�ېا نشلKمزب رلKغیل!نی مرا هٔضور م، 
 .رلناملغ و روح کِشر لوا نیدKلY* åراع
 
 ،ت��ع r Îهکچ�ا هقلح بوروق بوروتلۉا
 .رلنارود ەرچ�ا سلجم هغرلحدق رل�د̂)ب
 
 ،شوخ� بولۉب ی()ب ره رغاس هچVن ب�Kېا شۉن
 .رلناتسلå یرلزوی <=چآ نیدKبات ەدا�
 
 ،بل�Åا لخد هگ+()ب-()ب ،بÆ+ۉا هلKب کKلتسم
لÕت رل�دلKق

Ã
 .رلناشفاردُ ن+°ل�ل نیدم

 
 ،»+چیا« :رل�دÊد مه هگنېم ،رغاس هلۉت بوروتلVک
 .»رلناج گنو+Ïق *=ېم« :مKک بل�Åا ا�ا م�دÊد *̂`م
 
 مKک لKگروموس *7ەدا� ،یهملKق ا�ا« :رل�دÊد
*7 ،کمتېا لوبق شqا هغلوق

 .»رلناطلس هسرو+nب ^
 

 ،نیدÁKل�ا گن?نرلا *̂`م ەدا� بKچ�ا مرجلا
 .رلناوارف ت��ع م�دلKق هچغگنات هچVک
 
 ،لصاح بولۉب نیدش\ع مKماÖ یدÊا مKک هچلوا
 .رلنامرا ەرچ�ا مول!نۉک کدنا هنی یدهملاق
 
 رودزآ زونه ،هگنس را� مKک گن+Ûجع وب ،z{9آ
 .رلناسحا و فطل هچVن %اش رلÏUخ هسلKق
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  ۱۰۱ 

 
 ،رود�هشخۉا هغرونا هِم ەدتحا�ص جوا گنوزوی

کش و زوت ەدتحلام ناوخ گنوزۉس
Ã

 .رود�هشخۉا هغر
 
 ،گنیلآ ۀرهچ چغلKق ەولج ەرچ�ا گنو+Ïک افّصم
 .رود�هشخۉا هغرمحا لå نغلKچآ ەدKغا� مراِ
 

 زۉس ن+()ش ەرچ�ا گنیلعل ەدنا ،ناوضر غا� گنیلامج
 .رود�هشخۉا هغرثوک ت��Uِ رغاس توقا� هلۉت
 
 ،ناویح هٔمشچ مKک کوچVن ەدغKلازفناج رودگن?بل

 .رود�هشخۉا هغ8)مغKپ *0خ ەرزوا همشچ لوا گنیطخ
 
 ،ەرزوا جنگ �Õش گن?نگنیلþاÖ غیلمخ و چیپ ەدگنوزوی

 .رود�هشخۉا هغردژا غیل�ات نغروا هقلح �ا�
 
½�ا ەرزوا گن?شاق

Ã
 ،ەدKقاط ه�عک هنِیعَِ� گنیلاخ 

 .رود�هشخۉا هغ8)نق ی()ب مه ،رود+()ب اسآللا�
 
 ،ەدÐKلم ملاسا گن+°لزۉک ەرزوا گنەرهچ روّنم
 .رود�هشخۉا هغرفاÖ ½�ا لتاق نگهل�Åا نطّوت
 
 ،هققاملKق لتق *=سولوا گن?ناåژم ەدKفارطا زۉک
 .رود�هشخۉا هغرجنخ ک�Kیا ەدÁKل�ا رللتاق لومه
 
 ،هس�ېا لKمَ هÁ!ن+°عش ناهج لها ،z{9آ ،سمرېا گنات
 .رود�هشخۉا هغرهوگ ()ب ەرچ�ا مظن گنوزۉس ره مKک نیدVن
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۱۰۲ 

 
 ،رودروّنم ملاع همه نیدنا مKک یراسخر یآ لوا
 .رودرونا دKشروخ ەدKجوا *7امسآ تفاطل
 
½�ا نÁلورۉا

Ã
 ،ەدکمتېا نیدصق مول!نۉک و ناج *�لز 

½�ا نگôات بات و چیپ ðسج �ا�
Ã

 .رودردژا 
 
 ەرچ�ا 8=ل لِعل *öاچ وÁلوک یرلش\ت افّصم
 .رودرهوگ ە*()üاô ارا توقا� هٔقّح ناشخرد
 
 ،بل�Åا غیلهناوېد ،رظن یدلKق ات هغKفلز و زوی
åس ناش�°پ و #اچهق� رمحا لÆرودرت ل�. 
 

 ،مKظعت روزوگرۉک ەرچ�ا نشلå هغKتماق نامارخ
 .رودرnUنص و و� فرط ره ل�ام هل()ب لVی همÊد
 
 ،هل()ب �Gاق و ناåژم Gوکتېا ناج دصق مKک یزۉک
 .رودرفاÖ .�ووغلKق متس نغلآ ا� و قۉا هغKلۉق
 
*̂`م  ،*̀(لعل ½�ا ەدناÕتÔی هغتلاح رلۉا رامVب )

کش ی()ب گن?نرلا م�دلKب بورۉس
Ã

 .رودرثوک ی()ب ،ر
 
 ،رود+Û+Ûع و ناطلس نسح لها فسوی هچرzا
لآ م+را!ن

Ã
Kل ەدVو راوخ ملاغ نک Öرود<)م. 

 
 ،تعفر رپات یرعش z{9آ نوک ره ەدKفصو یآ لوا
 .رودربارب هغKجوÅا خ°چ نیدنا �Gا� کÊدشا+nق
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۱۰۳ 

 
 ،رونترۉا ملاع لها گنسچآ گن+راسخر *̀(شßآ
 .رونترۉا مراط گنرانیم هک قۉی ملاع لها
 

 ،دنمس گنسروس ارا نادKم ،بKچآ زوی ،بل�Åا ەولج
 .رونترۉا مدآ لKخ مه ،çلم مه و یرپ مه
 
 ،مارخ گنسلKق رگ ەرچ�ا غا� هلKب زوی و دّق وبشوا

 .رونترۉا مه لå و داشمش هغKتۉا کشر ر+nک مه
 
 ،بولۉب تۉا نودرگ هل()ب گن+°جه ەآ غnلتۉا مسکVچ 
 .رونترۉا م+°م و ÷\ع مه ،دKشروخ ر+nک مه 
 
 ،روتÔی هÁ!نیلاصو مزب نا�هل�Åا فطل ̂}گ-هگ
½�ات

Å
 .رونترۉا مغرُپ ناج هغKتۉا تقرف 

 
 ،رۉس *=یلاح نا�هل�Åا راهظا محر و تافتلا

 .رونترۉا مدامد نیدKتۉا گنیقشع مول!نۉک هتسخ
 
 ،ارا نارجه *=یلاح گن?نz{9آ اشامت لKق
 .رونترۉا ملاع هلمج نیدKنوقچوا <7ۉا %آ
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 ۱۰۴ 
 
 ،رولVک گن?ناناج هچVک وب مKک ەدژمُ *̀(گمغ نِاج ېا

 .رولVک گن?نامارخ و� ند�لå و ناهدهچنغ
 
 ،بوزوب ن+روط افج و روج ،بوزوت *̀(مسر افو و رهم

 .رولVک گن?ناشفاردُ �عل ،بوزوگرۉک مس6ّت ن+()ش
 

 ،8=غ�غ تفاطل ب\س ،8=کرم تداعس گنخِ
 .رولVک گن?نادنخ گ8)لå 8=ل ەدتحلام غا�
 
 ،گنیمدمه نوت وب هققاملۉب ،گنیمتام ەدKمغ بل!نآ
 .رولVک گن?ناتس6ش عمش گنیمغ ماش rهغتورا�
 
 ،rهگرۉک *=گنوزوی غــــ+راس ،rهغرۉس *=گنیلد درد
 .رولVک گن?نادردق را� rهغروتلۉا بولۉا زاسمد
 
*7 گنسلۉا نید�درد رگ

 ،مرک بل�Åا هچVک وب مKک مغ ^
 .رولVک گن?نارود یاس\ع مدشخ�ناج و بل ن+()ش
 
لآ شوخ و داش *=گنوقۉی و را�

Ã
Kق ەدKغلKشکش\پ ل 

 .رولVک گن?ناطلس �تزّع شو0َم )ز+Ûع لوا مKک
 
 ،8)خ نیدنÔس یدÊا سملآ 8)مKس لوا بوتۉا رللKی
 .رولVک ،گن?ناغفا هغKل!نۉک رثا بل�Åا نوت وب ا+Ïگ
 

 ،z{9آ ،̂)ب ̂)ی ەرچ�ا ناج ،%ر #اخ بKلKق گنیمسج
 .رولVک گن?نامهم هققاملۉب }ش رلÏUخ هچVک وب مKک
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 ۱۰۵ 
 
 ،رودمÛ+ÆKح نِاج توّق هچرzا یرکذ گن?بل

 .رودمÆKید و ملاسا تفآ نکVلو یرفک گنوزۉک
 
 سمرېا بجع م+°خف نیدKغاد گنیقوش و یدرگ گنولۉی
 .رودمÆKیگن و جات رلوب ،نمKهاش �ها قشع *̂`م هک
 

7*
 مKک نوک و نوت مس�Ïق مKشا� هÁ!ن?بانج #اخ ،گنات ^
لاعمُ

ّ
 .رودمKن?بج بQز Gەدجس گن?ناتسآ 

 
 *=گنیغا�آ گنسروکتÔی هغمKشا� مKشا� زۉک نمرکۉت
 .رودمÆKیمث رّدُ ()ب ەرطق ره غیچاس هگرل�Åا هک
 
 گنیدرد و مغ مKک مد ()ب <=تÔن مه گنوزۉا گنسلۉا س\نا

 .رودمKن?شÆمه و قیفر و را� و مدمه هش\مه
 
 مKک تÊا باقن عفر هل�ا فطل ،گنیلامج وحم یهلۉب
 .رودمÆKیقKلاُ*̀(ع هٔ�تر rامÖ کمرۉک گنوزوی
 
لÕت نیدنېم ،بوزوگرۉک محّرت

Ã
 همتېا غــــ+رد *=م

 .رودمKن?بگنا گنیملاÖ ن+()ش و هتسخ ()ب *̂`م هک
 
 ،*7اقهد درد مِخت ەرچ�ا قشع )عرزم نمرورېا
 .رودمÆKیچهشوخ و راوخ��عُ �Kخ قاشّع یرا�
 
 ،غیل!نی z{9آ مول!نۉک و ناج ەدKتۉا گن+°جه ر+nک
 .رودمKن?شßآ ەآ نوت ره مKهاوگ ەداوعد وب
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           ۱۰۶ 

 
 ،رورا� را!ن لوا هک زۉک ېا ،لKغهلغKی هغمغ وب
 .رورا� را� هک لوگنۉک ېا ،کVچ هغدرد وب ناغف
 
 بKع سمرېا نیدنېم هسرا� رzا 8)ص و رارق
 .رورا� رارق هل�ا 8)ص ب6س سفن وب هک
 

7*
 هغمKش\ع غا� یدمÊا نازخ هسشوتÔی ،گنات ^
 .رورا� راهب یزوی لوا بوتوواس *=+°هم هک
 
*7 ،هسروا مKناغف

 هگنم هک تۉا هغلå و و� ،گنات ^
 .رورا� راذعلå و� لوا یهمل�Åا محّرت
 
 ،#اچ یهملKق هل()ب 1ل�ا نونج *=مهق� نیدVن
 .رورا� ،راÕش مKک�اچ لوا نا�هل�Åا هناهب
 
 یهمەدKچ هغKناغف گن?نلوگنۉک هتسخ هک رگم
 .رورا� راKتخا نیدمÐKل�ا ،رورا� یرپ لوا وچ
 

7*
 ،مKشا� هل�ا زاKن مس�Ïق هغKغا�آ دوس ^

 .رورا� راوس بولۉب ەرزوا 8=کرم زان وچ
 
 ،رودKغارفوت رارقVب مÆKت راز ەد+Ûیا
 .رورا� را�غ نیدKن?ېک نیدKلۉی بوروت همÊد
 
 ،سمرېا بجع ،ەدKلۉی رگ z{9آ هسلKقKی

 .رورا� رادم و توّق نیدÆKت ،رورا� لوا وچ
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 ۱۰۷ 

 
 ،رولوروېا ناملغ و روح زوی نیدKسام�ا گن+°لشاق
 .رولوروېا ناوضر )غا� گنیم نیدKسامKس گن+°لزوی
 
 ،سمÊا هجو^ö* 78امنل�Åا باتش بل�Åا مد�مد

 .رولوروېا نا�ات دKشروخ بولۉب هÁ!ن?شا� هقدص
 
 ،8=ېک لKق نکشوت ەرزوا تۉا *̀(یهملوروېا کوچVن *̂`م
 .رولوروېا ناش�°پ فِلز ەزوا گنەرهچ *̀(شßآ
 

 ،بجع قۉی ،یز+Ûع گن?نی0م نسح نسرورېا نوچ
 .رولوروېا ٤١ناعنک ەام رگ هگنەرگVت بل�Åا قوللوق
 

*7 *=ناج
 نوچوا مKلتق سفن ره مKک مر�ا عnن ^

Kدگنیک â  .رولوروېا نارّب )غیت زوی یراس *̂`م نی()ک
 
 *̀(یمَ گنیلعل ̂)ب ،خÏش ېا ،محر هغمKلاح نا�هل�Åا

 .رولوروېا ناق مد�مد نیدموزۉک ب�سqا *7ا مKک
 
 ،*̀(یهمروت مد ()ب ەدنېم مKک هگنا گنسقا� ()ب <=تÔن
 .رولوروېا ناج مدق نیدشا� بKلKق ،ب+را� هگنو+Ïک
 

7*
 ،نیدKبات Îَ مKک ەرچ�ا مزب مسÈا باتÔب ،بجع ^
åس گنوزوی لKامG ن مد رهVرولوروېا ناولا هچ. 
 
 ،z{9آ ب\ترات *=گن+روج ̂÷; ش\ملۉا ناوتان
 .رولوروېا نا()ح و راز لوا کوچVن نیدگن?شا� یدمÊا

 
 )ه*انک( ملاسلاه#لع فسوی ت[»ح ٤١
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۱۰۸ 
 
 ،روروتلۉا را� ب�Kېا روج مسرا� هگÏ+Kک مKک ەآ
 .روروتلۉا راز *=ېم بل�Åا ðغ نارجه مسهمرا�
 
 ،هسمروتلۉا *=ېم بل�Åا روج ەدÏ+Kک رzا را�

 .روروتلۉا راKغا هغمKناج بوروا *=یش\ن نعط
 
 ،همKناج رگ هسمتېا دصق بوروا راKغا نعط )ش\ن
 .روروتلۉا رازآ ،هتّبلا ،بKقر مد ره بوروکتÔی
 
 ،هسل�Åا کرت *̀(کمروتلۉا هل�ا رازآ بKقر رگ
 .روروتلۉا راچود ەد̂)ی ره هگنم چغلۉب öدّم
 
*7اهzان رگ öدّم

 ،کKل�ا نیدمKلتق هسکVچ 9
 .روروتلۉا راتفگ خلت ب�KیÅا ەاوخد� دساح
 
 ،رzا دساح *̀(کمروتلۉا هلKب زۉس قیچّا هس�Ïق
 .روروتلۉا راهظا بل�Åا رلش�ز� پۉک رلتسۉد
 
 ،رلهس�ېا ضارعا نیدقاملKق ش�ز� رگ رلتسۉد
 .روروتلۉا راKس; دنپ ب�KیÅا لهاان )حصان
 
 گن?نراKغا ،هسمروتلۉا رzا حصان هل�ا دنپ
 .روروتلۉا را!فا بل�Åا مول!نۉک و ناج *Kòت ½شر
 
ن ،z{9آ

َ
Kصلاخ موغلۉب ارا قشع نیدمولۉا بل 

 .روروتلۉا را� مKک هسمKک ره ارا ملاع *=ېم مKک
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۱۰۹ 

 
Öرودتداعس رهم گنوزوی خّ°ف ەزوا �8وا لام، 
 .رودتüازن و� گنیدق ا�Qز ەدKغا� تفاطل
 
 قادنا گن+°ل�ل لِلاز روداسآلد و شخ�ناور
 .رودتلاجخ جاوما قرغ ناویح بآ نیدنا هک
 
 مKک گنیلامج نوسßوت ناما قح نیدKتفآ زۉک نام�
 .رودتقاط و 8)صVب کÊدەرّذ گن?نآ ەدKقشع شا+nق
 
 مسلۉا رارقVب نوک-نوت ەدگنو+Ïک لKغهمروغزا� *=ېم
 .رودترارح قرحم ارا مKناج نیدKتۉا گنیقشع هک
 

 ،خÏش ېا ،ن+°هوج مKناج همرودن?س بوروا گن?شات افج
 .رودتناما ەدنېم r̂و ،گنیÐلم گن?نÔس رودرهوگ وب
 
 ،نمرودش\مە�ا ناج *̀(ت��U گنیلاصو بل�Åا دKما
 .رودتüلاه مد ره هگنم نیدگن+°جه رهز ،هسرېا قۉی
 
 هل()ب .�وا زۉک گنسقا� هغKلاح z{9آ یهغلۉب هن
 .رودتیانع وب نیدنÔس یدKمّا گن?نەراچVب لوا هک
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۱۱۰ 
 
لم و çلم

Ã
 ،رلەاXآ رzا هسلۉا *̀(ما هغت

½�ا
Ã

 .رلەاش یهکتېا لصاح *̀(+ۉربآ ملاع 
 

 مKک ی0ق تلود هغهش لوا رولۉب مÕحم کوچVن ،ەو
 .رلەاوختلود هنهک گن?نآ *7اÖرا هسملۉب
 
 ،را�Kسد سملۉا تلودون لِهاج تمّهتس(

 .رلەاجKلاع یاناد هچVن رودمزلا هغهش
 
 ،ەاèس لها GوÁلKب *̀(ماظن گن?نیروما çلم

7*
 .رلەلاوج ،رلراطّع ،رلراصّع رولKب ^
 
 ،*=یلاعفا گن?نفا��ا نیدلاذرÅا همتسqا

 .رلەاUور *̀(شqا نکتېا رbَUهُ سملآ هلKق مKک
 

 ،*7هگزۉا نید+زۉا سملآ ەرۉک *̀(بدوخ و لهاج
 .رلەاتوکرظن ره روتسمÊا تلود قیلا
 

îېا ف�Kا بÊق نوچوا ÷فن زۉا ،*̀(لام لKمادم یهغل، 
 .رلەا!نب و هفّص و بنرُطُ و قاط تÆ+ز
 
 مKک سومان کوچVن یهغروت ەدهناختلود هل+ۉا
 .رلەاد و ملاغ ەدنا راKتخابحاص هسلۉب
 
 جاور هس(ات رzا یراثآ تKّنما یهغهملاق

 .رلەا()ب ،رلþا�^78 ،رلشاUوا ارا رهش
 

 ،نیدKلاوحا ەاèس و çلم رzا هش هسلۉا لفاغ
 .رلەآ و ناغف سمتېا دوس ەدنکشوت شqا هغشا�
 
 *̀(تلود یاعد گنیهاXآ ەاش لKق ،z{9آ
 .رلەاXآ همه رودتلود ناÖرا هگنا مKک
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          ۱۱۱ 
 

 ،رلروداU°لد هچVن نوکوب هگنم رگەولج
 .رلرودارا نسح و زان نوزفا نیدKس�()ب-()ب
 
 غیل!نی یرپ ،نا�هشروق مKفارطا نیدموشۉت-شۉت
 .رلروداقا� یراس *̂`م ،رلمس6ت بوزوگرۉک
 
 ومفطّلت ،هسÈا قۉی ،ومرخسمت م�دهملKب
 .رلرودلاآ م+°طاخ بKقا� بولوک هگنم مKک
 

 ،هگرللا� مش\ملاق ،*7رللا� لوا چگرۉک
*7 ،بر ا� ،رلا م�دهملKب

 .رلرودلا� تفص ^
 

 نمسملKب *=مKغامقا� بناج ویق بKچآ زۉک
 .رلروداقلهم هچVن ەد�ناوج یرا� مKک
 

 سمرېا بجع مKت()ح ،چکشوت یراس رلا زۉک
 .رلرودادخ تردق ەرچ�ا نسح و ادا مKک
 

 مKک نیدموزۉا *̀(یهمرا� ،نا()ح بولۉب کوچVن ،ەو
 .رلرودا!نم ۉرUۉر مسقا� مKک هغفرط ره
 
 ،مKناج فده بKلKق مKک یهملۉا کوچVن *̂`م یدمÊا
کK نیدKسا� �Gاق â  .رلروداتآ ن+°لقۉا ()ک
 
 ،هکÕمروتÔی نا�ەدلۉق هغم�دارم ل**)م
 .رلرودامنهر �÷خ� مÐKل�ا بوتوت ی()ب ره
 
 مKک رلنوسهمرۉک جنر نیدثداوح د�ا ات

 .رلروداود هغ�درد مKناج ن+Ûح و هتسخ
 
 نوک-نوت تÊا ن+°کش �صو رلÏUخ لومه ،z{9آ
 .رلروداطع هل�ا فطل نیدقح هگنس رلا مKک
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۱۱۲ 
 
Öک هم�لVلÁا مرک ،نÅرورېا ناناج نوکوب ،بل�، 
 .رورېا ناج نگ()ک ەرچ�ا مKناوتان مسج ،هسقۉی
 
 سمÊا گنات ،هس�ېا قوللوق رگ هگنا ي0م فسوی
 .رورېا ناطلس هغKلها نسح ارا ملاع یرا� مKک
 

 هچVک ره ،یدرۉک هک ات *7اقلهم لوا باقن^78
 .رورېا ناهنپ ەد�Kسآ ̂)ی شا+nق نیدKلاعفنا
 
 ،çلم ا� رلرېد روح ا� یرپ رلنگرۉک *7آ
 .رورېا ناس�ا هگنا زگره یهغهملآ ېد مKک چېه
 
 ،رللاخ *̀(کشم ەرزوا یراذع نوÁلå بوتوت ̂)ی
 .رورېا ناشفا()بع ەرزوا Gهحفص لå مKک هل+ۉا
 

 ،رلهچنغ یدرۉک ەرچ�ا غا� *̀(بل غیلتفاطل نوچ
 .رورېا نا()ح هگنا بKچآ *=+Ûغآ نیدفرط ره
 
 ،گن+8)لد یدرۉس *=گنیلاح بKلVک نوکوب ب�Kېا فطل
*7 هچنوÁلۉا هگنس یدمÊا ،z{9آ

 .رورېا نامرا ^
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    ۱۱۳ 

 
 ،رودم+راز نِاج هتسخ ەدگنیقشع :هغخۉش لوا :م�دÊد
 .رودم+را�دهش لعل شۉن Gاود گن?نآ :یدÊد
 
 ،لå ېا ،ناغف و ەآ Î̂د مول!نۉک رکVچ یهمن?ت :م�دÊد
 .رودم+رارق و 8)صVب و راز بKِلدنع لوا :یدÊد
 
لجت )رون :م�دÊد

Ã
 ،نشور *̀(+وا مول!نۉک یدهل�Åا گنی

 .رودم+راذع )رهم )وترپ öاعش گن+°کف :یدÊد
 
 ،%اش رلÏUخ ېا ،بارخ گنیدلKق *̀(+وا مKناج :م�دÊد
 .رودم+راKتخا مسلKق هنره *7آ ،رودمÐKلم :یدÊد
 
 ،*=+()سَ #لافا مش\ملKق ەدشوت هچVک وب :م�دÊد
 .رودم+رادمتعفر هِگرد فِوط ی()بعت :یدÊد
 
 ،تÊا داش Î̂د نیدگنیلصو مزب *7اونÔب *̂`م :م�دÊد
 .رودم+راع هغنیکسم 8=ېک *̂`س قاملۉا ت�حصمه :یدÊد
 
 ،ماعنا لKق هسۉب ()ب هل�ا فطل نیدگن?بل دهش :م�دÊد
 .رودم+را�تعابحاص قِاشّع تِمسق وب :یدÊد
 
 ،رازآ زوی هغمKناج <)ېی نیدگنیýیقر مدره :م�دÊد
 .رودم+راخ ەدمەرگVت گنیÆېم لوا ،نمرورېا لå *̂`م :یدÊد
 
 ،گن?ناسحا و فطل هغ¹هzآ رودنیدVن مد ره :م�دÊد
 .رودم+راوتسا ەدرکVچ مKقشع مِغ )را� :یدÊد
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   ۱۱۴ 
 
 ،̂)ب هسۉب ()ب ،ناج یدلآ نیدمÆKت <Ùوش گنوزوی ېا

 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناق یدلKق *=مKچ�ا <Ùوذ گن?بل یو
 
½�ات

Å
 ،̂}گ-هگ مKک یهلۉا ماþان هلKب گن+°هق 

 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناهد بKچآ ،ب�Kېا فطل ،نیدKچوا لKت
 

 ،د�ا شخ�ناور رودگنیلعل شۉن هغرلهتسخ
 .̂)ب هسۉب ()ب ،نادواج تاKح مه *̂`م یهôات ات
 

 ،ناج ەزات نسرلKت کم̂)ب هم+رامVب نت رگ
 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناÕم بل�Åا ارا موسکۉک 8=ېک ناج

 
 ،اهب نس<)سqا رگ هغKتا�ن گنیلعل هٔسۉب
 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناهج و ناج لصاح بKلآ نیدنېم
 
 ،*=یمسر توّرم و رهم نا�هل�Åا راهظا هسقۉی
 .̂)ب هسۉب ()ب نا!�ار هÁ!نیلدVب ب+°غ *̂`م
 
 ،گنسهتسqا ا+Ïگ *=مKع�ط Zۉط هظحل-هظحل

کش
Ã

 .̂)ب هسۉب ()ب نامز ره نیدگن?بل ناتسر
 

 ،سفن ره نسرلKت رگ نوزفا *=مKقوذ هل�ا قوش
 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناKع بل�Åا ادا و زان و ەوشع
 

 رzا مKک نل()ب هسۉب ()ب مÆKت نÁلۉا رپات ناج
 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناحتما بل�Åا گنسرېا سمتېا روا�
 
 ،گنسهل�Åا م�� رzا نیدکم̂)ب هسۉب اراÕشآ

<7ولخ
 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناهن نیدلÊا ،بKلVک ەرچ�ا ^

 
 ،*̀(کوی گنیقشع بKکVچ ش\ملۉا فKعض و ()پ z{9آ
 .̂)ب هسۉب ()ب ،ناوجون و يوق *7آ گنسهتسqا



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

١٢٢ 

 

 

 

 

 

     ۱۱۵ 
 
 ،رودمÖ رادلد ارا ملاع ،لاد
 .رودمدع و وحم همه لد لها هک
 
 امّا ،رودلد لها )راÖرد ملا

 .رودملا سکع ۀدادلد همه
 
 ،ملاع یلااو رهوگ رودمرک
 .رودمرک لها ارا رهد مرّکم
 
 ،مد ره صرح لها ماÖ و دارم
 .رودمردِ و لام و رهوگ لوصح
 

 ،ردُ و مهرد و لام و çلم یاطع
Öرودممه لها رهوگ لام.  
 
 ،ردّکم و مورحم لام لها ،رۉک
 .رودمراِ çلم çلام رلادگ
 

 امّا ،لصو یوس )رو�م همه
 .رودمس مومسم ،z{9آ ،ەدارÅا
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 ۱۱۶ 

 
 ،رودناU°ق دKع ەا!مزب مKک حدق ،<Ùاس ،روتېک
 .رودناوارف هگرل�Åا ت��ع و ش\ع �Kم رللوگنۉک
 

 همتېا غــــ+رد گنیماج هٔعرج ،لKق مرک هغرلن+Ûح
 .رودناسحا و ()خ تقو ماجرفشوخ ما!نه وب هک
 
 ،سلجم هلKب �ها زۉا هچرب مدآ فانصا بوزوت
 .رودناتس6ش گنیم زوی فرط ره نÁلە*̂)ب اسآتشهب
 
 ،ەولج رلÏUخ غیل!نی روح ەرچ�ا سلجم ره بKلKق
 .رودناغارچ *()س�یاهن نا� ره نید+راسخر رلا
 
½نهآ قاشّع بوزوت رلّ*=غم

�
 ،ن+زاس هلKب 

 .رودناوخلزغ هل()ب رلزاوآ اشÐلد �ا�
 

îحاKق رلÏ+غا�آ رل�ئاطم *̀(شا� بوKهغ، 
 .رودنلاان هل()ب Gادص لقلق بوزوگرۉک عّ*0ت
 
 مKک اKّهم Îزب برط یراس ره یدلۉب کÊدگن?نا
 .رودنا()ح هل()ب زۉک نموت نیدKموجن نودرگ هگنا
 
 ،هغKلاصو دصقم دهاش قیلاخ هچرب بKتÔی

 .رودناÕما هچلوا نیدارم و ماÖ رل�Kپات نیدU°ط
 
 هسلۉا دا+ز �÷\ع z{9آ نیدلÊا هچرب ،سمرېا گنات
 .رودناخ ت*0ح تافتلا مشچ روظنم لوا هک
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۱۱۷ 
 
 ،راهب ماّ�ا هل()ب توارط و ضKف زوی یدلVک
 .راÕشآ *̀(سافص تنّج *̀(مز یۉر یدهل�Åا
 
 ،شخ�حور یاوه یراس ره ەرچ�ا قافآ <=سÈا

 .راسم�� بل�Åا *7اس\ع مد ەدغKلازفناج
 
گ یدهل�Åا وحم نیدرهد

Å
 بولۉب ،*=ترودک در

 .را�ەرطق غیل!نی قاشّع ۀد�د ناس\ن )ربا
 

 ،هلKب رلتUوذع یدلۉا ناور رلووس فرط ره
 .راوگشوخ غیل!نی �عل للاز گن?نرلاU°لد
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 امن و وش� رلە*8)س <=پات هل()ب توارط زوی
 .را� لعل ِّطخ هک قادنا ەدKفارطا رلهمشچ
 
 ،هچگزۉا شqامن ل�Æس هگ+زوی رللå ید̂)ب

 .راذع بQز رولۉب وس\گ مKک هل+ۉا هغرلÏUخ
 
 ،ەدKنحص ناتسلå رلسگرن هناتسم بKچآ زۉک
 .رامخ مشچ هل�ا زان مKک کوچVن یهغچآ رلخۉش
 

 ،لå و و� بل�Åا یراس ره ارا رلناتسۉب ەولج
 .رارقVب یدلۉب ەدKقوش رلا یرمق و ل�ل�
 

 ،ش\ع با�سا گنوگهل�Åا اشامت گنسقا� یراس ره
 .راچد رودگنوÁلۉب هغت��ع مدق گنس�Ïق فرط ره
 
 ،ارا ماّ�ا ازفتحار و رورپت��ع هل+Ïب

 .را!ن ېا ،نلاوا�Õا لÁKلVک ،rهل�Åا ارحص مزع
 
 ،برط ماج بKچ�ا ،بل�Åا مزب ەرچ�ا غا� هٔشۉگ
 .راهن و لKل نوک هچVن ()ب ،rهل�Åا شوخ� *7زۉا
 
 مKک Îاّ�ا راهب مه و با�ش رودتمKنغ مKک
 .راåزۉر رودَ ،هتّبلا ،هل�ا لاح ()ب یهغهمروت
 
 لزۉگ ېا ،ب�د یرق همتېا بانتجا نیدz{9آ
 .راخ هسل+°یÅا مKک تقو ره لå ەد�فا رولۉب مKک
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۱۱۸ 
 

 ،راظتنا م+رارق یدلآ ،ناج مارآ ېا ،لÁKلVک
 .راظتنا م+راز مسج قارفوت ەرزوا گنولۉی <=تېا
 
 ،مش\ملۉب اوسر ەرچ�ا لÊا بKکVچ رلناغفا نوک-نوت
 .راظتنا م+راع و سومان ارا گنیقشع ش\مهم+Ïق
 

 ،ەد+°کف Îارخ گنیدّق و یّ� گن+Ûغآ مد ره
 .راظتنا م+را� و قۉی لÇلا� دوبان یدهل�Åا
 
 ،فKعض و راز مش\ملۉب ،هترات-هترات گن+راظتنا
 .راظتنا م+رادم <=تېک گنیÆېم رخآ مKک ەآ
 
 ،rهگتېا داش *=ېم نیدگنوفطل ەدعو پۉک گنیدهل�Åا

 .راظتنا م+رازن ناج Gوغلآ مKک لKق محر
 

 ،هلKب یدKمّا گنەدعو )یافو مKک رودرلرمع
 .راظتنا م+را� و راÖ روتnUلۉب زودنوک و هچVک
 

 ،یدهملاق کKلل+*()ق زوی ەدنېم ەرچ�ا لÊا ب\یهغ�
 .راظتنا م+راهب وب هغنازخ لوا ل�د�ت یدلKق
 
 ،ب+°ف گنید̂)ب هگنم ات هل()ب ەدعو ناولا هچVن
 .راظتنا م+راåزۉر <=تېا نیدمKهآ قارە()ت
 
 ،گنسهمتېا داش رzا نیدگن?تافتلا *=يهzآ
یروتلۉا ،نام!Vب  .راظتنا ،م+را!ن ېا ،*7آ هگ
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   ۱۱۹ 

 
 ،رورېا بۉخ گنوفطل ،را� ېا ،نام� گن+°هق نامتیÅا

 .رورېا بولطم هگنم نیدنÔس رولۉب عقاو مKک هن ره
 

 *̂`م *7آ رودموگهتسqا ،نسرلKت کمتېا روج هن *̂`س
 .رورېا بوبحم هسل�Åا بوبحم هن ره هغ�حم مKک
 
 ،<=بغر گنول!نۉک هسلۉب هکÕمهل�Åا لتق *=ېم رگ
 .رورېا بوغرم مولۉا نیدکKلÕ+()ت گنیمزوی همKناج
 
 یرپ ېا ،بوشآ هسلاس هغناهج مKهآ ،سمÊا گنات
 .رورېا بوشآ زوی ەدمKشا� ارا قشع نیدنونج مKک
 
 مادم *7زۉا باسح قاملKق م<)سqا نیدگن+°لتیا

 .رورېا بوسحم ارا 1لس رلصوصخم رلا مKک
 

ات rاح گن?ن<=بحص
û

 ،نام!Vب رودKسوگتېا ()ث
 .رورېا بوحصم هلKب مدآ تفص ره رگ �÷\ک ره
 
 هغدرد و لا� تÊا 8)ص گنسهتسqا لصو ،لوگنۉک ېا

 .رورېا بویا نیدەویش وب هغ+°گنت برّقم مKک
 
 ،غیلدودرم رپات مKک قیترآ نیدتمسق همتسqا

لذ مKک ادگ ره
Ã

 .رورېا بوسÆم هغماربا ت
 

*7 ،رودKشۉپبKع گن?ن�Êا مرج گنوفطل هکنوچ
 ،مغ ^

 .رورېا بویعم هل�ا ناKصع مKک هچVن ره z{9آ
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 ۱۲۰ 
 

 ،رودلماY Öلاخا هل�ا قدص *=مKک ەدKلۉی بلط
 .رودلصاو هغKلصو گن?ن78ولطم دهاش هش\مه
 
 ،کمتېا بلس *=کولزۉا رودط�� هغÐKلاس گن?نلۉی وب
 .رودلفاغ �!نۉک رلسوهلاوب نیدِ� وبشوا نکVلو
 

 ،هغتنحم و جنر مKک ره هس�ېا 8)ص ارا قشع قِ+°ط
 .رودلماش *7اسحا گن?نرا� م�اد هغKلاح گن?نا
 

 ،لÁKلKب ،هگنا cاô )رطاخ و #اô قشع رود�ýس
 .رودلخاد هغKمزب گن?ن�صو یرا� هک قشاع ویق
 
 دوصقم گنسهتسqا رگ ام�اد لKغتوت فاص *=لوگنۉک
 .رودلصاح هغوگزۉک *()سگنز *Kñف را� )سکع هک
 

 ،مKک ره هسملۉب نمادەدولآ هلKب 7ïول دسح
اش گن?نا تمحر ت�آ نیدادخ

û
 .رودلزان ەدKن

 
 زگره لوگنۉک سم̂)ب هغKبا�سا و �÷\ع لفحم وب
 .رودلقاع و اناد و کر+ز و دنمشوه مKک �÷\ک
 
 ەدغاچ <)ېا بسک یزور هÁ!ن+Ûجع ،لوگنۉک ،هملۉا لولم
 .رودلماÖ هغKقزر گن?نقولخم یرا� *�طل قح هک
 

 ،*̀(طّخ دسح و 8)ک هسمووی مKک نیدKحول ی()مض
ات یزۉس

û
 .رودلماÖ هچVن ره ،z{9آ ،سملKق ()ث
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۱۲۱ 

 
 ،رودهلVک گن+را� هچVک وب ،لوگنۉک راز ېا ،ەدژم
åک گن+راذعهللا و دقو� و خ°لVرودهل. 
 
åن گن?ش\ع لVا ەد�فا هچÈی مغ هسVگهمKل، 

 .رودهلVک گن+راهبەزات *7ا هغرل�Åا مرّخ
 
 ،ارا گنه�لÖ مKک هغKلۉی تÊا غیچاس گن?ناج دقن
 .رودهلVک گن+راوسهاش مرک و فطل بوزوگرۉک
 
 ،هل()ب rاصو مزب rهگهل�Åا ماÖداش 
 .رودهلVک گن+راعشەزمغ و رگەوشع 8)لد
 
 ،بKچاس دهش نید+°لزۉس ،بKچآ هگزۉس ن+°ل�ل
 .رودهلVک گن+رارق و 8)ص و سح و لقع rهغلآ
 
 ،بKلآ هش\ش هغKلۉق ()ب و حدق هغKلۉق ()ب
 .رودهلVک گن+رامخ )عفد rهگهل�Åا نیدەدا�
 
 هچVک وب ،هملۉا 8)خVب کÊدz{9آ لۉا فقاو
 .رودهلVک گن+را!ن خÏش نوچوا قاملۉا نامهیم
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۱۲۲ 
 
 ،رفس م+راوسهاش نوچوا ()سَ ات یدهل�Åا
 .رفس م+رازن ناج نیدKن?ېک گن?نا یدلKق
 

 مKک هچVن ،رورېا ەارمه هگنا مKناج هک رکش
 .رفس م+را!ف مسج rهغلKق رورېا زجاع
 
 ،*=یسۉباr ôهغôات موزۉک 78اÖر یدلۉب
 .رفس م+را� rهگتېا بوکر چغلKق هغKتآ
 
 ،سمÊا یدرگ *öان+nت گن?نی()سَ ا�ص شخر
 .رفس م+را�غ لKخَ بKلKق رورا� ەدKن?ېک
 
 مKک همتېا بKع ،هسملاق رثا نیدموقۉی و را�
 .رفس م+را� و موقۉی یراس م+را� یدهل�Åا
 

 ،بجع قۉی ،رفس <=تېا ناج مارآ لوا هکنوچ
 .رفس م+رارق و 8)ص نیدKتۉا لوگنۉک هسلKق
 

*7 ،هس�Ïق همول!نۉک <7ۉا ت�ح
 ،رلغاد ،گنات ^

 .رفس م+راذعهللا رورودش\ملKق هک هگVن
 
*7 ،مKقطن ل�ل�

 للا و گنگ رzا هسلۉب ،گنات ^
 .رفس م+راهب یدلKق رورود تدّم هچVن مKک
 
½ملVک

�
 مKک رکش زوی ،z{9آ ،هنی هل()ب 

 .رفس م+راخ یدهل�Åا ،بKلKچآ �å ش\ع
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۱۲۳ 
 

 ،راوسک�اچ لوا نوکوب نیدرفس یدلVک مKک رکش
 .راÕش بل�Åا *=یعاونا دKص هچKماÖ ارا تشد
 
åەدرلارحص ەا îîUلاتیا لاÐلاس رلوKب، 

 .رامش�ب بKلآ *7رلوهآ کÊدKمشچ رلخۉش
 
åلاس ەاKچرق اسآقرب ەدرلهش\ب بKیهغ، 

 .راKتخا <=تېا نیدKص رللواغ()ق تروص بۉخ
 
 ،باسحVب *=کKیک هل()ب لواغ()ق یهملآ زوغلا�

*7ره نیدKفانصا راÕش ره یدلKق دKص
 .را� هک ^

 
 ،*̀(یهمغKس هگ+زوی ارحص رلدKص نغلۉا لمس;

 .رات یدلVک هغKشqاجنگ گن?ن<=شوگ وآ مه رهش
 
 ،*=ی�شوگ وآ ب�ی ەرچ�ا یۉک و هچۉک ره شوق و ت�ا

 .راچد سملۉب ç!نۉس ()ب مKک هگنم رودعلاط هن ،ەو
 
 ،*=یل!نۉک لÊا هلKب *öرچ مرک مه ەدرفس وب
*7 یدلاق هک <=تیا دKص هل+ۉا

*7 و راغص ^
 .را�ک ^

 
 نیدKضKف گن?نÎدقم ،یدلVک وچ هل()ب غیلداش
 .رازهللا اسآتنّج غا� یدلۉب �ک� رهش
 
 ،رورود نüاس *öد ̂)ی ات و ریاس رودÐلف ات
 .راد�اô نوسلۉب یرمع و دنل� نوسلۉب <=لود
 
 ،نا�هتسqا هغلا()ش *=یساعد بل�Åا z{9آ
 .راودKمّا بولۉب هغKبانج غیلتلود یدلVک
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۱۲۴ 
 

 ،رلهنیغناناج هچVک وب ارا م�لÖ رل�دلVک
 .رلهنیغنادنخس و خÏش و شوهام و ک�اچ
 
 راثن هل�Åا *̀(سهنیغردُ گن?شا� ،هتّبلا ،زۉک ېا

 .رلهنیغنامهم هنیغشا� هچVک وب رود�یلVک هک
 

 ،رل�دلآ ناUوزوگرۉک رلهنیغرلقKلخۉش
 .رلهنیغناسیرپ ەولج بKلKق *=موشوه و لقع
 
 ،نید+راس ره رلهنیققۉا نا�?تآ هل()ب رهق

 .رلهنیغناKÕپ ەری زوی همنیغنت رل�دلاس
 
 ،رل�دهل�Åا افج و روج همنیغناج مد�مد
 .رلهنیغناتّف Gەزمغ رلهنیغلتاق یزۉک
 
*7 ،ەو

 ،هنیغملظ نا�یلKق رلرودهنیغملاظ ^
 .»رلهنیغناغفا هلKب نوا غیتق همVÕچ« :رل�دÊد
 
  ،رکش زوی ،ناج رودە̂)ب هسلآ منیغناج یرلزۉک
 .رلهنیغنادنخ بل لوا نیدهنیغزۉس کÊددهش
 
 ،هنیغهتفشآ GوغلKق نا�یلاس تۉا همول!نۉک
 .رلهنیغناش�°پ فلز بوشوت ەرزوا یرلزوی
 
 ،هنیغ*̂)ت مد وب هÁ!نبلz{9، Öآ ،رۉک ەرا�
 .رلهنیغناج نلاف یدلVک هنیغKگنی نا�هن+ۉا
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 +*(در »ز«
 

  ۱۲۵ 
 
 .زوی رونا دKشروخ زوی هسچآ مKماش ە()ت سمتورا�
 .زوی رکKپەام لوا هسمچآ ات نید+°با 78اقن
 
 ،رترات ن+زوی هغ�Kسآ ەدرپ مKک ناغف ،چگرۉک *=ېم
لآ 8=یقر

Ã
Kل ەدVزوی ررکم مد ره رچآ نک. 

 
 قۉی گنات ،مسهمقا� هگزوی هگزۉا رگ ەدKنارجه یزوی
 .زوی ره یهگهم̂)ب هغم+°طاخ بارطضا *̀(کسß هک
 
åِغ گن?ن<�شع یراسخر لð سمرېا بجع ەرچ�ا، 

�رب نازخ
�

*̂`م هسلۉب 8=ېک   .زوی رفصا هغنوزحم )
 
 ،سمتورا� دKشروخ ،روتورا� مKقارف ماش یزوی
 .زوی ربارب هغناشخر رهم رودطلغ کمÊد هگنا
 
 ،نمش\متÔی هکÕملۉا ،ۉزرآ بل�Åا کمرۉک ()ب ن+زوی
 .زوی رگمتس لوا لاصا سمزوگرۉک ،نا�هل�Åا محّرت
 

 ،زوغلا� فرط موغلۉب هلKب یدادما قشع ەاèس
 .زوی رگ رورېا گنیم رگ یرکشل نارجه ەودنا و مغ
 
 دوصقم رهوگ نسرلKت رگ لKگ()ک هغ+°ح� انف
 .زوی رهوگ وبشوا سمچآ هغمدآ نغهملۉا صاوّغ هک
 
 ،روتبل�Åا ەدعو هگz{9آ یآ لوا کمزوگرۉک ن+زوی
 .زوی روّنم ش\مچآ هگنا علاط <)خا مKک رگم
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   ۱۲۶ 
 
 ،زۉک راوخنوخ ،لوگنۉک نادنسِ رودهغلتاق لوا هک ات

 .زۉک را�نوخ ،لوگنۉک نار+و هگنم نیدKملظ و روج
 
 ،هل�ا قوش زوی هگنا یدرا� لوگنۉک ،چگرۉک ن+زوی زۉک
 .زۉک راد� ،لوگنۉک ناطلس رگم ەدKلۉی قشع
 
 گن?نآ هغKغا�آ و شا� GوغلKق ،هش لوا هسلVک
 .زۉک راثیا ،لوگنۉک ناU°ق ن+ردُ مKکشا و مKناج
 
 ارا قلخ مKک یەروشا� غیل!نی هن *=مKقشع درد
 .زۉک راهظا ،لوگنۉک ناهنپ مKک هچVن رل�Åا هسßوت
 
 ،هگنس ەرچ�ا قشع هک ات زۉک لKغهمتوت *̀(ح�ص لصو
وغۉب  .زۉک رادKب ،لوگنۉک نلاان هچVک ره هچنهمل
 
 روتÔی هغÏ+Kک رادلد گنوزۉا ،گنتلد پۉک هملۉب
 .زۉک رادلد ،لوگنۉک ناداش ،رzا هسلاس ،رولۉب مKک
 

 رودەدوسآ مKک ەرزوا تشد وب همروا ماå بدا^78
 .زۉک راKس; ،لوگنۉک نا�اô^78 ەد�Kسآ مدق ره
 

ات لKق ،گنسرېا لقاع
û

 هغKسانعر ناهج مKک لم
 .زۉک راوشد ،لوگنۉک ناسآ رورېا قاملآ و کم̂)ب
 
 مKک هچVن ،هغ¹هzآ ماÖ دِهاش زوی یدهمچآ
 .زۉک راþان ،لوگنۉک ناق ن+راظتنا ب\ترات یدلۉب
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 ۱۲۷ 
 
 زۉک ناشفاردُ تفص لوا یدلۉب نا�هتسqا گنیلعل

 .زۉک نازرا <=تېا نیدووس *7رهوگ )یاهب مKک
 

 ،یرون موزۉک ېا ،<=تÔی 8-نر دمَرَ هگنس ات
 .زۉک ناق Î̂د *̀(یهمن?ت نیدمغ هگنم GوکÖۉت
 

ات همول!نۉک هتسخ یدرد گنوزۉک نا�هل�Åا
û

 ،()ث
 .زۉک نا+°گ و دنمدرد هÁ!نیÛ+Æح وب یدلۉب
 

åچاس رلەرطق نیدناق ̂}گ ،شا� ەاKنا� ره ب، 
 .زۉک ناجنرم هل()ب وجنیا یدرودلۉت هغمKنماد
 

 ،همتېا لاKخ کمدرم ەرچ�ا موزۉک ناشفنوخ
 .زۉک نامهم ەرچ�ا ی0ق نوÁلå یدهل�Åا گنیدرد
 

åقارف گنوزوی لKک قادنا رلناق <=چاس ەدKم 
 .زۉک ناتسلå مKک هل+ۉا *̀(گنر ن+زوی ̂)ی یدلKق
 

 ،نیدKکش� ۀرطق ب�سqا گن+°لش\ت وجنیا
 .زۉک ناطلغ رّدُ جنگ م�لÖ قوزوب یدهل�Åا
 

 ،*=م+رارق و تقاط لÇلا� بKلآ *̀(یهم+Ïق
 .زۉک ناغفا هل()ب هلان یدلKق مKشqا هچVک ره

 

 *=ملاع ودغا� وبشوا مKک یدرېا درد هن وب
 .زۉک نادنز ە()ت یدلKق ،بر ا� ،گنیÆېم همKشا�
 

 ،نکمم سمÊا *öامôات تحّص هغ�درد وبشوا
 .زۉک نامرد هچنوغهمôات نیدگنوفطل مKکح ات
 

 ،روکتÔی افش قار*̂)ت ،بر ا� ،هغ�درد یزۉک
 .زۉک ناناج هغz{9آ نوسلاس هل�ا فطل هک ات
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۱۲۸ 
 
 ،*()مKقاسمKس )8)لد ېا ،گنل�Åا محّرت هگ*()ب

 .*()مKقا�Kشا تِدّش پۉک و�وا <=شآ نید�دّح
 

 ،Î̂د *()مKباوخ و روخ قۉی بKلاق ەد+°کف *7وت مغ
 .*()مKقاKس قوزوب هسلۉب هل�ا هجو وبشوا ،سمÊا گنات
 
 ،رورودن?س *=یلVب �Kف çلف نام!Vب و کش�ب

 .*()مKقاKت نگVی هس�ېی نیدهنامز هٔثداح
 
 ،ەد+رامخ گن?نGهئش� *()گن?تافتلا ۀدا�
 .*()مKقا�ق رروnâس ̂)ی ،قاشآ بKلKسآ *()مKشا�
 

 ،سمÊا بجع ،هسÈا سملاق رzا *()م+8)ص و تقاط
 .*()مKقا<)حا هغKتۉا نحم روروتnUتۉا نیددح
 
1مَتېا رلمتس هچنوم çلف رودوماور هگ*()ب

�
 

 .*()مKقانۉق نوک ½�ا-()ب ەدهنهک )یا� وب مKک
 

 ،تفج هغمغ *7*()ب یدهل�Åا *KòلمÖ تخ� و علاط
 .*()مKقاط رهد هٔصرع ارا لضف و نونف ،هسقۉی
 
 ،بوتۉا *()مورمع ،*̀(یهمôات مرَدِ rهگ̂)ب هغ+°همَ
 .*()مKقاچوق رورېا rاخ نیدKسورع برط و ش\ع
 
 ،لوگنۉک بKکVچ ناغف *7*()ب روروتýی�یقلا� ،z{9آ
ÖماKی هغÔوغهمن?ت لوا هچنوگهمتG قلاوقKم()*. 
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۱۲۹ 
 
 ،*()سßافتلا رودهگنم اقلیرپ لوا ات
 .*()سßا�ث و رارق ه�لVت هک کوچVن مودلۉب
 
*7 ،یرلÏUخ ناهج وب هسملۉا م+روظنم

 گنات ^
 .*()سßافصک�لام )یرپ لوا مودلۉب مKک
 

 ،ادج rهغلۉب نید��U�K �عل شخ�ناج
 .*()سßاKح نمUوروی ەرچ�ا ملاع هک ا+Ïگ
 
½�ا

Ã
 لوگنۉک برطضم ارا <Ùارف �Gاق 

½�ا رون?پلت هک رورود شوق ()ب
Ã

 .*()سßانق 
 

 ،مادم رودللا مKلKت وریÅا نید+زۉس ن+()ش
 .*()سßاÕن یهغلۉا *()سدهش هک 8=ېک Zۉط

 
 ،هسملآ ەرهب رzا نیدنا قشاع هک ^*=سح
یروت هک ساKقVب )جنگ ()ب  .*()سßاÖز هغ
 
لآ م�درېا یهگتېا داد

Ã
Kترک گنیم هظحل ره ەد، 

 .*()سßا+وا کÊدنامز لها یدرېا مسلۉب رگ
 
 ،لوگنۉک ېا ،هغتمذخ ەِر خر ەداKپ لKغ+Ïق
 .*()سßآ گنسلۉب ،ناnUشوت قا()ی نیدەاش رگ
 
 ،جک هغفرط ره r̂و همروی لاثم ن+زرف
 .*()سßام ەرچ�ا طاس; وب نسهگروس لKف ات
 
*7 ،مسهلغKی نوک و نوت بوتا� همKلاح زۉا

 گنات ^
 .*()سßاجن رودلا� هغمKشا� غیل+ّ°ق مKک
 
½�ا لوا

Ã
 سمÊا بجع ،هسلۉا z{9آ *()س6ل 

 .*()سßا�ن و دنق ەد+ّ°ق ومرولاق ناج مKک
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۱۳۰ 
 
 ،*()مKهاش رقف روشک ارا ناهج نوکوب هک *()ب
 .*()مKهلاÖ رودKسهلعش *()مKهآ ەرزوا *()مKشا�
 
 ،بولۉب *()مهنهک هٔ�لÖ قوزوب *()مKعKفر 0ق
 .*()مKهاج و تخت *öارفوت تنکسم و زجع هٔشۉگ
 
 ،*()م�دنمÖ ملا م�اد ،*()م�دنمس مغ بکرم
 .*()مKهاèس لا� لKخ ،*()مKغوت راز هٔلان
 
 ،فاصم rهگزوت هل�ا سفن و توخن و 8)ک رکشل

 .*()مKها!مزر هٔصرع رودKساضف *()مەدکمغ
 

 نیدهآ و کشا هک هگ*()ب فرط Gوغلآ هلۉب مKک
 .*()مKها!تسد و تکوش *7رهپس و ̂)ی <=توت
 
 جوÅا <=توت هل+ۉا هل�ا زجع *()مKجورع هٔ�ترم
 .*()مKهار را�غ خ°چ <=ېی یهغهملآ هلۉب مKک
 

 ،یهگهمشوت چېه هک هل+ۉا ،رورېا دنل� *()مKتمّه
*7د )رهد

 .*()مKها!ن هغKسەولج گن?نGورع 9
 

لاع
Å

 ،rهکچ�ا حnبص ماج ەدKمزب رقف م
 .*()مKهاKس بِش هگ*()ب رورېا *()م�دKفس حبص

 
 ،rهکتېا یوعد *=یقشع افو *=عم دهاش
 .*()مKهاوگ ½�ا یدلVک مخ ِّدق و درز ۀرهچ

 
 ،نیدKسۉزرآ <��7ع گن?ن*öا� رهد وب *7*()ب

 .*()مKهلا تمحرم ش\مهل�Åا غراف هک رکش
 
 ،*()مKعKطم رگ �Êا رقف ،سمÊا گنات ،هسلۉب ،z{9آ
 .*()مKهاش رقف روشک ارا ناهج نوکوب هک *()ب
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۱۳۱ 
 
 ،*()س گنیچ�ا هل()ب برط با�حا *̀(یمَ ت��ع
 .*()مرچ�ا هل()ب بعت هچVن مغ ۀدا� *()ب
 
 ،رفعز هک هل+ۉا رورېا ەرهچ ارا مغ هگ*()ب

 .زمرق هک هل+ۉا *()گنوزوی گنل�Åا هل�ا ش\ع *()س
 
 ،سملKچآ مول!نۉک ،رورېا ەدمKناج هک درد وب
 .*()ب و *()س هچVن نوچوا مول!نۉک *()گنسÈد هچرگ
 
 ،یهل!نم *=ی�سوا م+*()ت یدلKق اریَ ەرچ�ا رکف
 .*()ت ب\تا� *=ی�سوا مKیهل!نم ارق یدلKق مه
 

*7 *=مKلاح
 ،ەدمغ هل�ا رکف نوک و نوت نوسلKب ^

 .*()سمغ هل�ا رکف رورېا ەد+°مع هک لKخَ لوا
 

 ،گنیم رzا *Kòت ملا هسس�ک *̀(غلاوق مKناج
لآ سولوا دردVب

Ã
Kا هچنکس�ک ەدÊک سم()*. 

 
 ،Gورع رهد وب یدەدلا *=يهzآ نوچ
لد نکÊا هک م�دلKب

Ã
 .*()ق لوا مه هلاتخمُ هٔ
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۱۳۲ 
 
 ،زونه رودKسافو ەدنېم ،یآ لوا <=تېا رهم کرت

 .زونه رودKسلاتبم <�شع درد مKناج هتسخ
 
 ،لوگنۉک نیدنېم ،بولۉا را� هغKعدّم ،لÇلا� یدزوا
 .زونه رودKساعدّم مول!نۉک ەداس �صو کVل
 
 ،*=ېم نیدÏ+Kک یدرېا ش\مرقKچ رودېرمع هچرگ
 .زونه رودKساوه نشلå لومه ەدمKشا� کVل
 
 ،نا�هتسqا *7آ هنا!Vب نید�ا�حا بولۉب *̂`م
 .زونه رودKسانشآ ادعا بل�Åا کرت *=ېم لوا
 

 ،یدÊا ش\مVÕچ هگنم ملاظ لوا هک ات *̀(غKت روج
 .زونه رودKساریَ گن?نآ نگهمتوب نا� ره ەدنت
 
 ،یذ�نگ کۉک نیدKلVس مKکش� �ات� یدلۉت
 .زونه رودKسانب اâ°ب نیدVن ا�آ م�دهملKب
 

 ،*=+روج و افج ب\ترات z{9آ ّ<=ېی هغناج
 .زونه رودKسافج و روج بغار مه هلKب ناج
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   ۱۳۳ 
 
 ،زان و� ېا ،هگنس رودرلن?نزان

 .زا�قشع و زا�قشع و زا�قشع
 

 ̂÷; یدلVک <7ۉا گن+°جه ،لKق محر
 .زادگناج و زادگناج و زادگناج

 
 همKلاوحا لKگهل�Åا گن?تافتلا

 .زاسەراچ و زاسەراچ و زاسەراچ
 
 *=ېم لKغلKق ارا قاشّع ب�Kېا فطل

 .زارف� و زارف� و زارف�
 
 لKگهل�Åا نید�Kبحص رلKعدّم
 .زا<)حا و زا<)حا و زا<)حا
 

 کÊدراز *̂`م روروتقۉی ەرچ�ا گنیقشع
ôاüو زا� ôاüو زا� ôاüزا�. 
 

*̂`م گن+روج بولۉب پۉک  هغهتسخلد )
 .زآ گنوفطل و زآ گنوفطل و زآ گنوفطل
 
 هگÐKلم م+8)ص �Kخ گنیقشع یدلKق
 .زاتکرت و زاتکرت و زاتکرت
 

 نیدماش ناملKق *=مKح�ص ارا رجه
 .زاKتما و زاKتما و زاKتما
 
 هلKب گن+زاوآ *=گن+زاس ،اU°طم
 .زاس هل�Åا و زاس هل�Åا و زاس هل�Åا
 

 ،لKق محر ،گن?نz{9آ ن+زاKن رۉک
 .زان هملKق و زان هملKق و زان هملKق
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                   ۱۳۴ 
 
 ،*()گن+راتفگ ازفناج قیترآ نیداس\ع مد ېا

½�ا رودناج یلا� یو
Ã

 .*()گن+راوخنوخ سگرن 
 
*7ادواج هکÖولۉا زوی

 ناچق ره ،یهگ̂)ب رمع 9
لÕت ()ب

Ã
کش لعل هس�ېا رهاظ م

Ã
°Uگن+را()*. 

 
 ،د�ا )حبص ات هغلعشم سمÊا جاتحم رلماش
 .*()گن+راد�د وترپ هسشوت ەرچ�ا ناتس6ش ره
 

 ،هغهتسخ *̂`م سمهشخۉا ÷�()ب ەدقامشلت ناج
 .*()گن+راز روتÏâک هچرگ نغلۉا نید�درد *()گنیقشع
 
 ،*=+راهظا افو مسر هغراKغا نا�هل�Åا
� ات Gوغلۉب

Å
 .*()گن+راÖ هگ*()ب *=ییآ افج 

 
7*
 ،هل�ا لصو یافش تحّص *()گنسروکتÔی رولۉب ^
 .*()گن+رامVب وب روجنر ارا رجه رودرلرمع
 
 ب+°قتوق یراس یۉک لوا *()گنس�ېک ،ناج و لد ېا
 .*()گن+را� Ú ،گن+را� شوخ ،نیدnUشآ زوی *7*()ب
 
 منتغم گنل!نآ *=تبحص نوک وب ،ل�ل� و لå ېا

 .*()گن+راثآ یهغملاق هل!نات ەرچ�ا نشلå وب مKک
 
 ،طاش� گِنهآ تقو ره ،رلتسۉد ېا ،*()گنسلKق
 .*()گن+را� بKلآ یهم+Ïق نیدارا مه *=يهzآ
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۱۳۵ 
 
*7 ،ارا راهب و غا�

 *()م+رارق رگ هسملۉب ،گنات ^
 .*()م+راهب و *()مKغا� رورېا *()گنو+Ïک )� مKک
 

 سمÊا بجع ،کسهمل�Åا رظن هغهللا هل�ا و�
 .*()م+رازهللا هل�ا و� رورود *()گنیدّق و زوی مKک
 

 رورېا *()گنیهاKس فِلز ەزوا *()گنیلآ )ضراع
 .*()م+را�کشم ل�Æس ارا *()م�دارم غا�
 
 ،هلKب *()گنیلاصو حبص Î̂د *()گنسßورا� <=تÔن
 .*()م+راåزۉر GهچVک *()گنیقارف ارق یدلKق
 
 ،ۉزرآ کKت�ېا *̀(غامچوق *()گنیلVب هکچKگنیا هکس;
 .*()م+رادم *7ا هچلKق کÊدوقچوق ەدنت یدهملاق
 
Öگنیلعل *7رپات ما()* ��U�Kما نیدKېا د�Kب، 
 .*()م+راز ناج rهققKچ GوÁلVک هغ*()غآ مد ره
 

 ەد+رامخ گن?نGهئش� *()گنیلصو مزب رغاس
 .*()م+رازن نت #اخ مKک هل+ۉا یدلKقKی هگ̂)ی
 
*7 ،ەرچ�ا *()مه�لÖ بKلVک نوروشا� هچVک ()ب

 ،رولۉب ^
 .*()م+رامخ *()گنسهل�Åا عفد هل()ب ماÖ ۀدا�
 
 مKک هگVن ،حا�ص و ماش *()گن+راظتنا *()مهترات
 .*()م+را!ن و *()م+را� قۉی هگزۉا نید*()س ارا رهد
 
åم�دوجو رورېا �خن لا� ارا قشع نشل()*، 
 .*()م+را� ەدنا *()مKکشا ،*()مKگرب ەدنا *()مKهآ
 

 8=ېک z{9آ *()مهکVÕچ *()گنسلKق روج هک هن ره
  .*()م+رادتقا روروتقۉی کÊدوغلۉا عنام هگنا مKک
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۱۳۶ 
 
 ،*()سغا� و ش\ع مKک ره هسلۉب Îاّ�ا راهــnUن

 .*()سغاد سمرېا �!نۉک نیدمغ هظحل ()ب کÊدهللا
 
 ،راهب لصف رzا *()س�اتسۉب و غا� هسلۉب هسمKک
 .*()سغارف� و هخاش یهغلۉب هک رود̂�خن هل+ۉا
 

 ،سمÊا داش نیدKیمَ ت��ع ارا غا� مKک لوگنۉک ره
 .*()سغا� ەدنا روتقۉی قیلغورا� مKک رود̂�عشم
 

  ،گن?نا *öا� هسملۉب مKک GهناشاÖ �÷\ک ره
 .*()سغامچوا رورېا خزود ()ب ەدKماّ�ا زا�
 
 ،کمهل�Åا مرگ *̀(تبحص قارقوواس نیدش\ق رورود را�
 .*()سغار و غا� ەد+وا هل()ب را� �صف زا�
 
 <�7ح �÷\ع غا� نیدزۉک ید*()قآ لVس هل+ۉا

 .*()سغارتوب ̂)ی ەرچ�ا نوکسم عــUر سملKپات مKک
 
 ،ەدKناس کKلKش\ک سمرېا �÷\ک *()سقامرا� هچرگ
 .*()سغامرا� رودKشخ� امّا نیدنغلۉا *()سغا�
 
*7 ،ناتسراخ هسلۉب

 نطو هغل�ل� ەراچVب ،گنات ^
 .*()سغاز مِوجه روتقۉی ̂)ی ەدKغا� ناهج مKک
 
Öآ ،قۉی گنات ،ەدنار+و هٔ�لz{9 لولم هسلۉب 
*7امز �!نۉک *()سغاد روتسمÊا مKک

 .*()سغا� ^
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۱۳۷ 
 
 ،زان زانّط ت� لوا بوزوگرۉک هگنم هک ەو
 .زان زاغآ یدهل�Åا rهغلاس تۉا همKناج
 
 ،پۉک *=م+زاKن و زجع ەدKقشع بورۉک هچرگ
 .زان زآ یدهمل�Åا ،همKلاح بKلKق محر
 
 ،شاف هÁلÊا <)ېا مKقشع ،مKشا� زۉک بوکۉت یزان
 .زان زامّغ هم+زار وب *7رلشا� یدهل�Åا
 
 ،نوچوا مKلتق هک *=ناج مر�ا کوچVن یدمÊا
 .زان زارمه و مدمه هلKب لفاغت یدلۉب
 
 ،اریَ یدلاس هموسکۉک ،ناش� بل�Åا *7هگزۉا

 .زان زادناطلغ پچ بKلKق *̀(گندخ ەزمغ
 

یۉق *̀(شوق گن?نلوگنۉک چېه هغ   راÕش یهمتېا هم�
 .زان زا�هش هغKهاش رلÏUخ لوا رورېا مKک
 
 مKک یدمÊا ،لوگنۉک هتسخ ېا ،*̀(گنهآ مدع زوت
 .زان زاس هچVک وبشوا رهق نِوناق یدهل�Åا
 
 بسک هل�Åا زاKن و زجع ،دنل� قامچوا گنسهتسqا

 .زان زاورپ GوغلKق هلKب رلتانق وب مKک
 
*̀(ع ارا تقKقح زان  ،رورېا ت�انع )
 .زان زا� <)ېا رخآ گن?ش\ق تÊا 8)ص ،z{9آ
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       ۱۳۸ 
 
 ،زۉرون زاغآرهم *̀(یآ بKلVک
 .زۉرون زا� <=تېا *̀(لصف ش\ق بKلVک
 

 ،ەدافص و ضKف مدق ات � ناهج
 .زۉرون زادنانعط هغتنّج بولۉب
 

 ،لKمَ بKلKق هغKمزب ش\ع لÊا همه
 .زۉرون زاس <=تېا *̀(نوناق برط
 
 ،ناÕما هچ+را� ،�÷\ک ره هگ+زۉا
 .زۉرون زادرپ و تÆ+ز زوی ب+̂)ب
 
 ،هغ+°لقشاع رلقوشعم بKلKق
 .زۉرون زان گنیم هگ و فطل زوی ̂}گ
 
 ،ماÖ نیدKقوشعم مه قاشّع بKلآ
 .زۉرون زارمه و ت�حصمه بولۉب
 
 یدلۉب *=یدقن ب�Kېا ج°خ لÊا یرا�

 .زۉرون زاسمد هغnUKبحم برط
 
 هغلÊا ،رل�Åا ج°خ هغKبا�سا طاش�

 .زۉرون زآ هسلۉا مه 8-نگ ناهج
 
 ،*̀(فصو ش\ع گنسلKق بانطا هچVن
 .زۉرون زاج�ا ،z{9آ ېا ،رولۉب
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  ۱۳۹ 
 
لعت ات نمÏ+nUق

Ã
 ،زوغلا� مدق ەرچ�ا ÷6حم ق

 .زوغلا� متس گنیم نیدKسهنحش مغ سفن ره نمرکVچ
 
 ،م+رادافو رادلد هن ،م+راوخمغ را� ()ب را� هن
 .زوغلا� مغ را� زوی رzا موکVÕچ نیدرهد هسشوتÔی
 

 نوک-نوت هل�ا طارفا مKک <=تېا قادنا کKلسکVب مغ
 .زوغلا� من ەرطق ()ب یدهملاق ەدزۉک کشا نیدرکۉت
 

*7امز
 ،مدمه کÊدوغشل!نوم قۉی *=مKلاح ب\ش\تیÅا ^

 .زوغلا� مد ،هس�ا� رگ نیدKتۉا درد مKچ�ا ،ناملآ ەروا
 

 ،ەاXان رلهس�ېا لتق ت�د و نوخ rهغلآ قۉی مKش\ک
 .زوغلا� مÖ ەدملاع رولKپات نغلۉا غیل!نی *̂`م �÷\ک
 
 *̀(لاح �÷\ک زوغلا� ەدهناختنحم وبشوا گنوغرۉس هن
 .زوغلا� مج ماج هسچ�ا ،ەرچ�ا ÎاÖ رهز یهغلۉب هک
 
 ،اناد مKک هچVن ره هسÈا ەرچ�ا *)ه و ملع یرا�
*7امز سملۉب ارا �ها نامز

 .زوغلا� م<)حم ^
 

 عیاض Gوغلۉب قادنا یدقن ەرچ�ا یرازا� ناهج
 .زوغلا� مرد گنیم هسلKق ج°خ *̀(نرۉا لوپ ()ب سمتوت هک
 
 ،*̀(لاوما هس�ېا فî بلKت قامôات ۉربآ ەرچ�ا لÊا
 .زوغلا� مهتّم هÁلÊا هل()ب غnلۉربآ^78 رولۉب
 
 ،نمروتýیکVچ *̂`م مKک ðغ قیلزوغلا� هسرېا وب رzا
 .زوغلا� مه �ها رفک ارا ملاع نوسهملۉب }لا
 
لعت

Ã
 ،ەدوسآ *7زۉا لKغتوت یدمÊا بل�Åا *̀(کرت ق

 .زوغلا� ملا هچنوم ،z{9آ ،گنوکVÕچ ورگVت هغناچق
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   ۱۴۰ 
 
 ،زۉرون ه�اô هغشا+nق بل�Åا دنل�
 .زۉرون ه�اس نید+زوی ̂)ی یدرتۉک
 
 ،هل()ب ش\ع و طاش� و ضKف بKلVک
 .زۉرون ه�او هÁلÊا یدلKق اKّهم
 

 ،rاز رهد یدروغوت *̀(لفط برط
 .زۉرون ه�اد مKک رگم یدلۉب هگنا
 
 ،*=+زوی گن?نرلاقلهم روتýیلKق
 .زۉرون ه�آ هغKفحصم تفاطل
 
 ،تعلخ گنر زوی انغ لها بKیک
 .زۉرون ه�ا()پ قا�آ نیدشا� هلۉت
 

 ،هتروموی هغلۉق بKلآ بÆ+ۉا همه
 .زۉرون ه�اخ روتقۉی ەدمÁKل�ا گنیÆېم
 
 ،هغسولوا ت��ع هٔ�ام ریدمردِ
 .زۉرون ه�امVب مش\ملۉب *̂`م r̂و
 

 ،نیدتهج وب م�دلVک هغهش بانج
 .زۉرون ه�ات ،ه�ات هغKشا� موزۉک
 
 *=يهzآ کÊدرلهگزۉا د�اش هک
 .زۉرون ه�اغ^78 یهگهل�Åا #انU°ط
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     ۱۴۱ 
 
 ،زۉس هغنادان همÊد ،بل�Åا لاKخ مدآ ،لوگنۉک ېا

 .زۉس هغناس�ا لKگÊد گنس(ات ،سمÊا ناس�ا لوا هکنوچ
 

 ،اهب تمKق رهوگ ()ب ەدKل!نۉک ناس�ا رودزۉس
 .زۉس هغناویح قۉی �Gوه ره نا�ېد ،همتېا راوخ *7آ
 

*7 ،ەو
 *=+ردق گن?نرهگ ناویح GوغلKب غیل!نی ^

ک لوا هس�ېی ظح رپات مKک
8

 .زۉس هغناماس و ەراجن
 

 رورود لÕشم هغمهفان کمهل�Åا موهفم *7زۉس
یا� و ناق یرغ� �ها زۉس بولۉب مKک  .زۉس هغناق هغت
 

 ،رثا سملKق رzا زۉس ،قۉی گنات ،هغلهاج لدگنس
ات هکنوچ

û
 .زۉس هغنادنس سمÊا نکمم کمهل�Åا ()ث

 
 ،لKغهملKق عیاض *=گنوزۉس هغەویشتساسخ ره
 .زۉس هغناسحا بحاص ېد ،گنسهتسqا رگ کمÊد زۉس

 
*7 ،*=+ردق زۉا نگهملKب

 ،*=+ردق زۉس GوÁلKب ^
 .زۉس هغنافرع^78 و نادان کمÊد اناد رودفKح

 
 ،*=یدوبهب زۉا ەرچ�ا زۉس یهگهملKب �ها قمحا
 .زۉس هغنا�ذه بKکVچ رخآ ر*î یهغلKق هگ+زۉا
 

 مKک هغدساح لKگهمÊد هل()ب یدKمّا لوبق زۉس
 .زۉس هغناطKش ناچق یهغلآ هتېا لوقعم Î9دآ
 

 لKگهمÊد *7آ هغلهاج ،هغKلاح زۉس ب�Kېا محر
 .زۉس هغناغفا GوÁلVک نیدنا را*̂)ب بولۉب مKک
 

لاع
Å

 ،رودراوشد و غیتّق نیدشqا هچرب ەرچ�ا م
 .زۉس هغنادان اKحVب قاملKق لوقعم ،z{9آ
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   ۱۴۲ 
 

 ،زۉس رهوگ ە*()üاô رودەدنا راخّزَ رح� ()ب لوگنۉک
 .زۉس رو+ز هسلۉب هغ�دهاش *=عم هک لوا ط�� r̂و
 
 ،روا� سمهل�Åا *=موزۉس ()ب مKک رورېا درد لÕشم هن
 .زۉس ره هسÈد رگ رلKعدّم رل�Åا روا� نکVلو
 

 وریÅا نید�دهش *�طل را� ،سمرېا گنات ،مسلۉا شومخ
 .زۉس رکش روجهم هسÈا رگ سملآ هتیÅا Zۉط هک
 

 *̀(لاوحا هسمKک نسرلKت کملKب رzا قا� هگ+زۉس
 .زۉس رهظم یدلVک هغKتروص *7اهن )را�ا هک
 

 لهاج دساح سمتیا روا� رگ موزۉس سمرېا بجع
 .زۉس 8)مKپ هسÈد رzا لهجوب Gوگتېا ب�ذکت هک
 
 ،*=گنوزۉس هملKق عیاض دنپ هغKلÊا تلفغ نا�ېد
 .زۉس رک مKک هچVن ره گنسÈد رگ سمرېا نکمم کمت?شÈا
 
 تزّع ارا ملاع همتسqا هلKسو *7زۉس بKلKق
 .زۉس رقّحم و بویعم یدلVک ەدKشاق �ها رهد هک
 

لآ اKند لها هÁ!نوزۉس
Ã

Kا ردق ەدqزگره همتس، 
 .زۉس ،رخ هل�ا واå نوسلKب هن ،*=نکرېا ردقلاعیفر
 
 *7زۉس لKغهمرودن?س ،z{9آ ،هغلدگنس ره نا�ېد
 .زۉس رهوگ یدلVک هغ+�فا 79ۉربآ ناس�ا هک
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   ۱۴۳ 

 
 ؟*()سوم*()س *7اور و� گن?ن*öا� همشرک و زان

 ؟*()سوم*()س *7اج تحار گن?نðسج هتسخ قشاع
 
 ،رلÏUخ ەرچ�ا *()گنو+Ïک <)ېا رخف هغ*()گنیغوللوق
 ؟*()سوم*()س *7امز ەاش گن?ن<=خت نسح روشک
 

 ،ناKع یهغهل�Åا ،نا�?تآ نوروشا� *=یقۉا ەزمغ
 ؟*()سوم*()س ،*7اری هچVن فرط ره ەرزوا *()موسکۉک
 

 ،کÊدوگزۉک *7*()م+°لزۉک نگهل�Åا ت()ح هٔقرغ
 ؟*()سوم*()س ،*7ادا و زان و همشرک ناUوزوگرۉک
 
 ،روروتلVک هغناغف درد ناهن ()ب *=لوگنۉک راز
 ؟*()سوم*()س *7اهن درد ثعا� هک *()گنېد تسار
 
 ،مد�مد هغسولوا هگزۉا بوزوگرۉک *7افو و رهم
 ؟*()سوم*()س *7افج و روج .�وغلKق هش\مه هگ*()ب
 

 ،̂÷; نا�هل�Åا مÖ هگ*()ب *=تافتلا و تقفش
 ؟*()سوم*()س *7اطع و فطل نغهل�Åا رفاو هگهگزۉا
 
 ،*=ش\ع و طاش� و لصو هغ�یقر ناUوروکتÔی
 ؟*()سوم*()س *7لا� و درد نگهل�Åا هلاوح هگ*()ب
 

 ،رونترۉا زودنوک و هچVک z{9آ ەرچ�ا <7ۉا قشع
 ؟*()سوم*()س *7آ نگهترۉا تفص وب ەرچ�ا تۉا وبشوا
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     ۱۴۴ 
 

 ،زۉرون ما!نه بKلVک هل()ب برط
 .زۉرون ماج <=تېا شوخ� *=سولوا
 
 ،مرّخ و *8)س یدلۉب یزوی ̂)ی یرا�
 .زۉرون مادقا کÊد*0خ چگشوتÔی
 
åلد ید̂)ب هغرلناتسلÐغیلاش، 
 .زۉرون ماّ�ا هل�ا ضKف زوی بKلVک
 
 ،بÊد گنیچ�ا ت��ع ۀدا� نوک و نوت
 .زۉرون ماع یلاص مد ره <)ېی
 

 ،قیلاخ یدلۉب برط تسم همه
 .زۉرون ماشآحدق مد ره بولۉب
 
 ،رلÏUخ هناوېد *̀(لÊا قشع هغرولKق
 .زۉرون ماش بل�Åا ەولج کÊدیرپ
 
 ،رل*̀(بجلå بل�Åا ل]لå *=+زوی
 .زۉرون مافلÎ( å نوت ره بKچ�ا
 

 ،*öا�ق و *öانی رلدق}س
 .زۉرون مادا� لå نا� ره بKچآ
 
 ،اشامت بل�Åا *=یÆسح گن?نرلا
 .زۉرون ماÖ <=پات قاشّع یرا�
 
 ،نیدقن هسۉب %اش نسح لوا ب+̂)ب

 .زۉرون ماعنا نا�ېد هغرلن+Ûح
 
 مه z{9آ *̀(ب?صن مKک لوا دKما
 .زۉرون ماجرفح°ف یهغلۉب بKلآ
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 +*(در »س«
 

۱۴۵ 
 
 ،سم+زرا هغKمغ و ەودنا �÷\ع و مزب رهد

��Uِلهم یرو.)ناج تç مسKسم+زرا هغ. 
 
 ،ەدKح�ص غیلافص گن?ن�صو را� گنسلۉا لKی زوی
 .سم+زرا هغKملظم Îاش یرجه غیلنامز ()ب
 
 ،روس ەرزوا روس رلرمع رگ هگنس نیدنارود هس�ېی
 .سم+زرا هغKمتام و للام نکتÔی سفن ()ب
 
 ،نیدهاش گنیدارم گنسچوق بوپات ناج رگ نیدKلعل
 .سم+زرا هغKمخ و چیپ گن+°کKپ <=قو عÛن
 
 ،لKت هل()ب ترا�ع شوخ رگ سولوا هسچآ هگنیحدم
 .سم+زرا هغKمذ نغلKق هل�ا ظافلا حیبق ()ب
 
 گن?نا مKک *=یمÖ و ش\ب ناهج لاوما توت گنÔت
 .سم+زرا هغKمÖ %ودنا �÷\ب Zاس6نا
 
 مKک همروتلVک هگن?شا� مغ ،z{9آ ،ش\ع نا�هتسqا
 .سم+زرا هغKمغ و ەودنا �÷\ع و مزب رهد
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۱۴۶ 
 
 ،سملKقا� هک مKک هغKتۉا *�زود قارف
 .سملKق اج ەدÆKشلå گن?ن<=نّج لاصو
 
 ،مار سملۉا 8)لد هس�ېا عnضخ ضرع هک هچVن
 .سملKق ات *7اÕم *7انف 0ق هک �÷\ک
 
 ،هغKگنز ()غ ÷کع یزوی را� وم��وت
 .سملKق ادج �÷\ک ره نیدKلجنجس لوگنۉک
 
 ،مد ره بKلKق افو و رهم هغ�یقر یآ لوا
 .سملKق افج هل�ا روج زج� هک ناغف ،هگنم
 

 ،شÐلد Gوگنورۉک هچرzا Gورع ناهج
 .سملKق افو ^79هظحل لوگنۉک هم̂)ب کVلو
 
 ت��ع )Î گنیچ�ا مدامد ەدKچ�ا ریدَ وب
 .سملKق اق� هگهسمKک چېه <=صرف رمع هک
 

 گنورۉک هغ¹هzآ *̀(ملظ نوملقوب رهپس
 .سملKق لاتبم هغمغ زوی *7ا Î̂د قۉی هک
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           ۱۴۷ 

 
 ،سملۉا زا�ا هک قادنا ەدتلصخ هک ەدنب ره
 .سملۉا زار مرحم ،لKب ،هغناطلس هِگتولخ
 
 ،هغ8ّ)کت ەرچ�ا قلخ شزان رودهلKق مKک لوا
 .سملۉا زاKن باUرا گنس�ېا رجز هل�ا دنپ زوی
 
 ،هغKعفا ب+̂)ب نیدهش ناج گنس�ېا شرورپ رگ
ÖماKسملۉا زآ هچەرّذ ()ب یرهز گن?نا ەد. 
 

 ،ش\متېا س�8ا هغهنار+و زودنوک-هچVک هک ېدغج
 .سملۉا زا� .�وغلآ دKص لوا گنس�ېا تّ\U°ت گنیم
 
ن لKق هققووات همعط رگ

ُ
 ،اولح و رکش و لق

 .سملۉا زاق .�وگتېا ()سَ ەرزوا اوه ەدقامچوا
 
 ،رودتدورب Yوصخم گن?ن�òط هک �صف ش\ق
 .سملۉا زا� هغKحلاصا گنسقا� تۉا هک هچVن ره
 
 مKک سمرېا گنات ،هسÆترۉا ەدملاع z{9آ رگ
  .سملۉا زادگ و زوس زج هگنکشوت هغKتۉا قشع
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 ۱۴۸ 

 
 ،سمتېا دا� *7رونا هِم نگرۉک *=+°هم گن?نیزوی
 .سمتېا دا� *7رثوک )Î نغرۉس *=یدهش گن?ن8=ل
 
 نغناتسا� *=شات هغشا� ،ەدÏ+Kک ەزوا قارفوت ب\تا�
 .سمتېا دا� *7<)س; و شلا� م�لام ەرچ�ا تشهب
 
åان *=+راسخر لzا اشامت هÅل�ل� هسل�، 
 .سمتېا دا� *7رمحا لå غnلتۉا نا�?ترات رلناغف
 

 ،%اش رلÏUخ لوا رورود بغار هغKلها تزّع وچ
 .سمتېا دا� *7رقحا ۀدنب وب رzا روتسمرېا گنات
 

 دوس روتسمÊا ،هسقآ هچVن مKکشا غــــ+را هگزوی غــــ+راس
 .سمتېا دا� *7رهوگ و رز نیدKلامÖ انغتسا هک
 
 ،هس�ېی *öارفوت *öا�ا ەرزوا �Gا� رلهشرzا

 .سمتېا دا� *�7فا نا�هل�Åا کرت *̀(غKلناطلس ناهج
 
 ،رغاس هل�ا راKغا نا�هل�Åا شۉن هچVک ره مKک ناغف

*̂`م ،مسلۉا رzا ەرچ�ا رامخ  .سمتېا دا� *7رطضم )
 
 ،یدمÊا r̂و ،یدرېا ش\مهل�Åا هچرگ ەدعو بۉخ نوروب
 .سمتېا دا� *ü(ï7ا یهمÊد ،سملآ هغ�دا� مه ن+()ب
 
 ،یآ لوا *=ېس مKک گن?ناغف غnلتۉا ،z{9آ ،لKکتېا س;
 .سمتېا دا� ،*7<)خا هل�ا #لافا گنسهترۉا مKک هچVن
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 ۱۴۹ 

 
 ،سملVک اقلەام لوا نوت وبشوا نیدVن مKک ەو
 .سملVک ا� *öد هسلKب ،سملKب رگم *=مKلاح
 

 ناملKب ،نوتوب یدروتلۉا یرهز ðلا نارجه
 .سملVک اود هگرل�Åا نید�دهش 8=ل نوچوېن
 
 ،�!نۉک گن?نا رودش\ملاق نیدنېم ا� هل�ا هجو ()ب
 .سملVک افج هققاملKق هغمKناج هل�ا هجو لوا
 
 ،بل!نا *=ینکرېا پۉک راKغا ارا سلجم ا�

 .سملVک ،اKح راهظا بل�Åا ،*=+زۉا بلقس
 
 رودش\مت+*()ق *=یمزب راKغا نا�+را� دوخ ا�
 .سملVک ا!نم هچVک وب *̀(ل!نۉک نا�?توواس مKک
 
 عنام هگنا نیدکملVک ش\ملۉا بKقر ،هسرېا قۉی
 .سملVک ،ادج هظحل ()ب یهملآ هلۉا نیدنا مKک
 

 م�دلKب نامå و کش�ب یدمÊا هلKب هجو ره
 .سملVک افو هغ�دهع بل�Åا یآ لوا نوت وب مKک
 
 ،یهمتېا لوبق *=م�دنپ ،مول!نۉک هگنا یدرا� ()ب
ن
َ

Kیق هنی هک یهل�Kک ارق یزوی لوا بVسمل. 
 
 چېک نیدKسوه �صو ،نسروتý+°ق ،z{9آ
 .سملVک اقلەام لوا نیدنÔس ب�Kېا ترفن مKک
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    ۱۵۰ 

 
 ،س; <Ùا!نی نوÁلå گن?نخÏش لوا ،هگنم لå سمÖە̂)ک
 .س; <Ùادود ن+()ش ت��U ،*7رکش و دهش یهتÔن
 
 گن?نم+را� هک یهل�Åا لKم هغ+()سَ نمس و و� بKتÔن
 .س; <Ùاقس *̀(مKس و Gا�Qز دق یاشامت
 
 ،هگمول!نۉک هتسخ *̀(فصو مادا� هل�ا نامّر گنمÊد
 .س; <Ùا�ق شÐلد و Gازفاحور لعل م+را!ن
 

 مKک نوسلKق هن مول!نۉک *̀(تبحص گن?نیرلانعر ناهج
 .س; <Ùا�Kشا �صو مزب گن?ناU°لد لوا هگنا
 
 ،نامنوس نو+Ïب هس�Ïق çلف رگ هغمKشا� *̀(جات شا+nق
 .س; <Ùا�آ هس�ېی همKشا� گن?نمKشوهم مKک نیدVن
 
½�ا بKقا�

Ã
 مKک نوس�ېن هغKلÕش شا+nق و یآ موزۉک 

 .س; <Ùانچ ن+رّز ½�ا گن?نم+راوسهش هغرلا
 
 مKیاج هسل�Åا روح *=یشوغآ رzا نامتېا لوبق
 .س; <Ùاچوق رکKپیرپ لوا هغKتحار مKناج هک
 
 ناملآ هم+Ûغآ ،هس̂)ب *0خ *̀(للاز ناویح رzا

 .س; <Ùاس ەرهچلå هگنم هس�ېا فطل ەدا� دردُ هک
 

 ەدغاچ <)ېا شۉن z{9، Îآ ،نامتېا مج ماج سوه
 .س; <Ùلا� نغن?س یرلتیا را� هگنم مج ماج هک
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   ۱۵۱ 
 

 ،سا�ل *0خا بKیک نید+وا ند�*̀(مKس لوا <=قKچ
 .سا�ل رونا هِم کÊدناÕتېا نیدنودرگ سلطا
 
 ،رف و بQز هگزۉا رودش\م̂)ب هغKسا�Qز تماق
 .سا�ل رو+ز ب\پات هل()ب رمÖ نوتلآ و همåوت
 

 ،لKشq دقنوزوم و� لوا رودوم�ل�Åا *̀(تعلخ
 .سا�ل 8)مغKپ *0خ رودش\مهل�Åا *0خا ،هسقۉی
 
 ،ناهن رودش\ملۉب ەرچ�ا بل ½�ا *=+()ش قطن
کش نیدتوقا� هل�ا لعل ش\ملKق هک ا�

Ã
 .سا�ل ر

 
 ،راثن رل�Åا ن+°هوج *7اج �ها ملاع هچرب
 .سا�ل رز هسقKچ هغنادKم بKیک لتاق لوا هzان
 

 ،هغشاUوا هل�ا لاذرÅا سا�ل ا�Qز رودفKح
 .سا�ل رخ و واå هس\یک مKک هچVن مدآ یهغهملۉب
 

 ،روروتشوخ نیدKق8)تسا و سدُنسُ ناملغ و روح
 .سا�ل <)با و هنهک ()ب مرک هس�ېا ریدَ )()پ
 
 لۉا عناق هغناèچ ½سÈا ،لوگنۉک غnلتۉا ېا ،لÁKلVک
 .سا�ل رگخا رولKق نیدلوک هغKمسج هش\مه مKک
 
 گنوغهملاق نا+°ع *öاد *̂`س ،z{9آ ،نوزحم هملۉب

 .سا�ل ��حم *öاچ نگKیک نیدKفطل قح �Êا مرج
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      ۱۵۲ 
 
 ،س�وم ^79ەدازبرطم یدلۉب ەرچ�ا تولخ نوت هگنم
 .س�وم ^79ەدا� یهغلۉب هغKلها رامخ مKک کÊدگن?نا
 

 ،رغاس بوتوت یدروکتÔی هگمول!نۉک برط ەرزوا برط
<Ùاس ەرهچلå بولۉب

 .س�وم ^79ەدامآبرط )
 

7*
 مس(ات غیلدازآ نید�دKق تفلÖ و ەودنا ،گنات ^
 .س�وم ^79ەدازآ اقلهم ()ب هگنم رودش\ملۉب هک
 

 ش\ملۉب مKک هغKماÖ ره هس�ېی مول!نۉک ەداس ،قۉی بجع
 .س�وم ^79ەداس را!ن ()ب هل()ب فطل زوی هگنا
 
 ،قاملۉا ()گتسد و س\نا بجاو ەدKع�� توّرم
 .س�وم ^79ەداتفا و سکVب هگKش\ک هسلۉب رzا
 
*7 ،دهاز بوزوگرۉک عضاوت

 هققشاع هس�ېا س�8ا ،گنات ^
 .س�وم ^79ەدام قاملۉب هغرن ،سمرېا 79اج ت()ح هک
 
 ،هسلۉا س\نا هغKهلا ضKف ،z{9آ ،سمرېا گنات
 .س�وم ۀدازردارب ەرچ�ا بس� رودرا� لوا هک
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  ۱۵۳ 
 
 ،شا+nق نا()ح و هلاو سمرېا رگ هÁ!نیلامج ېا
 .شا+nق نادرگ� یدلۉب نوچVن هÁ!ن?شا� ب\نهل�Åا
 

 ،قا�آ نیدشا� *=ت ش\ملۉا قرغ هگVن ەرچ�ا هلعش
 .شا+nق نازۉس هسملۉب رگ ارا گنیقشع شßآ
 
*7 ،روناتسا� گنیکKشÈا نوک ره بو+Ïق زوی

 ،هل�ا هجو ^
 .شا+nق ناUرد سمهتسqا *=+زۉا قاملKق هگنس رگ
 

 هگÐKلس گن?نگن+°للوق رگ ن+زۉا هسلۉب نگهمVÕچ
7*
 .شا+nق ناطلس رودەرزوا %اèس مجنا نوچوا ^
 
 ،هغKعمش گنونسح هناورپ ن+زۉا قاملKق نا�هتسqا
 .شا+nق نارود *̀(یهمن?ت رل�Åا ەدگنیفارطا نوک-نوت
 
 ،نید+°با گن?باقن گنسچآ گنوزوی اسآشا+nق رگ
 .شا+nق ناهنپ رولۉب غیل!نی اهسُ ەدKشاق رهم
 
 ،هل�ا صلاخا <=تروس ن+زوی هÁ!ن?یاô فک ات
 .شا+nق نا�ات ەزوا خ°چ نوک ره *=+راسخر <=پات
 
 گن?تعفر لامÖ نس<)سqا رگ کKلشک� هملKق
 .شا+nق ناصقن رپات نیدنا مادم هغKلامÖ مKک
 
 ،گنسهمتورا� بKچآ زوی *̀(ماش ە()ت گن?نz{9آ
 .شا+nق ناÕما سمÊا قامتورا� -�ص تماKق ات
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۱۵۴ 
 
 ،شافرون رودارا ملاع ات هک گن+راسخر )رهم
 .شا+nق نیدKلاعفنا نوت ره هققارفوت ر+Ïق زوی
 
 ەاåەدجس روتnUلۉب گنو+Ïک رگم هغرلاU°لد
 .شا� هگ̂)ی هظحل-هظحل ەدنا هچرب رلر+Ïق مKک
 
 Gوغلاس هغKشا� �ها ناهج مÐKل� ،یهمÊد *̂`م
 .شاق و زۉک وب رودەدنÔس رگ لا� و درد نموت زوی
 
 ،رهچرهم ېا ،گنسهتسqا *̀(لامÖ گنونسح تلود
 .شاف رهم )عاعش لKق هغرلهتشگ� ۀرّذ
 
 هگنم شqا مKک ناج مارآ ېا ،تÊا لصو ماج تسم
½�ات

Å
 .شلات ناج یهغلۉب هل()ب رلقKلرومخم 

 
 ،<)ېی تحار همKمسج هتسخ ،ەزات بولۉا موحور
 .شات هگموسکۉک رzا گنسروا رلمانشد نا�هل�Åا
 
 ،ماش و حبص نیدKت�ح گنیلاخ ەرزوا زوی مKک ەآ
 .شا� ەدم+را�نوخ مشچ چگنکوت یدلۉا ناور ناق
 
 ،رگج نوخ رورېا ممعطُ ،مKمدمه مغ هل�ا درد
 .شاعم رودوب هگنم م�اد ارا رجه مKک لKق محر
 

 ،ەدەراÃظن ()ب Gوغلآ گن?ن�ها قشع *=یناج
 .شارق ن+°غۉا رودوب رگ ەدگنوزۉک ناتّف ،یرپ ېا
 
 مKک هغ+راد+°خ لKگزوگرۉک و نسح )عاتم چآ
 .شامق غیل!نی وب ەرچ�ا رازا� وب یهغلۉا *̂)ت ½سÈا
 
 ،عامتسا بل�Åا محر هغ¹هzآ گنسلKق <=تÔن

 .شارخ نیدKناغف هکÖۉک رقKچ ەدگن+°جه ماش
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 ۱۵۵ 
 
 ،ش\ق بات یدلآ نیدKمسج رلەراوخKم ،اKقاس
 .ش\ق با�سا rهغرود*()ق *=یمزب اKّهم لKق
 

Îَ بKبات تۉا هلKسلجم نید=* åا نشلÅگهل�Kل، 
åش\ق با�ان رورېا رگ کمتېا ت��ع ەرچ�ا نشل. 
 
 ،نیدKلاغشا ()تÔی هگرللوگنۉک تKّعمج ەدش\ق
 .ش\ق با�حا rهگتېا مزب رورېا ماّ�ا شوخ و�وا
 
 ،ەدKنا� تۉا بوروتلۉا هل()ب یرا� مKک لوا شوخ ېا

Îَ ب رچ�اÏ+ÆKل�ا هغÐق *=یKلKلاق ب
ّ

 .ش\ق ب
 

 ،اKقاس ،Î *̀(شßآ لKغتوت *=گنوفطل ب�Kېا ماع
 .ش\ق باش و خیش مرگ *̀(غامد نوسلKق ارا ریدَ
 

7*
*7 نیدKلها رقف رلهچVک نسرولKب ^

 ،*̀(نکتۉا ^
 .ش\ق باوخ نسرولKق مKک ېا ،ەزوا ن+رّز <)س;
 
 هچVک ره نیدقوواس مKک تÊا محر هغKلاح ادگ لوا
 .ش\ق بلاغKی رکۉت *̀(کشا ،بKکVچ ناغفا رحس ات
 
 نوچوا رکشُ وب هغKلاح رل!نل� لKققا� ،*=غ ېا

 .ش\ق باجنس هلKب موقاق وتnUت نس()یک مKک
 
 یدهل�Åا مKک قا� هغKلاح تِروص گن?نz{9آ
 .ش\ق بلارطسا ن+راسخر ،بKقآ نیدنا� ره ½شا
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  ۱۵۶ 
 
 ،ش\ملۉا راهب هک لKغ+Ïق ،لå ېا ،مدق ەرچ�ا غا�
 .ش\ملۉا رارق و 8)صVب گنیلصو بلKت �ها غا�
 
 ،*()سÆېس *=یسهن?س لå ب\ت()ی هلKب *öان()ت
 .ش\ملۉا را!ف و بانوخ �ات� *=ت مKک رۉک
 

 ،و� ناغفا رولKق نیدلVی مKک وب هل�ا نت نا+°ع
 .ش\ملۉا راعشهناوېد یهمزوت هغKمغ گنیدق
 

 ،مKکس; ،رورېا گن?نل�Æس غیلناش�°پ ەدKلاح
 .ش\ملۉا راز ەدKسادوس گن?ناش�°پ )یوس\گ
 
 مKک لKققا� یراس سگرن مخ یدق ،79وق �Gا�

 .ش\ملۉا رامخ هغرترات *=گنیها!ن یا�هص
 
 ،نا� ره *=+°لغارف� ن+�� بشۉت ەرزوا ̂)ی
 .ش\ملۉا را�غ ەدگنولۉی ،گن?یاô فِک هکÕمâۉا
 

 ،ب\ترات ناغف و دا+°ف نوک-نوت ەدKمغ گنیقشع
 .ش\ملۉا رازن و نوزحم یرمق مه و ل�ل� مه
 
 ەدناتسۉب همل�Åا راع نیدقاملۉب هل�ا راز *̂`م
 .ش\ملۉا راخ <=بحصمه گن?نلå اسم و حبص مKک
 
 تÊا داش *=يهzآ لVک ،بل�Åا مارخ ەرچ�ا غا�
 .ش\ملۉا راچد هغمغ زوی *()سÆېس لوا ارا غا� مKک
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   ۱۵۷ 
 
åک هغ+()سَ ناتسلVش\ملۉا زا� هک تماق}س ېا ،ل، 
 .ش\ملۉا زاس همغن لدانع ،رللå فرط ره ش\ملKچآ
 

 ،نیدKباحس ناس\ن یزوی ارحص ب\پات رلتوارط
 .ش\ملۉا زآ <Ùرف نیدÆKشلå تنّج ەرچ�ا تهازن
 
 ،غیل!نی Îد ÷\ع هغKمسج لÊا ناج ەزات هگرو̂)ب
 .ش\ملۉا زا*<)ها شqا فرط ره هغازفناج مKس�
 
 ،*=یماج گنرلå رلهللا نا� ره ەرزوا شا� بو+Ïق

 .ش\ملۉا زا�ساط هغرورود*()ق *=یسهما!نه برط
 
 ،*7زوی بوروشا� ەرچ�ا رلعقرب لKشq غیل!نی یرپ

 .ش\ملۉا زان ەویش هغ+°لدهاش رلهچنغ ەدنمچ
 
 ،#انشßآ راسخر ارا غا� رللå یراس ره بKچآ
 .ش\ملۉا زادگ و زۉس زوی هغرلل�ل� راز نیدنا شqا
 
 ،*=یساون رل+°مق ەرچ�ا قوش نوچوا کمتېا دنل�

 .ش\ملۉا زارف� هل�ا تÆ+ز زوی رلو� دق بKکVچ
 
 مKک مدآ لوا نید+°مع یدلآ ماÖ ارا لصف کÊدگنونوم

 .ش\ملۉا زارطت��ع ارا نشلå هلKب یرا� روېس
 
 قۉی گنات ،}ش رلÏUخ لوا هسلۉب هغz{9آ رگ بحم
 .ش\ملۉا زا�ا 78وبحم دومحم هل�ا قطن )نسح هک
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    ۱۵۸ 

 
 ،ش\متېا باقن ەرزوا زوی *̀(ناش�°پ فلز ات

 .ش\متېا باحس *=یدود گن?نمKهآ ەزوا دKشروخ
 
 ،*̀(نیچ گن?ن.�اس *̀(کشم هل�ا غارت ەدنغچآ
 .ش\متېا بانط هغرلغا� هغمون+Ïب *=+رات ره
 
 ،دود مKک کوچVن ەرزوا زوی غnلتۉا ناnUشوت *�لز
 .ش\متېا با�ک *=مول!نۉک و ناج ارا <7ۉا کشر
 
 ،یهمچآ بل هگهتکن مه ،*7زوی بوروشا� نیدنېم
 .ش\متېا بارخ *=مKناج ،بل�Åا بآرپُ *=مKمشچ
 
 ،رل̂)ت رقآ نید+زوی ،رلنیچ بوشوت هغKشاق
 .ش\متېا باتش هغمKلتق هل()ب بضغ هک ا+Ïگ
 

 نÁلVک نوچوا یدهش بل رود+°غۉا رگم rاخ
 .ش\متېا باذع هغKتۉا ضراع بKلاس *7آ مKک
 

 ،عنص مKِکح هک قۉی گنات ،*̀(لعل مسهلKت قامرۉس
کش رپُ *7افّصم جردُ لوا

Ã
 .ش\متېا بان ر

 
 ،ەدشوت ن+زوی یدروتâۉا هسۉب یدÊا بÊد موگ̂)ب
 .ش\متېا باسح ،یدمÊا ەو ،*=شوت وب هغەدعو لوا
 
 ،*̀(فاصوا یزۉس �عل رل�Åا مظن z{9آ ات

 .ش\متېا باشوخ رّدُ ()ب )رکف *=یسهتکن ره
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  ۱۵۹ 

 
 ،شوق سوبحم ارا یدنب سفق رودمKناج ەدنت
ام نید+زاورپ ا+8)ک جوا نغلۉب

û
 .شوق سوی

 
 ،سمÊا بۉخ مKک Î̂د همقKچ ،لوگنۉک ،نیدÏ+Kک را�
ام هسÈا سملۉب رzا هغKناKشآ

û
 .شوق سون

 
 لKگهل�Åا کرت *̀(سهناخمغ ناهج گنسرېا دKعس رگ
 .شوق سوحنم *7هنار+و نهک نکسم رولKق مKک
 
 رولKق مKک نیدعمط دنب لۉب دازآ گنسÈا درم
 .شوق سومانÔب لKم هگ̂)ی همعطُ نیدKلۉق لÊا
 

لعت کVچ ،هسلۉا گن?شوه
Ã

 Gوغچاق مKک گنوزۉا نیدق
 .شوق سوسحم رzا هسلKق مKک ەد̂)ی ره *=ماد
 

*7 غیلارآتروص ،یهملۉا کÊدل�ل� اداشوخ
 ،دوس ^

 .شوق سوواط مKک هل+ۉا ەرچ�ا تÆ+ز روتقۉی هک رۉک
 
لعت تÊا دازآ ،بر ا� ،*=يهzآ

Ã
 نیدKماد ق

 .شوق سوردم rۉی گن?ن<7اجن رودش\ملۉا لوا مKک
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    ۱۶۰ 
 
 ش\ق وبشوا غیتّق هل+ۉا نیدKتدّش قوواس یدلVک
 .ش\ت هک قادنا Gوغلۉب لKت بوگنۉت ،چغچآ *()غآ مKک
 
 r̂و ،<=پا� *̀(موقاق راق ەزوا ðسج ̂)ی هچرگ
 .شqا کمتېا #اچ *=یسکۉک یدلۉب هغîî هٔجنپ
 

 ،8=ېک ا� نیدKتدّش قوواس یدّق لÊا بولۉب مخ
 .ش�()ک *̀(مKس هگنا <=قات نا�هل!نۉت یدّمَ ½شا
 
ات تۉا بKلآ تدورب ش\ملKق 8=ېک زوم

û
 ،*=+()ث

 .ش\مÊا لÕشم قامە�ا ناج ،نا�هل�Åا ()بدت ،ەدنت
 
 ،نیدKمهو کملۉا بل!نۉت ،نیدKسه�لÖ یهمرقKچ شا�
 .ش\لVک-ش�را� ارا لÊا روتnUلۉب لÇلا� عطقنم
 

 ،وتnUت ناتفخ هغKنگÊا بKیک رلتماقو�
 .ش\مق مKک قادنا رلر<)یت مه هل()ب گن?نآ یهمزوت
 

 مKک هچVن ،نیدKتدّش قوواس <=چاق موشوه و لقع
 .شرورپ م�دلKق ەرچ�ا *Ùاحل ناج ەدK+وا نت
 
 ارا مزب مKک *̀(تدّش قوواس وب سملKب �÷\ک لوا
 .ش\ک و باجنس بKیک هگKنگÊا ،هسچ�ا Î *̀(شßآ
 
 ،همVی مغ نیدگنیغKلنا+°ع بÊد یدلVک ش\ق ،z{9آ

 .ش\ق هسلۉب ددّشمُ هچVن <)ېا زا� *�طل ەاش
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     ۱۶۱ 

 
 ش\ق نیدش\ق وبشوا هغناهج زگره یدهملVک قارغKتق
 .ش\ق نیدشqا هچرب یدلۉا عنام �ک� هغسح و لقع هک
 
 ،ەرچ�ا سا�ل تق-تق مÆKت رجاع م�دە�ا هچرzا

 .ش\ق نیدش\مق پۉک <=تە()تلق نکVل هل()ب لVی قوواس
 
 ،کÊدا� بKلKق مخ م�دّق ەد�Kسآ <7دّش تدوربُ

 .ش\ق نیدش�()ک مه <=تېا کزان و ناوتان و فKعض
 

 ،م�Kس\ق ش\ت ،òس پۉک بوزوگرۉک مKک هچVن ره هغردKچ
 .ش\ق نیدش\ت هچرب ید()یÅا ،نیدتدّش گِنس ب\تاشوا
 
 ،�8اوفا îî هغرقKچ یهم+Ïق ،ارا م�لÖ ب�ق
 .ش\ق نیدش\لVک-ش�را� هلKب لÊا یدلKق مورحم *=ېم
 
 �ها انغ مKک *̀(جلاع قامôات رورود لÕشم هگنم
 .ش\ق نیدش\ک و باجنس و موقاق هققوواس رل�Åا جلاع
 
ن یدمÊا ،ەو ،ðسوم ش\ق ،z{9آ ،<=شوتÔی

َ
Kنسرل 

 .ش\ق نیدشqا هچرب هÁلÊا زجاع و یرق رودغKتّق هک
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       ۱۶۲ 
 
 شو+°پ لوا ەرچ�ا رل8)لد یرا�
 .شÐلد و زاتمم رورېا غیل!نی شا+nق
 
 بKع *()گنملKق *=مKغKلنونجم گنیÆېم
 .شوّشم مKلقع رودەدKسادوس هک
 

7*
 رودرا� هک مKمسج قوروق هس�ا� ،گنات ^
 .شßآ ەدمKناج نیدKمKب <Ùارف
 
 مول!نۉک و ناج نا*()خ و ناتفا رورا�
 .شرَبا یراس ره رگ هسروس ،نید+Ûیا
 
 ،رترات هلعش <7ۉا <�شع نیدمKشا�
 .شکرز )جات هغKشا� هس�Ïق ناچق
 
  ،ردّکم مول!نۉک نیدKشقن مغ رورېا

 .شقّنم ماج ،اKقاس ،لKگروتېک
 
 ،ەرچ�ا وگزۉک لوا افص یهگروکتÔی هک
 .شغVب یا�هص ارا ماج غیل!نی وب
 

 یهل�Åا *̀(کرت مKتاهج مه و ساوح
 .شش هل�ا جنپ وب رورېا ەار دّس هک
 
 ،کÊدz{9آ داش رولۉب ەرچ�ا ریدَ وب
 .شوخ� هسلۉب مKک نیدKسا�هص انف
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 ۱۶۳ 
 

  ،ش\ملۉا قشاع و نارگن هÁلزۉگ ()ب هل+ۉا م+زۉک
لمَ
Å

 .ش\ملۉا قداص بّحم هک هغ+°پ رورود 1̂
 
 ،راتفرگ وا�Õا لوا بولۉب هغ+°پ ()ب هک بجع وب
 .ش\ملۉا قماو لثم ی()ب ،نونجم هک تفص لوا ی()ب
 
 ،هغ+زوی گن?نی()ب-ی()ب هل�ا تّ�حم نا�یقا�
 .ش\ملۉا قباطم نوک و نوت بشخۉا هغرمق و شا+nق
 
 ،ناچKپ قشع خاش ی()ب و و� لاهن رود+()ب
ب\ش()چ ی()ب  .ش\ملۉا قناعمُ یوا�Õا هگ+()ب هم
 
 ،*=یلKت گنونوم بوâۉا لوا ،*=یلVب گن?نا بوچوق وب
 .ش\ملۉا قفاوم بجع هن ت��ع هگرروس یوا�Õا
 
 ،غیل!نی ()ش هل�ا رکش نلاوا�Õا جا*<)ما ب\پات

 .ش\ملۉا قیلا هن �÷qا وب گن?نرلا ،لوگنۉک ېا ،تÊا ظح
 
 ،کÊدنÔس مزب هل+Ïب �÷\ک روتUورۉک ،z{9آ ،ناچق
 .ش\ملۉا قلاخ فطل هگنس روا� هچVک وبشوا رگم
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 +*(در »ص«
 

 ۱۶۴ 
 

 ،صلاخا رگ هسلۉب ەدKش\ک رل�Åا مزع ەدKلۉی بلط
 .صلاخا 8)هار رودKسوغلۉب هغKل**)م یدارم
 
 ،کش�ب <)ېا دKص ن+راÕش یدوصقم یزا�هش لوگنۉک
 .صلاخا رپ و لا� رگ هگنا هسلۉب ارا قدص یاوه
 
 ،ەدغاچ رولKق تمذخ هغهاش لوق ره *=یماÖ رپات
 .صلاخا رمÖ مÕحم هسلغا� گن?نآ هگKلVب رzا
 
Öات ،هتّبلا ،ارا �ها لامôاع هٔ�تر یهغr9، 
*7اعم

 .صلاخا *)ه یدلKق مKک هسمKک ره ەدýKسک 9
 
 عیاض یهغهملۉب گنیجنر چېه هسلۉا گن?صلاخا ،لوگنۉک
 .صلاخا رثا^78 ەد�لط و òس ش\مهملاق زگره هک
 
 سمرېا بجع ،ەدKغا� قدص ربَ نیدصلاخا گنس�ی
 .صلاخا رورا� لِاهن یدلKکÊا ەرچ�ا غا� لوا هک
 
 گنس(ات نیدصلاخا ،سمÊا گنات ،*7اش� نیدگنیدارم
 .صلاخا 8)خ نیدKلصو بولطم رو̂)ب هغ�لاط هک
 
 ،هکÕمتÔی هÁ!نودوصقم همKن چېه ب6س سملآ هلۉب
ق هسلۉب ارا rۉی انف

َ
 .صلاخا رگم گن+زوولا

 
7*
 قارÏâک رپات مد ره z{9آ *̀(تافتلا را� ،گنات ^
 .صلاخا رحس و ماش ارا قشع رودKسهش\پ گن?نآ هک
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  ۱۶۵ 
 
 ،صلاخ نیدروّصت لطا� �÷\ک *7زۉا هسملKق ات
 .صلاخ نید8ّ)جت زگره سمÊا نکمم هگنا قاملۉب
 
 ،نعل قوط غیل!نی س\ل�ا هگنیÏ+Æب نسسمهتسqا رگ
 .صلاخ نید8ّ)کت ماد ،ب�Kېا òس *=گن+°طاخ لKق
 

 ،هلKب تلفغ رو̂)ب نیدلۉق *̀(تصرف تعاط هک مKک ره
 .صلاخ نیدّ�حت مد ()ب ارا ملاع ½�ا سملۉب
 
 هغKمامتا گن?شqا تÊا òس ،*=تقو تمKنغ بل!نا

 .صلاخ نیدّ()غت زگره سمÊا öاضوا رهد مKک
 

 ،لKگهمتېا رکف r̂و *̀(تاذ ،لKق هل()ب ناج *=+°ما قح
 .صلاخ نیدّ()حت سملۉب ،لKب ،*7آ هسلKق رکف مKک
 

 ،فرط زوغلا� رولۉب قشاع ،هسÈا گنیم زوی یرکشل مغ
 .صلاخ نیدروّهت وبشوا هچوÁلۉا ات Î̂د سملۉب
 
 ،8)تعم و ز+Ûع قاملۉب z{9آ هسرېا گنیماÖ رگ
 .صلاخ نیدّ�کت و زجع لKغهملKق *=گنوزۉا زگره
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      ۱۶۶ 

 
 ،صوصخم هغم+رادلد *=ییآ افج
 .صوصخم هغم+راز لد ðسر افو
 

 شqا وب هک نودرگ ېا ،کVچ لۉق نیدافج
 .صوصخم هغم+راÕمتس خÏش رورېا
 
 مKک هگهگزۉا نیدنېم همرودرۉس گن?بل
 .صوصخم هغم+رامVب ناج ت��U وب
 
 لوا مKک هملKق عیاض هغنت ره گنوقۉا
 .صوصخم هغم+را!فا مسج وب رورېا
 
 مKک اKتۉت ()ب رورېا یدرگ گنولۉی
 .صوصخم هغم+را�نوخ مشچ نغ��ا�
 

 ،چکتېا ن+°کف گن?نگن?تماق مِارخ
 .صوصخم هغم+راعشا یدلۉب غیلناور
 
 ،قامتورا� مKماش مKک دKشروخ ېا ،تVک
 .صوصخم هغم+راسخرهام لوا رورېا
 
 مKک عمط ناج نامتېا نیداس\ع مد
 .صوصخم هغم+را� بل رودزجعم وب
 

 ،کÊدz{9آ ەدKسهشqدنا .�اس
 .صوصخم هغم+راعشا یدلVک تüازن
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 ۱۶۷ 

 
 ،صاخ هغم+را� ت�حص یدلۉب راKغا ات هک ەو
 .صاخ هغم+رامVب ناج رودمغ و ەودنا نیدKکشر
 
 ،هغKناج لÊا بولۉا صاخ Gاود گن?ن�Gۉن �صو
 .صاخ هغم+را!فا ناج Gاری گن?ن�÷\ن یرجه
 
 لKغهمروا فلا پۉک ەدقاملآ *=یناج لÊا ،لجا ېا

 .صاخ هغم+راوخنوخ و مح̂)ب لتاق لوا شqا وب مKک
 
 ،Gوق+وا زان ارا 79ۉک بولۉا صاخ هگزۉک هگزۉا

 .صاخ هغم+را�نوخ مشچ رودغKل�اوخVب هچVک ره
 

 ،بولۉا صوصخم هققاشّع اون نیدKمزب زاس
 .صاخ هغم+راز لد نوزحم رلدا+°ف کÊدگنچ
 
 نوسهل�Åا لKم کوچVن ،ەو ،مول!نۉک یراس 8)لد هگزۉا

 .صاخ هغم+رادلد یدلVک غیلاU°لد موسر مKک
 

 ،بولۉب علطم òلاط لÊا هغ+راونا غیلداش
 .صاخ هغم+راثآت�کن تخ� öاونا غیلە()ت
 

 ،Gهنعط قیلاخ ،%ودنا رجه ،یدرد قشع
 .صاخ هغم+راعVب و راوخ غیلتآ لوگنۉک ەرچ�ا 79ۉک
 
 گنسهتسqا قاملۉا لدشوخ رگ <Ùۉا ن+°عش z{9آ
 .صاخ هغم+راعشا رو.)ناج رودKنومضم برط مKک
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   ۱۶۸ 
 
 ،ضوع ،اناج ،یهغملۉا ناج هگنا گنیلعل هسملۉب

7*
 .ضوع لاصا رورود�هملۉا مسج هغناج مKک نوچوا ^
 
 ،هسمتورا� گنوخر عمش رzا *=مKماش ە()ت
 .ضوع ارآناهج رهم هگنا زگره یهگملۉب
 
 ،رظن ناملKق 8=ناج 78وط وریÅا نیدگن?تماق
 .ضوع اندا ()ب چېه سملۉب هغ�عا مKک هگVن
 
 هگنا سملۉب ،هسمôات مKغامد *=گنوفلز یۉب
 .ضوع اراس 8)نع و *̀(چ یوهآ هٔفان
 
 ،مسهمôات رگ *̀(سهئش� گنیلاصو ماج ۀدا�
 .ضوع ا�هص و رغاس نکمم هن قاملۉب هگنا ،ەو
 

لخ
Ã

 ،ادج نیدنÔس رzا مسلۉب ناچق ره مKک لوا ص
 .ضوع ادKپ هگنس ەرچ�ا ناهج وب ناملآ یهل�Åا
 

 ،لوا هسلۉا شوماخ هک تÊا لاحشوخ *=مKع�ط Zۉط
 .ضوع ا+Ïگ ل�ل� زوی هگنا سملۉب سفن ()ب
 
 گن?نا مKک گنورمع ەدوهېب لKگهمرکتۉا ،لۉا فقاو
 .ضوع اهیفام و اKند یهغهملۉب هغKنوک ()ب
 
 ،ب\صن اKند ت��ع نوچ یدهملۉب هغz{9آ
 .ضوع ا�قع تحار لKق هگنا ،بر ا� ،ب�Kېا محر
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     ۱۶۹ 

 
 ،ضKف هناناج ن+زوی لå ات بKچآ یدروکتÔی ەرچ�ا غا�

 .ضKف هناوېد ل�ل� مه ،ۉب و گنر رللå <=پات مه
 
åفرط ره یدلۉا مرّخ ل åبات زوی لوا ەدنشلKنید، 
 .ضKف هناورپ نید+راونا <7ۉا عمش یهغôات هک قادنا
 
 ،<=ن+ز و افص یهغلۉا نوزف نیدKغا� سودرف
 .ضKف هناشاÖ ره هس(ات رگ نیدÆKسح راهب لå لوا
 
 ،غیلدا�آ هغKمزب لÊا Gەولج زوی لوا یدروکتÔی
 .ضKف هنار+و گن+*()ب نیدنا رودKسوغôات ناچق ،بر ا�
 
 یدهل�Åا راش� *=ملاع Gهلعش %ا!ن زۉک لوا

 .ضKف هنامKپ هسÈا کولچوک Gەدا� یهگروتÔی پۉک مKک
 

 ،امننادند ۀدنخ شqا هگنا یدلۉب بولۉا لاحشوخ
 .ضKف هناش <=تېا لصاح ات نیدرا8U)نع فلز لوا
 
 مKک هل�Åا نکسم ەدقارفوت گنسهتسqا قاملۉا مرّخ رگ
 .ضKف هناد نیدامن و وش� Gوغôات هل�ا تلصخ وب
 

 گنسÈا لقاع رگ ەرچ�ا قشع هلKب تنحم و مغ تÊا یۉخ
 .ضKف هنازرف نیدهودنا و تنحم رودKسوغôات مKک
 
 هغKلها هنامز وبشوا ،z{9آ ېا ،*̀(ق� لÁKلKب

 .ضKف هنا!Vب رولۉب نیدنا ،انشآ هسلۉب هک مKک ره
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۱۷۰ 

 
 ،ضراع ا!نس رگەولج یدلۉب 8=ېک شا+nق ات

 .ضراع اKضرپُ یدلKق کÊدنوک مKتقرف ماش
 

ن ،ەو ،هÁ!ن?ضراع
َ

Kق یهتشخۉا بلn+ک *=شاKم 
 .ضراع امنشوخ ەدنا روتقۉی هل�ا فلز و لاخ
 
åا *=لÅکمهل� ßشýKک رودطلغ هگنوزوی هKم 
 .ضراع ا!نا رف و بQز نیدشاق و زۉک ش\مهمôات
 

 ەدنا رگ *=گن?تماق یهغلۉب هسÈد کÊدو�
 .ضراع اشÐلد هسلۉب هل()ب ازفناج لعل
 

 رودرا� هگنم مKک هل+ۉا ،نمرود*=غ ارا قشع
Öس ناKضراع لاط ندعم ،زۉک نا+°گ م. 
 
 ّ<�حادخ ،شا+nق ېا ،مKماش تورا� بKچآ زوی
 .ضراع افص علطم قح روتýیلKق هگنس مKک
 
 ،مد ()ب م�دهملۉا غراف تنحم بKکVچ ،z{9آ
 .ضراع ا!نم ام�اد هسلۉا درز ،بKع هملKق
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      ۱۷۱ 

 
 ،ضرغ نیدرونا رهم رودگن?ضراع
 .ضرغ نیدرnUنص و و� گن?تماق
 

 ،دارم نیدتنّج غا� گنو+Ïک #اخ
 .ضرغ نیدرثوک بآ گنیلعل شۉن
 
 ،نیدسوق ترا�ع یدلVک گن+°لشاق

 .ضرغ نیدرت ل�Æس رودگن+°لچاس
 
 یرو+ز مKقلاوق مسلKق ،سمÊا گنات
 .ضرغ نیدرهوگ و رّد رودگنوزۉس مKک
 
 ،دنمÖ ناچKپ همون+Ïب گنسرېا سملKق
 .ضرغ نید8)نعم فلز رودVن س(
 
*7 ،هسلۉا عمج لام

 مKک ەدنادان ،گنات ^
 .ضرغ نیدرخ هل�ا واå کمرتۉک کوی
 

 هغKلKخ تواخس و �ها تمّه
 .ضرع نیدرز رورېا راثیا هل�ا لذ�
 

 ،لۉا فقاو ،مدآ دنزرف ېا ،نسÆېس
 .ضرغ نید<)خا و #لافا تقلخ
 
 ،ت�قاع سمرېا هک لÁKلKب ،z{9آ

 .ضرغ نید<)با یاKند انف زج
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۱۷۲ 
 
 ،طلاتخا هل()ب ناهج لاز همتېا ،لقاع ېا
 .طلاتخا هل()ب ناج دصاق هملKق دصقلا�
 

 #لاه رولۉب رخآ نیدرهز هک روروتقۉی کش
 .طلاتخا هل()ب نلاKی هسلKق هک �فاغ ره
 
 ،نام� طلتخم نلKب �÷خ� هسلۉا رودKشخ�
 .طلاتخا هل()ب نام� هس�ېا رودنام� �÷خ�
 
 تKگKی ېا ،همچاق نید+°ق ،گنسهتسqا کمروی زوت
 .طلاتخا هل()ب نامÖ هس�ېا زوت رورا� قۉا مKک
 
لآ لقع لها کVل

Ã
Kرورود قوواس نیدزوم ەد، 

 .طلاتخا هل()ب ناوج ەزات هغنهک )()پ
 

 GوغلKق مهو^78 ،هسÈا دنل� رzا تمّه
 .طلاتخا هل()ب نا+ژ ()ش فKعض روم
 
 ،نید+()پ رقف ̂÷فن رzا ددم هس�ېی
 .طلاتخا هل()ب نامد لKف هشّ( GوغلKق
 

 ،نامس ۉربآ و تۉا رودعمط مKک هل!نا *̀(چ
 .طلاتخا هل()ب نامس وبشوا هم̂)ب هغتۉا لوا
 
½�ا گنسÈا <)سqا رگ

Ã
 ،z{9آ ،*̀(ماÖ ناهج 

*7امز هملKق
 .طلاتخا هل()ب نامز لها ^
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      ۱۷۳ 
 
 ط�� ماþان هگنا قاملۉب ،هسهتسqا ماÖ مKک ەرچ�ا قشع
 .ط�� ملاآ رورېا کمVÕچ بلط هگنکتېا تحار مKک
 

 ،رورېا ط�� تحلام و قلخُ rهغلآ *̀(ل!نۉک قاشّع
 .ط�� مافلå ۀراسخر و تماق اسآو� قۉی
 
 ادا و زان ناKع لKغلKق ارا مزب *=گنوزوی بKچآ
 .ط�� مارآ سمÊا قاملKق اKح و م�� بوزوگرۉک مKک
 

Î ق شۉنKغلKک لKهغرود*()ق *̀(سهما!نه برط مr، 
 .ط�� ماج بلا�ل کمچ�ا رودهغKلها طاش� و ش\ع
 
 لاخ و فلز لKغچآ ،کمتېا دنب گنسهتسqا *=یشوق مول!نۉک
 .ط�� ماد هل()ب هناد وب رودهکÕمتېا دKص *7آ مKک
 
 ،*̀(تمعن گنیلصو هملKق مÖ ،*=غ نیدKجنگ نسح ېا
 .ط�� ماعنا مادم قاملKق هغKلها رگناوت رودرا�
 
 ،ارا قشع مKک گنسÈا قشاع ،لوگنۉک ،نیدتملام همچاق
 .ط�� ماند� هگنا قاملۉب ،هسÈا <)سqا لامÖ مKک ره
 
 مKک *=یلاش انف لKگKیک ،ادهاز ،گنسرېا çلاس رگ
 .ط�� مارحا هٔماج را� *=یمزع ه�عک هغنغلKق
 
 ،z{9آ ،رغاس هغلۉق لآ ،نیدهودنا گنسهتسqا نما

 .ط�� ماشآحدق قاملۉب هغKعفد مغ و هصّغ مKک
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۱۷۴ 
 
 ،طلغ قاملKق افو و رهم ۉزرآ نیدرلÏUخ
 .طلغ قاملKق لاتبم *7زۉا هغرل*()سافو لوا
 
 لKغهمنەدلا ،رلهسلKق ەدعو هغKکرت افج رگ
 .طلغ قاملKق افج کرت سفن ()ب نیدرلا مKک
 
 ،تافتلا رلسمهل�Åا ()ب ،ادف ناج زوی گنسهل�Åا
 .طلغ قاملKق ادف ناج دِقن هگرلرگمتس لوا
 

 ،افج و روج کمهل�Åا رود+°لن?یآ و تداع
 .طلغ قاملKق اطع و فطل نیدلKخ لوا ۉزرآ
 
رلKÕ �÷\ک نغلۉا دنمدرد â  ،نیدKش\ن گن?نی()ک
 .طلغ قاملKق اود دKِمّا نیدKشۉن یرل�ل
 
 ،غیلهنا!Vب ام�اد رلرلKت نیدرلانشآ
 .طلغ قاملKق انشآ هغرلهنا!Vب لوا *7زۉا
 
 ،ارا شوغآ بلKت همVÕچ ن+°لتماق 8=ېک قۉا

 .طلغ قاملKق ا� *7دق نیدKچوک Gوزا� قوش
 
 ،هغ�Kسآ ̂)ی نسهکشوت کÊدشا+nق مه گنسقKچ هکÖۉک
 .طلغ قاملKق اوه و 8)ک نیدرهد ەِاج و زّع
 
 هغKلها لضف ارا مظن مKک زۉس هل�Åا مظن ،z{9آ

 .طلغ قاملKق ازفناج ملاÖ رهاظ 8=ېک *̂`س
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  ۱۷۵ 
 
 ،طخ نا�امن ات ەرزوا گن?شخ�ناج لعل یدلۉب
 .طخ ناج نادواج <=پات غیل!نی *0خ ،یرپ ېا
 
 ،ا+Ïگ ،رل�دلۉب ەدنب ،چگرۉک گنیطخ لÊا هچرب
 .طخ نا�امن گنیدهل�Åا *=ملاع هغرولKق لوق
 

 ،خÏش ېا ،ناÕم ش\مهل�Åا ەرزوا گن?بل ادف ناج
 .طخ ،ناویح بآ *0خ نکسم 8=ېک نگهل�Åا
 

 ،ش\متېا ناهن �̀� *=ناویح بآ تملظ
 .طخ ناهنپ هس�ېا ،قۉی گنات ،*=گن?شخ�حور لعل
 

 ،کÊدنغلۉا قوترآ Q=8ز طخ هسل+زا� هغهحفص
 .طخ ناوارف قولÏUخ هÁ!ن+راذع ش\مهل�Åا
 
 ،ومنکرېا یرا�غ طخ ەرزوا گنوخر فحصم

 .طخ ناشخر رهم هسقۉی ش\مزوگرۉک ەدKسهحفص
 
 رودرا� هگنس مKک هگVن ،ناح+ر و لå ممهتسqا

 .طخ ناح+ر )یۉب کِشر ،ضراع نمچ تِ()غ
 
 ،نسح یاهب *̀(غولقۉی نیدطخ و زوی لKق مهف 
 .طخ ناغل+زا� روروÁلKب نومضم وب ەدقرو وا 
 
 ،رودقوترآ نیدKسەدژم یرمع د�ا z{9آ
 .طخ ناناج هسراnUی رگ بل�Åا لاصو ۀدعو
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 ۱۷۶ 
 
 ،طخ ماف8)نع ەد�Kسوا یزوی یدلۉا ناKع ات
 .طخ ماش ە()ت یدلKق *=مونوک نشور مKک ەآ
 
 ،()سا هغKطخ یدلۉب و ناج یدرا� ب�سqا *̀(لعل

 .طخ ماد یدرېا هغ�دKق شوق وبشوا مKک اÏ+Kگ
 
 ،هغKماÖ مKناج رهز رودKسوگروکتÔی نیدKکشر
 .طخ ماشآدهش هظحل ره بولۉب نیدKلعل ماج
 

 ،ناÕم رودکÊدنگهل�Åا *0خ ەزوا ناویح هٔمشچ
 .طخ مارآ ەزوا �÷خ�ناج لعل ش\ملKق هک وب
 
åفارطا نشلKەد+رود زوی لوا غیل!نی ناح+ر ەد 
 .طخ ماجرفح°ف *7اشامت لها GوغلKق
 
 ،ثح� *0خ هس�ېا نیدKناویح بآ هل()ب �عل
 .طخ مازلا GوگروکتÔی هلKب تجّح زوی هگنا
 

 د�ا رمع ب\پات ،قۉی گنات ،کÊد*0خ هسلۉا مرّخ
 .طخ ماÖ نیدKبل اسآتاKح بآ رولآ مKک
 

 مKک �ها نسح نوسهل�Åا مهف ،نام!Vب ،<=قKچ هک طخ
 .طخ ماغKپ GوگروکتÔی نیدÆKسح یاهتنا
 
� ات *̀(مغ نارجه ،z{9آ

Å
  هگنا مKک نسرکVچ 

 .طخ ملاعا نا�هل�Åا لاسرا *=گنیلاح *̀(گهل�Åا
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   ۱۷۷ 
 
 ،ظفاح اونشوخ ()ب هلKب نوا شÐلد *=مول!نۉک بKلآ
Öقشع دنمKق هغKظفاح لاتبم و ()سا یدل. 
 

 ،ش\مزوت اون غnلتۉا مKک ەرچ�ا مزب سمÊا بKع مKنونج
 .ظفاح ادا گنیم زوی بوزوگرۉک هل()ب ەولج کÊدیرپ
 

 قادنا ارا نسحُ رودش\مهملVک زگره هغKغا� ناهج
 .ظفاح اقلن+�� ،دقو� ،ل�Æس .�اس ،لå یزوی
 
 ،ەرچ�ا مÆKت نÁلۉا ناج ەزات هظحل-هظحل یدروتÔی
 .ظفاح ارا مد ره ب�Kېا راهظا ن+Ûجعم احKسم
 
 ،تحار همKناج یدروتÔی ،توّق همKمسج بلش\غ�
 .ظفاح اشÐلد یاون هل()ب ادا و زان بوزوت
 
 ،یدلآ *=یمارآ و تقاط ðسج #لافا زوقۉت
 .ظفاح ادص غnلتۉا بوروکتÔی هل()ب هلان رثوم
 

7*
 ،نیدزۉا رzا مسرا� بKل+°یÅا نیدلوگنۉک و ناج ،گنات ^
 .ظفاح اU°لد لوا اون شÐلد رکVچ مKک غیل!نی وب
 

 ،نیدKسلا� مغ یدلKق ظوفحم *=ېم بل�Åا دو�
 .ظفاح ادخ نوسلۉب هگنا نیدتفآ هچرب ،}لا
 

 ،لKغلۉا ظKفح نیدمغ و تفآ هغz{9آ هش\مه
 .ظفاح ا� ،محر ەرچ�ا هناخمغ وب هغKلاح بKلKق
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 ۱۷۸ 

 
 ،ظح هن نیدرونا دKشروخ ،هسملۉب گن?+ۉرەام
 .ظح هن نیدرnUنص و و� ەد+°جه گنیدق لخن
 
 *=یماÖ نیدKسەدا� گنیلصو مزب هغنغهمôات
 .ظح هن نیدرثوک و مÆKسß ارا ناوضر هٔضور
 
 ،هسملۉب ّ�\م Gاشامت گنوفلز ەزوا زوی

 .ظح هن نیدرت ل�Æس لوا ەزوا با()س هٔللا
 
 ،گنسهمتېا ناسحا *=گنیلصو ت��U رگ ب�Kېا محر
کش و دهش هغرلهتسخلد قشاع

Ã
 .ظح هن نیدر

 
 ،*=غ ېا ،نس8)خVب نیدKتذل تواخس رگ
 .ظح هن نیدرز هل�ا مKس نغلۉب عمج ەدگن?نزخم
 

 ،هلKب نامرا نموت زوی رخآ رودگنوگتېک بو+Ïق نوچ
 .ظح هن نیدردنکس çِلم و rام نود+°ف س(
 
 ،هسملۉب نومضم زۉسلد ارا گنیمظن ،z{9آ

 .ظح هن نید<)فد و ناوېد هلKب گن+راعشا ەداس
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   ۱۷۹ 

 
 ،ظح هغمKناج ناوتان نید+زۉس ن+()ش کÊددهش
 .ظح هغمKنا()ح مشچ نید+زوی خّ°ف کÊدرهم
 
 ،نمهغôات قارنوزف نیدنگ()ک هگمKمسج ناج ەزات
 .ظح ،هغمKناتس6ش یآ لوا ناچق هسلVک ب�Kېا فطل
 

 ،هگه�لVت *̂`م یرپ لوا یهغتآ هک �Gات افج ره
 .ظح هغمKنا+°ع مسج قارنوزف نیدناج روروکتÔی
 

 ،هسل�Åا روج مKک هچVن ره رورودموغôات غیلداش
*7 ره ظح هغمKناج رورېا مKک

 .ظح هغمKناناج هک ^
 
 ،جنر هسرۉک مKک هچVن ،*̀(لصو بلKت ،نیدنېم بKل+°یا
 .ظح هغمKناملاآ و ناخلاآ غیلتآ لوگنۉک را�
 
 نخس ازفاح°ف نوک-نوت مسهل�Åا مظن ،سمÊا گنات
 .ظح هغمKنادنخس خÏش ̂÷; نیدنا <)ېی مKک
 
 ،ش\مهل�Åا ن+()ش *=م+°عش ،z{9آ ،*�صو �عل
 .ظح هغمKناوېد هسقا� مKک Gوغôات نیدتهج وب
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 ۱۸۰ 

 
 علاط <)خا ش\ملۉب ە()ت قادنا Îاش مغ هگنم
 .عنام هگنا روتسمرېا مجنا گنیم زوی هسچاس مKکشا هک
 
 ،نیدمKناغف و دا+°ف هچرگ سمت?شÈا یآ لوا دوس هن
 .عقاو �Gروش تماKق زوی ەدناهج نوت ره رولۉب
 
 ،یراسخر رهم *̀(ماش راKغا هغح�ص یدروتÔی
 .عملا Î̂د سملۉب نوچوا هن ،بر ا� ،هغمKماش گنیÆېم
 
 ،مKهآ *=غات روت+°ېا نکVل ،قۉی *=یل!نۉک گن?نا
 .عناص ش\مهل�Åا قلخ غیتق مه نیدشات *7آ مKک رگم
 
 ،*=یسافج و روج رلرمع مKتکVچ *=یلصو بلKت

 .عیاض م�Kنحم هچرب یدلKق رخآ هغنارجه بKلاس
 
 ،نوت ره نیدKجوا نودرگ هچرگ Gادص مKهآ رتۉا

 .عماس هسملۉب رگ شا+nق لوا ،غیسآ هن نیدنا r̂و
 
 ،مKلاوحا بل�Åا ضرع هچVن سملKق همKلاح محرت
لآ نمرولۉب عراض ̂}گ

Ã
Kی ەدKعشاخ ̂}گ ،بلغ. 

 
 لۉب عناق هسلۉا موسقم هن ،تزّع گنسهتسqا رگ لوگنۉک
 .عماط هسÈا مKک ره رولۉا راوخ ەرچ�ا �ها ملاع هک
 
*7امز

 نیدگنورمع تاقوا ،z{9آ ،هملۉا لفاغ ^
 .عطاق رود()شمش ()ب تقو رلش\مÊد رلهzآ هک
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۱۸۱ 
 

 ،عمط مارآ همول!نۉک رورېا نیدنÔس ،اKقاس
 .عمط ماج هلۉت هل()ب گنیکKل�ا کمچ�ا *=ع�
 

 ،مد ره گنیلصو Î رلرولKق شۉن �Êا قشع
 .عمط ماشآ کمهل�Åا مرولKق *7آ مه *̂`م
 
 ،لصاح *̀(ماÖ یدهل�Åا ،هگنی�بحص لÊا بKتÔی

7*
 .عمط ماÖ مسهل�Åا قامôات *öد *̂`م ،بجع ^
 

 ،نا�یکVچ مغ موزوی یدرغ� ەد+°جه گن?ضراع
 .عمط مافلå ۀرهچ مرولKق نیدنÔس یدمÊا
 

 ،هل�ا گنیلصو )عمط گنیقارف جنر مرکVچ
 .عمطماخ هسÈا مKک ره رکVچ جنر مKک هگVن
 
 ،م<)ېا زاغآ *=یح�� گنیمغ ماش کوچVن ،ەو
 .عمط ماجنا د�ا ات قۉی هگنم نیدنا هکنوچ
 
 ،ناهن ەدتعانق جنک لۉا کÊدجنگ ،لوگنۉک ېا

 .عمط مارüا و تزّع گنسÈا رل�Åا نیدقلخ
 
 ،هل()ب تضا+ر فاص گنوزۉا هل�Åا کÊدوگزۉک
 .عمط ماهلا هٔقوشعم ۀولج گنسهل�Åا
 
 تÊا عمط کرت ،z{9آ ېا ،تآ �÷خ� گنسهلKت
 .عمط ماند� *7هسمKک رولKق ەرچ�ا ناهج هک
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     ۱۸۲ 
 

 ،عمش راهظا زادگ و زۉس رولKق یهمن?ت هچVک ره
 .عمش راد�د قشاع ()ب رورېا کÊدنېم ،اÏ+Kگ
 

7*
 ،هق� رت()ی نا�هلغKی کÊدرلهناوېد نوچوا ^
 .عمش راز روتسمÊا دوخ رگ ەدKقشع شو+°پ لوا
 
 ،نیدKشا� هلعش دود سمقKچ هک روتقۉی سفن ()ب
 ؟عمش راKس; هغKتۉا مغ رگم کÊدنېم Gوگ+nک
 
 ،زادگ ðسج رپات مد ره بو+nک *7اج هٔتشر
*7اهن ()ب

 .عمش راچود رورېا ا+Ïگ هغدرد 9
 
 ،نیدKفلز ارّطمُ 78ات یزوی یآ لوا هسßرآ
 .عمش راتناش�°پ هسلۉب رولۉب نشور ،سمÊا گنات
 
 ،ەانپ سملKق هغKشا� *=مدق شقن بو+nک ات
 .عمش راVÕب رولKق ەدلفحم وب نیدKمّا تحار
 

 ،دنب یدلKق *̀(غا�آ و غاد بKلاس هغKشا� خ°چ
 .عمش راتفر یهگهمزوگرۉک هلKب کKلشک� هک ات
 
 ،ن+nترپ تحار هغKناج سولوا سملآ ەروکتÔی
 .عمش رازآ هغKناج زۉا اور سمرۉک بو+nک ات
 
 هغ+را� گنیدوجو روا تۉا گنسهتسqا لصو ،z{9آ
 .عمش را� <=پات ەدKمزب یآ لوا نیدتلصخ وب مKک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

١٩١ 

 
     ۱۸۳ 
 

 ،عنام اتود فِلز هگنم ش\ملۉب rهگرۉک *=گنوزوی
 .عنام اهدژا یهغلۉب ،جنگ هگنگهتسqا مKک کوچVن
 

 قۉی گنات ،رودەرهب^ö 78دّم رگ نید+°هم گن+راذع
 .عنام اKض و رون Gوغلۉب زۉک rهغچآ رپبش هک
 

لÕت
Ã

 ،ناملKب ،*öاچ نگرۉک *=ېم نسسمچآ لKت هغم
 .عنام اKح و م�� هسÈا قۉی ،نکرېا ومعنام بضغ
 

 مKکشا هسهتخۉت چکتÔی هگزۉک گنیهار درگ ،سمرېا گنات
 .عنام اKتۉت رودKسوغلۉب هغرقآ �Gا� زۉک هک
 

 ،قامôات ۉربآ نمرلKت ،بوتروس موزوی هÁ!نیغا�آ
*7امز ّ<�ح گن?شا�

 .عنام ،اقلهم ېا ،لKغهملۉب ^
 

 ،هÁ!ن?یادگ وبشوا گنیدهملVک ،گنیدلKق ەدعو بÊد یهلVک
 .عنام ا!نس ،%اش رلÏUخ ېا ،م�دهملKب یدلۉا مKک
 

 ،نیدگنیلصو ماج هغرولآ ماÖ ش\ملۉا عنام گنیýیقر
 .عنام ادخ نوسلۉب هغ�دوصقم rهکتÔی مه هگنا
 

 ،حصان ېا ،غیلاوسر ارا قشع ەدلزا رودمKب?صن
 .عنام ا!نم هملۉب نوچوا ّ<�ح ادخ ەرچ�ا شqا وب
 

 ،همزوا دKما نیدتمحر و وفع گنیمرج هسلۉب پۉک هچVن
 .عنام اطخ و #اشاخ هغKجوم مرک رح� سمÊا
 

 دهاز ېا ،لKق هل()ب لد قِدص ،تدا�ع گنسلKق رzا
 .عنام ا+ر و و+ر Gوغلۉب هگ<)ېی هغدصقم هک
 

 ،رودل�ام �!نۉک گن?نz{9آ یراس رقف و انف
 .عنام ا!نا هملKق *=+°کم ناطKش سفن ،}لا
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     ۱۸۴ 
 
 عمط نیدنادنخ لعل لوا ،سمÊا گنات ،مسلKق هسۉب رگ
کش لÊا Gوکتېا ناج تحار مKک

Ã
 .عمط نیدناتسر

 
 �Êا نام�ا مKک *=یلعل م<)سqا ،چگ()ک هگÏ+Kک
 .عمط نیدناوضر سودرف *̀(ت��U رثوک GوغلKق
 
 مKک همتېا بKع ،مسهتسqا ماÖ نیدKفطل %اش نسح لوا

 .عمط نیدناطلس هغKلها ادگ رودغKلاورتجاح
 
 ،سفن ره مKناج Gوغلآ هلKب رلزۉس غیچا �عل

 .عمط نیدناویح بآ رهز تِّ\صاخ سمÊا هچرگ
 
 ،ارا رلناملسم ب�سqا رثا نیدتوّرم نامôات
ن ،ەو

َ
Kا *7آ بلÅعمط نیدناملسمان لوا موگهل�. 

 
 ،یدصقم ناناج �ها قشع رورود کم̂)ب ناج ەدKقشع
 .عمط نیدناناج هققشاع رورود قامôات ناج ەدKلصو
 
 ،گنسÈد یهمروا افج ش\ن هگن?ناج نیدقKلمورحم
 .عمط نیدنارود یانبا لKغهملKق *7افو شۉن
 
 ،نیدخKش 799ا+ر ،لد ېا ،همل�Åا دKمّا کKل8)هر
 .عمط نیدناطKش هغمدآ کمهل�Åا ت�اده روتقۉی
 
 ،z{9آ ،همتېا نیدنادان ره ەدزۉس نیدKما *̀(سحت

 .عمط نیدنادنخس ەاش لKق *=کملKب *=+ردق زۉس
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 +*(در »غ«
 
 

  ۱۸۵ 
 
 ،غیلداش یاج *öا� ملاع وب سمرېا ،لوگنۉک ېا

 .غیلداش یاوه ەدنا همتسqا گنسرېا لقاع
 

 ،Îزلتسم غیلهنار+و رودەرچ�ا *̀(علاةفرط
 .غیلداش یانب اسآبا�ح 0ق ەزوا ووس
 
*7امز رگ

 داش هملۉب ،ّ�\م هسلۉب غیلداش ^
 .غیلداش یاضتقا تفلÖ و ەودنا رورېا مKک
 

 ،کمهل�Åا یۉخ هلKب مغ ەرچ�ا تولخ رودغKلداش
 .غیلداش یادگ هملۉب ،*7ه�تر لوا ب�Kېا کرت
 
 سوه هملKق غیلداش کمتېا *̀(عفد مغ نا�هتسqا

 .غیلداش یادج مد ()ب ارا رهد سملۉا مغ مKک
 
 لKغهمنەدلا هگنا گنس(ات غیلداش رگ ناهzان
 .غیلداش یاق� روتقۉی زۉک هچنوغموی بKچآ مKک
 
 *̀(متام سا�ل مغ نوسلۉب ەدامآ rهگKیک
 .غیلداش یا�ق نوÁلå رورودش\مKیک مKک هسمKک
 
  ،هلKب ت�ح نموت رخآ Gوغرا� rاخ 1ل�ا

 .غیلداش یادف یدلKق *=+°مع دقن هک مKک
 

 ،*7هچرب روتýیلاس هغرللا� Yرح غیلداش
 .غیلداش یلا� همVÕچ ،z{9آ ېا ،لۉا فقاو
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  ۱۸۶ 
 
 ،غیل!نی نمچ ەرچ�ا ضKف گن?نلå لوا رورېا 79ۉک
 .غیل!نی نمس و داشمش یراسخر و دق ەدنا
 
 ،تعاس ()ب هلKب ت�غر سمقKچ لوگنۉک هتفشآ
 .غیل!نی نطو هک ا+Ïگ رودش\ملۉب هگنا یۉک لوا
 

 یدلۉب ،ا�ص <=تقرت *̀(نیکشم ل�Æس نوچ
 .غیل!نی *̀<خ یۉبشوخ �ات� یزوی ملاع
 
 ،ەدÆKیچ .�اس یزوی رودمرّخ نشلå ()ب
 .غیل!نی ن()ج هناتسم ەدنا زۉک ½�ا بÆ+ۉا
 

 ،رو.)ناج هک هچVن ره رثوک رورېا ەدتنج
 .غیل!نی نهد شخ�ناج روتسمرېا ەزوا زوی لوا
 
 ،ەرچ�ا لعل هٔقّح رگ رودشÐلد Gەولج ردُ
 .غیل!نی نخس ەاوخلد نققKچ نیدKبل سمرېا
 

 ،ش\متېا ماقم ەدمKناج یرکف گن?ن8=ل ن+()ش
 .غیل!نی نت هگنا مKناج ،ا+Ïگ ،رود8=ېک ناج لوا
 
 ،اسآدرم هتسارآ ،لد ېا ،بKلKق *=نطا�
 .غیل!نی نز همل�Åا لKم هغرهاظ شqارآ
 
 ،نگرکتۉا هلKب تلفغ ن+°مع همه هک تÊا رکف
 .غیل!نی نس ،z{9آ ېا ،ومرا� �÷\ک ەدملاع
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    ۱۸۷ 
 
 ،غیت هناناج بKکVچ ،بکرم ب\تەرکVس <=قKچ هک ات
 .غیت هنار+و *=یÐلم ناج زوی ەرچ�ا مد ()ب یدلKق
 

 ،Îد *Kòت Î̂د سمل+°یÅا نیدKفارطا مKناج
 .غیت هناورپ هگنا و عمش رورېا مKناج ،اÏ+Kگ
 
�GورفاÖ ()ب هک فقاو گنولۉب ،رلناملسم ېا

^، 
 .غیت هناتسم بKکVچ نا� ره ش\مهل�Åا ملاسا دصق
 
 ،مد�مد ،قۉی گنات ،هسروکتÔی *̀(مد هغمKناق *Kòت
ßک رود^79هنشKناق رچ�ا مKغیت هناق-هناق *=م. 
 
 ،ت\U°ت مول!نۉک ەرچ�ا قشع رپات نیدKغKت و قۉا

 .غیت هنآ و قۉا رودش\ملۉب هتآ مKک �فط هفرط
 

 رونلزوی نادنخ و نا+°ع هغ�دصق لÊا فرط ره
 .غیت هناوېد رگم ش\ملۉب ،ەدÐKل�ا شو+°پ لوا
 
 ،Î̂د نیدمول!نۉک را!فا یهغهمقKچ یرکف �Gاق
 .غیت هناخ روتýیلKق اسآجنگ *=نار+و وب 79ۉگ
 

 رگم رودل�ام هغKغKت یرلشوق ناج هل�ا قوش
 .غیت هناد و بآ رودش\ملKق ن+°هوج و Îد مKک
 
 ،#لاه ش\ملۉب نیدKغKت گنیملظ و روج دوخ ،z{9آ
 .غیت هنا� گنوغروا هگمKک ،لتاق مح̂)ب ېا ،ناملKب



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

١٩٦ 

    ۱۸۸ 
 
 غا� ارآ و بQز عnن لوا <=پات
 .غا� ازفاتحار هغناج رورېا هک
 
 ،راهب مKس� مد�مد نا�?سÈا
 .غا� افصم مدقات� یدلۉب
 
 ،رلووس شولýKسلس نا�یقآ
 .غا� اسآتشهب تهزن <=پات
 

 ،ناولا هچVن بKچآ لå فرط ره
 .غا� ادKش و راز *=ل�ل� یدلKق
 
 یدلKق هغو� ەولج نا�+̂)ب

 .غا� ا�یکشان *=+°مق هتسخ
 
 ،کولروت هچVن رلەویم نا�?ش\پ
 .غا� اôا� هلKب تمعن یدلۉت
 
 ،ەدمسوم وبشوا ،هصّقلا ،یدلKق
 .غا� اKّهم *=یبا�سا ت��ع
 

 ،8=ېک �ها تشهب مدآ هلمج
ام یدلKق هل()ب غیلداش

û
 .غا� او

 
 ،نوزحم *̂`م ارا مورمع کVل
*7 م�دهملKب

 .غا� لاصا *=نکÊا ^
 
 ،اسم و حبص ەرچ�ا مKنازحلاات\ب
 .غا� انّمت بKلKق مورمع <=تۉا
 
 �òط z{9آ نوسلKچآ کوچVن
 .غا� اشامت ش\مهملKق Î̂د هک
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۱۸۹ 
 
 ،غیل�ات �ا� مول!نۉک نیدÆKیچ گن?ن?بج ېا

لاق رودÏ+ÆKب ناج هلKب گنوفلز هٔقلح
ّ

 .غیل�
 
 ،جاور مد ره ب+̂)ب هن+زرط و روط تدّش و رهق
 .غیل�ا�ان لKگهمروکتÔی هغKمسر تقفش و رهم
 
 ،رورود ا�قع عرزم هغسولوا مKک اKند çلمُ
 .غیل�ا()س هگنا لKگ̂)ب ن+ووس ناسحا ب+*()قآ
 
لآ نامز لها مKک ەآ

Ã
Kرورود لوا مدآ ەد 

 .غیل�اوخ و دروخ و نادان 8=ېک ناویح هسÈا مKک
 
 ،ارا ەا!تدورب وبشوا ،لوگنۉک ېا ،تÊا لهج بسک
 .غیل�اجنس هل�ا ش\ک یهغلۉا گنیمسج مKک گنسهتسqا
 
 ،مردِ ()ب هسرۉک ەدÐKل�ا ادگ قاملآ یهگهتسqا

 .غیل�ان ِّرز جنگ گنیم هسÈا کÊدنوراق هک مKک
 
 ،ی()ب گن?نتلود لها سم+Ïت هگÐKلم ناهج زوی
 .غیل�ا�سا هل�ا çلم نوسلۉب �ها رقف کوچVن ،ەو
 
 ،̂)ی هچلوک ()ب هگنس قۉی نوچ ،z{9آ ،ەد+زوی ̂)ی
 .غیل�ا()م گنسهل�Åا لصاح هن ەدگنورمع هچرب
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  ۱۹۰ 
 
 ،غnب هک هل+ۉا ماشقآ ره ناغفا مرل�Åا *()سÆېس وچ
*7 ،*=ېم بKلVک

 .غورفم گنسهل�Åا نوت ()ب ،رولۉب ^
 

 ،م�لÖ قوزوب رودە()ت ارا گنیقارف بش
 .غورف هگنا لKگروتÔی نیدKشا+nق گنوزوی بKلVک
 
  هگنم هک نمەاش هل+ۉا ەد+روشک قارف

 .غnت ش\ملۉا مKهآ دود و مغ �Kخ ەاèس
 
 ەآ ،نم<)ېا لاح ضرع هل�ا ع*0ت هچVن
 .غورد ÷�را� گن+°لزۉس :GوگÊد ،همKمعز هک
 

 ،گنسزا� *=یفصو Îافلå ضراع را� وچ
 .غnبصم هٔحفص و لآ مِلق هگنس کە̂)ک
 

 ماش و حبص هک لKغهملKق *̀(شqا دهاز لاوس
 .غورآ رورود �÷qا فلاخم ماعط نا�Ôی
 
 *=یغKل*()سردق لضف و *)ه ،z{9آ ،رۉک
 .غود ش�اد لها سمôات هغKشآ rهغتاق هک
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 ۱۹۱ 
 
 غیلناداش عnن لوا قلخ <=پات ،ناU°ق دKع <=شوتÔی
 .غیلنامرح و ەودنا �÷\ک ()ب ەرچ�ا ملاع یهملاق هک
 
 ،هل()ب افص و ضKف زوی دKع و راهب مûاوت بKلVک
 .غیلناتسلå اسآدلخ و )غا� <=تېا ن+زوی ̂)ی یرا�
 
åآ نا� ره ەدرلناتسلßش)̀* åق رللKلKەولج ب، 
 .غیلناغارچ نوت ره یدهل�Åا راهظا نیدKعمش یزوی
 
 ،سلجم بوزوت یراس ره قلخ ەرچ�ا نشلå یاضف
 .غیلنادنخ و داش نیدU°ط و ش\ع رل�Kپات نوک و نوت
 
 مKک قادنا *=یماÖ سولوا نیدتمعن )عاونا بKلآ
 .غیلنامرا نغلاق ەدرولKق ت��ع �÷\ک ()ب سملKپات
 
 ،ناداش ارا دKع *=يهzآ <=تېا نیدتعلخ و رز
 .غیلناداش ەدملاع ½�ا روکتÔی هغهاش ،}لا
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 +*(در »ف«
 
 
 ۱۹۲ 

 
 ،فدص ا+رد لد ل**)م *̀(یهملKق ات هل�ا òس
 .فدص لااو رهوگ سمرېا نکمم کمتېا لصاح
 

 لصو مزب مKقم قاملۉب گنسهتسqا ،لۉا فاصهن?س
ام ش\مهل�Åا نیدنوم ەد+°عق *()گنÔت مKک

û
 .فدص او

 
 لد فاص گنسرېا <)سqا رگ هغهمقل ()ب لۉا عناق
 .فدص اتک� ردُ نیدتلصخ وبشوا روتب?پات مKک
 
 ،*()غآ همچآ هغهمقل پۉک ،ن+ردُ *=عم گنسهتسqا
 .فدص ادKپ فذخ زج سملآ یهل�Åا نید�ýس وب
 
 ،#اچهن?س قاملۉا نیدمغ رودKمزلا *=عم لها

 .فدص ات <=تېا لصاح رهوگ Gوغلۉا #اچ ÷کۉک
 
 مKک ەد+°یدَ انف لKغلۉب گنسÈا <)سqا ۉربآ
 .فدص لاصا ۉربآ هسقKچ هغلحاس یهغهمôات
 

 *=گن̂)ب ۀولج لوا لKگهتسqا نیدلد فاص
 .فدص انیم رودهغKتاذ رهوگ گن?نی()ب مKک
 
 ،نیدرا� لِاKخ rاخ سفن ()ب گنول!نۉک هملKق
 .فدص اوسر رولۉب هسل+°یا نیدردُ مKک ناچق ره
 
 وجتسج لKغلKق *7اتک� رهوگ لوا ،z{9آ
 .فدص اKشا و ملاع عیمج ش\ملۉب هگنا مKک
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٢٠١ 

 
 

 ۱۹۳ 
 
½�ا نا�امن ش\ملKق وم*7اåژم یرپ لوا

Ã
 ،فص 

½�ا ناج ب�Kېا دصق روتUوزوت �Kخ لا� ا�
Ã

 .فص 
 

 ،ەدKفارطا 8=ل ن+()ش eخ ومش\ملۉا رهاظ
کش

Ã
½�ا نا� ره یدزوگرۉک ا� رۉم ەرزوا ر

Ã
 .فص 

 
 ،*öاچ وÁلوک ارا یزغآ رونورۉک وم+°لش\ت

½�ا ناطلغ رّدُ ا� رودەرچ�ا لعل هٔقّح
Ã

 .فص 
 
 ،راطق نغروت ەدKفارطا یزوی وم+رات *�لز
½�ا ناتسلå ل�Æس ا� ەد+رود روزوگرۉک

Ã
 .فص 

 
½�ا

Ã
 ،موجه ش\ملKق وم�ها قشع ەدÏ+Kک نیدنا� 

½�ا نام�ا لها ش\مزوت ەرچ�ا تنّج هسقۉی
Ã

 .فص 
 
*7 ،ەو

 یرکشل مغ هل�ا درد مKک *̀(یهل�Åا ەراچ ^
½�ا نار+و *=یÐلم لوگنۉک ش\مزوت rهغلKق

Ã
 .فص 

 
لآ هسملۉب

Ã
Kا یآ لوا ەدمÅرظن ()ب نمسمهل�، 

½�ا ناملغ و روح ەدمKلۉس و غاس رگ هسزوت
Ã

 .فص 
 
 ،صاصتخا هغرفظ یهغôات ی()ب <Ù نیدناج هسچVک
½�ا نادKم مزع چغلKق هغ�دصق ی()ب-()ب

Ã
 .فص 

 
 ،نسحُ ناطلس لوا هک ر�ا کوچVن *̀(ناج z{9آ
½�ا ناåژم لKخ ش\مVÕچ هغ�دصق هل�ا رهق

Ã
 .فص 
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        ۱۹۴ 
 
 ،فرط ره م+راوسک�اچ تآ هسروس
یەرتوب  .فرط ره م+رارق و 8)ص هغ
 
 ،*öاچ نلاوج بKتÔی *öان+nت �÷خر

�Uفرط ره م+را�غ یهغلۉا دنل. 
 
 ،نیدKن?ېک رودKسوغرا� مول!نۉک راز
 .فرط ره م+را!ن رگ هسلۉا مزاع
 

 هغKها!نلاوج هظحل ره .)ېس ووس
 .فرط ره م+را�کشا مشچ وبشوا
 
لآ
Ã

Kمسج ەدKق وباق *=مKنمهغل، 
 .فرط ره م+را� هسلۉا زادناکوان
 

 زوی هس�Ïق یهغلKق هناوېد *=لقع
 .فرط ره م+راعشنونجم 8)لد
 
 ،ەا!ن ()ب هzان هسلKق نیدKچوا زۉک
 .فرط ره م+را� و قۉی رل�Åا تراغ
 
 ،*̀(یهمن?ت نمرچاس *=مKکشا رّدُ
 .فرط ره م+راثن رودوب ەدKلۉی
 
 ،ارا نلاوج *7ا چگرۉک ،z{9آ
 .فرط ره م+راقو و *̀(کمت یدرا�
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   ۱۹۵ 
 
 ،فرط ()ب ل�ل� هناوېد ،فرط ()ب لå رودەرچ�ا غا�
 .فرط ()ب لغلغ و دا+°ف ،فرط ()ب لفاغت و زان
 
 ،رورود ازفا طاش� س; مKک ارا غا� ت��ع مزب زوت
 .فرط ()ب ل�Æس یوس\گ ،فرط ()ب لå ۀراسخر
 
åق ت��ع ەدنشلKهغلr اÊلÁرورېا ماع حلاص ه، 
 .فرط ()ب لå ۀدنخ مه ،فرط ()ب ل�ل� ناغفا
 
*7 مسلۉا تسم ەرچ�ا مزب

 نیدهش\ش رودKسوکتÔی مKک گنات ^
 .فرط ()ب لم تKّفKک ،فرط ()ب لقلق گنهآ
 

 ،بولۉب کKلشÐلد یاوعد ارا غا� هققازوا <=کVچ
åس ەرزوا لÆەدزوی لوا ،فرط ()ب ل� Öاþفرط ()ب ل. 
 
 هگنم ()ب نید+°پ لوا مKک سمÊا گنات مسلۉب هناوېد
 .فرط ()ب لفاغت *()س�اس ،فرط ()ب لمّجت *()سدح
 
Öوت یرگنت

Ã
 ناچق هسلۉب ،فرط یهغلۉب هغKلها ل

Öوت لها ،فرط ()ب لوّمت لKخ
Ã

 .فرط ()ب ل
 
 ارا تشد وب Gوغرا� مKک نوروب نیدنا تÊا *̀(مزع لۉی

 .فرط ()ب لô ،فرط ()ب ووس ،فرط ()ب لجُ ،فرط ()ب رخ
 
 یدÊا یهکتېک ،بKلVک گن+را� ،z{9آ ،گنیلاح هسرۉس رگ
 .فرط()ب لهاÕت نیدناج ،فرط ()ب لساÕت نیدنت
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 +*(در »ق«
 

   ۱۹۶ 
 
*̂`م  ،قشاع ،اU°لد ېا ،مش\ملۉب ات هگنس لدVب )
 .قشاع اونÔب کÊدگنیÆېم روتقۉی ارا قاشّع یرا�
 

7*
 مKک لوا ،*=یسکۉک نا� ره هس�ېا #اچ لå ەدنشلå ،گنات ^

 .قشاع ،لاتبم نغلۉب هغمغ و درد هچVن ،رودهگنس
 
 ،نوک و یآ ەدگنەرگVت رولوروېا یهمن?ت هگVن نوک و نوت
½�ا لوا هسÈا سمرېا رzا

Ã
 .قشاع ا!نس نادرگ� 

 
 ،تقاط رولآ نیدKمسج غات مKک Gەولج گنیلامج
 .قشاع ا!نا چگرۉک هسملۉب رگ سمÊا مدآ �÷\ک
 

ــUر مهُاقس«  ،یدهش گن?بل رودKبان یا�هص ٤٢»مهُُّ
 .قشاع اود رل�Åا دKما نیدنا هغ�درد یرامخ
 
 مKک نامتېا *̀(کرت گنیقشع درد ،گنسلKق روج گنیم رzا
 .قشاع افج هسکVچ مKک هچVن قارنوزف <Ùوش رولۉب
 
 رکشُ گنیم زوی ،روج و افج ره نیدنÔس هس�ېی ،نمرولKق
 .قشاع اطخ نید+روج را� ت�اÕش رودقاملKق هک
 
 مKک رودلوا مKماÖ گنسلKق هن ،ناسحا رگو ،تÊا روج رzا

 .قشاع اعدّم سملKق *=شqا چېه *()سرا� یاضر
 
 مKک رودلوا یدوصقم ،*̀(مغ و درد z{9آ شاف رولKق

  .قشاع ات ەدملاع یهغهملۉب رورپسفن ره هگنس

 
ــ¶رَ مهُاقَسَ و« ٤٢  یرا>درورپ گن=نرلوا« :Bهمجرت ؛تراشا هگ#سه*آ نآرق ن6ل;ک بFد »اروهُطَ اXًاَ�; مهُُّ

 »رو&%چ*ا ک#لم#چ*ا =ا" هگرلوا
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  ۱۹۷ 
 
 ،قارف <=تېا ناق *=م+°غ� هلKب تنحم زوی هک ەو
 .قارف <=تېا ناور نیدرلزۉک *=ناق لوا مد�مد
 
 *=ېم نید+رۉز جنر و درد هک رودتدّم هچVن
 .قارف <=تېا ناوتان و فKعض کÊدسمل�ا هگزۉک
 
 ،باذع گنیم زوی بوروکتÔی هل()ب ەزرل هگ و بت هگ
 .قارف <=تېا ناوختسا �ا� *=م+راز مسج
 

 ،rهگتېا لوتقم و حورجم *=یصخش تحار و ش\ع
 .قارف <=تېا نامÖ م�دق ،ش�()ک مKکشا ،قۉا مKهآ
 
 ،<7دّم تقرف ماّ�ا یدÊا زآ و�وا هچرگ
 .قارف <=تېا ناما� نیدنکVÕچ درد لKی زوی کVل
 
 ،ب+*()قآ هغفرط ره غیل!نی هناد *=مKشا� زۉک
 .قارف <=تېا نامس مKک قادنا *=یگنر مKضراع
 

 مKک هغتیاغ لوا یدروکتÔی *=یفعض مKمسج هتسخ
 .قارف <=تېا ناهن نید+زۉک قلخ اسآەرّذ
 
 ،ب�Kېا وحم لÇلا� *=م�دا� نیدKل!نۉک شو+°پ لوا

 .قارف <=تېا ناش� و مان^78 و مودعم ارا قشع
 
 سمÊا بKع ،مسلۉب *Yار هغمولۉا یدمÊا ،z{9آ
 .قارف <=تېا ناجەدرزآ نوزف نیددح *=ېم مKک
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     ۱۹۸ 

 
 ،قارف یلاتبم هک ات مش\ملۉب
 .قارف یافج رولKق مKناج دصق
 
 ،هنا!Vب <=تېا نیدKش\ع لصو
 .قارف یانشآ بل�Åا خ°چ *=ېم
 
 نید̂)ی نمهگرتۉک شا� بKتÔن ،ەو
 .قارف یاô #اخ یدلۉب مÆKت هک
 

 مد ()ب مسملۉا *()سمغ ،بجع *7
 .قارف یاضتقا م�اد رودوب هک
 
 ،نیدتیاهن مKمغ و درد <=تۉا

 .قارف یاهتنا یهکتÔی ناچق ،ەو
 

 *=مول!نۉک هتسخ ەد�دKق هصّغ
 .قارف یانگنت <=تېا گنت و�وا
 
 ،نوکس و 8)ص و شوه و لقع یدهملاق
 .قارف یلا� rهگشوت همKشا�
 

 ،بر ا� ،*=ېم هغKتۉا درد یدلاس
 .قارف یاج هش\مه نوسلۉا خزود
 
 �صو شا+nق لوا هک یهغلۉا ناچق
 .قارف یادج *=يهzآ یهغلKق
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    ۱۹۹ 
 
 ،قوواس هتسویپ و غیتّق ناnUلۉب ش\ق وب هک ەو
 .قوواس هتسخ ̂÷; یدلKق گنیÆېم *=مKناج و نت
 

7*
 مKک مسلۉا هل�ا تنحم بوگنۉت یدمÊا ،بجع ^
 .قوواس هتس; *=+رد تحار یدهل�Åا هموزوی
 
 ،نوچوا قیلغام()یا غیل!نی نوتۉا مKمسج نغوروق
 .قوواس هتسد هغKسهتلا� نیدKلVی îî <=پات
 
 ،ک�Kیا مه نیدچKلKق هغمKفKعض مسج رودهگVت
 .قوواس هتسهآ هچVن ره ن+زۉا هسروکتÔی هگنم
 
*7 ،جنر رودەروکتÔی مKک هچنوم

 *=یشوق ناج ،گنات ^
 .قوواس هتسراو هسل�Åا رzا نیدنت )سفق
 
 ،*=یشات تفلÖ ارا ریدَ نهک وبشوا ناUوروا

 .قوواس هتسکشا یدهل�Åا *=یسهش\ش مKت��ع
 
 ،روروچاق موق+وا ب+()ک نوت ره هم�لÖ کوش�ت زوی
 .قوواس هتسqاش *=ېم هگ<)ېا تحار *̀(یهمرۉک
 

 کVلو ،òس مرولKق هچرzا هغروتیا لزغ
 .قوواس هتسجرب ع0م ()ب rهغنل+ۉا سم+Ïق
 

 هغKکملۉا بوگنۉت یدمÊا گن?نz{9آ ،قۉی ەراچ
 .قوواس هتسویپ هغKمسج گنل� دصق رولKق هک
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 ۲۰۰ 

 
 ،قشع با�� هس()چ�ا هگمKک ەرچ�ا لفحم وب
 .قشع باKماÖ نیدKسهئش� یدارم رل�Åا
 
 �÷\ک لوا شوخ� نیدKسەدا� ماG Öوغلۉب
 .قشع با�ک ەرچ�ا <7ۉا قوش <=تېا ن+°غ� مKک
 
½�ا

Ã
 ،Gوغلۉب رومعم 1لامم ناهج 

 .قشع بارخ *̀(ناج روشک هگKش\ک نغلKق
 
 ،غیچاس مKک یدمÊا لKق هغKغا�آ یآ لوا ،زۉک ېا

 .قشع بان لعل ()ب یدهل�Åا گنیکشا ەرطق ره
 
 ،لوگنۉک ېا ،تحار ارا تقKقح *7ا لÁKلKب

 .قشع باذع پۉک هگنس هسروتÔی مKک هچVن ره
 
 ،قیلزارف� ارا قشع لها نسسمôات
 .قشع بارت گنیمسج هل�ا زجع هچنوغهملKق ات
 

 ،�÷\ک یهغهمôات *=یتحار Îزب �ها نسحُ
 .قشع باسحVب ملا ات هچنوگهمروکتÔی
 
 ،هغKتآ دصقم ەدKلۉی بلط رولۉب بüار
 .قشع باÖر ەدلۉی وب هسلۉب هک هگهسمKک ره
 

 نیدKکرت <�شع گنیلزۉگ ،z{9آ ،همÊد زۉس
 .قشع با�ش مه گنس�°ق هچVن روروکتÔی مKک
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          ۲۰۱ 
 
 قارف لاحد� یدهل�Åا *=ېم عnن لوا هک ەو
 .قارف للا مKلKت و رون^78 یدهل�Åا موزۉک هک
 
 ،ناUورود*()ق مه 8=ېک تۉا ،ناnUتە<)یت 8=ېک لVی
 .قارف لآ ̂}گ و درز ̂}گ *=مKگنر یدلKق
 
 مKک یدهل�Åا فعض هل+ۉا *=ېم ەرچ�ا نوک هچVن
 .قارف لاس گنیم هچVن ش\مVÕچ GوگÊد لÊا نگرۉک
 
 م�دّق کÊدفلا رخآ ،بوروتÔی تقّشم زوی
 .قارف لاد *öەد�Kسآ درد هک هل+ۉا ،مخ یدلKق
 

7*
 ،بوتوروق اسآملق مKک یدÊا قرحم لا� ^

 .قارف لان مKند� یدلKق ارا تدّم لهس
 

 ،ا+Ïگ ،هÁلجا یدلVک ارا یرازا� مسج
لاد rهغتاس دج� *=یعاتم ناج

ّ
 .قارف ل

 
 ،<=تېا قارغKچا نیدلهلاه رهز *=یمعط
  .قارف لا� و رکش هzانب هس�ېی هم*()غآ
 
 ،��ح ات روتسمÊا نکمم ̂÷فن قامرتۉک شا�
 .قارف لاماô یدهل�Åا مÆKت هتسخ مKک هل+Ïب
 

 *()گنمهتسqا باوج ،*=یلاح z{9آ *()گنسرۉس
یدۉق هگنا هک  .قارف لاح کÊدوگÊد *̀(لاح هم�
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۲۰۲ 
 
 ،قۉی م+را!ن هچVک وب ەدلفحم وب رلتسۉد
 .قۉی م+رارق هل�ا 8)ص هسلۉب *()گنملKق بKع
 

*7 ،نوزحم بولۉب م+°طاخ
 ،مسلۉا شومخ ،بجع ^

 .قۉی م+راهب هل�ا غا� مKک نمرورېا ̂��ل�
 
 ،*=مKنونج ارا قشع ،حصان ېا ،هملKق عنم
 .قۉی م+راKتخا ەدلۉق ،مKلقع یرپ ()ب یدلآ
 
 ،کمرۉک ()ب *=+زوی لå م+را� هگنم ۉزرآ
 .قۉی م+راخراخ هگزۉا ەدمول!نۉک ەرچ�ا ملاع
 
 سمرېا گنات ،*=لå و و� هسرود�وک <7ۉا مKهآ
 .قۉی م+راذعلå )و� ەدملاع هظحل وب مKک
 
 ،همÖۉس *=ېم ،بKقر ېا ،نامقKچ Î̂د نیدÏ+Kک
 .قۉی م+راع و گنن یدلۉب ،قشاع مش\ملۉب هکنوچ
 
 بر ا� ،م<)سqا نیدمKک *̀(ماÖ لوگنۉک اونÔب
 .قۉی م+راعشتمحرم و یوجلد را!ن مKک
 

 ،r9اع ارا �Êا رقف م+ردق رورېا مKک رکش
لآ ەاج لها

Ã
Kقۉی م+را�تعا هچرگ ەد. 

 
 ،تس;اô هسملKق *�طل هش رگ *=ېم ،z{9آ
 .قۉی م+راروت سفن ()ب ەرچ�ا ەدکمغ وبشوا
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 ۲۰۳ 
 

 ،قا� هغمKناغفا غnلتۉا ،نا()ح هملۉب ملاع هس�nک
 .قا� هغمKناناج ،هملKق بجعت مKناغفا غnلتۉا
 
ق
ُ

 *=یدّم ملان هچVک ره 8=ېک نوزحم یرم
 .قا� هغمKنامارخ و� ۀولج ،هملKق عنم
 
 ،گنسهمرۉک رگ *̀(نققآ بامKس ەرچ�ا رازنارفعز
 .قا� هغمKناطلغ کشا ەدموزوی غــــ+راس فرط ره
 
 ،8=ېک لKق نکشوت هغتۉا هملKق بKع مKبات و چیپ
 .قا� هغمKنارجه غاد غnلتۉا ەدمول!نۉک ناوتان
 

 ،*7رهد هسßوت *7افوط لا� رگ همتېا ت()ح
 .قا� هغمKنا+°گ مشچ نغلۉا عبنم هغمغ لVس
 
 ،قشع درد و قارف و جنر مد�مد رل�Åا دصق

 .قا� هغمKناج غیتق ەرچ�ا باذع هچنوم نغهمقKچ
 
 ،گنوغهملKق *̀(فوط یۉک لوا نیدVن کÊدگنول!نۉک همÊد
 .قا� هغمKنار+و مسج نغلۉب قارفوت ەدKلۉی
 
 ،قیفر ېا ،نیدنېم *=مKلاح قوزوب ەرچ�ا یرللوق
 .قا� هغمKناطلس یانغتسا و راسفتسا هملKق
 
 ،گنسهتسqا قاملKب ەرچ�ا قشع رگ *=یلاح z{9آ

 .قا� هغمKناوېد *()گنادرد هل()ب ت8)ع مشچ
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   ۲۰۴ 
 

 قوواس ناKغط بجع ەرچ�ا ش\ق وبشوا <=تېا رهاظ
 .قوواس نازرل کÊددKب خاش یدلKق *=سولوا مKک
 
 *=+راسخر *̀(شßآ کÊدشا+nق گن?نرلاU°لد
 .قوواس ناهنپ ارا بKجَ کÊدتولوب نیدتدّش یدلKق
 
 ،رولKق هچنوگشوت هگ̂)ی ات ب+*()قآ *̀(کشا رلزۉک
 .قوواس ناتلغ هغ+راس زوی ،بورودگنۉت غیل!نی هلاژ
 

 ،نیدراق موقاق یدKیک ەرزوا موقاق مKک هچVن ره
 .قوواس نا� ره یدهل�Åا #اچ *=یسکۉک ̂)ی مه ەدنا
 

 ،بKلآ *=ترارح راثآ نیدرگخا هٔلعش
 .قوواس نادخ� مKک عnن لوا *̀(چ�ا نادشßآ یدلKق
 
 ،<7دّش îî یراس ()ب ،<ï7)ک راق فرط ()ب
 .قوواس نا()ح یدهل�Åا *=سولوا *̀(شوه نا�یلآ
 
 ،رلهچVک مKک *=غ ېا ،تÊا محر هغKلاح ادگ لوا
 .قوواس نا+°گ *̀(سەد�د رل�Åا ،*̀(سوق+وا بوروچاق
 
قوت نیدنی�سۉپ هنهک و نۉت ½سÈا

ّ
 ،بوتۉا *()سف

 .قوواس ناج دصق <=تېا ،تسس بKلKق *7اضعا هچرب
 
 بجع سمرېا ،هسÈا صقان رzا یرعش z{9آ
 .قوواس ناصقن رورودش\مروکتÔی هغKع�ط گن?نا مKک
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     ۲۰۵ 
 

 ،قارف هنامز ات هغمKشا� یدلاس
 .قارف هناخ <=تېا *̀(جنک مغ هگنم
 

 ،*îاح یهمل�Åا ەدKمزب �صو
 .قارف هنا�یاغ یدروتلۉا *=ېم
 

 ،سملKق اوه یراس نشلå چېه
 .قارف هناKشآ مول!نۉک rهغلKق
 
 نیدم�دوجو ارا یرکف یزغآ
 .قارف هناش� کÊدەرّذ یدهم+Ïق
 

 ەدKلاKخ �÷\ت نیدزۉک <=چاس
 .قارف هناد-هناد *=+رّدُ کشا
 
 *̀(لKخَ ملا زوی ەدKقوش یدّق
 .قارف هناور ەزوا مKشا� یدلKق
 

 ،<=تېا را!ف ەدKسادوس .�اس
 .قارف هناش هک کوچVن مول!نۉک راز
 

 مد ره ەدKسۉزرآ یرلزۉک
 .قارف هناق-هناق *=مKناق <=چ�ا
 

 وغKق ارق ارا Îاش *�لز
 .قارف هنادواج هغمKشا� یدلاس

 
 نوک هچVن ()ب هک رلتسۉد ېا ،گنمÊد
 .قارف هن ا!نس *()سرا� GوغلKق
 
 ،یدرود+nک هغتۉا *̀(ناج z{9آ
 .قارف هنا� هگزۉا نیدنوم رولKق هن
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      ۲۰۶ 
 
 ،قا� هغمKلاح ،یرپ ېا ،رولآ مKناج
 .قا�Kشا و قا�Kشا و قا�Kشا
 
 مKش\لان ،گنود+Ïق ەدتقرف *=ېم ات
 .قارفلا و قارفلا و قارفلا
 
 هل�ا راKغا همKلتق نسش\مهل�Åا
 .قافتا و قافتا و قافتا
 
 ،ب+را�لا� زوی ،مسÈد ،نسسمتېا روا�
 .قآ مول!نۉک و قآ مول!نۉک و قآ مول!نۉک
 

 ماش و حبص رودمKشqا ەدKتۉا گنیقشع
 .قا<)حا و قا<)حا و قا<)حا
 
 ،نسح ەاش ېا ،ب�Kېا فطل هگموزۉس وب
 .قلاوق توت و قلاوق توت و قلاوق توت
 
 هموسکۉک هل()ب رهق لVک ،هسÈا قۉی
 .قاچKپ روا و قاچKپ روا و قاچKپ روا
 

7*
  مKنÁلۉا نیدش�روی وب مKک نوچوا ^
 .قا()شخ� و قا()شخ� و قا()شخ�
 
 هغKتۉا گنیقارف ید+nک z{9آ
 .قا�آ شا� و قا�آ شا� و قا�آ شا�
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۲۰۷ 
 
 ،قولÏUخ )()نم رهم رورېا مKک گنیلامج ېا
 .قولnUبحم ملاع نامسآ رودKعلطم
 

 هگنس مKک قۉی گنات ،هسلۉب گن+()سا رگ �ها ملاع
 .قولnUغرم رکشل مدامد ت0ن روروکتÔی
 

½Kلشک� گن?نو�
�

 هگنا را� مKک سمÊا هجو^78 
 .قولnUسÆم هگنیدّق لاهن لاعا هٔ�تر
 
 ،گنسÈا <)سqا لاصو مزب شqاسآ ،لوگنۉک ېا

 .قولnUیا ارا 8)ص بل�Åا ،رجه یلا� کVچ
 
 ۉزرآ رل�Åا ەدنا مKک انف ریدَ اشوخ ېا

رلKÕ و غیلاقّس م+°لزۉک â  .قولUوراج م�()ک
 
 هغKشا� نیدKنکتېا جات سولوا نادان قا()شخ�
 .قولnUکنم ەد�Kسآ *öا�آ گن?نش�اد لها
 
 مادم ،هسقۉی ،قا�آ کVچ نیدناهج وبشوا ،z{9آ
 .قولnUشآ هلKب مغ موجه گن?شا� Gوغلۉب
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 ۲۰۸ 
 
 قوواس نیدناÕما دح قادنا یدلۉب نوزفا هک ەو
 .قوواس نیدنادان داهّز ۀرهچ رودناهج مKک
 
 ،*öاچ نغلۉا راهب لصف مKک چېه رودش\مهمرۉک
 .قوواس نیدنادرگ نودرگ شدرگ غیتّق هل+Ïب
 
ات یدلKق

û
 مKک هل+ۉا تدورب هغKجازم تۉا ()ث

 .قوواس نیدنادخ� هغKلها ناهج نادشßآ یدلۉب
 
*̂`م هظحل ره ەرچ�ا تاقوا وبشوا  هغرامVب )

 .قوواس نیدنارود لها هگزۉا <=تېا نوزفا ن+روج
 
 ،هگنم یدرېا سمÊا زآ غیل+°ق هل()ب لسک مKک
 .قوواس نیدنا� ()ب ،هقاف نیدفرط ()ب <=شوتÔی مه
 
 ،ەدهشۉگ ()ب بKنکروب *̀(تسۉپ هچVن م�Kتا� هچرگ
 .قوواس نیدنآ بوتۉا یهمروت ،*=ېم <=پات مه ەدنا
 
*7 هغz{9آ

*7 و تۉا ^
*7 ،رودرا� همقل ^

 ،سا�ل ^
 .قوواس نیدناج Gوغرویآ *7آ رودوب رگ rاح
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 ۲۰۹ 
 

 ،قاملۉب انشآ هچرzا رودناسآ هغKخۉش ناهج
 .قاملۉب ادج نیدنا رورود لÕشم س; ەرگنۉس نکVلو
 
 ،رودنارّب غیت ()ب نوچوا �تق سولوا �Õش �Gاق
 .قاملۉب ا!نا ل�ام کمهل�Åا دصق هغKناج زۉا رورېا
 
 ،نار+و *̀(+وا ملاسا کمهل�Åا گن?نیزۉک رفاq÷� Öا

 .قاملۉب لاج نیدÐKلم *=ید هغKبغار رودکە̂)ک
 
 ،مد ()ب نیدKماد Gافج سملۉب اهر نغلۉا ()سا
 .قاملۉب لاتبم رود�جع س; نیددرخ لها هگنا
 
 ،نشور کÊدرهم Gافو و رهم *öولقۉی نوچ رورېا

 .قاملۉب افو و رهم بلاط نیدنا هک تلفغ %ز
 
 هغمدآ لها مKک �÷\ک نیدنا یهگهتسqا ماÖ کوچVن
 .قاملۉب اور ÎاÎ̂ Öد نیدنا یدهملۉب ّ�\م
 
 ،رودمزلا هن ،رودتفآ هغناج Gۉزرآ rاصو
 .قاملۉب لا� یزۉا هغKناج زۉا هل�ا òس زوی �÷\ک
 
 نیدنا مKک همتوت زۉک نید+زاس Îزب *=قامôات اون
 .قاملۉب اونÔب رودKمزلا گن?ن�÷\ک <)سqا اون
 
 ،هغKخۉش رهد رگ ،z{9آ ېا ،گنسÈد یهملۉا نوUز
 .قاملۉب انف رودKساود ،لÁKلKب ،گن?ندرد لÕشم وب
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 +*(در »ک«
 

 
۲۱۰ 

 
 ،کمهل�Åا نا�امن هÁلÊا غیلتسۉد رودهگنم شqا
اش �÷qا لÊا

û
 .کمهل�Åا ناوارف قیلنمشد ەدمKن

 
لآ نارود لها رگ ادف مسلKق هچVن ناج

Ã
Kەد، 

 .کمهل�Åا ناج دصاق رودهگنم *=+زۉا یدصق
 
لآ قلخ مKک هچVن

Ã
Kق ەدKشآ عضاوت مسلÕرا، 

 .کمهل�Åا نادنچ هچVن توخن و 8)ک رود+°لشqا
 
 ،مسهل�Åا ف+°عت ەرچ�ا قلخ *7هسمKک ره بÊد تسۉد
 .کمهل�Åا ناÕما هچلوا تمّذم نیدنېم Gهش\پ
 
 ماش و حبص رودKسەویش گن?ندسح لها مKک ەآ
 .کمهل�Åا ناتهب هچVن هغهنگVب و ن+Ûح *̂`م
 
 ،نا�هل!نا *̀(چ ن+را� مKک روداودVب درد هن ،ەو
 .کمهل�Åا ناطلس ەدمKقّح بضغ هل()ب متس ېا
 
 رگم ،روتقۉی ،z{9آ ،�8لاع گن?نم�درد وبشوا

 .کمهل�Åا ناسحا و وفع پۉک هغKمغر لÊا هگنم هش
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 ۲۱۱ 
 
 ،کرا�م ،اقلهم ېا ،ش\مغوت �Gا+nق گنونسح
 .کرا�م ،اKض و رون ش\ملاس هغناهج هلمج
 
 ،رودKلå گن?ن*7اتسۉب تفاطل گنوزوی خّ°ف
 .کرا�م ،اôه�ات� امّا ش\ملKچآ ەزات
 
½�ا

Ã
 ەرزوا �8وا لا�قا و لامÖ گن?شاق 

½�ا
Ã

 .کرا�م ادخ ش\ملKق مKک رورېا للاه 
 
 ،ەرچ�ا تداعس غا� سرون rاهن گنیدّق
 .کرا�م ا!نس نوسلۉب ،بر ا� ،لاهن وبشوا
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 نگKیک هÁ!نیÆت کزان کÊدلå ەدKماشقآ دKع
 .کرا�م ا�ق *̀(گنر هل()ب همåوت رادرز
 
 مKک *=بیقر زگره هÁ!نی�بحص همزوگ()ک
 .کرا�مان و�وا را� Îودق گن?نموش لوا
 
 ،گنیدلKق ،%اش �ها نسح ېا ،هگنم افو و رهم
 .کرا�م افو و رهم وبشوا ،}لا ،نوسلۉب
 
 رکش زوی ،باطخ گنیدلKق ،بÊد مولوق هگنم مKک ات
 .کرا�م ا!نم علاط یدلۉا نیدمرک وب مKک
 
 ،گنیلامÖ هل�ا لا�قا روتnUلۉا ماعد نوک-نوت
 .کرا�م اعد وبشوا یهغلۉب هک لوا م�دKمّا
 
 ،<)سگفطل ەاش *̂`س ،رقّحم ۀدنب *̂`م
 .کرا�م اطع نیدنÔس ،بسانم اعد نیدنېم
 
 لد ېا ،لۉب هگنا *Yار هسلVک هن ره هÁ!نیدلآ
 .کرا�م اضر لها ش\متوت *=ش)ورَ وب مKک
 
 ،صوصخم هغهنگ لها تمحر و وفع هسلۉب رگ
 .کرا�م اطخ و مرج ،راÕهنگ ۀدنب ېا
 
 ،ەدگنیغوللوق هس̂)ب ناج گن?نz{9آ یدوصقم
 .کرا�م ا!نا لKغلKق ،بر ا� ،*=یدصقم وب
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  ۲۱۲ 

 
 ،کÊدKغلوّا را� راوطا سمÊا مKک لKب ،لوگنۉک ېا

7*
*7 و افو ^

 .کÊدKغلوّا را� یراثآ مرک ^
 
 ،هلKب زۉس شوخ هچVن بەدلآ *=ېس هل()ب .�وا لKت
 .کÊدKغلوّا راعشتفلا هگنس روتسمرېا �!نۉک
 
 یوترپ �Gا+nق تقفش مKک هÁ!نیلاح زۉا هلغKی

 .کÊدKغلوّا راÕشآ سمرېا ەدKح�ص <=علط
 
ÖاÎ یعدّم گن?نآ=* ÖماKرورود کمتېا با، 
 .کÊدKغلوّا را!ماÖ کملۉا نیدKفطل همتسqا
 
 ،سمهل�Åا محرت مKک کÊدگن?نا رودش\متاق �!نۉک
 .کÊدKغلوّا را�کشا هسرېا هچVن ره گن+°لزۉک
 
 ،*öد گنسلۉا ترک زوی نیدمغ ەدگن?نازحلاات\ب
 .کÊدKغلوّا راسگمغ روتسمÊا نکمم *öاملۉب
 

 ،8)تعم رودهگنا یزۉس لدە()ت بKقر نوچ
لآ کوچVن *̂`س

Ã
Kات ەدôغلوّا را�تعا گنوغKدÊک. 

 
 نیدKناسحا تمعن مKک ەدKچ هققKلناوتان
 .کÊدKغلوّا رادتقابحاص ەدKق یدمÊا قاملۉب
 
 ،*=+°هم و افو ب�سqا کÊدKغلوّا ،z{9آ
½�ات گنوغلۉا نیدنا

Å
 .کÊدKغلوّا راودKمّا 
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۲۱۳ 
 
 ،کرا�م ،اU°لد ېا ،ش\مقKچ ەرزوا گنیلعل طخ
 .کرا�م ،اق� بآ ش\ملاق ەدKچ�ا تملظ
 

 ،کÊدتولوب گنیطخ *̀(کشم بل�Åا موجه نا� ره
 .کرا�م ،اKض ش\مرا� نیدگن?ضراع دKشروخ
 
 ،*=ینغلۉا تصرف مÖ گنونسح نِامز چÁلKب 
 .کرا�م ،انشآ پۉک گنی�توت باتش بل�Åا
 
 ،هغKسلجم شاUوا نوت ب+را� ناهن نیدنېم
 .کرا�م ،اور گنیدلKق ،هسرېا هن یرلدصقم
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 ،بل�Åا مس6ّت ناغلا� ،هغمKشاق رحس گنیدلVک
 .کرا�م اغد و رکم ،بذاÖ حبص هک قادنا
 
 ،شۉن ب�Kېا با�� هل()ب ت()سوید لاذرÅا

 .کرا�م ،اKح گنر نیدگنوزوی ل+*()ق ش\متېک
 
 ،ب\شلات هل�ا لKخَ لوا ،تسم بولۉب هچوغتآ گنات
 .کرا�م ا�ق بKجَ نغلۉب #اچ و نار+و
 

 نیدKتدّش ðخز ش\ت مه ،<ï7)ک هسۉب مه
½�ا

Ã
 .کرا�م اری نوÁلå *()س�اس ەدگن?بل 

 
 رودش\مهملاق هک ا+Ïگ ،ش\مâۉا یزغآ ٤٣گنیýیجم
 .کرا�م ،ارا گنیلعل نیدگنیطخ رثا زگره
 
 ید̂)ب بQز و زادرپ رلKعدم هک ا+Ïگ
 .کرا�م ،افص ش\مôات نیدKگنی گن?ضراع مKک
 
 ،یدمÊا هک را� ،را� ېا ،هغ�Kبحص راKغا

 .کرا�م ا!نس ت�حص ،نویامه هگنم تولخ
 

 ،ش\مرېا *()سافو و�وا تروص )نسح ەدملاع
 .کرا�مان هققشاع *=لوگنۉک هگنا کم̂)ب
 
 ،تۉا نیدزاجم و ش\کتقKقح ،z{9آ ،لۉب
 .کرا�م ادخ نوسلKق ،هسرېا گنیماÖ هن ره ات
 

  

 
 )؟( .ید*هشخۉا هگنگj%ب زوی اطخ ند#نامات تسkپیات ا* بتا� ەدش#زا* [�زۉس وب ٤٣
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      ۲۱۴ 

 
 ،گن?ضراع ادKپ یدلKق طخ ات ەرزوا گنیلعل شخ�ناج
 .گن?ضراع احKسم و *0خ یدهل�Åا عمج ەزوا دKشروخ
 

 ،نیدم�� لامÖ نوت ره Gوگ()ک هگ̂)ی دKشروخ
 .گن?ضراع افّصم یدلKق ات ەولج ەرزوا �8وا نسح
 
 ش\مهمرۉک مKک رگم ،ن+و� و لå تنّج رلKت دهاز
 .گن?ضراع ارمح ەرچ�ا نسح ،گن?تماق ا�Qز ەرچ�ا فطل
 

 ارا رجه مKک گنوزوی زوگرۉک ،نا�هل�Åا محر نوچوا گن?ناج
 .گن?ضراع انّمت کمرۉک نا�هل�Åا ،م�KتÔی هغمKناج
 
 ن+زوی هسچآ روح و ناملغ ارا تنّج موغهملاس زۉک
 .گن?ضراع اشامت قاملKق ارا گنو+Ïک م�دصقم مKک
 
 ،روتورا� *=یمغ ماش رلروجهم گنوزوی کÊد�آ
 ؟گن?ضراع ا�آ وم�هغلاس مه هغمKماش گنیÆېم وترپ
 
 ،8=ېک لKق نکشوت ەرچ�ا تۉا رورېا باتÔب ناج ەدKکشر
ام یدلۉب ات هگنوفلز ناش�°پ ،اناج

û
 .گن?ضراع او

 
 ،مش\ملۉا نیدKمغ یرجه گن?ضراع هگمولۉا *Yار
 .گن?ضراع ا� هگنم زوگرۉک ،هل�ا غیت ا� *=ېم روتلۉا
 
 ،Gوگ+nک هغKتۉا گنیقشع مKک محر هغz{9آ لKق
 .گن?ضراع ادKش و راز لوا رظن ()ب روتUورۉک مKک ات
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٢٢٥ 

 

 
 ۲۱۵ 

 
 ،گنل� *=شا� نا�یلKق م�د()ک هغ�Kشد نونج ات

îî هآKگنل *=ناهج <=توت هل�ا م  .هÏâت
 
 ،لاخ ەزوا بل ەدKسهحفص یزوی هک وب رون+رۉک
 .گنل� *7آ ،لوگنۉک و ناج ېا ،رودهطقن طلغ ()ب
 
 ،�ها تملاس هس()ک رگ هغn+Kک یرپ لوا
 .گنلەواق *7رلا بل�Åا موجه ،�ها نونج ېا
 
 ،با�حا ېا ،کÊدوگهل�Åا تکرح مKلاجم قۉی
 .گنلهموی بKتلÊا هغKغارفوت rۉی بەردوس *=ېم
 
Öک هک رودلوا ماn+تۉا قشع بوKلوک مسلۉب هغ، 
 .گنلق ەرچ�ا تۉا لوا غیل!نی نوتۉا مKمسج نغوروق
 
 ،قاملۉا را�ک�س ەرچ�ا rۉی قشع مرلKت
 .گنلت ،�Kخ لا� و درد ېا ،گنیÆېم م+را� و قۉی
 
 ،خیش ېا ،تضا+ر هچVک ره rهکVÕچ لۉا م�اق

 .گنلآ هک کÊدگن?نا همتا� ب\ش\ش ەرچ�ا ەاقناخ
 

 لKم امّا ،مÕح هل�ا لدع تÊا ،گنسÈا ع�� مþاح
 .گنلا� هسقۉی ،گنتآ هسرېا رzا هغنا� ()ب هملKق
 
*7 ،لهاج هس\یک

  تعلخ تق-تق ،z{9آ ،بجع ^
 .گنلاô هسلۉب *̀(لق هچVن رودKتحار کشÈا هک
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   ۲۱۶ 
 
 ،گنیÆېم مKمادنالå و� رفس یدلKق نوچوا ()س ات
 .گنیÆېم مKمارآ کÊدل�ل� و یرمق نید+Ûیا یدرا�
 
 Î̂د نید+را�غ لKخ ،بKلKق غیل!نی سرج ناغفا
 .گنیÆېم مKماند� ەرچ�ا قشع مغ غیلتآ لوگنۉک سملاق
 

لآ بل�Åا کKل�Õاچ
Ã

Kا یهگروی ەدÊ8=ېک رطاش م�د، 
 .گنیÆېم مKمادقÅا حورجم هسملKق تقرف گنس رگ
 

 ،<7وّق مKغا�آ قۉی رگ rهغروا ماå ()ب ەد+°جه
 .گنیÆېم مKماÖ رورېا قاملKق مدق نیدمKشا� ەدKلۉی
 

 r̂و ،نمرلغا� مارحا هغKفوط 79ۉک هظحل ره
*7 ،روروتÏâک ت�اغ� م+Ûجع

 .گنیÆېم مKمارحا دوس ^
 
 ،بKلKق نشور *�ر عمش *=یماش Îزب راKغا

 .گنیÆېم مKماش ارق یدلاق مKک ەآ ،ەدKتملظ مغ
 
 ،نیدKلصو با�� مد ره بولۉا ز+8)ل یرغاس لÊا
 .گنیÆېم مKماج نیدKسوغآ <=قرف مKک ناغف ،یدلۉت
 

 ،GهساÖ گن?نموزۉک نا+°گ م+°غاس ەدKسلجم مغ
 .گنیÆېم مKمافلå یا�هص لد نوخ ەرچ�ا رغاس لوا
 

 ،رلهس�ېا ثح� �Êا ملاع هگنم ەدKسرد قشع رگ
 .گنیÆېم مKمازلا هگمKکچVه ارا رهد ّ�\م سملۉب
 

 ،دKما غیلناشفارپَ موغلKق کوچVن ەدKساوه �صو
 .گنیÆېم مKماجنا و زاغآ رورود رپَ کÊدر�� مKک نوچ

 
 ،ا�ص ېا ،ش\متÔی هکÕملۉا z{9آ ەدمغ نِادنز
 .گنیÆېم مKماغKپ ،هتّبلا ،همKناطلس ب+را� روکتÔی
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۲۱۷ 
 

 ،گن?ش\قا� ن+°غۉا هگمول!نۉک تۉا یدلاس
 .گن?ش\قاق شاق بەرق *=مKناج یدلآ
 
 ،موقۉی و را� *̀(یهملۉب لوک یهغهملاق
 .گن?ش\قا� *̀(تۉا ەوشع هسرېا وب رگ
 
 رودوب رگ مKصلاخ روتقۉی د�ا ات
 .گKش\قات نیدنمÖ گنیقشع همون+Ïب
 
 ،مخز هغناج یدروتÔی گن?ناåژم غیت
 .گن?ش\قا� مهرم *=ق نید�ل جردُ
 

 ،ربا هک قادنا ر+nک مورمع نمرخ
 .گن?ش\قاچ *̀(قرب رهق هسرېا وب رگ
 

 ،زا� هققشاع گنوگÊد *̀(ماّ�ا گن+روج
 ؟گن?ش\ق ا�آ کوچVن ،گن+زا� رودوب رگ
 

 ،مKشqا زوغلا� یدهمت?ب ەدرکVچ مغ
 .گن?ش\قا� هگمKشqا وبشوا ،رلتسۉد
 
 ،�Gا� زۉک ېا ،رولآ نافوط ن+زوی را�
 .گن?ش\قآ هسرېا وب مد ()ب *̀(یهمن?ت
 
 ،سمÊا عناق رگ هگزۉا هگرظن زوی
 .گن?ش\قا� ()ب رورود س; هغz{9آ
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       ۲۱۸ 
 
 ،گنیÆېم مnUKشآ و ناغفا ەزوا کۉک هسقKچ هظحل ره
لآ نوک هچVن روتقۉی هک قۉی گنات

Ã
Kبحم ەدمnUKېم مÆگنی. 

 
ن گنیلå و و�

َ
Kا ضرع هگنم ،یهلÅنا�غا� ېا ،همل�، 

 .گنیÆېم مÏUKخ یزوی و بۉخ <=ماق لوا هسملۉب رگ
 

*7 مسلۉا ارا نارجه
 <)ېا درگ *=غات هسگVت مKک گنات ^

 .گنیÆېم مnUKکدÁل نگرۉک نیدKلKخ تنحم و ەودنا
 
 ،یهتÔن ەو ،نم<)ېا لاسرا ب�Kېا ر+°حت مKمغ و درد
 .گنیÆېم مnUKتکم هس�ېی رگ رلەراô چغلآ هگÐKل�ا
 
 لوگنۉک مKک قادنوم Gوغلۉا قرغ یزوی ̂)ی ،بو+nک نودرگ
 .گنیÆېم مnUKطرم مشچ وب رکۉت رلووس ،بKچاس رلتۉا
 
 مەژم مKک نمرولKق قادنا *̀(تمذخ ی()پ ریدَ *̂`م
 .گنیÆېم مUKوراج یدلۉا #اr ôهغلKق *̀(بانج #اخ
 
 ،قیلتسم ب�سqا بش و زۉر ،z{9آ ،ەدKچ�ا ریدَ وب

 .گنیÆېم مnUKلطم ەدا� مه ،رودهنامKپ و <Ùاس مه
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    ۲۱۹ 
 

7*
 ،گن?ت�ېا ناKع هÁ!نیÛ+Æح وب مKک یدÊا رهق غیتّق ^

 .گن?ت�ېا ناج دصق مد ره *=یغKت افج و روج بKکVچ
 
 ،�ات� ەرزوا گن?ن?بج *̀(چ زوی بKلاس چگرۉک *=ېم
 .گن?ت�ېا ناتس�اج غیت هغمKلتق ن+()ب ره گن?نرلا
 
*̂`م زوی گنودرووېا مKک غیل!نی وب  ،نیدگن+راز و نوزحم )
 .گن?ت�ېا نامå بÊد ش\ملKق لKم هگزوی هگزۉا مKک رگم
 
 ،نیدKمرج قشع *7هنگVب وب بوروغزا� مKک ناغف
 .گن?ت�ېا ناغف و ەآ و ه+°گ زودنوک-هچVک *=مKشqا
 
 ،هل()ب بضغ و روش ەرگ زوی بKلاس هغKسا� گن?شاق
 .گن?ت�ېا ناش� *=مKناج هتسخ هغKقۉا درد و لا�
 
 ،نیدگن?تافتلا مشچ هغمKلاح *̀(یهملKق ̂%ا!ن
 .گن?ت�ېا ناور *=مKکشا و نا+°گ م+°لزۉک نوک و نوت
 

لÕت ()ب نیدگن?بل لعل بولوک
Ã

 ،رهاظ *̀(یهملKق م
 .گن?ت�ېا ناق *=م+°غ� نیدهصّغ مKک رورود تدّم هچVن
 
 ،یدرېا ناش� نیدم�دKما حبص گنیغاملKق مس6ّت
 .گن?ت�ېا ناهن ەرچ�ا گن+°ل�ل غیل!نی هچنغ مه *7ا
 

 ،کÊد̂)ی *=ېم بل�Åا ارا قلخ هل()ب رهق و باتع
 .گن?ت�ېا نامسآ مKک کوچVن *7رلKعدّم و بKقر
 
 مKک یدرېا شوخ نیدکKلÕ+()ت وب یدرېا گنسروتلۉا رzا

 .گن?ت�ېا ناما� نیدنÁلۉا هلتق زوی *=ېم ،بل�Åا باتع
 
 ،رود�سانم هÁ!نوفطل غا� *=يهzآ گنسروتÔی
 .گن?ت�ېا ناÕم *=گن+°هق نادنز هگنا تدّم پۉک هک
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   ۲۲۰ 
 
 ،گنیÆېم *=م+راKتخا نیدکKل�ا رودش\ملآ ەزۉر
 .گنیÆېم *=م+رارق و 8)ص هچەرّذ رودش\مهم+Ïق
 

 ،رثلاادوقفم و مودعم بKلKق *=موشوه و لقع
 .گنیÆېم *=م+رازن ناج رولاس ەرچ�ا جنکش زوی
 

 ،کÊدوگن8)ېت *̀(یهم+Ïق توّق ەداضعا ()ب چېه
 .گنیÆېم *=م+رادهشعر مسج ەرزوا قارفوت <=قKی
 
 ،بKلKق رک مKقلاوق ،بل�Åا ()غآ مKشا� کÊدغات
 .گنیÆېم *=م+را�کشا مشچ رون^78 یدهل�Åا
 
 ،بات هغمKمسج ب+̂)ب ̂%اå ،بت هغمKناج بKلاس هگ
 .گنیÆېم *=م+راقو و *̀(کمت دوبان یدهل�Åا
 
 ،موجه بل�Åا نید+راس ره <7دّش ید و ەزۉر
 .گنیÆېم *=م+را� و قۉی تراغ و جارات رل�دلKق
 
 Îَ ماج رامخ مKک نا� ()ب وب و نا� ()ب هچرب

 .گنیÆېم *=م+را!ن ا�Qز 8=ېک *̂`م ش\متېا زجاع
 

*̂`م رلمحرت بل�Åا ،اKقاس  ،هغرومخم )
 .گنیÆېم *=م+رامخ تÊا عفر ،بوتوت رغاس بله� بل
 

 مد�مد نیددنق و یاچ لKگ̂)ب هل()ب *̀(گنر ماج
 .گنیÆېم *=م+رادم <=س�ک <7دّش تضا+ر مKک
 
 مKک همتېا بKع ،z{9آ ،هسلۉب طÛ)ب موزۉس رگ
 .گنیÆېم *=م+راKتخا نیدکKل�ا رودش\ملآ ەزۉر
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 ۲۲۱ 
 
Öک هغم�لVش ېا ،گنسلÏان ،خzچآ هKگن+راذع ب، 

 .گن+راثن *=یدقن ناج بل�Åا ،نمرولۉب گنقدص
 

 ،ا+Ïگ ،موجه ش\ملKق ەرچ�ا گنو+Ïک �ها نسح
 .گن+را� هغرلا رودرا� ،%اش نسح لها ېا
 
 ،زوی ر+Ïق هغKغارفوت گنو+Ïک هک çلف رهم
 .گن+رازن قشاع ()ب مه لوا رودرا� هک ا+Ïگ
 
 ،�ا� *̀(لÊا ملاع رودKسوغلKق هناوېد
 .گن+را�کشم یوس\گ لسلم رzا گنسچآ
 
 قۉی گنات ،زاKن مسلKق ەدKل�اقم گن+زان
 .گن+راسüاخ راز *̂`م ،م+را!ن گنیÆېم *̂`س مKک
 
 ،گنسچآ ەرچ�ا نشلå رگ *=گنیلþاÖ ەرزوا زوی
åس هل()ب لÆگن+راسم�� و نا()ح یهغلۉا ل�. 
 
 ،هل�Åا نشلå *=مKمزب نیدگنوزوی بKلVک ،لå ېا
 .گن+راخراخ <7ۉا قوش هغلوگنۉک رولاس � ات
 
 هýKشß هغ}س و� ناملKق *=گنیدق ا�Qز
 .گن+راع و گنن ەدزۉس وب ،نمرولKب ،رورود را� مKک
 
 ،ادKش و ()سا مول!نۉک گنمغن <=تېا ،برطم ېا

 .گن+رات یدلۉب هک ا+Ïگ گنوفلز رات هÁ!ن+زاس
 

7*
 ،سمرووېا ن+زوی نیدنÔس هغz{9آ هسلVک ^

*7 ،رودگنولوق لوا و ەاش *̂`س
 .گن+راKتخا گنسلKق ^
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     ۲۲۲ 
 

 ،گن+راسخر دKشروخ بورۉک ،اناج ،ەزوا نسح رهپس
 .گن+راتفرگ ،بل�Åا بارطضا غیل!نی ەرّذ ،نمnUلۉب
 
 تÊا زاتمم ەرچ�ا قاشّع لKخ هل()ب فطل ()ب *=ېم
 .گن+راز قِشاع کÊدگنیÆېم روتقۉی ارا �ها قشع هک
 
 گن?نونجم و راز *̂`م ،نا�هل�Åا محر ،مKشو�Kل ېا ،لVک
 .گن+را�Õلط بولۉب رلرمع *̀(تشد قشع نمر*̂)ک
 
 نشلå هل�ا قوش ەدکن?ناÕتېا ()سَ *̂`س وچ ،سگرن سمÊا

 .گن+راد�د یراس ره rهغلKق اشامت رودش\مچآ زۉک
 
 مKک لVک بKچآ زوی غیل!نی عمش ەرچ�ا م�لÖ وغنارق
 .گن+را!فا و راز *̂`م کÊدهناورپ یهلوروېا نیدگن?شا�
 
 سمرېا ی()ب کÊدنېم ،هگنم لKگ̂)ب *̀(ت��U گنیلاصو
 .گن+رامVب هچVن روشلات ناج ەرچ�ا گن+°جه هچرzا
 

 غیل!نی ت�ا گنس()ک رگ ،ادهاز ،هم()ک ەرچ�ا تا�ارخ
 .گن+راتسد هÁ!ن?شا� بKلاس ،بەردوس رلدنر روراقKچ
 
 زوغلا� هسل�Åا راهظا قیلنمشد �Êا ملاع رzا

*z{9، 7آ ېا ،هگنس
 .گن+را� ادخ هسلۉب رzا مغ ^
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 ۲۲۳ 
 
 ،گنی�یÅا هم+را� ،م+°لتسۉد ېا ،*̀(مغ مول!نۉک
 .گنی�یÅا هم+راU°کش �عل *̀(ملا مKناج
 

 ،یهغلVک هم�لÖ نا�یلKق محّرت هک د�اش
 .گنی�یÅا هم+رادافو داز+°پ *=مKلاح
 
 ،یهملآ هôات ،*̀(مشچ هٔشۉگ هٔگن ب�سqا
 .گنی�یÅا هم+رامVب یرلزۉک مKغKلرامVب
 
 قۉا گنیم ەدهظحل ره هلKب rاKخ *7اåژم

 .گنی�یÅا ،هم+را!فا نت وب *=ینغلKچنس
 
 هگمولۉا یدمÊا ،یهمەدKچ مول!نۉک هغ+رازآ
 .گنی�یÅا هم+رازآلد خÏش لوا ،رورېا *Yار
 
 ،نوس�اق همKناق و نوسهل�Åا لتق *öد نوسلVک
کقشاع و شولتاق

8
 .گنی�یÅا هم+راوخنوخ و ش

 
 ،نوس̂)ب *=یماÖ ا� و نوسروتلۉا *=يهاXآ
 .گنی�یÅا هم+راþافج را� ب+را� راهنز
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   ۲۲۴ 
 
*7 ،ەو

 گنوزۉک و شاق ،اU°لد ېا ،م�دهملKب رودلا� ^
 .گنوزۉک و شاق ارا مKناج تۉا یدلاس ەدرظن ()ب مKک
 
 ،گنیلVب کزان و هن?س قآ مKتقاط و رارق یدلآ

½�ا همKشا� نوک ارق یدلاس
Ã

 .گنوزۉک و شاق ارق 
 

 ،گن?بل لاخ نیدKتۉا کشر رلغاد ید+Ïق هغمKناج
 .گنوزۉک و شاق لا� و درد نموت یدروکتÔی هگمول!نۉک
 

 ،گنوزۉس ن+()ش ارا گنیلعل روزوگ()ت *=کولۉا زوی مه
 .گنوزۉک و شاق افج بل�Åا روروتلۉا *=ک+()ت گنیم مه
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 بجع سمرېا ،مسهل�Åا داد نید�دادKب گنوزۉک و شاق
*7 مKک

 .گنوزۉک و شاق ا!نم رخآ یدهملKق رلافج ^
 

 ،rهگروتلۉا گن+°لقشاع یرا� ،نس%اش �ها نسح
لاج هک ا+Ïگ

ّ
 .گنوزۉک و شاق ا!نس ش\ملۉب چیلKق و د

 
 یرپ ېا ،یهملۉب هناوېد کوچVن گن?نا()ح و راز *̂`م
 .گنوزۉک و شاق ادج نیدنېم یدهل�Åا موشوه و لقع مKک
 
 مKک *7اÕما ک+()ت کمروی ارا گنیقشع هگنم روتقۉی

 .گنوزۉک و شاق ا� Gوغلآ گنوزوی و دق ا� *=مKناج
 
 ،راÕشآ تماKق یدلۉب نیدKسام�ا گنوزۉک و شاق
 .گنوزۉک و شاق ادخ ش\ملKق <=فآ ملاع هک ا+Ïگ
 
 ،رظن ()ب چغلKق هناتسم نا�هل�Åا دصق *=یلتق لÊا

 .گنوزۉک و شاق ات�حاو هٔلان هغناهج یدلاس
 
 ،Gهقدص و راثن مد ره *=یدقن مKتاKح یهل�Åا
 .گنوزۉک و شاق اKح بل�Åا نیدراز *̂`م لKغهمروشا�
 
قر *öاچ نکتېا لوصا ەدKساضف سلجم

ّ
 ،بولۉا صا

 .گنوزۉک و شاق ،اقلهم ېا ،رولآ ناج زوی ەدزمغ ()ب
 

 *7ا مKک ̂)ب ناج هغKمسج z{9آ نیدگن?بل ن+()ش
 .گنوزۉک و شاق اKق چققا� بKلKق ام�ا ()ب یدروتلۉا
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٢٣٦ 

  ۲۲۵ 
 
 ،گنتلد ̂÷; *=ېم بل�Åا ەزۉر
 .گنل <=تېا مKغا�آ ،()غآ مKشا�
 
 ،رون نیدموزۉک نوکه�-نوک بوروچاق
 .گنر نیدموزوی مد�مد بوروچوا
 
 ،*=مKقاKس و تئیه ناUوزوب
 .گنچ هک هل+ۉا هگمÆKت ید̂)ب بات
 

 ،رهاظ بKلKق کKللهاان مِسر
 .گنس یدروا هغمKت��ع هٔش\ش

 
 هلKب یرامخ (=م Îزب ش\ع
 .گنرگ <=تېا مKقلاوق ،نÐلا مKلKت
 

 ،توهبم مش\ملۉا ،مKلقع نا�?شاچ
 .گنهرف و ش�اد و مهف بولۉا وحم
 

 ،*=مKغا�ق موغهملآ ەرتۉک
 .گنب یهکVÕچ هش\مه مKک کÊدKش\ک
 

7*
 ،باتش هگ<)ېا لاجم ەدند� ^

7*
 .گنرد هگ<)ېا لاKخ ەدلوگنۉک ^
 
 ،گنمتېا دKما ،رلتسۉد ېا ،یدمÊا
 .گنن و مان و شوه راثآ نیدنېم
 
 ،زآ مKجنر *òنوروب یدرېا سمÊا
 .گنهآ مه ەزۉر هگ�Kسوا ش\ملKق
 
 ،زوغلا� نیدەزۉر هملKب ،z{9آ
 .گنت روتýیلKق *=ېس مه غیل+°ق
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 ۲۲۶ 
 
 ،گنورۉک *=یلامج رهم گن?نرا!ن لå یزوی لوا
½�ا ەد�Kسوا rامج رهم

Ã
 .گنورۉک *=یللاه 

 
½�ا

Ã
 ،رzا *()گن+°هم هسمناق ،بورۉک *=یللاه 

 .گنورۉک *=یلاخ هٔطقن ەزوا *Yراع هٔحفص
 
 ،*()گنسرېا سملآ هتېا 8)ص ،بورۉک *=یلاخ هٔطقن

 .گنورۉک *=یلاهن یدق ەدKغا� rامج و نسح
 
 ،رارق هسمتېا *()گنول!نۉک ،بورۉک *=یلاهن یدق

 .گنورۉک *=یللاز �عل ،نا�یقا� هل()ب یزۉک ناج
 
 ،بارطضا هس�ېا *()گن?ناج ،بورۉک *=یللاز �عل

 .گنورۉک *=یلاقم دهش نوچوا *()گنیلاح ۀراچ
 

 ،*()گنیلاح ەراچ هسمôات ،بورۉک *=یلاقم دهش
 .گنورۉک *=یللاد و جنغ *öاچ رچآ بل هگهتکن
 

 ،لد دارم *()گنسهتسqا ،بورۉک *=یللاد و جنغ
 .گنورۉک *=یلامÖ ش\ع ،*̀(لVب بوچوق کÊدz{9آ
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٢٣٨ 

 

 
 ۲۲۷ 

 
 ،گنوشوروت کÊدفلا ەدناج رو̂)ب مارآ هغناج
 .گنوشوروی کÊدناور )حور رولآ *̀(مارآ مول!نۉک
 
 افص و ضKف 8=ېک سودرف همKمزب رودە̂)ب
 .گنوشوروتلۉا کÊدKنمرخ لå هلKب تفاطل زوی
 
 ،رودهلKق ناج مÆKت هÐل� ،رودە̂)ب ناج همÆKت
 .گنوشوروس هتکن هل�ا فطل ،بKچآ گن?شخ�ناج لعل
 

 ،زونه شۉن *̀(یهمل�Åا ،رولآ *=موشوه و لقع
 .گنوشوروتلVک هلKب زان هگنم ز+8)ل ماج
 

 هسÈا وب رگ نو+Ïب وم�هغلاق هغ8)ص *̀(یهمن?س
Ö
8

 .گنوشورودن?س *=یسهشۉگ ادا و زان هِل
 
 ەراô زوی رودهلKق مKناج ۀدرپ نا�?یق
 .گنوشورومKق نیدKچوا زۉک نا�یقا� هظحل-هظحل
 
 نوچوا قامتآ *̀(قۉا ەزمغ مKک هغ�دKص ناج یاو
 .گنوشوروق هسرېا تفص وب رzا *̀(سا� گن+°لشاق
 
 ،بKلاس هغمKناج <7ۉا قوش مÆKت راز لوک یدلVق
 .گنوشوروا ەزاغ هگن+راسخر و همسو هگن?شاق
 
 ،لوگنۉک و ناج ېا ،*()گنیماÖ هسÈا دصقم تمعن

 .گنوشوروملVت کÊد z{9آ بKقا� هغÆKسح ناوخ
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     ۲۲۸ 
 
 ،گن?نÔس گن+راد�د ەدنخرف رورود شÐلد مKک هچنوم
 .گن?نÔس گن+راتفرگ مسلۉب هلKب ناج ،روتسمÊا گنات
 

 r̂و ،یدلۉا ماقمKلاع شا+nق هچرگ ارا نسح
 .گن?نÔس گن+راز قشاع ()ب لوا نغ+Ïق زوی هگنو+Ïک
 
 ،#اچ یدلKق *̀(سهق� رللå هگن+راد�د بولۉا وحم
 .گن?نÔس گن+راسخر )رازلå رل�درۉک نوچ ارا غا�
 
 ،و� ەدازآ مادم رود�دنýیاô ت()ح ماد
 .گن?نÔس گن+راتفر و دق ا�Qز یدلKق اشامت ات
 

*7ادواج
 ،Gوغلۉب مKناج هتسخ لصاو هغناج 9

 .گن?نÔس گن+راتفگ شخ�ناج سفن ()ب مس�یشÈا رگ
 
 ،مدق گنسروکتÔی هغم�لÖ رzا بل�Åا تافتلا
لآ بو+Ïق شا�

Ã
 .گن?نÔس گن+راثیا رودموکتېا ناج ەدگنی

 
 نا�هل�Åا محر *=یلاح گن?نz{9آ گنسرۉس <=تÔن
 .گن?نÔس گن+رامVب وب نیدگنیدرد <=تÔی هگرلۉا مKک
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    ۲۲۹ 
 
 ،گن?نÔس نیدگنیقانی مسfۉا رودوب مKماÖ گنیÆېم ېا

 .گن?نÔس نیدگنیقا�ق ̂%اå و نیدگن?شاق و زۉک هگ
 
 مKک ەرچ�ا مKقاچوق لÁKلVک ،بوزوگرۉک غیلناU°هم
یۉا هگ ôو نیدگنیلعل ه åس نیدگنیقاقس ̂%اÔگن?ن. 
 
 ^79ەرطق رگ نامهتسqا *̀(للاز ناویح و رثوک
 .گن?نÔس نیدگنیقادود ن+()ش ت��Uِ هzان هس�ېی
 
 ،نا�هل�Åا شۉن مد�مد *=یسەدا� گنیلاصو لÊا

 .گن?نÔس نیدگنیقارف ناق نمرتوی مد ره *̂`م هک ەو
 
 ،هل�ا لصو گنسروتÔی *̀(کسß بKلVک <=تÔن ̂}گ-هگ
 .گن?نÔس نیدگنیقاتشا نوک-نوت ەدمول!نۉک رنا� تۉا
 
 ،گنیدهملVک ،بل�Åا ەدعو پۉک نا�ېد موÁلVک هچVک نوت
 .گن?نÔس نیدگنیقاثو ناغلا� وب هغمKناج تۉا <=شوت
 
 هسل�Åا هسۉب هک وب Gۉزرآ گن?نz{9آ
 .گن?نÔس نیدگنیقا!نی لآ مه و نیدگنیلعل بل مه
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           ۲۳۰ 
 
*7 ،ەو

 ،گنوزۉک لا� ارق ،خÏش ېا ،رودارق لا� ^
*7 س( ،لا� ارق سمÊا دوخ رگ

 .گنوزۉک ارق لا� ^
 
 ،سمهتسqا قاملاس ٤٤هل�ا قشع ەزوا مKشا� نوک ەراق رگ
*7 س(

 .گنوزۉک ادخ ارق هچنوم روروتýیلKق نوچوا ^
 
åېا باتع ەا�Kق زان ̂}گ ،بKلKهچغناچق ب، 

 .گنوزۉک افج هلKب روج GوغلKق هÁلوگنۉک هتسخ
 

گنیگ âK  ،مادم نا�?تآ نیدKسا� گن?شاق *=یقۉا ()ک
 .گنوزۉک اهرا� همKناج ناوتان دصق GوغلKق
 
 ،*̀(سەدرپ 8)ص یدصقم هسÈا سمÊا رzا قامKیق
 .گنوزۉک اKق رقا� هگVن ،ب�Kېا *̂)ت *7ەژم )غیت
 
 ،نا�هل�Åا تراشا ن+°غۉا ()ب هک یهتېا جلاع هن ،ەو
 .گنوزۉک ا� ەرچ�ا سفن ره *=ېم روروتلۉا گن?شاق ا�
 
 ،هغ+زاKن یهم ەرق مKک تÊا محّرت هغz{9آ
 .گنوزۉک ادا هلKب زان بوزوگرۉک *7آ روروتلۉا

 
 

��� .ک ٤٤Jیدهل;ک قوزوب [\عم مه و نزو مه ،ەدلاح وا .قۉی یزۉس »هل*ا« ەد. 
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  ۲۳۱ 
 
*7 ،ەو

 گن?تروص ا�Qز ،حÏش ېا ،رورېا شÐلد لا� ^
 .گن?تروص اشامت چغلKق لوگنۉک یدل+°یا نیدنېم مKک
 

 ،اÏ+Kگ مKک *=ېس چگرۉک ناج ەزات ید()ک هغمKمسج
 .گن?تروص rاعت یرگنت ش\مهل�Åا مسّجم حور
 
 عنصُ شاقّن مKک ەرچ�ا رهد ش\مهمرۉک گنیلثم هسمKک ()ب
 .گن?تروص ا+Ïگ هکÕمVÕچ *)ه çِلÖ نکÊا ب�ا
 

 ،یرپ ېا ،م�دلاق ەدت()ح ،بولۉا ناجVب 8=ېک تروص
 .گن?تروص ادKش و راز *̂`م م�دهل�Åا اشامت مKک ات
 
 ،هگنم یهغلۉا لاح هن مس�ېی رzا هÁ!نیلاصو مزب
 .گن?تروص اوسر هک قادنوم مش\ملۉب نیدقا()ی چگرۉک
 
 ،نمللا و گنگ و نا()ح بش و زۉر غیل!نی هن?یآ
 .گن?تروص ازفات()ح وب مش\مرۉک مKک نامز لوا ات
 

 ،̂÷; غیلاناوت <=پات مÆKت زجاع ،بورۉک گنیلÕش
 .گن?تروص ،اناج هتّبلا ،رورېا ناج ،روتسمÊا تروص

 
لآ ت� ەدجس

Ã
Kق ناچق ەدKم هققاملKا لÅا رل�Êید، 

 .گن?تروص اراصن لها ،منص ېا ،یدرېا هسرۉک رگ
 
 ،دهج و دّج یدمÊا هکÕمزوت ،z{9آ ،*=گن?ت()س لKق
 .گن?تروص اضاقت و لKم rهگزوت نسرولKق � ات
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۲۳۲ 
 
 ،گنیدهمرۉس *=مKلاح ،هل�ا درد هگرلۉا م�KتÔی
 .گنیدهمروچ�ا نیدمرک ماج لاصو شۉن
 
  ،مش\ملKقKی ات نیدKتآ تKفاع هتسخ *̂`م
 .گنیدهمروس *=یدنمس فطل ەرزوا مÆKیلا�
 
 ،*=یسادا تداKع بوجو نوچوا قاملKق
ß��+ف Öن هم�لV؟گنیدهمروتېک ا�آ نید 
 
 ،ملا پۉک <=شوت همKشا� مKک یدلۉا تدّم پۉک
*7امز *=ن+Ûح *̂`م هÁ!نیدا�

 .گنیدهمروشوت ^
 

 ،م�دÊا رپات تحّص هلKب گنیغامرۉس *=مKلاح
 .گنیدهمرۉک ،را� ېا ،هگنم اور رگم تحّص

 
 ،�̀� ید+nک هغKتۉا ملا مÆKت و ناج
 .گنیدهم()چۉا نیدn+Kس تافتلا *=تۉا لوا
 
 ،حیسم ېا ،مKماÖ یدÊا کمل+()ت هلKب گنیقطن
ÖماK7 هغم*

 ؟گنیدهمروتÔی ا�آ *=ېم نوچوا ^
 
*7 هسقۉی ،رگم راع گن?ت�ېا نیدلوق وب

 ،نوچوا ^
 ؟گنیدهمروشآ نیدÐلف *=مKشا� هلKب زۉس ()ب
 
ن
َ

Kما افو بلKس <)ېا نیدÔآ نیدنz{9 
 .گنیدهمرۉس *=یلاح و <=تÔی هگرلۉا لوا مKک
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  ۲۳۳ 

 
 ،گنیلþاÖ ،انرب خÏش ېا ،بوشوت ەرزوا گن?ضراع
 .گنیلþاÖ ادوس ەدگنیقشع مغ یدلاس همKشا�
 

 ،8=ېک نگشوت ەزوا رمحا لå *̀(کشم ل�Æس
 .گنیلþاÖ ارآ و بQز هÁ!نوزوی نوزفا ش\مهل�Åا
 
 ،رونترۉا هغتۉا لوا ل�Æس ،رولۉب تۉا لå نیدکشر
åنوزوی ل!Áارّطمُ هسشوت ارا غا� ه Öاþگنیل. 
 
 بKلKق ،هغرولآ ەرهب مول!نۉک راز ش\ملۉا عنام
 .گنیلþاÖ اسآردژا نکسم ەرزوا گنونسح جنگ
 
Öاþېا فطل *=گنیل�Kک رتۉک نیدزوی بKق مÏ+یهغم 
 .گنیلþاÖ اشامت هققاملKق *=گنونسح م+°لزۉک
 
 ،ەزوا گنەرهچ بKلقرت رطّعم *=سلجم یدلKق
 .گنیلþاÖ اراس کشم نگشوت ەرزوا تۉا مKک هل+ۉا
 
 ،Gهلعش گن?ن<7ۉا قوش <=شوت هغمKمسج 8=ېک لKق
لاطم یدلKق ات هطاشّم نوچوا بQز

ّ
 Öاþگنیل. 

 
Öاþلها قشع رورېا دوصقم هٔتشر� گنیلKهغ، 
 ؟گنیلþاÖ ا�آ هگمÐKل�ا نکÊا یهگشوت ناچق ،ەو
 
 ،یرپ ېا ،هسلۉا گن?نونجم z{9آ روتسمÊا گنات
 .گنیلþاÖ اKّهم ش\ملKق هگنا ()جنز مKک هگVن
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     ۲۳۴ 
 
 ،گنیÆېم مKنامارخ و� گن?تماق
 .گنیÆېم مKنادنخ گ8)لå گن+°ل�ل
 
 همKلاح لKق رظن ،نم!نیدنمدرد
 .گنیÆېم مKنا+°گ مشچ ناق رکۉت مKک
 
 ،لVک هغمKمزب بKچآ زوی غیلناU°هم
 .گنیÆېم مKنارجه ماش نوسلۉا نشور
 

 ،نمهغلKق گن+راثن مKناج رهوج
 .گنیÆېم مKنامهم هچVک وبشوا گنسلۉب
 
 مKک همتېا بKع ،گن?بل دهش مسهتسqا
 .گنیÆېم مKنامرد هغم�درد رورېا لوا
 
 همKشوغآ 8=ېک ناج گنس()ک <=تÔن
 .گنیÆېم مKنامرا ەدمول!نۉک رودوب مKک
 
 هغ�دوصقم GوگتÔی کÊدz{9آ
 .گنیÆېم مKناج مدق چغ+Ïق هگنو+Ïک
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 +*(در »ل«
 

۲۳۵ 
 
 ،لKق تفلا دنب عطق نیدق�لاخ ،لوگنۉک ېا

 .لKق تلزع راKتخا ،تحار گنسهتسqا هغناج
 
 ،نیدKهانم گنیدهمچاق ،عبات بولۉب هغسفن
 .لKق تمادن و هnUت لKم ،ب�Kېا م�� یدمÊا
 
 ،تمذخ هغهاش لِها گنیدلKق رلرمع هچVن
 .لKق تمذخ هغKلÊا رقف یدمÊا *7آ ب�Kېا کرت
 

 ،نیدق�لاخ ب+°قتوق *7زۉا هل�ا دهج و دّج
 .لKق تدا�ع هگ+°گنت ەرچ�ا لومخُ هٔشۉگ
 

 ،ەولج گنسهتسqا قاملKق ەدگنول!نۉک یّ� بKغ
 .لKق تضا+ر رلرمع *7آ rهغلKق فاص

 
 ،یرگنت رو̂)ب مKک هن ره ،قاملۉا ز+Ûع گنسهتسqا

 .لKق تعانق نا�هل�Åا رکشُ و هگنا لۉا *Yار
 
 ،رود�جوم هققKلراوخ نیدلÊا عمط کمهل�Åا
 .لKق تûارج هگرچ�ا رهز ،*7زۉا راوخ هچنوگهل�Åا
 
 ،زجاع *=ېس نید�سک هسلKق ،ب\سا� غیل+ّ°ق
ßلعت نا�هلش

Ã
 .لKق تنحم و جنر کرت *=ق

 
½�ا

Ã
 ،ەدنامرد *=يهzآ یهملKق ارا رهد 

 .لKق ت�افک ن+°لشqا ،بر ا� ،هلKب مرک ()ب
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  ۲۳۶ 
 
 ،لسک <=تېا ناق *=م+°غ� هلKب تنحم زوی هک ەو
 .لسک <=تېا ناور نیدرلزۉک *=ناق لوا مد�مد
 
 ،*=ېم نید+رۉز یدرد و جنر هک رودتدّم هچVن
 .لسک <=تېا ناوتان و فKعض کÊدسمل�ا هگزۉک
 

 ،باذع گنیمزوی بوروکتÔی هل()ب ەزرل هگ و بت هگ
 .لسک <=تېا ناوختسا �ا� *=م+راز مسج

 
 ،rهگتېا لوتقم و حورجم *=یصخش تحار و ش\ع
 .لسک <=تېا نامÖ م�دق ،ش�()ک مKکشا ،قۉا مKهآ
 

 ،ب+*()قآ هگفرط ره غیل!نی هناد *=مKشا� زۉک
 .لسک <=تېا نامس مKک قادنا *=یگنر مKضراع
 

 مKک هغتیاغ لوا یدروکتÔی *=یفعض مKمسج هتسخ
 .لسک <=تېا ناهن نید+زۉک قلخ اسآەرّذ
 
½�ا

Ã
 ،<7دّم گن?نلسک وب هچرzا یدرېا یآ 

 .لسک <=تېا ناما� نیدنکVÕچ درد لKی ½�ا کVل
 

 ،ب�Kېا وحم لÕتوب *=م�دا� نیدKل!نۉک لداع ەاش
 .لسک <=تېا ناش� و مان^78 و مودعم ارا قلخ

 
 ،<)صاخ ()ب م�دهمôات هغررۉس مKلاح سفن ()ب

 .لسک <=تېا ناKع یدمÊا مKنکرېا ردقVب و راوخ
 
 ،هغرامVب ن+Ûح *̂`م *=مKگKلسکVب بورودلKب
 .لسک <=تېا ناشفنوخ *=موزۉک نیدت�ح غاد
 
 سمÊا بKع ،مسلۉا *Yار هغمولۉا یدمÊا ،z{9آ
 .لسک <=تېا ناجەدرزآ هل�ا هجو زوی *=ېم مKک
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         ۲۳۷ 
  
*7 ناملKب

 لوگنۉک لاتبم رورېا هغمغ و درد ^
 .لوگنۉک ارا #لافا نیدKناغف رروا تۉا مKک
 

 ،بورۉک *=یلاح سولوا نغلۉب ماÖ راش�
ات )رح�

û
 .لوگنۉک ام�اد رتا� ەرچ�ا فس

 
کفت زوی هظحل ره

Ã
 ،بولۉا رارقVب هل�ا ر

 .لوگنۉک اق� رت()ی هل�ا رۉز لاثمنونجم
 
 ،مسÈد لKق 8)ص ،نا�+را�لا� هک هچVن ره *̂`م

 .لوگنۉک ا!نم رل�Åا رلە*()تس قلاوق یهملاس
 

 ،ب\پات ب+<)خا مغ هل�ا درد هسلۉب ەد̂)ی ره
 .لوگنۉک اهرا� رودهتۉا بوروتلVک هغمKشا�
 
 ،بKلKق وجتسج نوک و نوت ،هغ�دارم یهمتÔی
 .لوگنۉک انع و جنر هچVن GوکVÕچ ەدوهېب
 
 *=ېم نا�ەردوس نوچوا قامôات ەراچ هغ�درد
 .لوگنۉک ادگ <=تېا ،نا�?تلÊا هکKÕشÈا گنیم زوی
 

 ،گن?نا یزۉا زوغلا� یدهملۉب یۉربآ78
 .لوگنۉک ارق یزوی ارا لÊا مه *=ېم یدلKق
 
 ،*=یبارطضا گن?نا *̂`م رzا مسهل�Åا عنم
 .لوگنۉک اذ�ا پۉک روروتÔی هگنم ب�Kېا مانشد
 
 ،هغلاح هچرب ارا ملاع م�درېا *Yار *̂`م
ن ،ەو

َ
Kسوگهم̂)ب هک *̀(یهلKلوگنۉک اضر رود. 

 
 ،همKبارخ لِاح ،z{9آ ،رودلوگنۉک ثعا�
 .لوگنۉک ادخ یدرېا یهغهملKق قلخ شاÖ ېا
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      ۲۳۸ 
 
 ،لوگنۉک ېا ،*̀(یآ و مسر هغسولوا ش\ملۉا *̀(ک و روج
 .لوگنۉک ېا ،*̀(ک هل�ا روج زج زۉک همتوت نیدرلا س(
 
 هلKب زوی قوچآ هچرگ ،نیدلÊا گنوگرۉک غnلو��رت
 .لوگنۉک ېا ،ن+()ش راتفگ گنسهل�Åا راهظا هچVن
 
 ،نا�هل�Åا ضرع هغهاج لها *=گن+راعشا شÐلد
 .لوگنۉک ېا ،ن+°فن )()غ ،نیدرلا *̀(سحت زۉک همتوت
 
 ،ەدهصرع وب گنسÈد یهملۉا قا()ی نیدهش 8=ېک خر
 .لوگنۉک ېا ،ن+زرف هک قادنا لۉا ل�ام هغفرط ره
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 ،ارا قلخ نیدعمط دود گنسÈد یهملۉب ارق زوی
 .لوگنۉک ېا ،*̀(گنر *=گنەرهچ نیدKجاÖ تعانق لKق
 
 ،نیدک�� و رفک هغناس�ا <)ب رودتوخن و 8)ک
Öلو ،لۉا گنسلۉا رفاVلوگنۉک ېا ،*̀(بدوخ هملۉب نک. 
 
 ،*()تس و گنج گن?شqا و *̂)ت گن?ش\ت هسلۉب کÊدەرّا

 .لوگنۉک ېا ،*̀(س مKک هل+ۉا هغامس جوا نسهققKچ
 

 ،ەدKمسر تّ�حم گنوغلKق افو یاوعد هکنوچ
 .لوگنۉک ېا ،*̀(گمغ هملۉب ،نیدÐلف هس�ېی افج رگ
 
 ،رورېا ناغلا� مKک ەدعو ره رلهسلKق رلافوېب
 .لوگنۉک ېا ،*̀(چ نا�هل�Åا مهف لKغهمنەدلا هگنا س(
 
 ،حاÕن قاملKق گنسهتسqا *=یسەراKّع ناهج رگ
 .لوگنۉک ېا ،*̀(باÖ ەدامآ نید�دقن نید تÊا لوّا
 
 ،ش�ز� پۉک هگنم هملKق ،بÊد هغدصقم گنیدهمتÔی
ن
َ

Kلوگنۉک ېا ،*̀(کسم و راز *̂`م هسملۉا تخ� *̀(یهل. 
 

 ،نوچوا ÎاÖ ترخآ س( ،قۉی ماÖ ەدناهج نوچ
 .لوگنۉک ېا ،*̀(مآ لKگÊد *̂`س ،اعد بلغKی یهلKق *̂`م
 
 ،گنسÈا لاحد� مKک هچVن ره ارا رهد کÊدz{9آ

 .لوگنۉک ېا ،*̀(کمت و 8)ص لKق هغلاح ره ب�Kېا رکشُ
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           ۲۳۹ 

 
 ،لå هناناج هغKفارطا �Gا� ومروتUوروتس\ق
 .لå هناورپ رورېا هغKعمش یراسخر رگم ا�
 

 ،یرپ ېا ،*̀(ساق� رودش\ملKق #اچ زوی نوچوا *7
åا چگرۉک گنوزوی لzهناوېد رورود�هملۉب ر åل. 
 

 ،نیدKبات گن+راذع غnلتۉا ب\نا� �ات� ðسج
 .لå هنا�-هنا� *=+زۉا هگن?شا� رل�Åا هقدص

 
 ،ماÖ یدلآ نیدKسهئش� گنیلامج یاشامت ات

 .لå هناتسم ۀدنخ رل�Åا هل()ب غnلۉرخ�
 
åیدلۉا نشل åلصو گنوزوی لKا نیدÊل ÖهناشاG، 
 .لå هناشاÖ قوزوب گن?ن*()ب ناچق یهغôات م�دهملKب
 
 *=یماّ�ا برط و ش\ع نوک هچVن تمKنغ توت
 .لå هن ،اناج ،ارا غا� وب Gوغلاق ل�ل� هن مKک
 
 نید�درد غیلافوېب مKک ارا غا� منýش همÊد
 .لå هناد-هناد *=یکشا رحس ره رودKسوغچاس
 
 ارا مزب همروتېک لå ،گنسلۉا ت�حصمه هل�ا را�
 .لå هنا!Vب و مرحمان رودەرچ�ا تولخ وب مKک
 
 بجع روتقۉی ،z{9آ ،گن+را� هÁ!نه�لÖ هسملVک
 .لå هناخ *̀(ناKشآ ل�ل� GوغلKق ناچق مKک
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 ۲۴۰ 

 
 ،لå ،#لااچ ت� ېا ،یدرۉک ەرچ�ا غا� گنوزوی ات
 .لå #اچ *̀(سهق� هل()ب Gهجنپ گنیقشع یدلKق
 
 ،ەزوا ̂)ی ن+°+°ح نوÁلå نوچوا زادنایاô ید�ا�

 .لå #اردا یدهل�Åا نوچ گن?نغلKق نشلå مزع
 

 ،رحس ره هغKغارفوت گنیغا�ا ب�سqا کمتروس
 .لå #اô رل�Åا بوی هل()ب یووس منýش *̀(ضراع
 
ôت کمتېا لام�اKهل�ا قوش زوی ،هگنس *7زۉا بل، 
ßن *=یمسج ەرزوا ̂)ی یدهلشVک کوچKاخ م# åل. 
 

نوچوېن نوس همشوت  ،بولوروېا نیدگن?شا� هÁ!نیغا�آ 
åلآ گنوزوی ل

Ã
Kوگرۉک *7زۉا ەدG اشاخ# åل. 

 
 یدهل�Åا ،هغرولKق گن+راثیا هک روتسمرېا هچنغ
 .لå #اسما ن+°لرز بKلاس ەرچ�ا *̀(گنر جردُ
 

 هل�ا هجو وب ،ن+زۉا هÁ!نیغا�آ بل�Åا راوخ یدلاس
 .لå #انتزّع ەدKشا� رلراسخر لå یدلۉب
 
 ،نسح نِاطلس ېا ،هگÐKلس گن+°للوق ید()ک هک ات
 .لå #ا�Ôب ەد�Kسوا درّمز تِخت روروتلۉا
 
åآ *=گنوزوی لz{9 ق یدرۉک اتKرظن ()ب سمل، 
 .لå #لافا نشلå هچشا+nق گنیم زوی رگ هسچآ
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         ۲۴۱ 
 
لÕت نوزوم ارا مزب

Ã
 ،لKت را� <=چآ وچ هغم

 .لKت راوهش ردُ <=چاس نیدتوقا� هٔقّح
 
 ،ناKب شوخ رل�Åا کÊدZۉط ،بوزوگ()ت *=کولۉا زوی
 .لKت راتفگرکش هگزۉس ناچق هسچآ حیسم لوا
 

ذل ناج نمهغôات نیدKلKت چکت?شÈا زۉس ره
ّ

 ،*̀(ت
 .لKت رادقم وب هغمدآ کوچوچ نکرېا رولۉب ،ەو
 
 *öاچ روتیÅا *=یفصو زوی لوا مسلۉا للا سمÊا گنات
 .لKت راخ قامچآ ەدKفاصوÅا لå نکمم سمÊا مKک
 
 هغرا� مKک نیدVن نیدکملۉا هلتق زوی مKمغ قۉی
 .لKت راهظا ن+Ûجعم احKسم مد ره GوغلKق
 

 راهن+ز نیدلوگنۉک همروتلVک هÁلKت ن+ّ� قشع
 .لKت را�ا مرحم هگKلÊا قشع روتسمÊا مKک
 
 ،ارا ملاع هگهسمKک <)سqا تزّع و را�تعا
 .لKت راتفگرپ ،هسرېا قۉی ،رز راKس; کە̂)ک ا�
 
*7 قاملۉا قلخ لوبقم ،لوگنۉک ېا

 هگنس مKک ناÕما ^
 .لKت رادرم هل�ا وغل و وشح هک ات هچنوغهملۉب
 

 یدهل�Åا مKک ناغف ،یهملآ ېد هل()ب غیلناور زۉس
 .لKت را*̂)ب نیدقلخ مه *=ېم ،نیدنېم *=قلخ

 
*7 ،رلتسۉد ېا ،مسهتسqا کمس�ک *=لKت

 مKک بKع ^
 .لKت را!فا نیدKغKت تüاÖر *=م+°غ� یدلKق
 
 ،سمÊا راومه هگنس لKت رگ ،z{9آ ،نوزحم هملۉب

 .لKت راومه را� ەدگنیÐلÖ ،هسملۉب دوخ رگ ەدنÔس
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         ۲۴۲ 
 
 ،لوگنۉک ېا ،تداعس قامôات گنسهتسqا

 .لوگنۉک ېا ،تداع هل�Åا رقف ۀویش
 
 لKغهملۉب ،نسسمهتسqا قیل<�ش رگ
 .لوگنۉک ېا ،تواقش لها مدمه
 
 نیدرا��ا ت�حص تÊا زا<)حا

 .لوگنۉک ېا ،ت�حص یدلVک رثؤم مKک
 
 ،د� رام رلروروتýېد *7د� را�
 .لوگنۉک ېا ،تÆّس یدلVک نیدنا قامچاق
 
 ،*̀(یهملۉب اوسر ەدملاع گنسÈد رگ
 .لوگنۉک ېا ،تلفغ ماج تسم هملۉب
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 ،گن?تزّع و یۉربآ یدرا� هکنوچ
 .لوگنۉک ېا ،تمادن سمتېا دوس ەرگنۉس
 
 لKغهملKق ،ەدناهج را� دساح هک ات
 .لوگنۉک ېا ،تلود و ەاج یۉزرآ
 
 یهگهمتÔی ات نیدداسّحُ رذح لKق
 .لوگنۉک ېا ،تفآ هÁ!ن?ناج و گنیلام
 
 ،Gوققا� *=ناهج <7ۉا دسح مKک
 .لوگنۉک ېا ،تصرف هظحل ()ب *̀(یهم̂)ب
 
 ،وب rاعفا �Êا ملاسا رگ هسلۉب
*7 نیدKلÊا رفک

 .لوگنۉک ېا ،ت�اÕش ^
 
 ،ب+̂)ب *=گنوقۉی و را� ،لÁKلKب تفم
 .لوگنۉک ېا ،تغارف گنس(ات نیدقلخ
 

 لKگهل�Åا مKک 79وا ت��ع و مKک *̂`س
 .لوگنۉک ېا ،تعانق هغنازحلاات\ب
 
 نسهغôات هل()ب ەویش غیل!نی وب ات
 .لوگنۉک ېا ،تملاس نیدKسافج لÊا
 

لخ
Ã

 ،کتېا بÐKلKسهغرهد مKک لوا ص
 .لوگنۉک ېا ،تم+Ûع یراس انف لKق
 
 راهن+ز ،بKت?شÈا نیدنپ z{9آ
 .لوگنۉک ېا ،تع� ەرزوا مزع لوا هل�Åا

 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٢٥٦ 

 

 

۲۴۳ 
 
 ،لفاغت ناKع گنیدلKق ،شو+°پ ېا ،نیدنېم ات
 .لفاغت ناج دِصق زوی مدامد هگنم رل�Åا
 
 ،رترۉا مKناج هک قۉی گنات ،هسقا� *=ناهج مKهآ
 .لفاغت نامز ()ب مه ،ەوشع و زان هظحل ()ب
 
 ،چېه رثا هگنس سملKق ،مKناغف رتۉا نیدکۉک
 .لفاغت ،ناU°همان ېا ،مه هچنوم وم�هغلۉب
 

 هسقۉی هک قا� هغمKلاح ،مKناج <=تÔی هققامقKچ
*7امز هگنم یدمÊا

 .لفاغت ناما سم̂)ب ^
 
 ،لااح هک رولۉب د�اع مKلاح هگ̂)ی هن ناملKب

 .لفاغت ناق *=م+°غ� روتýیلKق مدقات�
 
*7امز نا�هل�Åا محر

 ،لKکتېا لفاغت کرت ^
 .لفاغت ناش� و مان سم+Ïق ەدنېم ،هسرېا قۉی
 
 ،ەدلزغ ره هلتق زوی م�دارم ناKع موغلKق
 .لفاغت ناهن رل�Åا ەدروقۉا هگنس *7آ
 

 هغاوه مKک دوس قۉی نیدکمÊد هگنس مKلاح
 .لفاغت نامه نققKچ نید*()غآ *7ا یهغشۉق
 
*7 هسلۉا ەرچ�ا مغ z{9آ رگ

 نوسکVچ هک گنات ^
 .لفاغت ناوتان لوا ورگVت هغناچق نیدنÔس
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۲۴۴ 
 
 ،لå ارا غا� )نحص هلKب توارط نموت بKلKچآ
 .لå افص هل�ا بQز هچVن نا� ره هغنمچ بوروتÔی
 
 ،قاملۉا لصاو هغKف�� گنیمودق ۉزرآ بKلKق
 .لå اهرا� ەدقا�آ ()ب ش\مروت هÁ!نولۉی نا�یقا�
 
 ،حبص ره ەدنمچ رولKچآ سگرن ەدفرط ره همÊد
 .لå ا!نس rهگتېا رظن زۉک هل�ا راظتنا رچآ
 
 ،*̀(ساق� <)ېا #اچ هگVن ،ناش�°پ ̂÷; ناnUلۉب
 .لå ،اقلیرپ ېا ،هگنس نونجم هسرېا سمرېا رzا
 
 قۉی گنات ،هسfۉا *=گنیمدق گنونسح تاÖز نا�هلKت
 .لå ادگ نگهل�Åا نطو ەرچ�ا گنو+Ïک یاضف هک
 
 ،نوت ره <=شم هچنغ همÊد نیدا�ص رحس رولKچآ
 .لå اعد هگنس رودهلKق ،*̀(سارا rۉق نا�یچآ
 
 تمKنغ *=یتقو �å گنیلامج نوک وب رۉک هلKب
½�ا ەدنمچ هک

Ã
 .لå اق� یهغهملآ هôات نوک چوا-

 
 ل�ل� هتسخ زۉر و بش رلناغف نوسهمVÕچ هگVن
 .لå افو ^79هظحل هگنا سملKق ەرچ�ا نشلå وب هک
 
 نیدz{9آ هملۉا قا()ی ،لå یزوی ېا ،بل�Åا مرک
 .لå ادج ارا نمچ وب لاصا سملۉا نیدنکKت هک
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        ۲۴۵ 

 
*7 ،کÊدKلÊا نونج ەرچ�ا نشلå وب

 ،لå اق� <)ېا #اچ هل�ا هجو ^
 .لå اقلیرپ ېا ،هسÈا سمÊا هلاو هغKلå گنیلامج رzا
 
 ،ەد<)ېا مارخ *̂`س هل�ا زان هک نادنخ یدلۉب هچنغ رحس همÊد
Öغآ نیدت()ح لامÛ+قا� ش\مچآ نKب åا!نس ارا ناتسل åل. 
 
�رب و یرز نغلKچاس سمÊا

�
 نیدنمچ نِزخم مKک ەرزوا ̂)ی 

 .لå ادف <)ېا لعل و نوتلآ هÁ!نیغا�آ هلKب <�+°ط قیچاس
 
 مرّخ ،نسحُ ەاش ېا ،*=لå و و� لKگهل�Åا نیدگنەولج )راهب
 .لå ادگ ن+Ûح هÁ!نوزوی ،رورېا و� لوق هنیمÖ هÁ!ن?تماق هک
 
 ،زوغلا� ەدKمغ تفآ و نازخ ناش�°پ رودKلاوحا ل�ل� هن
 .لå لاتبم هغتفلÖ وبشوا مه هش\مه ارا ناتسۉب وب رورېا
 

 ،تافاÕم <)ېی ەدKنوک ازج قیلا هغلمع هگKش\ک ره وچ
 .لå اطخ رودهغل�ل� هتسکش رلافج هل�ا روج کمهل�Åا س(
 
 قۉی گنات ،هسرېا سملKق افو Î̂د لå یزوی لوا مه هغz{9آ رگ
 .لå افو ناچق ەرچ�ا نشلå وب هغن+Ûح لِ�ل� ش\مهل�Åا هک
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٢٥٩ 

۲۴۶ 
 
 ،لKق ارحص ()سَ مزع ،ش\ملۉا راهب ،لزۉگ ېا

 .لKق اشامت ن+°للå رلناتسلå یراس ره
 
 ،رودش\ملۉا ردّکم رگ گنیع�ط بوروتلۉا ەد+وا

لاجم *7وگزۉک لوا نیدKلقKص ()سَ
ّ

 .لKق 
 

 ،گنونسح لå نا�یچآ ،نا� ره بولۉب رگەولج
 .لKق اسآتنّج غا� *7رلنمچ ،هل�ا ضKف
 

 ،شوماخ رورېا بKلدنع ەدناتسلå ن+*()سÆېس
åچآ گنوزوی لKگ ماش و حبص *7آ ،بÏ+ق اKل. 
 
åب یرجنخ گن+°جه رورېا *=ت لKاچ زوی هل#، 
 .لKق اوادم هغKمخز نیدگنیلاصو مهرم
 

 ،هچنغ رورېا لدگنت ،ب�سqا گن?بل ۀدنخ
 .لKق اشفا مس6ّت ()ب *̀(ل!نۉک گن?نا rهغچآ
 
 ،سگرن رورېا مشچە()خ نیدنÔس رظن نا�هتسqا
 .لKق ان?ب *=+°لزۉک گن?نآ هل�ا ەا!ن ()ب
 

 ،*̀(ناش�°پ )رطاخ گن?نل�Æس هگ<)ېا عمج
åەرزوا گنوزوی 8=ېک ل Öاþق ارّطم گنیلKل. 
 

 ،ەولج ب+̂)ب هگنیدق غیل!نی یرپ ارا ()سَ
 .لKق ادKش و رارقVب *7رnUنص هل�ا و�

 
 هگ-هگ بوروتلۉا ەرچ�ا رلناتسلå افصشوخ
 .لKق ا�هص شۉن لKم ،رغاس بKلآ هگنیÐل�ا
 
 ،گنیهارمه *=يهzآ بل�Åا ارا ()سَ وبشوا
 .لKق لااو *=یسه�تر ەرچ�ا قشع لها هچرب
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     ۲۴۷ 
 
 ،لå رود+راذع یرپ خÏش لوا
 .ل�Æس ەرزوا لå لوا .�اس *̀(کشم
 
 ،�عل شخ�حور رغاس ()ب

 .لم نید+راوگشوخ ت��Uِ ناج
 
 ،ب�سqا *̀(لاصو �å یراسخر
 .ل�ل� هش\مه رودهتېا دا+°ف
 
 ،خاتسگ یدقا� وچ هغ�دق یرمق
 .لغ هغÏ+ÆKب <=شوت هل�ا مرج لوا
 
 ،شخ�ناج ملاÖ نیدKبل ب�سqا
 .لقلق �اî رولKق ەرچ�ا مزب
 
 ەرچ�ا تۉا یهگهترۉا مÆKت کÊدلKق
 .لþاÖ مافکشم ەد+راسخر
 

 ،نیدKسلطا غیلهش هگنم روتشوخ
 .لجُ نهک رzا نید�Kیا هس�ېی
 
 ،سمت?شÈا ،لوگنۉک ېا ،*7آ یآ لوا

*7 نوت ره
 .ل�ل� نِاغف غیسآ ^

 
 هÁ!ن?شا� ،z{9آ ،گن?تماق مخ
 .لôُ رودهگرولVک لا� )جاوفا



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٢٦١ 

 

 

 

 

 

    ۲۴۸ 
 

å *=+زوی لå ش\ملKق نسح با��
8

 ،ل�ل� ېا ،ل]ل
 .ل�ل� ېا ،لغلغ گنسلKق هناتسم رورېا تقو بسانم
 

*7 ،هسلۉا ضKف ز+8)ل نمچ
 مKک نیدگن?نوا شÐلد ،گنات ^

 .ل�ل� ېا ،لقلق انیم هسلKق رگ برط مزب ر*()ق
 
<Ùاس ،لå سمÊا منýش هلۉت

 ش\متوت هگنس نارود )
 .ل�ل� ېا ،لم-لمُ ماج ەرچ�ا غا� نیدKسا�هص برط
 

 نوک وب هگنس مKک سمرېا گنات گنس(ات هغKلKخ مغ رفظ
 .ل�ل� ېا ،لدلد رودلå )خاش و راقفلاوذ رودنکKت
 

 رود�سانم قامتوت *̀(تبحص گن?نی()ب-()ب تمKنغ
*7 هک

^ åوغلاق لG 7 ،ارا غا� وب*
 .ل�ل� ېا ،ل�ل� ^

 
لآ یرلشوق ارحص وب مKک لۉا شومخ

Ã
Kرودقا��وخ ەد 

 .ل�ل� ېا ،لچلچُ یادص نیدگن?یاشÐلد )یاون
 
 سمرېا بجع ،کÊدنÔس z{9آ هسکVچ هناتسم اون
å رودنیدKبات Î یزوی گن?نیرا� هک

8
 .ل�ل� ېا ،ل]ل
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٢٦٢ 

 
 

 
 ۲۴۹ 

 
åەراسخر+°پ ېا ،یدرۉک هک ات *=گنوزوی ل، åل، 

 .لå ەراô زوی یدهل�Åا کÊدرلهناوېد *=یýیجَ
 
 ،گنیمدقم )راهب چکتÔی هنی یدلVک ارا غا�

 .لå ەراوآ یدÊا نیدKنازخ گن+°جه رلرمع
 
åا گرب و گنر ەدلÊک سمKمخز گنیقشع غیت مKنید 
 .لå ەرا� غیلناق تخلک� قا�آ ات نیدشا� یدلۉب
 
åشا� لKک %اش نسح ېا ،لاس ه�اس هغKهگنس م 
 .لå ەراچVب ۀدنب نغلۉب لاحناش�°پ ()ب
 
 ،بKچآ لKت ()ب نیدKگرب ره ،بKچاس هÁ!نیغا�آ رز
 .لå ەرا�لا� و ەرا�لا� رلKت *=قامâۉا گنیÐل�ا
 
 ،مادم گنیÐل�ا رâۉا لå ،گنیغا�آ ناملآ هâۉا *̂`م
*7 نکÊا مKک نمرودەدت()ح *̀(یهملKب

^ Öەرا åل. 
 
 مKک همتېا عنم ،نا�هل�Åا #اچ مهق� مسرا� هگنو+Ïک
åەرا�-ەرا� <=توت ̂)ی ارا گنیلصو )نشل åل. 
 

 نیدKنمُ� گنیمودق یدلۉب ،گنیدهل�Åا ()سَ *̂`س هکنوچ
 .لå ەراKّس و ت�اث و ناتسلå لااو )خ°چ
 
 مKک هل�Åا داش ارا لصو *̀(ل!نۉک راز گن?نz{9آ
 .لå ەراوخمغ ارا نشلå رودهغنیگمغ ل�ل�
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۲۵۰ 

 
 لVک ،ماÖدوخ هِم ېا ،رودKماشقآ دKع هچVک وب
 .لVک ،ماّ�ا هچVن <=تۉا هگنم ەرچ�ا قارف مKک
 
 ،بورۉک *=یللاه مە()ب سولوا <=تېا ماج لKم
 .لVک ،ماجr9لاه نوت وب rهل�Åا شۉن *öد *()ب
 
 ،کەزگ یدمÊا کە̂)ک ،Î اKّهم م�دلKق ارا مزب
کش رودگنوزۉک هل()ب گن+°ل�ل

Ã
 .لVک ،مادا� و ر

 
 ،مه <=قو غیلاسراô و دهز ،<=تۉا 79آ ەزۉر
 .لVک ،ماشآحدق عنام رودVن هققاملۉب یدمÊا
 

Îَن <=تۉا *()سVم گن?نآ ،نوک هچÕنوچوا <7افا 
 .لVک ،ماش و حبص شۉن rلاKق ت��ع ۀدا�
 

�رب نازخ مغ
�

 ،غــــ+راس *̀(گنر موزوی یدلKق 8=ېک 
 .لVک ،مافلå نوچوا قاملKق *7ا اسآراهــnUن
 
 ،Îاشقآ دKع مه ،<=قو کKلتیگKی مه ،تولخ هچVک
 .لVک ،ما!نه وب هکKÕلشکحدق رود�سانم س;
 
 *̀(تصرف ت��ع هم̂)ب نیدلۉق تفم ،تمKنغ توت
 .لVک ،ماجرفان )رمع وب Î̂د سملKق افو مKک
 
 ،*=یماج گنیلاصو کمچ�ا رودKماÖ گن?نz{9آ
 .لVک ،ماÖ و دارم نوت وب هگنا لصاح rهغلKق
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     ۲۵۱ 
 
 لاحد� یدهل�Åا عnن لوا ەزۉر
 .للام یدروتÔی هگنم کKلÕ+()ت هک
 
 ەرچ�ا رامخ مKک یدلۉب نوک هچVن

 .للا رودمKلKت *̀(یهملوروېا هگزۉس
 
 ،غیل!نی ملق م+°کKپ ناUوروق
 .لان رودم+°لÇ!نۉس لاشقاق ەدنآ
 
 ،مخز یدروتÔی یرلقۉا مغ هکس;
 .لاU°غ مKک هل+ۉا ش\ملۉب مKند�
 
 ەرچ�ا ناKشآ هنار+و وبشوا

 .لاحم یدمÊا یدلۉا قامروت �Gوق ناج
 

 ،بل�Åا ۉزرآ *=ییآ دKع
 .لاد روتnUلۉب م�دق اسآفلا
 

 ،یهملاق رثا نید+رون م+°لزۉک
 .للاه )راظتنا ب\ترات هچVک ره
 
 نیدKجورب گن?ن#لافا رگم
 .لاوّش هِم رورودش\ملۉا مدع
 
 نیدKتدّش رامخ یلا� ا�

 .لاس ()ب رگم هگنم یدلۉا نوک ره
 
*7 ،هصقلا ،ناملKب

 ش\ملۉب لا� ^
 .لاوحا یرا� هگنم یدلوزوب هک
 
 ،زوغلا� سمÊا نیدەزۉر ،z{9آ
 .للام یدروتÔی هگنس مه غیل+°ق
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            ۲۵۲ 
 

 ،لKی ەزات ،ماّ�ا نهک ب�Kېک ،نوکوب یدلVک
 .لKی ەزات ماع ادخ ضKف هغناهج یدلۉب
 
 ،مر یدغج ەودنا یدهل�Åا نیدناÕم هچرب
 .لKی ەزات مار بولۉب هÁلÊا Gامه تجهب
 
 ،اود بوروکتÔی نیدKسهئش� Îاج زۉرون
 .لKی ەزات ملاآ )عفاد هغسولوا یدلۉب
 
 ،�Êا رهد هغت��ع هٔ�عک لِاصو <=تÔی
 .لKی ەزات مارحا نا�هلغا� هل()ب صلاخا
 

 قلخ هچرب یدلۉب بوزوت مزب ماش و حبص ره
 .لKی ەزات ماشآحدق نیدÐKل�ا رلKقاس
 
 ،ارا ناÕم ره بKقKچ زاس یاون هکÖۉک

 .لKی ەزات ما� و رد یدلۉب ضKف راش�
 
 8=ېک سولوا هلمج *öد *()ب هک لVک ،را� ېا
 .لKی ەزات ماج rهچ�ا ،بوزوت برط مزب
 

 *=غ مKک فطل ()ب هگنم لKق ،<7اÖز گنونسح
 .لKی ەزات ماعنا هسل�Åا هغادگ مزلا
 
 مKک هل()ب صلاخا z{9آ *̀(ساعد هش لKق
*7 هگنا ادخ نوس̂)ب

 .لKی ەزات ماÖ هسÈا ^
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۲۵۳ 
 
 ،لÁKلVک ،راذعلå ېا ،هغمKشاق نا�هل�Åا فطل
 .لÁKلVک ،رارق و 8)ص قۉی هگنم 8=ېک ل�ل�
 
 ،ب\ترات هلان و ناغفا ،ەرچ�ا گنیقارف موÁلۉا
 .لÁKلVک ،راÕشآ محر بل�Åا هغمKتلاح وب
 

 ،یدلKق ە()ت *=ملاع مKهآ دود ەدگن+°جه
 .لÁKلVک ،راودKشروخ بKچآ *=گنوزوی ،هم ېا
 
 ،هگمولۉا قووا� م�KتÔی ،ەدگنیمغ بولۉا رامVب
 .لÁKلVک ،راوسهش ېا ،تآ بوروس نا�هل�Åا محر
 
 ،نوک و نوت بلKت کمâۉا *=+Ûیا ðسُ گن?شخر
 .لÁKلVک ،را�غ مودلۉب ،بKلاس *7زۉا هÁ!نولۉی
 

 ،هغرولۉا #لاه م�KتÔی ەدKنوت ðغ گن+°جه
 .لÁKلVک ،راثن یهل�Åا ەدگن?شاق ن+°هوج ناج
 
 ،گن+راظتنا *=یناج گن?نz{9آ Gوغلآ
 .لÁKلVک ،راظتنا پۉک هم+Ïق *7آ غیل!نی وب
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   ۲۵۴ 

 
 ،لKق ت()غ هل�ا تمّه یدمÊا ،لوگنۉک ن+Ûح ېا
 .لKق تدحو ماج تسم *7زۉا ارا برق مزب
 
لاعم �جوÅا ەدتقKقح گن?نکسم

ّ
 ،رود

 .لKق تم+Ûع فرط لوا ،مÕحم نا�هلغا� *=لVب
 
 ،ەدنادنز هنهک وبشوا سوبحم نسهغلۉا هک ات

 .لKق تع� هگ<)ېا ()سَ *̀(ناتسلå ناÕملا
 

 ،گنیماå بو+Ïق هل�ا قدص هغتق+°ط ۀداج
 .لKق تصخر کِرت مِزع ،*=تم+Ûع بوتوت ک̂)ب
 
 ،لماÖ بولۉب ەدKعطق گن?ن<�+°ط بلط ات
Öب لد ماKقح ملاع ()سَ هلKق تقKل. 
 
 ،�ها ناهج هگنس رگ قاملۉا عیطم گنسهتسqا

 .لKق تواخس هل�ا ()خ م�اد هلKب شوخ قلخُ
 
 ،نیدگن?باوث کۉک و ̂)ی یهملۉت گنسÈد نوسهملاق
 .لKق تلادع ارا مÕحُ ،یهمتېا لKم هغنا� چېه
 
 ،گنوفطل Ê� Îا مرج ەدغاچ رچ�ا ،89=ن ا�
 .لKق تعافش ۀدا� تِسم� *=يهzآ
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۲۵۵ 
 
 ،لKق ناتسلå *=مزب اسآراهب بKچآ زوی
 .لKق ناحلاشوخ ل�ل� *7رللوگنۉک اونÔب
 

لÕت بKچآ لKت ،نستحلام Zۉط
Ã

 ،هغم
کش کشر *̀(مزب رلماÕخلت

Ã
 .لKق ناتسر

 
 ،گنتلد ̂÷; مش\ملۉب ،ب�سqا گنیمس6ّت ()ب

 .لKق نادنخ *=یسهچنغ گنیلعل بKقا� همKلاح
 
 ،یهمôات ناش� نید+ّ� گن+Ûغآ rهÁلۉا م�KتÔی
لÕت ()ب

Ã
 .لKق ناسآ *=مKلÕشم وب ،بل�Åا م

 
 ،ناملآ هâۉا گن+°ل�ل ،بل�Åا فî *=ناج دقن
 .لKق نازرا *̀(خرن هسۉب ،هÁ!ن+()قف ب�Kېا محر
 

 ،نوسلۉا لام�اô و راوخ ەدنشلå وب لå و و�
åچآ گنوزوی لKق نامارخ *=یلخن گنیدق ،بKل. 
 
 ،د+واج گنسهتسqا *̀(ش\ع غیلاناوت ،لزۉگ ېا
 .لKق ناسحا هنادواج هغرل+°ق ناوتان
 

 ،ەولج روزوگرۉک ەدKمَ ÷کع گنوزوی ،اKقاس
 .لKق نا()ح *=م+°لزۉک ،*7وگزۉک وب بوروتلVک
 
 ،ەدنادKم وب رzا نما نیدKقۉا مغ گنسهتسqا

Î ق ناقلق هل�ا نشوج *=یجوم و با�حKل. 
 
 ،قامôات غیلزارف� غیل!نی شا+nق گنسهتسqا
 .لKق ناطلس ناتسآ #اخ گن?شا� ،z{9آ
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         ۲۵۶ 
 
 ،لå راهب لصف هل�ا بQز *=+زوی ش\مچآ
 .لå راعشتنّج *=غا� یاضف ش\ملKق
  
åا *̀(ساوه نشلÅط و�وا ش\مهل�°Uازف، 
 .لå راÕشآ بKلKق یۉب و گنر عnن زوی
 

 ،هغKنحص غا� 8=ېک تشهب ب+̂)ب تÆ+ز
 .لå راطق ش\مروت یراس ره هل()ب بادآ
 

 ،}ش رلÏUخ ېا ،نا�هتسqا گنیمارخ ضKف
 .لå راظتنا رکVچ ،هÁ!نولۉی بKقا� نوک-نوت
 

 ،8=ېک رلهناوېد *=یساق� نا�هل�Åا #اچ
 .لå رارقVب رورېا گنیلامج بلKت کمرۉک
 

 ،ەد+راخراخ گن?ن�å گنوزوی اسم و حبص
 .لå راوخ و�وا رورېا غیل!نی راخ ەدگنولۉی
 

åلÁشا� ب+°تۉک ارا قبط نوKن+رز هغ، 
 .لå راثن مد ره هگنیغا�آ رلKت قاملKق
 

 ،*=+را�غ گن?نگنیمدق ب�Kېا دKما کمâۉا
ßاخ رورېا هگ̂)ی *=+زۉا بلشüراس åل. 
 

åلÁا توّرم هÅا ،نا�هل�Êک غا� ()سَ تKم 
 .لå را!ماÖ نیدKسەراظن گنوزوی نوسلۉب
 

 ،هگنس �å گنیلامج یدلKچآ ات هک نوچوېن
 .لå راز و نا()ح و هتسکش قِشاع ()ب
 

 مKک راذعلå ا�ا ،نیدz{9آ همچاق پۉک
 .لå را� هغادKش ل�ل� هش\مه رودرا�
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     ۲۵۷ 
 

 ،لامج و لامج )جوا یرهم گنوزوی
 .لامÖ و لامÖ )غا� یو� گنیدق
 

åک نِاتسلÏ+ە)زن قادنا رودگنو 
 .لاثم و لاثم نیدنا رودتنج هک
 

 لýKسلس رثوک و رثوک گن?بل
½�ا نیدنا ناش�

Ã
 .للاز و للاز 

 

ذل گنوزۉس
ّ

 حیسم روتب?پات نیدKت
 .لاقم و لاقم ن+()ش شخ�ناور
 

 ەزوا تداعس جوÅا گن?شاق ½�ا
 .للاه و للاه ازفاتجهب ½�ا
 

 گن+°لزۉک ەدKناتسلå تفاطل
 .لازغ و لازغ ک�اچ خÏش ½�ا
 

 گنیدق لاKخ ەدÆKشلå لوگنۉک
 .لاهن و لاهن ارلاد نگرکۉک
 

 راز راز نا�هلغKی ارا گنیقارف
 .لاصو و لاصو نوک و نوت نمرلKت
 

 هغ�درد گن?تقرف کمهل�Åا 8)ص هک
 .لاحم و لاحم و�وا ش\ملۉب هگنم
 

 هلKب فطّلت یدمÊا لKق محّرت
 .للام و للام یدروتÔی گن+°جه هک
 

 *=ېم نیدرکVچ گن+روج دازآ لKق
 .لاجم و لاجم لاصا رود�هملاق هک
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 باوج سمت?شÈا ،قادنا مودلۉا فKعض
 .لاوس و لاوس هس�ېا مKلاح �÷\ک
 

 z{9آ نا�هل�Åا لاKخ ،روتnUلۉب
 .لاKخ و لاKخ مKک کوچVن ،*=گنیلVب
 

 

۲۵۸ 
 

 ،لå یزوی و و� <=ماق لوا ناچق هسلKق ەولج
 .ل�ل� نِاغف و یرمق هٔلان هگنم شqا
 

 ،*=کKت مغ رودهلKچنس ارا مKناج مد�مد
Îَ چ�اKا *̀(ضراع ات هل�ا ()غ بÅرل� åل]ل. 

 

 ،کÊدلKق نگشوت ەزوا تۉا *=یسهتشر ناج یدلKق
 .لþاÖ ناش�°پ یدلKق ەزوا زوی غnلتۉا هک ات
 

 ،افو ەدنا *öد هسلۉب رگ Gەدعو افو قۉی
 .لوگنۉک همنەدلا هلKب Gافو نِامKپ و دهع

 

 ،دنب هغKفلز بولۉب <=شوت لوگنۉک ەرچ�ا <=قرف
غ ەدÏ+ÆKب و ارا نادنز 8=ېک ی()سا ()ب

ُ
 .ل

 

 لKغتوت ،<=تÔی همKناج ðغ رهد ،اKقاس
 .لم هلKب Î ،بKلKق ماج رپُ هگنم نوچوا گن?ناج

 

 ،برطم ېا ،بوزوت زاس ،لزغ ت�Åا ،مزب ید*()ق
 .لقلق بل�Åا مه هش\ش ر+Ïق هÁ!نیغا�آ شا�
 

 ،هتآ و� و لå هسلۉب هنآ ەدنشلå وب رگ
 .لوغۉا مادنالå )و� Gوغهمغوت 8=ېک *̂`س

 

 ،نیدگنو+Ïک لKغهملواق *=يهzآ ب�Kېا روج
 .لوق هغهاش کە̂)ک هسلۉب و نسنسحُ هِش *̂`س
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 +*(در »م«
 

           ۲۵۹ 
 
 ،مKکح اناد هغ�درد لÊا همه ېا

 .مKقس نمش\ملۉا نیدگن+°جه مKک محر
 
 ،گنسهمروکتÔی اود نیدگنیلصو شۉن
 .مKلس نیدتüلاه قاملۉب هگنم قۉی
 
*7 نید�درد قشع مKبارطضا

 گنات ^
 .مKب ەدمKناج رورېا نیدنا مادم مKک
 

 همKلاح نمرلKت نیدگنیمحر ەراچ
 .مKحر هÁلÊا دنمدرد نسرورېا مKک
 
 افش تِا�آ هغم�درد رورودرا�

 .م�Kی رّد رورېا مKک گنیملاÖ ره
 

املاتنّج
û

ام *7او
û

 ،نامهتسqا او
 .مKقم مسلۉب ارا گنو+Ïک هٔشۉگ
 
 د�ا ات Gاضف گنو+Ïک مKک هگVن
 .مKعنّلا تانّج هغKلها قشع یدلVک
 
åک نشلÏ+ات ەدگنوôناج ەزات موغ، 
 .مKس� نید+راهب گنیلصو رگ هس�ېی
 
 لوا هک زوگ()ت هل�ا لصو *=يهzآ
 ٤٥!مKکح ا� ِ#اوه ءِاد نمِ تَام

 
 »@م#کح ېا ،یدلۉا ند*درد گن=سوه و اوه گن=ن«س« :Bانعم ٤٥
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   ۲۶۰ 
 

 ،م�دلKب ،ش\مÊا نا�ات هِم ەدتحا�ص چگرۉک گنوزوی
 .م�دلKب ،ش\مÊا ناج للاز ەدتحلام چغرۉس گن?بل
 

 ،چغرۉس نیدKلعل ەرچ�ا <7املظ مغ ەدتلاح رلۉا
 .م�دلKب ،ش\مÊا ناویح هٔمشچ یزغآ شخ�تولاح

 

 *=+راظتنا گن?نآ ب\ترات *̂`م ،پۉک ەدعو <=تېا لوا
 .م�دلKب ،ش\مÊا ناغلا� Gهچرب ،چکتÔی هغKلاح مولۉا
 

 لتاق لوا مKک هسلۉب کە̂)ک ناج ،رلKعدّم ېا ،گنیچاق
 .م�دلKب ،ش\مÊا نادKم مزاع بKلآ هگÐKل�ا چیلKق
 

 ،�ات� هغKلها ناهج ش\مشوت �� و روش مودرۉک وچ
 .م�دلKب ،ش\مÊا ناتّف ÷گرن لوا هغهنتف وب ب6س

 

 ،چگ()ک ارا 79ۉک )نشلå ،نیدKتۉا نارجه بKقKچ
 .م�دلKب ،ش\مÊا ناوضر هٔضور هغKلÊا قاشّع *7آ
 

 مKک گنیهاج 0ق ،لد ېا ،هل�Åا دا�آ ەد+°هش انف
 .م�دلKب ،ش\مÊا نار+و ت�قاع Gانب 1لم ناهج

 

 لهاج مKک هش\پتلاهج لۉا ،ماÖ گنسهتسqا نیدÐلف
 .م�دلKب ،ش\مÊا نامرا^78 ەدملاع *=یماÖ ەدرروس

 

*7 اق� ەرچ�ا ناهج �ها ناهج
 مKک <)سqا غیل!نی ^

اش رلا
û

Ö ەدKن
8

 .م�دلKب ،ش\مÊا ٤٦ناف اهیلع نمَ لّ
 

 ەد��حم رازا� مKک همن?ت ،زۉک ېا ،کشا نیدرکۉت
 .م�دلKب ،ش\مÊا ناطلغ رهوگ ()ب Gەرطق ره گن?نا
 

 مKک ی()پ ریدَ ېا ،لKق وفع گن?نz{9آ *̀(هانگ
 .م�دلKب ،ش\مÊا نادان حصان نغرقKچ نیدلۉی *7ا

 
 »رود[�اف ،راX هک م#ک ره ەدنوا« :Bانعم ٤٦
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۲۶۱ 

 
 ،م�دهملKب *=نکÊا نارجه مغ لÕشم ارا لصو
 .م�دهملKب *=نکÊا نامردVب هل+Ïب یدرد رجه
 

 ،ارا تقرف مغ م�Kشوت هغKلصو یهملKق رکش
 .م�دهملKب *=نکÊا ناج یلا� قادنوم مغ وبشوا
 
 ،8)خVب نیدناهج م�درېا ارا لصو ەا!مزب

 .م�دهملKب *=نکÊا نادنز ناهج چگشوت ارا رجه
 
 ،هغ�Kشد çلهم رجه هچنوگهم()ک ات مKک ەآ
 .م�دهملKب *=نکÊا ناوضر هٔضور Îزب لصو
 
 ،قارف رهز هغKماÖ مKناج هک ات هچنوگهمتÔی
 .م�دهملKب *=نکÊا ناویح هٔمشچ �عل را�
 

 ،رحس و ماش بKتÔی ەرچ�ا لاصو شqاسآ هغناج
 .م�دهملKب *=نکÊا ناسآ مولۉا نید�درد رجه
 
 ،ېرغاس یهترات هک م�دÊد هغKعفد نارجه دِرد
 .م�دهملKب *=نکÊا ناق نوÁلå یا�هص *()سرا�
 
 ،اÏ+Kگ ،مودروتۉا ەدوهېب *=مKتاقوا هچرب

 .م�دهملKب *=نکÊا نامهم نوک هچVن ()ب گن?نرمع
 
 ،بولۉا رورغم هل�ا ش\ع هش\مه غیل!نی z{9آ
 .م�دهملKب *=نکÊا نارجه مغ لÕشم ارا لصو
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 ۲۶۲ 
 
 ،مKت�ېا لاKخ رمحا لå ،مودرۉک ارا غا� *=گنوزوی
کش کونوت ،مودرۉس ارا مزب *=گن?بل

Ã
 .مKت�ېا لاKخ ر

 
 ،گن+راسخر هل()ب گن?شاق هتسویپ نا�هل�Åا اشامت
 .مKت�ېا لاKخ ،رونا هِم نیدKجرب سوق روتnUغوت
 

 ،چگرۉک گن+رو.)ناج طخ ەرزوا گن?بل ازفاتاKح
 .مKت�ېا لاKخ 8)مغKپ *0خ مدمه هل()ب احKسم
 

 ،گن+Ûغآ رات ەرچ�ا مزب *öاچ روتیÅا زۉس هل()ب تفارظ
 .مKت�ېا لاKخ رهوگ هٔقّح هغرچاس رودش\ملKچآ
 
 ،نیدگن?شا� ەرزوا زوی بورۉک نغلKسآ رهوگ ناشخرد
 .مKت�ېا لاKخ <)خا ()نم هل()ب شا+nق نکتېا نارق
 
 ،ەرچ�ا *�ص رلشو+°پ *=گنیقاسq و روط بورۉک
 .مKت�ېا لاKخ رکشل و رüاچ *7رلا و ەاش *=ېس
 

7*
 *̀(Ðلم لوگنۉک هچرب نا�?ترات *̀(غKت ەزمغ مKک هش ^
 .مKت�ېا لاKخ ردنکسا نکتېا مزع rهغلKق رخّسم
 

 مKک سمرېا گنات مس�اتسا� *=یغارفوت و شات گن?بانج
 .مKت�ېا لاKخ <)س; و شلا� م�لام *̂`م *7رلا
 
 ،هگنوک *=+راسخر یآ لوا هýKشz{9، ßآ ،نس6یلKق
 .مKت�ېا لاKخ روش�اد و�وا *̂`م *=ېس نکرېا طلغ
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۲۶۳ 
 
<Ùاس <=توت ات ارا ریدَ

 ،ماج ماجرفح°ف )
 .مار مارآ و تجهب هÁلوگنۉک تقاطVب یدلۉب
 
½مÖۉس ره گن?نرا� تراشا رودنیدمرک زوی

�
، 

 .مان مانشد هگنا ش\م+Ïق *̀(یهملKب �ها تلفغ
 

 مKک *7اÕما صلاخ قاملۉب روروتقۉی هغKشوق ناج
 .ماد مادا� یزۉک لوا ش\مروق هک قادنوم نیدKفلز
 
 ،شخ�ماÖ هگرلهگزۉا رودKسەدا� �عل هچرگ
*̂`م زگره م�دهمôات نیدنا نکVل  .ماÖ ماþان )
 

 ،زامن زودنوک روقۉا رگ مKک *=یلاح دهاز همرۉس
 .ماش ماشآحدق قاملۉب رورېا یدر)و گن?نا کVل
 
 ،هچرهز رودرا� هچرگ نان کمVی نیدلÊا بKلآ ضرق
 .ماو ماولح گنیÆېم نیدترو*î رودش\ملۉا نکVل
 
 تسدگنت گنسرېا هچVن ره ،z{9آ ،*̀(گمغ هملۉب
 .ماع ماعنا رورودرا� هغناهج دنوادخ مKک
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۲۶۴ 
 
 ،م�KتÔی همKناناج هچVک وبشوا هک رکش زوی
 .م�KتÔی همKناج هچVن هچنوگتÔی هگنا هچرگ
 
 نگ()ک هغKتاملظ ðغ Îاش ارق تقرف
 .م�KتÔی همKناویح هٔمشچ م�دÊا *0خ ()ب
 
 ،ەدKنوت رجه م�دÊا هتشگ� هٔناورپ
 .م�KتÔی همKناتس6ش )عمش هل�ا ç!م�ا زوی
 
 ،م�درکVچ *=+راخ مِغ لå م�دÊا ل�ل� ()ب
 .م�KتÔی همKناتسلå ەدنکشوتÔی هکÕملۉا
 

 سمرېا بجع یدمÊا هغKمسج کولۉا هس()ک ناج
 .م�KتÔی همKنارود )÷\ع نا�+̂)ب ناج مKک
 
لذم #اخ ،یدÊا تدّم پۉک

Ã
 نغلاق ارا ت

 .م�KتÔی همKنامّع و م�درېا م�Kی رّدُ ()ب
 

*7 ،م+ردق ارا قاشّع
 قارنوزف هسلۉب ،بجع ^

 .م�KتÔی همKنادردق و رادافو را� مKک
 
 ،کمشوتÔی هغKلاصو هگمول!نۉک یدÊا نامرا

 .م�KتÔی همKنامرا بولۉب روا� هگنم علاط
 
*7 ،هس�Ïق زوی

 رلهش ،z{9آ ،همKغوللوق ،گنات ^
 .م�KتÔی همKناطلس هِگرد ب�Kېا قوللوق مKک
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    ۲۶۵ 
 
 ،م�دÊا ناÖ هغ+°هوگ دصقم هک رلنوک لوا شوخ ېا
 .م�دÊا ناناج مدمه ،روا� تخ� بولۉا *=ع�
 
 ،ماش و حبص ەدKسهضور گنو+Ïک هک رلنوک لوا شوخ ېا

 .م�دÊا ناوضر ت()غ بل�Åا ()سَ هغفرط ره
 
 ،بولۉب زۉک مKغا�آ ات نیدشا� هک رلنوک لوا شوخ ېا
 åش هگن+راد�د نشلýا نا()ح 8=ېک منÊم�د. 
 
 ،*̀(یهمتÔی r̂لام نیدگن+°جه هک رلنوک لوا شوخ ېا
 .م�دÊا نادنخ هل�ا ش\ع و طاش� ەدگنیلصو مزب
 
 ،رظن بل�Åا هغ+و� گنیدق هک رلنوک لوا شوخ ېا

 .م�دÊا نلاان 8=ېک یرمق هل�ا قوذ زوی ەدKقوش
 
 ،بولۉب کÊدناچKپ قشع و و� هک رلنوک لوا شوخ ېا

 .م�دÊا ناچKپ هلKب گنیدق شوَداشمش �̀�
 
 ،هلKب نادان و لهاج یهملۉب هک رلنوک لوا شوخ ېا
 .م�دÊا نافرع و ش�اد لها سلاجا لخاد
  
 ،نا�هل�Åا اشامت *=گنیطّخ هک رلنوک لوا شوخ ېا
 .م�دÊا ناح+ر *=غتسم ام�اد کÊدz{9آ
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  ۲۶۶ 
 
 موزۉک نا+°گ هل�ا درد ددّشمرپُ قادنا یدلۉب
 .موزۉک ناق هتخل-هتخل ید*()قآ هغKنرۉا شا� مKک
 

å8=ېک نققا� تۉا ̂%ا، åپ ̂%اK8=ېک نکس�ک قاچ، 
 .موزۉک نا�اô و دحVب رلملا کولروت <=ترات
 

 ،غیلهتسخ دوجو ا� مKک یدÊا درد غیتّق هن ،ەو
 .موزۉک نا� ره *=ېم یدروتروگوی اسآدا� و قرب
 

*7 ،نیدمKشا� هسشآ
 رورود را� مKک یووس مKکشا ،گنات ^

 .موزۉک نامّع غیلجومرپُ نیددرد دادتشا
 

Öنار+و هٔ�لK8=ېک نود+°فا )جنگ <=تېا م،  
åچاس رلوجنیا ەاKب، åموزۉک ناجرم بوکۉت ̂%ا. 
 

 ،مKنماد و بKجَ یدلۉت نیدشا� و ناق ەرطق-ەرطق
 .موزۉک ناÖ ا+Ïگ یدلۉب هغرهگ و توقا� هل+Ïب
 

 همKفارطا مKک همÊد رلناق ەرطق نققآ نیدزۉک
 .موزۉک نامّرُ هل�ا بانّعَ نیددرد )غا� <=کۉت
 

 ،ناش� نغلاق لKغهل!نا نید+°لقۉا تنحم و درد
 .موزۉک ناåژم ەدKفارطا روزوگرۉک لااح هک وب
 

 ،8=ېک <)خا فسِخنمُ ردّکم یدلۉب مKک ەآ
 .موزۉک ناèلۉچ مKک هل+ۉا یدرېا ەدکKلنشور هچرگ
 

 ،غیلدا�آ یهغهمôات مKک مرقرۉق تماKق ات
 .موزۉک نار+و هل�ا درد )یافج یدلۉب مKک هل+Ïب
 

 یدÊا هس(ات ،z{9آ ،یدرېا سمVÕچ تمحز هچنوم
 .موزۉک ناطلس ت*0ح یاüèاخ یاKتۉت
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 ۲۶۷ 
 
 ،مKناناج *=ېم یدرا� بلشß هغKتۉا نارجه
 .مKناغفا ەزوا نودرگ ،قۉی گنات ،ر�� هسکVچ رگ
 
 ،زۉت روتسمÊا ەدKلۉی ،چغرا� تآ بوروس کÊدقۉا
 .مKناج رودەرا� نا*()خ و ناتفا هلKب *=یق
 
ن
َ

Kب هک یهلKلآ مس�ېا نا
Ã

Kسملاس قلاوق ،ەد، 
 .مKناش�°پ لِاوحا نگنلزوی ەدKنارجه
 
 را� مKک رودهلKق ناKغط غیل!نی لوا 79وس مKکشا
 .مKنازحا هٔ�لÖ وب هغم�Kسوا کÊدوÁل+°مVی
 
 ،رللKی هچVن ەد+°جه 8)لد اقلرهم لوا
 .مKنا+°گ ۀد�د وب رلناق رودهکۉت بلغKی
 

 مودلۉا فKحن عnن لوا ەد�Kسآ یرلشات مغ
 .مKنا+°ع نت هسرۉک مKک ره یهگÊد درگ مKک
 
 دادما نید+°کشل Ù>، Îاس ېا ،هگنم روکتÔی
 .مKناق مد وب هکÕمÖۉت ش\ملVک }پس مغ مKک
 

 ،مس�ېا ضرع هچVن مKلاح نغلۉا نوUز ەد+°جه
 .مKنادنخس ەاش لوا سملاس قلاوق هظحل ()ب
 
 مKک قۉی گنات ،z{9آ ېا ،مKمسج ب\نا� هسلۉب لوک
 .مKناناج *=ېم یدرا� بلشß هغKتۉا نارجه
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٢٨١ 

 

 
 
 
 
 
 
 

  ۲۶۸ 
 
 ،ملع <=کVچ هغKجوا نسح گنوزوی ات بل�Åا رهم
 .منص هچرب هگنا بل�Åا بارطضا یدلۉب ەرّذ
 

 مKک ەاجKلاع ەاش لوا *̂`س ەدKمKلقا نسح
 .مدخ رلرودرلÏUخ و یرپ و روح گن+°کشل
 
لآ گن?+ۉر ەام

Ã
Kشروخ ەدKرا�تعا قۉی هغد، 

 .مرک ش\ملKق هگنس زوغلا� *=نسح مKک رگم قح
 

 ،رلغاد نیدKتۉا کشر یهکشوت هغ+°غ� گن?نهللا
 .مدق گنس�Ïق رگ ەرچ�ا غا� بKچآ گن+راسخر لاخ
 

 ،و� ەدKنا� گنیدق ات یدلKق هناخاتسگ ەولج
 .مخ *=یدق رولKق مد ره ،بوروا جاÖ لVی هغÏ+ÆKب
 
 ،یرقشß نیدمرح گنسقKچ بKچآ زوی اراÕشآ

 .مجع ات نیدU°ع قوللوق رولKق ،بل�Åا ادف ناج
 
 ارا گنو+Ïک z{9آ ،نسرودKهاش رلن?نزان
 .مÖ *=گنوفطل لKغهملKق نیدنا ،سکVب یادگ ()ب
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٢٨٢ 

      ۲۶۹ 
 

 ،م�دلاق *̂`م ،داش ملاع هچرب یدلۉب هÁ!نیلصو بKتÔی
 .م�دلاق *̂`م ،دازآ نید�دنب گنیقارف یهملۉب Î̂د
 

 ،تحار هل�ا ماÖ رلKعدّم نیدگنوزۉس ن+()ش ب\پات
 .م�دلاق *̂`م ،دادVب هل�ا ملظ نیدگنوزۉک رفاÖ بورۉک
 

 ،*=یساون ت��ع ارا گنیمزب )نشلå لÊا بوزوت
 .م�دلاق *̂`م ،دا+°ف و هلان ەدKس6حم مغ بKکVچ

 

 ،نیدKبا�� گنیلصو *=یماÖ <=پات �ها قشع همه
 .م�دلاق *̂`م ،داتعم بولۉب *=گن+°جه )رهز هغرچ�ا
 

 ،نیدگنوفطل مKلعت رلهگزۉا بKلآ ەرهب مKک ناغف
 .م�دلاق *̂`م ،داتسا رل�دلۉب ەرچ�ا ðلع تش\عم
 

 ،لصاح یدهل�Åا ماÖ ،ب�Kېا دقع *̀(سورع دصقم همه
 .م�دلاق *̂`م ،داماد هگنا یهملۉب ،ب�Kېا òس زوی r̂و
 

 نیدگن?تافتلا مKک }ش رلÏUخ ېا ،م�داد لKگت?شÈا
 .م�دلاق *̂`م ،داد ،*̀(ماÖ یدلآ هچنوگهتسqا لÊا یرا�
 

 ،نمرخ هٔناد نیدKعرزم ت�انع بKلآ همه
 .م�دلاق *̂`م ،داU°ب ب+̂)ب *=مورمع ناماس r̂و
 

 ،0ق زوی انب نیدگنوفطل دِادما لوبق لها بKلKق
 .م�دلاق *̂`م ،داÆKب کتک ()ب یهملآ یهل�Åا نکVلو
 

 نیدگنوفطل رامعم مKک *=مKلاح قوزوب زوت نیدمرک
 .م�دلاق *̂`م ،دا�آ *̀(یهملۉب ،یدلۉب دا�آ همه

 

 کÊدرللوق هگزۉا مKک ،z{9آ ،مKبارطضا سمرېا گنات
 .م�دلاق *̂`م ،دازآ *̀(یهملۉب نیدمغ ەدغاچ نغ+°ق
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 ۲۷۰ 
 
 ،م�دەرچوا هغاU°لد شو+°پ ()ب نوک وب هک *̂`م
 .م�دەرچوا هغلا� سملآ هل+°یÅا هچنوگهملۉا
 
 مKک هل+Ïب ،سمرېا گنات ،مسزوا دKما رگ نیدناج یدمÊا

½K ،لتاق یزۉک
�

â  .م�دەرچوا هغا� �Gاق ،قۉا ()ک
 
 ،رظن م�دلKق هغ+راونارپُ )راسخر گن?نا ات
 .م�دەرچوا هغاKضرپ رهم هک نمرود^79ەرذ
 
 ،هغ+راسخر بلKت قامقا� ،موزۉک <=شوت هغKفلز
 .م�دەرچوا هغاهدژا ب�سqا چنگ مKک یهتÔن ،ەو
 
 ،افو هگ()ب یدهملKق ،بل�Åا ەدعو پۉک نیدKلصو
*7 مKک ناملKب چېه

 .م�دەرچوا هغافو^78 غیل!نی ^
 
 کKل�ا کVچ نیدکمهل�Åا 79اود یدمÊا ،بKبط ېا

*̂`م مKک  .م�دەرچوا هغاودVب درد هتسخلد )
 
 نوکوب مKک مKناغف و ەآ همل�Åا بKع ،z{9آ
 .م�دەرچوا هغافجرپُ و یۉخدنت را!ن ()ب
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 ۲۷۱ 
 
 ،مش\مرۉک تماقو� ()ب بجع نوکوب ،رلتسۉد

 .مش\مرۉک تفاطل قِرغ قا�آ نیدشا� <7روص
 

 *̀(سەدنخرف تعلط روّنم اسآباتفآ
<)خا ارآملاع

 .مش\مرۉک تداعس جوا )
 

 ،فطل رازلå لå بل!نا *=یلÕش گن?نیرلزوی
*̀(ع *̀(تروص گن?نیرلزۉک  .مش\مرۉک ت�انع )
 

 ،تاKح بآ مش\مôات *=یبل ن+()ش ازفناج
 .مش\مرۉک تفارظ رّدُ *̀(سهتکن رو.)حور
 

 *̀(تماق مِاKق چگرۉک ،سمÊا گنات ،موشوه هسچاق
*̂`م مKک  .مش\مرۉک تماKقم�اق *7آ نا()ح )
 

 ،هل�ا بادآ بوروشواق *̀(Ðل�ا ەرچ�ا مزب *̀(نغروت
 .مش\مرۉک تحار هگمول!نۉک برطضم و رارقVب
 

 ،ەد�Kسآ رز هٔطوف ەدKلVب کزان 8=ېک ناج
 .مش\مرۉک تفآ هغمKناج *=یغKت *�ñقش\پ
 

 ،روطخ چغلKق ارا رطاخ اعدّم ره GوÁلKب
 .مش\مرۉک تسارف و مهف گن?نا صوصخم هغKع�ط

 

 مKک هچVن ،ەرچ�ا کKل�Õاچ هگنا دننام م�دهمرۉک
 .مش\مرۉک ت�اغ و دحVب *̀(سەولج رلاU°لد
 

*7 مKلاح م�دهملKب
 ت�قاع یهغلۉا د�اع هگ̂)ی ^

 .مش\مرۉک تقاط و 8)صVب پۉک ەدKقوش موزۉا مKک
 

 قۉی ەراچ هگزۉا نیدکملۉا هگنم یدمÊا ،z{9آ
 .مش\مرۉک ت�اهنÔب نیدرد ەدمKناج نوکوب مKک
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         ۲۷۲ 
 
 ،مسÆل�Åا نیدگن?شا� گن?نÔس مKک رودلوا مودوصقم گنیÆېم
 .مسÆل�Åا نیدگن?شاق و زۉک ،هقدص بولۉب هÁ!نیغا�آ
 

 ،هققامروس *=مKلاح هلKب گن?شا� کKچKک گنیدلVک *̂`س وچ
 .مسÆل�Åا نیدگن?شا� کKچKک گنەدنب یرق *̂`م رودکە̂)ک
 

 رود�سانم ،گن?تچاس رهگ نیدگنیلعل *=مKلاح بورۉس
 .مسÆل�Åا نیدگن+راU°هگ لعل ،ن+°هوج ناج ب+̂)ب
 
 ،مزلا رورېا ،گنیدلVک بولۉا شادلۉی هل�ا خÏش ()ب نوکوب

 .مسÆل�Åا نیدگن?شادلۉی *öاد ،مسلۉب هقدص *̂`م هگنس
 
 ،ەرزوا گنوزوی غnلتۉا ب\شهم()چ روتnUشوت گنوفلز ½�ا
*7 ،مKناج ب\نا�

½�ا لوا ،گنات ^
Ã

 .مسÆل�Åا نیدگن?شام()چ 
 
 ،شات ()ب هگنم گنی�تآ ،بوزوگرۉک رلقKلخۉش بÊد م�Kیا

 .مسÆل�Åا نیدگن?شات ،بوروت بەرچس 8=ېک ت�ا ،قۉی بجع
 
 ،سمرېا بجع ،ش\مVÕچ بجعلاوب گن?شقن �Gاقّن لزا
 .مسÆل�Åا نیدگن?شاقّن ،*=گن?شقن نا�هل�Åا اشامت
 
 ،رللفاغت گن?ت�ېا شاف و ناهنپ نید�Kسآ زۉک بKقا�
*7 ،هÁ!ن?ناهن

 .مسÆل�Åا نیدگن?شاف ،ادف مسلۉب ،گنات ^
 
  ،گن?شا� لومه یدلVک ،هگن?شا� زۉک ،z{9آ ،محر بKلKق
*7 ،نیدگن?شا� وب

 .مسÆل�Åا نیدگن?شا� لوا ،مسلوروېا ،گنات ^
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       ۲۷۳ 
 
 ،م�دل+°یÅا نیدم+را� روېس نوک وبشوا هک یهلغKی گن?+Ïق
 .م�دل+°یÅا نیدم+رادافو غیلتبّحم ،غیلتوّرم
 
 ،م�درېا اونشوخ بKلدنع ()ب ارا لصو )راهب
 .م�دل+°یÅا نیدم+رازلå ەزات ،*7ازخ نارجه بKتÔی
 

 ،نوک وب مKک یدمÊا ،ەو ،*̀(یهلغا� هگمKک *=مول!نۉک ن+Ûح
 .م�دل+°یÅا نیدم+رادلد یۉخشوخ ،نا�هل�Åا ملظ çلف
 

*̂`م مKک یهتسqا نیدمKک ەراچ هغم�درد و مغ  نوزحم )
 .م�دل+°یÅا نیدم+راوخمغ یوجلد و قفشم و *̀(عم
 

 مKک مKبارطضا کKللثم شوق لمس;مKن قۉی بجع
 .م�دل+°یÅا نیدم+راقنوش دKص*=عم و زاورپامهُ
 

 ،دساÖ هسÈا رگ öاتم م+ردق ەد+رازا� ناهج
 .م�دل+°یÅا نیدم+راد+°خ �تبّحم مKک سمرېا گنات
 
 ،ەدنغلۉب ەداتفا ،ب�Kېک توّق ەدKغاچ غیل+°ق

 .م�دل+°یÅا نیدم+راÖددم تردقçلف ،تلودناوج
 
 مKک رهاظ هÁلÊا هسلۉب یدمÊا ،سمرېا گنات ،م+زار ناهن
 .م�دل+°یÅا نیدم+را�ابحاص نغلۉا مرحم و س\نا
 
 ،با�حا ېا ،زوغلا� کÊدz{9آ ەدKنوت متام *=ېم
 .م�دل+°یÅا نیدم+را� روېس نوک وبشوا هک یهلغKی گن?+Ïق



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٢٨٧ 

 
 
 
         ۲۷۴ 
 

 ،مارخشوخ 8)لد ېا ،نیدنېم هگنس
 .ملاس و ملاس و ملاس و ملاس
 
 ،بKقا� مKمسج ،یدلKق <7ۉا رجه رzا
 .مامت و مامت و مامت و مامت
 
 لۉب غاس *̂`س هل()ب غیلداش r̂و
 .مادم و مادم و مادم و مادم
 
 *̀(مÖ ەدگنوپاق *̂`م و هش نسرورېا

 .ملاغ و ملاغ و ملاغ و ملاغ
 
 هگنم یهغلۉب ەرچ�ا گن+°لتیا ناچق
 .ماقم و ماقم و ماقم و ماقم
 
 رورېا تحار بِاوخ ن+*()سÆېس هگنم
 .مارح و مارح و مارح و مارح
 
 ناج هتسخ هگKغKت گن?تقرف رورېا
 .ماKن و ماKن و ماKن و ماKن
 
 همKلتق گنسßرات ½شاÖ گنوزۉا

 .ماسح و ماسح و ماسح و ماسح
 
 ،ب�Kېا فطل ،̂}گ هغz{9آ راnUی
 .ماKپ و ماKپ و ماKپ و ماKپ
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  ۲۷۵ 
 
 ،مزب هل�ا ناناج ارا تولخ هچVک نوت م�دهل�Åا
 .مزب هل�ا ناج ند� هتسخ ()ب هک عnن لوا یهغلKق
 
 ،*7زوا موتتونوا هغKلامج رون بولۉا وحم
 .مزب هل�ا ناشخرد دKشروخ 8=ېک نغلKق ەرّذ
 

 ،مه *=ېم لوا ،ارا مKشوغآ *7ا *̂`م نا�یکVچ
 .مزب هل�ا نامّع هغەرطق رولوا عقاو مKک هل+ۉا
 
 ،بKچاس لقن نید+زۉس لوا ،بKچ�ا Î نیدKبل *̂`م
 .مزب هل�ا ناولا تمعن وب هچغگنات ات ید*()ق
 
 ،ب\صن هسلۉب هگKش\ک ره رzا را� ()ب هل+Ïب
 .مزب هل�ا ناملغ و ت�حص هلKب روح سمهلKت
 
 ،بر ا� ،رودرا� ارا مسج رثا نیدمKناج هک ات
 .مزب هل�ا نادردق و را� تفص وب ّ�\م لKق
 
 ،*=مKمزب ب�K+*()ق هل()ب یزوی اناد را�
 .مزب هل�ا نادان ۀرهچقوواس کVل یهمل�Åا
 
 لKگزوت و س\لج هغنود ره ،z{9آ ،لKغهملۉب
 .مزب هل�ا ناسحا بحاص و بس�r9اع را�
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 +*(در »ن«
 

 
     ۲۷۶ 

 
 ناسحا لKگهل�Åا گنیلاصو یا�هص هگمول!نۉک ن+Ûح
 .نارجه هٔ�انوخ هگنا کمچ�ا نید�دح <=شآ هک
 
 مKک لKغچآ زوی ،ەدKماش رجه م+راåزۉر یدررق
 .نا�ات هِم وب رودKعفاد گن?ن<=ملظ نوت لومه
 
 ،قۉی گنیمKب چېه ەدقامهل�Åا لتق *̀(لÊا قشع هچرzا

 !ناج ېا ،لKگهل�Åا محر هگن?ناج زۉا ب�Kېا فطل نکVلو
 

 همروکتÔی هغKل!نۉک افو لها تسکش بل�Åا متس
 .نار+و رولوب ملاع ،مدهنم هسلۉب Úت\ب هک
 

یروا هک ملاظ ېا ،هل�Åا ضارعا نیدقاملKق افج  قۉا هغ
 .ناKÕپ هغ+°غ� زۉا نوروب نیدسمروا مخز هغسولوا
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٢٩٠ 

 مKک لå هل�ا و� ېا ،گنیلKق هغل�ل� و یرمق افو
 .ناتسۉب وب *8)س� رورېا نیدKهآ و کشا گن?نرلا
 

 ەدناتسۉب وب مKک لå ېا ،همتیجنیا پۉک *=ل�ل� ن+Ûح
åنامهم هغ+()ب-()ب رورېا نوک چوا-½�ا ل�ل� و ل. 
 
 مKک %اش نسح ېا ،لKغهملKق پۉک افج هغرلادگ
 .نارود هل�ا رۉز مه *=ېس سم+Ïق ،ب�Kېا راز *7رلا
 

 مد ره نوچوا رکشُ وب هغKلها رقف مرک لKکتېا ناKع
 .ناطلس *=ېس یدلKق ،یهمل�Åا *7رلا ناطلس قح هک
 

 لKغرا� هغوق+وا کÊدگن?نا یرا� هغوق+وا گنوغرا� وچ
 .ناغفا *öاچ نغلKق رلمولظم نسهغلۉا رادVب هک
 

 تÊا داش *=یلها مرج ،نا�هل�Åا وفع *=+nهس و اطخ
 .ناس�ا رورود قتشم هل�ا فî نِونف نیدناKس� هک
 

 لKق 8)کت کرت 8=ېک مدآ گنسهتسqا تفلاخ
 .ناطKش هلKب تلصخ د� وبشوا رودد�ا دودرم هک
 

 تÊا ناسآ هچنوکتÔی گن?تردق *=یلÕشم قیلاخ
 .ناسآ یهگهل�Åا *=گنیلÕشم قح گنسÈا <)سqا رzا
 
 لKق ناسحا و ()خ گنیدقن ەدغاچ نغروت ەدگنیÐل�ا نوک وب
 .نا� ()ب گنولۉق ()ب ره ،Gوغرا� نا� ()ب دقن هل!نات هک
 

 ،کۉت تمادن کشا ،گنسهتسqا *8)س� *=یغا� لمع
 .نا+°گ ۀد�د 78احس تمحر رورېا ەدتقKقح
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 مKک یۉق مدق هل()ب بدا هغ+()س ەا!ت8)ع وب
 .ناهنپ رودەد�Kسآ مدق ره ðسج ەدازآ هچVن
 
 مKک نل()ب ط�� لوا Î9دآ رودکK?ب نیدک�لام
 .ناج رگ هسل�Åا #اô نیدKک()چ توخن هل()ب تضا+ر
 

7*
 لدشوخ ارا ملاع سمÊا لماÖ نمؤم رگ گنات ^
 .نادنز سمÊا 79اج برط و نما و تحار و ش\ع هک
 
 ەدملاع هک یهل�Åا داد هگمKک ،ەو ،نید�دادVب çلف
 .ناÕما سمÊا قاملKپات هسمKک ()ب نغهملۉب *7وUز
 

 ،لصاح گنیدهل�Åا لعل ،نا�هل�Åا ناق رلرمع گن+°غ� وچ
 .ناÖ ېا ،لKغهمKجنیا #اچ هسلKق گنوسکۉک *=ی�یم افج
 

 رود8=یصن گن?نمدآ لوا ÎاÖ و شqاسآ ناهج
لآ گن?نا یرا� و قۉی گن?نملاع هک

Ã
Kناسک� رودەد. 

 
 ،<Ùا� <7زع و را�تعا گن?نناهج روتسمرېا وچ
 .نافرع تمعن ،}لا ،هگمول!نۉک هتسخ تÊا ب\صن
 
 مد ره هغKناج لداع ەاش لوا ،z{9آ ،لKق اعد
 .ناح�س هٔ�اس یدوجو یدلVک هغKشا� ملاع هک
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٢٩٢ 

 

 

۲۷۷ 
 
 ،نید�اقن هzان *=یشا+nق گنوزوی گنسچآ
 .نید�اتفآ )خر یۉربآ Gوغرا�
 
 ،ارا مزب *()خبرط یدلۉب وچ (=م گنیلعل
 .نید�ا�� )عبط Gهئش� طاش� یدرا�
 
 ،و� ەرچ�ا نشلå وب هغKلاهن گنیدق هسقا�
ی *7زۉا ەرچ�ا غیلانعر  .نید�اسح هغرقKچ
 
 ،^<=بس� <=پات رت لÆ�ِس هÁ!نیچاس *̀(کشم
 .نید�ان کشم ÷qا رودقارفKطل نیدنوم
 

*7 ،گن?نلوگنۉک هتسخ %آ ەدگنیقشع
 مKک بKع ^

 .نید�ا�ک نگ+nک ارا تۉا دود GوققKچ
 
 ،هغهاج و 0ق گنسÈا لقاع *=لوگنۉک هم̂)ب
 .نید�اسح )یانب یدKما اق� روتقۉی
 

 ،غیلماÖداش هسلKت نیدرهد هک مKک ره
 .نید�ا� رودKسوگهتسqا قاملۉب با()س
 
 ،ش\ع یاون گِرب Gوغôات ەرچ�ا نشلå وب
 .نید�ارغ رلنگهمل�Åا قرف *=ل�ل�
 
 ،گنسهملKق بوجحم ،z{9آ ،*=گنوگولزۉا ات
 .نید�اجح سمچآ ن+زوی یدهاش بولطم
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٢٩٣ 

 

 
  ۲۷۸ 

 
 ،نیدKسامKس گنوزوی نشور �÷;ات رونا رهم ېا
 .نیدKسام�ا گنوزۉک رهاظ �Gروش ��حم زۉر زوی
 
 ،هسملاس وترپ هغمKلاح گنوخر رهم نیدKجوا فطل
 .نیدKسادل� بش گنوفلز مKصلخمَ روتسمÊا نکمم
 
ی شا+nق زوی نیدÐلف هسغوت هغ  ،*̀(نوت م+°جه همتورا�
 .نیدKسارآناهج )رهم گنوزوی نشور هسملۉب رگ
 
 مKک *=گنەرهچ چآ ،بل�Åا محر ،بKت?شÈا ملان ەدگنو+Ïک
 .نیدKسا+nگ ل�ل� زوی یهگهمروشا� لå ەرچ�ا غا�
 

 ،8=ېک ÷\ع رولۉا شخ�ناج یزۉس ره ەرچ�ا تّ\صاخ
 .نیدKسازفاحور )راتفگ گن?بل لِعل ناج هس(ات مKک
 
 ،مرل�Åا ناU°ق *=مKناج ،فده بل�Åا هگنا موسکۉک
 .نیدKسا� گن?نگن?شاق *̀(کشم *̀(قۉا ناåژم رzا گنسßآ
 
 ،^79هعرج رگ نامهل�Åا لKم rهکچ�ا *̀(با�� رثوک
 .نیدKسا�هص ازفت��ع گن?نÎزب گنیلاصو مسچ�ا
 
 لKق داش *=لوگنۉک نوزحم ،گنوزوی غیلتفاطل بKچآ
 .نیدKسادKش ۀناوېد یرپ سمروشا� ەرهچ مKک
 
 نیدKجنگ محّرت یدمÊا *=یماÖ گن?نz{9آ ̂)ب
 .نیدKسامغ� گنیمغ لKخ ش\مهملاق ی8)ص دقن مKک
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٢٩٤ 

   ۲۷۹ 
 

 نمرلغKی هغنغلۉا بارخ مKلاح ،رلتسۉد ېا ،نوکوب
 .نمرلغKی هغنغلۉا باسحVب مKغاد و درد *=ع� هک
 

 ،زوغلا� ەدهشۉگ ()ب بKلاق *̂`م ،()ب-()ب با�حا ب+را�
 .نمرلغKی هغنغلۉا بارطضا کÊدشوق سوبحم مKشqا
 

 ،یهمôات �÷\ک کÊدوغلۉا مدمه ()ب ،هغفارطا بKقا�
 .نمرلغKی هغنغلۉا با�ک م+°غ� هغKتۉا ّ�حت
 

 ،اôات� ەرچ�ا مغ ب\تا� ،اهنت ەدهشۉگ ()ب ب\تا�
 .نمرلغKی هغنغلۉا بآرپُ مKمشچ نیدKکشا تللام
 

 ،ن+راثآ تفلÖ و للام ەدKن?بج مKلاح بورۉک
 .نمرلغKی هغنغلۉا بانتجا هÁلÊا شqا ،ترفن بKلKق
 

 ،*=مKلÕش موش چگرۉک ەرچ�ا م�لÖ ە()ت کÊدغومت
 .نمرلغKی هغنغلۉا باتش نیدنېم rهگچاق هغسولوا
 

 ،نیدKسلا� و درد مKگKلسکVب و *�عض غیل+°ق
 .نمرلغKی هغنغلۉا باذع زودنوک-هچVک کمVÕچ مKشqا
 

 ،یهمôات ووس ەرطق ()ب ،بلطا+رد بولۉب ەد�داو وب
 .نمرلغKی هغنغلۉا با� çلهم ت�قاع مKب?صن
 

 ،�ات� هل()ب دساف )رکف مورمع تاقوا بوتۉا
 .نمرلغKی هغنغلۉا باÕترا ەدنېم هگشqا لوا زونه

 

 ،*=م+زامن نوک ()ب هلKب لد )روضح یهملKق ادا
 .نمرلغKی هغنغلۉا باتع و تاnUقع راوا*�

 

 ،رلغKلاداشوخ بل�Åا کÊدل�ل� ،z{9آ ،ەرچ�ا زۉس
  .نمرلغKی هغنغلۉا بارخ م�اد کÊددغج مKناÕم
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           ۲۸۰ 
 
 نوکوب را!ن لوا یدلVک نا�ی�ېا فطل هک رگم
 .نوکوب رارق ارا نت ن+Ûح ناج <=پات هک
 
 ،نوت ره ارا ðغ نارجه یدÊا لولم لوگنۉک
 .نوکوب راعشبرط یدلۉب *=یلاصو ب\پات
 
نیدKس یزوی  ،رخآ زۉک یدلۉا نشور ەراظن
 .نوکوب راظتنا هچVن بKکVچ ،هغKلۉی بKقا�
 

 رکشُ زوی ،یدÊا بولۉا للا مKلKت وریÅا نید+زۉس
 .نوکوب راوهاش رّدُ نید+زۉس ره <=چاس هک
 
 ،مول!نۉک *̀(مس6ت ب�سqا کÊدهچنغ ،یدرېا گنات
 .نوکوب رازهللا هک قادنا کÊدهچنغ یدلKچآ
 
 ،یدروت کÊدرا�غ ،ەدKلۉی یدرېا ش\ملKقKی
 .نوکوب راسüاخ مسج ،�Vی *öا�آ بKتÔی
 

 ،هغمKش\ع ناتسۉب یدÊا ش\مش\تÔی نازخ
 .نوکوب راهب هگنا rامج ضKف یدروتÔی
 
 ،زجاع م�دÊا 8=ېک لKق هلKب rاKخ �Vب
 .نوکوب رادم و توّق نیدKسەولج <=شوتÔی
 

 ،یدÊا یهÁلۉا یهمشوتÔی هچVک z{9آ ەدKمغ
 .نوکوب را� هسرېا سملVک رzا بل�Åا محّرت
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    ۲۸۱ 

 
 ،نوسلۉب زۉرون گنونوک ره ،}لا

 .نوسلۉب زو()ف گنیعلاط هش\مه
 
 ،کرا�م گنوزۉرون ماّ�ا بولۉب

 .نوسلۉب زودناطاس6نا گن+()مض
 
*̀(ع کKلنکفوترپ بKلKق  گنیلدع )
 .نوسلۉب زورفاناهج اسآشا+nق
 

 ،مار �Gوق تلود بولۉب م�اد هگنس
 .نوسلۉب زومآتسد و زادناراÕش
 

 هگ<)ېا دKص *=+°لKشحو ودع
 .نوسلۉب زوی و باقع گنیغKت و قۉا
 
 ،کمتېا کKلشک� هسهتسqا مKک �÷\ک
 .نوسلۉب زۉت گن?نآ ەدگنولۉی �Gا�
 

 گنول!نۉک #اô هش\مه یرهم برط
 .نوسلۉب زوکرم ەدKجوا یرهپس
 

 نودرگ طِاKّخ ارا گنیها!U°ط
 .نوسلۉب زودتعلخ لِاز و *()نک
 
 گن?نz{9آ نوت ره *=گنوفطل بورۉک
 .نوسلۉب زۉرون تِ��ع 8=یصن
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٢٩٧ 

 
 

  ۲۸۲ 
 
 ،نم!ن+رازن و راز ̂÷; مKک م+راوسک�اچ ېا ،لVک
 .نم!ن+را�غ ەرزوا گنولۉی مKک روکتÔی هکÖۉک *=مKشا�
 
 ،رغلا ̂÷; هچرگ ەدKگنچ 78اقع مغ نمرورېا

 .نم!ن+راÕش قیلا هگنوفطل )زا�هاش نکVلو
 
 ،بل�Åا ۉزرآ قاملKق *=گن+راد�د و نسح اشامت

 .نم!ن+رارقVب کKللثم شوق لمس;مKن هش\مه
 
 مKک لKغتورا� نیدگنیلامج رون ،بKلVک غیل!نی شا+nق
 .نم گن+راظتنا ەدگنولۉی ب\ترات ،م+°لزۉک یدررق
 
 ەرزوا مKشا� لVک ،نیدگنیمغ نمش\متÔی هغتلاح رلۉا

 .نم گن+راثن هÁ!نیمودق یهل�Åا *=یدقن مKناج هک
 
 لKکتېا ز+Ûع نیدگن?تافتلا ەرچ�ا �ها قشع *=ېم
 .نم!ن+راوخ هک رودش\ملۉا تدّم پۉک ارا لKخ لوا *̂`م هک
 
 روکتÔی *̀(مهرم م�لام گنیلصو نا�هل�Åا محّرت
 .نم!ن+را!فلد و #اچهن?س هل()ب *Kòت نارجه هک
 

 ،نسسملKق هگ+()ب افو ،بل�Åا رلەدعو زوی *̂`س وچ
 .نم!ن+راوتسا ەدافو ،ب\ترات افج زوی *̂`م r̂و
 

7*
 ،غیل!نی z{9آ مKک مسÈا عبطکزان ەرچ�ا مظن ،گنات ^
قد )رعاش هل()ب یرکف گن?نگنیلVب

ّ
 .نم!ن+راعشت
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 ۲۸۳ 
 
 ،نم!ن+راز ەدKنوت مغ مKک چآ گنوزوی ،شا+nق ېا

 .نم!ن+را�غ^78 )حبص نغروا سفن هل�ا قدص
 

 ،نس%اش 1لم نسح ەدتمشح و للاج *̂`س
 .نم!ن+رازن ۀدنب ەدتفلÖ و للام *̂`م
 
 ،قیلزجاع ەرچ�ا گنیقشع مسلKق رzا بKع هملKق
 .نم!ن+رادم^78 و راز نغسا� �وی غیل+°ق
 
  ،تمذخ موغهملآ یهل�Åا غیل!نی رلهگزۉا هچرگ
 .نم!ن+راودKما ()ب ەد+راطق رلا کVل
 
 ەرچ�ا ðغ گن?تقرف مKک رودرلرمع هچVن
 .نم!ن+رارقVب و راز زودنوک-هچVک نا�هلغKی
 
 ،لKغلKق رظن همKلاح هل()ب یزۉک تمحرم
 .نم!ن+رازzاعد ()ب نغتوت ̂)ی ەرچ�ا گنو+Ïک
 
 ،نیدگن?تافتلا ،قۉی گنات ،قاملۉا ز+Ûع مسهتسqا

 .نم!ن+راوخ ەرچ�ا گنیقشع غیل!نی z{9آ هکنوچ



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
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   ۲۸۴ 

 
 ناغفا و هلان مس�ېا رگ نید+روج خ°چ سمرېا گنات
 .نلاان نغهملۉب گن?نآ نیدKملظ �÷\ک ()ب روتقۉی هک
 
 ،ەرچ�ا لاصو تحار ^79هظحل هس(ات هک قشاع ویق
 .نارجه تنحم یلاتبم *7آ هظحل لوا رولKق
 
 ،لۉی یراس دوصقم �÷\ک هس(ات بKکVچ ناج زوی رzا
 .نا()ح و ەراوآ *7ا رل�Åا *̀(یهمVÕچ هققازوا
 
 ،Îاج غیلداش هس̂)ب تسد هÁلوگنۉک ره هzانب
 .ناق زوی یهغهم+Ïق یهمروچ�ا هل()ب غیلداشان هگنا
 
 ،هغKجوا تزّع غیل!نی دKشروخ رzا هسقKچ وا()ب
لذم ِ#اخ *7ا لاحرد رولKق

Ã
 .ناهنپ ەد�Kسآ ت

 
*7 گن?نا نیدKسلا�

*7 ،کKچKک ()ب ^
 ،غراف غnلوا ()ب ^

*7 گن?نا نیدKسافج
*7 ،نم�ا ادگ ()ب ^

 .ناطلس ()ب ^
 
 مKک لوا رگم ،سمرېا �÷\ک ()ب نم�ا نیدKملظ çلف
لآ گن?نا

Ã
Kناسک� <=نحم و ش\ع رهد وب رودەد. 

 
7*
 مKک ات لKق رکش و 8)ص ،هÁ!نیدلآ ،لوگنۉک ېا ،هسلVک ^
 .ناسآ یهگهل�Åا *=گنیلÕشم قح ب+̂)ب *=گنیدارم
 
 ،توت نüاس ەدKجنک انف و رقف ،z{9آ ،*=گنوزۉا
 .نلاوج هگن+°کف هم̂)ب ەرچ�ا نادKم راومهان وب
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۲۸۵ 

 
 ،نمنا+°گ هک یدهل�ا متس هن çلف هنی
 .نمناش�°پ مKک <=تÔی مغ هن هغلوگنۉک هنی
 
 گن?ناسحا ش\ملۉا مÖ لااح هگنم نیدKغنوروب
 .نمنا()ح هک م�دهل�Åا هگنس ەانگ هن هک
 
 ،چغ+Ïق زوی هÁ!نوپاق مسلۉب هک یدرېا م�دKما
 .نم نارود دنل� � بوتوت جوا کÊدشا+nق
 
 ،دKمّا لومه هل�ا سأ� بولۉا لدّ�م r̂و
 .نمنازرل و د�دôان 8=ېک ەرّذ مادم
 
 ،نیدزۉس بKلاق و نیدزۉا ب+را� هل()ب هصّغ وب
 .نمنادنخ ەاå و نا+°گ همKلاح وب ̂}گ
 
 ،کKکر هل+Ïب یدلۉا مKظافلا هلKب کKلە()ت وب
 .نمنا*)خس هل�ا نوزوم *=عم ،هسرېا قۉی
 
 ،رورپنود )خ°چ *=م�دارم یدرېا یهگروتÔی
 .نم نادان و لۉگ شاÖ مسÈا کÊدرلهگزۉا رگ
 
 ،نیدKملظ و روج هش\پافج )خ°چ هک ناغف
 .نم ناغفا و داد هگمKک هل�ا ملظت یهلKق
 
 ،هغهش ب�Kېا لاح )ضرع کÊدz{9آ هک رگم
 .نم ناسحا ماج تسم نید�Kیانع یهلۉب
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۲۸۶ 

 
<Ùوذ هس(ات مKک �÷\ک ره

 ،نیدهنامKپ ۀئش� ^
 .نیدهناخKم ۀشوگ اسآبوک سمقKچ سفن ()ب
 
 مKک ەرچ�ا گنیلاصو مزب همل!نات مKبارطضا
*7 قاملۉا رارقVب

 .نیدهناوېد یرپ چگرۉک ،گنات ^
 
 ��ل� مول!نۉک ،<=چآ لå نیدKبات Îَ گنوزوی ات
 .نیدهناتسم ۀلان روتسمÊا غراف سفن ()ب
 
 مادم هسلوروېا نیدگن?شا� �Gوق مKناج بجع قۉی
 .نیدهناورپ هغعمش قاملۉب هقدص سمرېا گنات مKک
 
 راسüاخ لۉب ،گنسهتسqا قاملۉا مرّخ رگ ،لوگنۉک ېا

 .نیدهناد یهمشوت هگ̂)ی سمرېا نکمم کمرکۉک مKک
 

 فî ەدوهېب لKغهملKق گنورمع دقن ،گنسرېا لقاع
 .نیدهنارزرف ()ب چېه بسانم سمرېا شqا وب مKک
 
 ،8=جوم تلفغ *Ùاصوا ناهج با�سا یدلVک
7*
 .نیدهناسفا Gوغلۉب لصاح وق+وا مKک نوچوا ^
 

 دارم لصاح رولۉا عمج ەدمKک هسلۉا صلاخا و قدص
 .نیدهنآ و اتا قادنا لوغۉا قادنوم رغوت مKک
 

 سوه هملKق ،z{9آ ،قاملۉا دصقم ماÖداش
 .نیدهناخمغ ازفتفلÖ وب *7زۉا یهمرقKچ ات
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 ۲۸۷ 

 
 نکÊا وم8)لد هغمKمزب نوت وب نÁلVک بKچآ زوی
 .نکÊا ومرونا ەام نققوت ەرچ�ا ردق بش ا�
 
ذل ناج هگنم نگ̂)ب نکÊا وم�عل ەدزوی

ّ
 ،*̀(ت

 .نکÊا ومرثوک ەرچ�ا *7اتسلå تنّج ،هسقۉی
 

 ارا مKمزب ومGا�Qز دِق نغلۉب رگەولج
 .نکÊا ومرعرع ەدنý+ز ارا *öا� مرا ا�
 
 ،قوذ هغمKناج روروکتÔی نکرېا ومزۉس ەد+°ل�ل
کش ەدرغاس نوگتوقا� ،هسÈا قۉی

Ã
 .نکÊا ومر

 
 رگەولج نغلۉب ەرزوا یراذع نکرېا وم*�لز
 .نکÊا ومرت ل�Æس نکتوب ەرچ�ا نشلå هک ا�
 

K½
�

â  ،*7آ مد ره روتە8)ېت زۉک لوا ومنکرېا ()ک
 .نکÊا ومرجنخ هغمKلتق ا� و رفاÖ لوا نکVÕچ
 
 رودەدنا rاKخ زوی لوا مادم ومنکرېا مول!نۉک
 .نکÊا ومرهظم فاص نگشوت ÷کع گن?نشا+nق ا�
 
 ،*=یماغKپ گن?نرا� نگروتېک ومنکرېا دصاق
 .نکÊا ومü(8٤٧ا سومان ا� و نگروتلVک �و
 
 ،ەدKفصو �عل ومرودزۉس نگهل�Åا مظن z{9آ
 .نکÊا ومرهوگ با()س هگهتشر نÁلKکVچ ا�

 
 )\قل گن=ن)ع( ل#ئ)%ج :)%Aا سومان ٤٧
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  ۲۸۸ 

 
 ،نوسهمنلادKش �ها قشع ،زوی همچآ ،شو+°پ ېا
 .نوسهمنلاوسر ەدگنیقشع مKک چېه هگزۉا نیدنېم
 
 ،رورود رمضم ەد�دقعِ گنەرّط Gادوس ناهج زوی
 .نوسهمنلارّطم هل()ب �Vی مKهآ ،لۉا فقاو
 
 مKک ەرچ�ا غا� رگەولج *̀(لاهن گنیدّق لKگهل�Åا

 .نوسهمنلا�Qز داشمش ،نوسهمنلانعر و�
 
 مKک حبص ره تÊا ن+()سَ نشلå هل()ب نادنخ لِعل

 .نوسهمنلاضاقت هققاملKچآ �!نۉک رلهچنغ
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٣٠٤ 

 
لآ سگرن

Ã
Kغروشا� ەدKک *7زوی لKزۉکچآ لوا م 

Öنوسهمنلانّمت نیدگنونسح نِاوخ هغرولآ ما. 
 
 �ە()خ لوا مKک ەرهچ هغشا+nق زوگرۉک ̂}گ-هگ
 .نوسهمنلاوعد ەرچ�ا نسح و *=یدّح زۉا نوسلKب
 
لآ بKقر گن+راد�د همچآ

Ã
Kک ەدKرظند� لوا م 

ôقا� یراس گن+راسخر #اKنوسهمنلاشامت ،ب. 
 

Kگنیگ â  ،هلKب Gام�ا گن?شاق رل�Åا نیدصق ناج ()ک
 .نوسهمنلا� هلKب ا� کÊدگنونوم قۉا قادنا ،بر ا�
 
*7ادواج یاق� ،دهاز ،گنسهتسqا

 گنوگولزۉا ،9
*7اف هل�Åا

 .نوسهمنلادKپ ��ح ات مKک هل+ۉا 9
 
 یهگهملKب *=+زۉا زگره ،بولۉا 8)ک ماج تِسم
 .نوسهمنلاناوت ،تلود ب\پات ،هل�ا ناوتان
 
 ،ا�ص ېا ،قۉی اق� ەدÏ+Kب و گنر گن?ننمچ وب
 .نوسهمنلارآ و بQز پۉک مKک هغرللå لKغتیÅا
 
 لKق ضرع نیدنېم *öاد هغرلەد+روش ل�ل�
 .نوسهمنلاغوغ ەدوهېب ،بلKت نیدلå افو مKک
 
 گنیلKت ا+Ïگ ارا مظن کÊدگن?نا لKغلKق ،z{9آ
 .نوسهمنلا+Ïگ هگرېد زۉس گن?ن�ها مظن �Kت مKک
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    ۲۸۹ 
 
 ،نوکوب مKناناج یدلVک مKک لوگنۉک ادKش ېا ،ەدژم
 .نوکوب مKناج ن+Ûح هغ�دارم و دوصقم <=تÔی
 
 بجع سمرېا ،ناج ەزات هس()ک هغمKمسج کولۉا رگ
 .نوکوب مKنارود یاس\ع ب�Kېا فطل <=شوتÔی مKک
 

 ،کÊدح�ص <=تورا� *=مKقارف ماش تملظ
 .نوکوب مKنا�ات دKشروخ ،بKچآ زوی ،بل�Åا ەولج
 
 ،مKلKت نغلۉا للا یدمÊا اسآZۉط ا+Ïگ هسلۉب
کش <=تÔی هک ت()ح همل�Åا

Ã
 .نوکوب مKناتسر

 
 ،8=ېک لå <=چآ مول!نۉک نغلۉب گنت غیل!نی هچنغ
 .نوکوب مKنادنخ گ8ِ)لå 8=ل هل()ب زۉس هچVن
 

 ،رگەولج مKشا+nق یدلۉب ەدKتاملظ *7وت مغ
 .نوکوب مKنا+°گ مشچ ېا ،کۉت *=یکشا غیلداش
 
 روروتشوخ یدمÊا مسلوروېا کÊدهناورپ هغKشا�
 .نوکوب مKناتس6ش عمش مKسلجم <=تورا� مKک
 
 ،ن+زوی کمرۉک ()ب هگمول!نۉک یدÊا نامرا ،z{9آ
 .نوکوب مKنامرا ەدمول!نۉک مKک رکش زوی ید هملاق
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   ۲۹۰ 
 
 ،نیدگن?شا� هظحل ره رولوروېا 78اتفآ خ°چ مKک وب
 .نیدگن?شا+nق رل�Åا رون بسک یهمن?ت هل()ب ددرت
 
 مKک ەو ،<=فآ ناج زوی ی()ب ره گن?شاق و زۉک رورېا
 .نیدگن?شاق و زۉک ناتّف هل+Ïب نم�هغە�ا ناج کوچVن
 
 ،مKنازحلاات\ب *()سÆېس ە()ت غیل!نی ماش روتnUلۉب
 .نیدگن?شاâرون رهم هل�Åا روّنم *7آ بKلVک
 
 سمرېا گنات ،هس�ېی هکÇلف مKناغفا و دا+°ف رzا

 .نیدگن?شارق ن+°غۉا گنیدهل�Åا جارات *=یدقن ناج هک
 

 رۉس *̀(لاح هتسخ وب بKلVک هگ-هگ ،بKلKق *̀(کرت افج
 .نیدگن?شارۉس قادنوم یهôات ناج ەزات-ەزات مد ره هک
 
 ،ناملKب ،نسهغلۉب تفآ هن ،شوهم ېا ،گنسqهغلوا رzا

 .نیدگن?شا� هنیکچKک �� و روش گنیدلاس هل+Ïب هغناهج
 
 مKک روتقۉی هغÏ+Kک ،z{9آ ،�8لاع قامرا� ناهن
 .نیدگن?شا� و ەآ گنسرا� هگ̂)ی ره رzا نافوط رورا�
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۲۹۱ 

 
 ،نوسÆل�Åا نیدگن?شا� ،بولۉب گنقدص شا+nق مKک چآ گنوزوی
½نی

�
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شاق ،بوزوگرۉک عضاوت زوی یآ 

 
 ،رودحّ°فم هغ+()مض لÊا توقا� و لعل هچرzا

 .نوسÆل�Åا نیدگن?شاâ°هگ لِعل ½�ا ازفاتاKح
 
 ،ک�اچ ېا ،گنسßآ شات و قۉا ،بل�Åا فده مKناج و نت
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شات ی()ب ،نوسلوروېا نیدگنوقۉا ی()ب
 
 ،گنسلVک ب�Kېا شادلۉی *7ا ،مKمصخ رورېا رگ گنیýیقر
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شادلۉی مسج ،نوسلۉب هقدص ناج هگنس
 

کس نۉا وچ
Ã

 نیدگنیلامج عقرب لآ ،گن?شا� <=تÔی هگ*()
کسنۉا هک

Ã
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شا� *()کسنۉا ملاع گنیم *()

 
 ،رللفاغت گن?ت�ېا شاف و ناهنپ نیدKچوا زۉک بKقا�
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شاف هل�ا ناهنپ لومه م+را� و قۉی
 
لاق هچVن

ّ
لآ اKنغا مه مسÈا ش

Ã
Kا شا� ەدÊ!نام، 

لاق وبشوا ەرچ�ا تمّه رل*=غ
ّ

 .نوسÆل�Åا نیدگن?ش
 

 ،لKگ̂)ب هغKلها قدص ،*-س ېا ،شآ هل�ا نان گنوگ̂)ب وچ
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شآ و گن?نان �ها بذک و ا+ر
 
 ،()ثأت گن?شا� و ەآ ،z{9آ ،یدلKق هغKل!نۉک یآ لوا
 .نوسÆل�Åا نیدگن?شا� هل�ا ەآ مKناهج و ناج یرا�
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         ۲۹۲ 
 
 ،*̀(ک و تدّش ب\ترآ ش\ق وب هققوواس
 .*̀(کمت و مارآ نیدقلخ یدروچاق
 
 ،عمج بولۉب هسرۉک تۉا ەد̂)ی ()ب رzا
 .ن+ورپ هک قادنا هغKفارطا سولوا
 
 ،غیل!نی بامKس نا�ە<)یت رلند�
 .*̀(کسß هغتۉا یهمôات هل()ب قامن?سqا
 
 ،کÊدرفولKن ش\ملۉا گن?نرلÏUخ یزوی
 .*̀(گنر یدرېا کÊدناوغرا هچرzا
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 ،مخ بولۉب کÊدنون یرلدق کÊدفلا
 .*̀(چ کÊدهلمش هغ+°لۉربا بوشوت
 

 رلش\مهل�Åا هققوواس یهملآ یەدKچ
 .*̀(یآ هغKشوغآ قشاع *7ر()ک
 
 ،ماÖ هلKب غیلناسآ �ها قشع ب\پات
 .*̀(zآتحار یدلۉا ن+رادلد بوچوق
 

 هکÕمهل�Åا را!فا *̀(مسج لÊا قوواس
 .*̀(س ۀنادند نید+Ûغآ ش\مرقKچ
 
 هغKتدّش تدورب یهملآ ەزوت

 .*̀(ت و موقاق روتب?یک �ها انغ
 
 �8لاع òفد قوواس وبشوا رورېا
 .*̀(گنس *̀(تسۉپ هلKب نمÕچ *̀(لق
 
*7 ش\ق وب

 گن?نz{9آ یهگچVک rاح ^
*7 هک

*7 ،رودرا� هگنا نمÕچ ^
 .*̀(تسۉپ ^

 
لغ مه ،رومۉک هل()ب نوتۉا

Ã
 یرکف ه

 .*̀(گمغ و نوزحم *=یل!نۉک روتýیلKق
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۲۹۳ 

 

 نود خ°چ راوّد ذ�نگ ،}لا ،نوسلۉا بارخ
 .نوژاو <=ئیه و موش یروط ،رودجک یرود م�اد هک
 

 ەرچ�ا ناهج وب ،رودنید+()ثأت *Kòلورجک گن?نا
 .نوزحم افو لها و مرّخ هش\مه �ها افج

 

 ،()مخت هلKب کKلجک <=نیط کÊدا� هس(ات مKک وا()ب
 .نورقم هغKجامآ دارم م�اد <Ùۉا ÎاÖ رولۉب
 

 ،غیل!نی فلا ەرچ�ا غیلتسار و قدص هسلۉب مKک وا()ب
 .نون مKک تفص لوا یهغلۉب ەد�Kسآ نحم )را� یدق
 

 ،هÁلÊا بوروس *̀(مÕح ،Gهش\پ تسّخ هسلۉب مKک وا()ب
 .نوراق مKک هل+ۉا هگK+وا *)غKی *=یلاوما ناهج

 

 ،بل�Åا ماقم *̀(جنک مغ هسلۉب تمّه لها مKک وا()ب
 .نوتلآ یزوی رودنید�Kنحم هقاف و رقف هش\مه

 

 ،مانشد هل�ا شحف مدامد یهققKچ نید+Ûغآ مKک وا()ب
 .نوzانوگ 0ق ،r9اع ناویا هگنا نکسم رورېا
 

 ،ەدزۉت بKلاق رل�Åا رکف ت\بَ نومضمەزات مKک وا()ب
 .نوخ هل()ب مهو زوی رود+°غ� ،زوغلا� ەدنار+و قوقKی
 

 ن+°هز دسح و ضغ� هغ�دصق لÊا رگ هسچاس مKک وا()ب
 .نوزفا <=لود هل()ب یرمع گن?نآ نیدنوک-نوک رولۉب
 

 ،ناج زوی Gهتکن ره هغتاوما رگ هس̂)ب مKک وا()ب
 .نوفدم ەدKغارفوت مدع یهغلۉب هلKب ت�ح بولۉا
 

 ،*7زۉا نا�هل�Åا دهج ،z{9آ ،روکتÔی هغ+0ق انف
 .نومأم نیدKهودنا ناهج قاملۉب گنسÈا <)سqا رzا
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۲۹۴ 

 
 نیدتملام گنس ،لوگنۉک ېا ،همچاق ەد�Kشد نونج
 .نیدتفآ چېه سمرووېا زوی نگ()ک هغ�داو وب هک
 

 هغرللا� غیلتدّش هل�Åا 8)ص گنسÈا قشاع رzا
 .نیدتنحم و جنر سمرېا نکمم قاملوتوق ەرچ�ا قشع هک
 

 ،ن+°هز غیلماþان رzا نارود <Ùاس هسروچ�ا
 .نید��U�K *()مآدهش هل!نا ن+()ش *7آ گنسرېا رېا
 

 ،*=تعانق ەرچ�ا ەا!مزر وب هگن?شا� لKق .)س
 .نیدتنّم غیت نسسمهتسqا قاملۉب لوتقم رzا
 

 ،ەرچ�ا نامز لها ،بولۉا لوبقم ،گنسÈا <)سqا جاور
 .نیدت��ع و ش\ع و داسف و قسف اهرا� زۉس لKگÊد
 

لآ �ها رهد بولوا دودرم *̀(یهملۉا راوخ گنسÈد
Ã

Kەد، 
 .نیدتماKق و رۉگ تKّفKک لKغهمچآ لKت Î̂د
 

 ،یرادقم ەرّذ رقّحم ()ب هگ+زۉک لÊا سمنورۉک
 .نیدتضا+ر و جنر مKک هچVن گنس�ېا قارفوت *=گنوزۉا
 

 ،کÊدکچnâگ *=گنیÏ+Æب ،*̀<ېچ گن?نراق تÊا غیل!نی مِ�اهب
 .نیدتمعن لها رفاو ماعنا رzا گنسرېا رلKت
 

 ،هش\پ دسح و رکم 8=ېک ناطKش لKق هل()ب 8ّ)کت
 .نیدتلود باUرا گنسهتسqا *̀(سحت و ناسحتسا رگ
 

 ،گنسچاس رکش گنیم زوی ارا رهد نیدگنوزۉس ن+()ش رzا
 .نیدتýیغ لها هتکن خلت ()ب یهگهل�Åا رهز *7ا
 

 ،و�وا رورود قرحمُ <7ۉا خزود ،z{9آ ،هچرzا
 .نیدتقرف نازوس شßآ هچر�� ()ب قۉی r̂و
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        ۲۹۵ 
 
 ،نوسلۉا زان و روج زوی هگنم نوک-نوت �÷qا یآ لوا رzا
 .نوسلۉا زآ هک نامÊد و نمرېد نوسلۉا قارÏâک مدامد
 
 ،رترات کتېا نید+راسüاخ *̂`م هل�ا زان مKک هچVن
 .نوسلۉا زاKن ِ#اخ مKشا� ،بر ا� ،گن?نا هغKغا�آ
 
ی نمرلKت هغ   ،دKص ن+راÕش م+را!فا ناج زج هملKق
 .نوسلۉا زا�هاش ()ب �Gوق ره گن?نðلاع قشع رzا
 
 ،برطم ېا ،ەرچ�ا مزب م<)سqا نیدگن?نوا قامôات اون
 .نوسلۉا زاس همغن قاملۉب ەدKگنهآ قاشّع گن?شqا
 

 ،<Ùاس ېا ،غیل!نی ش\ق نمەد�فا ارا مغ نِازخ
 .نوسلۉا زا� هک لKغچآ ن+°للÎ å هل�ا فطل راهب
 
 مKک ات گنوزوی غnلتۉا هگنم زوگرۉک ،نا�هل�Åا فطلت

 .نوسلۉا زادگ و زۉس �÷qا گن?نگنیýیقر هش\پدسح
 
 ،هس�ېا زاتکرت رگ *=یÐلم م�دوجو �Kخ انف
 .نوسلۉا زاتکرت وب ادج نیدنا ^79هظحل نمسمÊد
 

انطا� هش\مه
Ñ

 ،مول!نۉک رود+راس تقKقح بغار 
 .نوسلۉا زاجم لKم گن?نا 78أد ارهاظ مKک هچVن
 

 ،ەرچ�ا قشع لها نیدKتلود گنیلصو یدلۉا زارفا�
 .نوسلۉا زارف� هل�ا تلود وب z{9آ هش\مه
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  ۲۹۶ 

 
 ،نوسهملۉب مغ Î̂د نیدثداوح هÁ!نول!نۉک داش
 .نوسهملۉب مه *()سرودَ گنیطاش� ماج ^79هظحل
 
 ،لامÇلا*̀(ع تِفآ ��حم حبص ات *̀(یهمتÔی
 .نوسهملۉب مÖ هچەرّذ GاKض گنیلا�قا )رهم
 
 مKک مودعم قح هل+ۉا نوس�ېا *̀(سادعا گن?تلود
 .نوسهملۉب مد ()ب ەدملاع رثا نیدتعامج لوا
 
 ،داش هسمKک *̀(ل!نۉک هل()ب *Ùلاخ گن?یأر هسهتسqا

 .نوسهملۉب مرّخ هظحل ()ب ارا رهد گن?نآ �!نۉک
 

 ،امن<=یگ رودهن?یآ ()ب هک گنیفاص )رطاخ
 .نوسهملۉب ملظمُ هل()ب تملام گِنز سفن ()ب
 

 ،هلKب گن?نویامه تِاذ گن?نÔس ملاع روروتشوخ
 .نوسهملۉب ملاع هظحل ()ب ن+*()سÆېس مKک م<)سqا
 
 ،مادم رل�Åا گن?تلود یاعد بلغKی z{9آ

*7امز نیدKکشا قدص
  .نوسهملۉب من^78 یزۉک ^
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 ۲۹۷ 
 
 ؟*̀(ېد وم*̀(لامÖ *=سح گن?نخnش لوا ،رلتسۉد
 ؟*̀(ېد وم*̀(لاح راز مول!نۉک ەراچVب ەدKقشع
 
 ،نیدKبات 78ان یا�هص Gەویش غیلاU°لد
 ؟*̀(ېد وم*̀(لامج )غا� و نشلå نغچآ لå زوی
 
 ،رل�ات نگ̂)ب هغمKمسج 8=ېک لKق نگشوت هغتۉا
åەد+زوی ل Öاþس لÆ؟*̀(ېد وم*̀(لاثمل� 
 
 ،رلغاد نغ+Ïق ەرزوا غاد همKناج نیدKتۉا کشر
½�ا رگەولج

Ã
½�ا ەدKبل 

Ã
 ؟*̀(ېد وم*̀(لاخ 

 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣١٥ 

 ،نگهل�Åا مخ کÊدKسوق گن?نçلف م�دّق 8=ېک قۉا
½�ا کKللثم ا�

Ã
 ؟*̀(ېد وم*̀(للاه گن?ن�Gاق 

 
 ،نغهن+ۉا تسم ارا *=یچ )نشلå گن?ن<=علط
½�ا

Ã
 ؟*̀(ېد وم*̀(لازغ ک�اچ گن?نðشچ وداج 

 
 ،بوزوگرۉک مس6ّت زوی چÁلVک هغم�لÖ هچVک وب
 ؟*̀(ېد وم*̀(لاقم ن+()ش نگهل�Åا هل()ب زان
 

 ،بKچاس رلرد ەدهتکن ره ،بKچآ *̀(لعل کÊدهچنغ
7*
 ؟*̀(ېد وم*̀(لاوس نغلKق ،نا�ېد گنیلاح رورود ^
 
 ،زوی هگموزوی ناnUتروس هگ ،لۉق هغمون+Ïب بKلاس هگ
 ؟*̀(ېد وم*̀(للاد و جنغ و ه�لا نگتېا رهاظ
 
  ،ناج ەزات نگروتÔی چگتÔی Gەرطق ()ب هم+Ûغآ
 ؟*̀(ېد وم*̀(للاز ازفاتاKح ەرچ�ا یرل�ل
 

 ،*=یماÖ و دارم مول!نۉک اونÔب نگتېا لصاح
 ؟*̀(ېد وم*̀(لاصو مزب ت��ع کولروت هچVن
 
 هچVک وب گن?نz{9آ *̀(تافتلا را� نا�?پات
 ؟*̀(ېد وم*̀(لامÖ �÷\ع ،*̀(ېد وم*̀(لاح Îزب
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          ۲۹۸ 
 
 ،نم!نیمارخ ۀدنب مKک *=گنیدق ناور لKق

 .نم!نیملاÖ ۀدنز مKک *=گن?بل چآ هگزۉس
 

 ،رودنوت ارق گنیلþاÖ ،رودنوک قورا� گن?ضراع
 .نم!نیماش یلاتبم مKک *̀(شا+nق گنوزوی چآ
 

��Uِنیدگنیلاصو ت ÖماKا مÅگهل�Kن+()ش ل 
 .نم!نیماÕخلت و�وا نید+°هز قارف مKک
 
 مKک بسانم رورېا ،داش گنسلKق ارا لصو یدمÊا
 .نم!نیماKپ دصاق دنسروخ رمع هچVن
 
 نیدنÁلۉا ەرچ�ا مغ مKک لKگروس چیلKق همKلتق
 .نم گنیماسح ۀتشک مسلۉب ،رورود قا()شخ�
 

 ،لصاح لKق *=م�دصقم ،بل�Åا مرک ،اKقاس
 .نم گنیماج شۉنهعرج نوت ()ب م<)سqا قاملۉب
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 +*(در »و«
 

     ۲۹۹ 
 

 ،ووس *=گن+°غ� نیدKتۉا قشع لKق ،درم نسرورېا رگ
 .ووی *=گنیÐل�ا هلKب ووس لوا نیدKک()چ توخن و 8)ک
 
 هغ+°کف اKند همتېا لKم ،*=+°کذ قح ب�Kېا کرت
 .وب ماþان ،لوا هÁ!نیماÖ *=ېس لصاو رولKق مKک
 
 ،هغKقارفوت کKلەدنب ەرچ�ا تولخ *=گن?شا� یۉق
 .ولغ هسلKق سولوا ەدگن?بانج رگ هملۉب ەرّغ
 
 #اچ وب مKک نیدمتس )غیت *=یل!نۉک لÊا #اچ هملKق
 .وفر سمتېا لوبق لاصا هل�ا ()بدت ()ب چېه
 
 ،لوبق هÁ!ن+زامن همتوت زۉک ەدKهاåرد یرگنت
 .وضو یهملKق نید+راهنا قدص هل()ب ّ�کت ات
 
 هغKلها رقف <)ېی پۉک نیدانغ لها قح ضKف
 .وبس قارÏâک نیدهش\ش عتمت نیدمخُ رپات مKک
 
 ،فî *=گن?تاقوا ەدکمتېا رکف ەدوهېب نا�هل�Åا
*7امز یراج گنیدهملKق ېرا� هÁلKت

 .وه رکذ ^
 

 ،یدهل�Åا عیاض *=گنورمع هل�ا قولخم تمذخ
 .ۉزرآ دساÖ هچVن و لاKخ دساف نموت زوی
 
 هل�ا مرج پۉک ،z{9آ ،دKما نیدKفطل قح همزوا

 .٤٨»اوطنقت لا« :یدÊد ەدKنأش �ها Yاعم مKک
 

 [&%سد#ما ند#تمحر یرگنت« :Bهمجرت .نگنیل#ق تراشا هگه*آ ن6ل;ک بFد »¼ ةمحر نْمِ اوطُنُقتَلا« ٤٨
 »گنملۉب
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  ۳۰۰ 
 
 وریÅا نیدرا� رگ سمÊا بKع مسلKق هلان و ناغف
 .وریÅا نیدرازلå *()سهلان ل�ل� هسشوت سملۉب هک
 
 گن+را� ،لوگنۉک ېا ،هل()ب راKغا بورۉک هملۉا لولم
 .وریÅا نیدراخ لå ()ب ەرچ�ا نشلå وب رود�همتوب هک
 
 ،قۉی گنات ،<)ېی نیدKهجو قشع تملام گنس هگنم
 .وریÅا نیدرا� سمرېا هک ̂�خن هل�ا شات رلرروا
 
 ،هملۉا لولم ،لد ېا ،نیدKنعط لÊا ،گنسÈا قشاع رzا

 .وریÅا نیدراع و گنن هسلۉب نغلۉا قشاع رودکە̂)ک
 

 ،نیدمول!نۉک را!فا هسمقKچ rاKخ *�لز و طخ
7*
 .وریÅا نیدرام و رۉم هنار+و ش\مهملۉب مKک گنات ^
 
 مسÆلزوی هغارحص ب8)لVت رل*()گنملKق بجّعت
 .وریÅا نیدراسخر+°پ لوا نمرودهناوېد *̂`م هک
 
 گنودوصقم هسلۉا را� لKق فاص *̀(شقن ()غ نیدلوگنۉک
 .وریÅا نیدرا!نز هن?یآ یهملۉب ÷کع سمشوت هک
 

 ،خÏش سورع *7زۉا روزوگرۉک هچرzا rاز ناهج
 .وریÅا نیدراÕم لوا *7زۉا هسلKق هک لوا رېا r̂و
 

 ،زگره ،نا�هل�Åا محّرت رودÐلهم و�وا رجه مغ
 .وریÅا نیدرا� لصو هملKق *=يهzآ ،}لا



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣١٩ 

 
 

             ۳۰۱ 
 
½�ا ناش�°پ ەرزوا یزوی

Ã
 ؟وم8)نعم یوس\گ 

åس هتسد ود دوخ ا� ەزوا رمحا لÆ؟ومرت ل� 
 
 ،�Gاق ½�ا ەرزوا Gههبج افّصم ومنا�امن

½�ا ا� ەدKجوا لامج
Ã

 ؟وم<)سگفطل للاه 
 
 نگزوکرۉک دصق هغرولآ ناج ومیزۉک لتاق ½�ا

 ؟ومرفاÖ ½�ا هغرولKق تراغ *=یدقن نید ا� و
 
 ەد�Kسوا یراسخر *̀(شßآ نکرېا وم�عل ½�ا

 ؟ومرمحا توقا� ½�ا نکشوت ەزوا تۉا دوخ ا� و
 
½�ا رگەولج وم�÷\ت غیلتفاطل

Ã
 ،ەرچ�ا 8=ل 

 ؟ومرهوگ با()س ا� ەرچ�ا لعل ½�ا نکتېا ماقم
 
½�ا نغلKسآ

Ã
 ،نیدKغلاوق نا� ره ەزوا زوی ومردُ 

½�ا ناشخرد دوخ ا� ەدKفارطا شا+nق
Ã

 ؟وم<)خا 
 
 ەرزوا یدق ا�Qز نکÊا وم*öا�ق شÐلد ½�ا

½�ا ەرزوا لخن ()ب ا� و
Ã

 ؟ومّ��قم مِادا� 
 
½�ا نÁلورۉا

Ã
 Öاþەد+راذع نا� ره رورود ومل 

½�ا ەدKسەرگVت *=سح )جنگ دوخ ا� و
Ã

 ؟ومردژا 
 

½�ا گن?نz{9آ ومیزۉس
Ã

 دوخ ا� ەدKفصو �عل 
 ؟ومرو.)حور ملاÖ نکتېا ناKع �عل ½�ا
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      ۳۰۲ 

 
 ،وب رودلا� هکÕمتېا نیدصق مول!نۉک و ناج ،سمرېا زۉک
 .وب رودا� هققامتآ ن+°لقۉا دادVب و روج ،سمرېا شاق
 

 مKک سمرېا گنات ،گن+راسخر رون هسßورا� *̀(ماش مKمغ
 .وب رود٤٩-ضّلا سمش نیدKجرب تحا�ص نکتېا عnلط
 
 هس�ېی ناج ەزات هغمÆKت ،قۉی گنات ،هگنو+Ïک چکشوتÔی 

 .وب رودافشلاراد هغ�درد çلهم %ودنا رجه هک
 

 ،لتاق ېا ،همتوقرۉق نلKب کمروتلۉا *=مول!نۉک ن+Ûح
 .وب روداعدّم ،رودارا گن+°جه مغ مKک ات هگنا
 

 ،هتفشآ و ادKش رودهگمKک گنول!نۉک ه�لVت :گنیدÊد وچ
 .وب رودا!نس ،وب رودا!نس ،رکKپیرپ ېا ،لKکت?شÈا
 

 مKک مKهآ و قشع ،شک� و� ېا ،لKغهل!نا تمKنغ
 .وب روداوه و بآ نگهل�Åا *8)س� *=یلخن گنیدق
 
 ،مKهآ و زۉک نا+°گ و تماق مخ لKگهملKب رقّحم
 .وب روداعد غیلتفا�� نغلۉا ن+°ق هغتباجا
 
 هغÆKسح رهد سورع *=گنول!نۉک هم̂)ب ،گنسرېا رېا

 .وب رودافوېب و�وا نکVل ،روداU°لد هچرگ هک
 
 ،برطم ېا ،نوت ()ب هغz{9آ نیدگن?نوا روکتÔی اون
 .وب روداونÔب مKک رورود رلنوک پۉک ەدKگنچ مغ هک

 
�BاJ̄ق گنات« :Bانعم »sضلا سمش« ٤٩« 
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   ۳۰۳ 
 
 ،ووس ەدنوخرپ ۀد�د وب رروا جnم نیدگن?تقرف
 .ووس ەدنوحKج ب\شات ادKپ رولKق شروش مKک هل+ۉا
 
 ،*=ېس ب�سqا فرط ره مودروگوی نا+°گ بولۉب ات

 .ووس ەدنوماه و یداو <=قآ هل()ب مKکشا لVس
 
 یرا� مKک مKهآ و کشا یدلۉب *()خنافوط هل+ۉا
 .ووس ەدنودرگ رروا جnم یدمÊا بل�Åا قرغ ن+زوی ̂)ی
 
 ،غیل�ا()س هغKغا� مKتاKح مد ره روروکتÔی
 .ووس ەدنوÁلå ۀرهچ لوا فرط ره بKقآ نید̂)ت
 
 مKک همتوت زۉک ۉربآ نیدKعدّم ترطفتس(

 .ووس ەدنود ره خر روتقۉی نیدم�� راسهمشچ
 

 همتسqا نیدنا ،نیدKتۉا دسح هس*()ق لوگنۉک ره
 .ووس ەدنوناÖ ناKع قاملۉب سمÊا نکمم مKک محر
 
 مKک ەزات *̀(ضا+ر *=عم هل�ا مظن قارناور لKق
 .ووس ەدنومضم )نشلå رودناور مِظن ،z{9آ
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     ۳۰۴ 
 
 ومیآ نققوت هچVک ەرچ�ا مKمزب
 ؟ومیارآمزب یراسخر لوا دوخ ا�
 

 ،مÆKت نار+و رودومنکسم همKناج
 ؟ومیاج م�لÖ هغمKناناج ،هسقۉی
 
 ،ناج ید̂)ب هغمÆKت ومناویح بآ
 ؟ومیازفاحور �عل لوا ،هسÈا قۉی
 
 ،تاKح بآ حیسم ومرل�Åا شۉن
 ؟ومیامKپحدق ا� �Gۉن لعل
 
لÕت ن+()ش ومیدلKق

Ã
 ،8=ل رلم

کش یزغآ ا� هل�ا زان
Ã

 ؟ومیاخر
 
 ،مخ یدلۉب نیدKکوی ام�ا وم�Gاق
 ؟ومیا� نÁلKکVچ دوخ ا� هم�دصق
 
 هم+راز لِاح ،�ها مزب ېا ،گنی�یÅا
 ؟ومیاورپ^78 )خÏش لوا تفتلم
 

 لوا هک یدمÊا ،گنمÊد چیا ن+°هز 8)ص
Ö؟ومیاچ نیدنق ەرچ�ا *̀(چ ۀسا 
 

 مÆKت زجاع گنورۉک ەد+°کف رعش
 ؟ومیاô*̀(گنل رۉم ا� ومەرّذ
 

 مظن رّدُ هش\مه *()سرېد هنی مه
 ؟ومیلا ،لKغرقKچ نیدگنیع�ط رح�
 
� ات z{9آ

Å
 *=یدقن زۉس رچاس 

*7اعم مKک
 ؟ومیا� لوا نیدKجنگ 9
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 +*(در »ه«
 

  ۳۰۵ 
 
 ،هگنم رودمدمه و را� %اش نسح لوا نوکوب نوچ
لسم �ک� ناهج çلم ،اÏ+Kگ

Ã
 .هگنم رودم

 
 ،ب\پات غیلنامKلس ەرچ�ا لÊا نیدKلصو تِلود
 .هگنم رودمتاخ ەدمÐKل�ا یوق تخ� هٔقلح
 

 مKک بKع قۉی ،هسملۉب مKتافتلا هغمج ماج
Öاصو مزب هٔساr هگنم رودمج رغاس. 
 

نام  نیدÆKسح راهب لå لوا مKک *=تنّج هتسqا
 .هگنم رودمرّخ و *8)س� *=شلå ت��ع مزب
 

�Uارا مدآ*=ب ،سمرېا بجع ،مسلۉا دنل 
 .هگنم رودمدآ لس� زارف� لوا *̀(عم مKک
 

 م+°üاچ رلرود�ها قشع ،نمKهاش 1لم قشع
اش نیدKناسحا را� هک ات

û
 .هگنم رودمظعم نِ

 
 مKک *=گنیدKشروخ همتېا ضرع هگنم نوک ره çلف ېا
 .هگنم رودمدامد قارنوزفا یرهم گن?نشا+nق لوا
 

 ،تسۉد یدلۉب ملاع بوغرم لوا بل�Åا فطل هگنم نوچ
*7 هسلۉب نمشد �ها ملاع هچرب

 .هگنم رودمغ ^
 
 لوبق *=مKسامتلا ومبKلKق یآ لوا ،z{9آ
 .هگنم رودملاع لها هلمج مÕحُ عیطم ا�
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۳۰۶ 
 
 ،هگنس جارعم هٔ�تر مرک یرگنت بKلKق ېا
 .هگنس جاهنم هلKب توبن رون ناUورا�
 

 ،لسُرُ لKخ ناnUلۉب گنیهاèس هک هش لوا نسÆېس
 .هگنس جاتحم ارا ملاع ½�ا ش�ورد و ەاش
 

 یدلۉب ،گنی�تآ *̀(قۉا تم+Ûع یراس çلف نوچ
 .هگنس جامآ Gهناخفده *̀(سوق باق
 

»rِ َعَم Ú«گنیهگمارآ بولۉب یر+� ٥٠، 
Ö ةدّح ەزوا تخت لوا یدلVک

8
 .هگنس جات }ل

 
 ،هÁ!ن?ناتس6ش نحص اKض و بQز rهگ̂)ب
 .هگنس جاهّو لعشم بولۉب یرون قح تاذ
 
ß7 هغرل�لهنش*

 ارا *7ا�اKب ��ح مغ ^
 .هگنس جاوّم مزلق مرک و فطل رورېا هک
 
 ،رودس; وترپ هچەرّذ گن?نا نیدKفطل )رهم
 .هگنس جاد بش هسلۉب هنگ دِود z{9آ

 
 گنیEیم :Bهمجرت ؛تراشا هگثیدح نگ*د »لسرم )\ن لا و برقم Dلم ه#ف [\عسe لا تقو ¼ عم (« ٥٠
 .»هگ)%مغ#پ لسرم مه هن و راX نJرۉا هگهتشرف برّقم هن ەدنوا هک راX م#تقو یەدنوش نل#ب یرگنت
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 ۳۰۷ 
 
 ،هگنس هنامKپ و هش\ش شا+nق و یآ بولۉب ېا

 .هگنس هناهاش تلود برط مزب <Ùاس
 
 ،هچگنیماÖ *̀(یمَ لا�قا لKق شۉن د�ا ات
 .هگنس هناخU°ط سودرف ت()غ ناnUلۉب
 

 نوسلۉب Gورع د+واج تحار هچVک ره
 .هگنس هناسفا .�ووگÊد ارا گنیمزب هٔشۉگ
 
 ،نشور گنیماÖ هک هچلوا بولۉب òمش گن?تلود 
 .هگنس هناورپ همه قیلاخ فانصا نوسلۉب
 
 هناهاش گنوشوروتلۉا ناUورۉک نوسلۉا گنەدنب
 .هگنس هناوېد و لقاع یرا� ەرچ�ا ناهج وب
 
 ،گن?ناU°ق سولوا هچرب ەدKچ�ا قافآ نوسلۉب
 .هگنس هنا!Vب ،هسÈا قۉی ،رورېا دوخ رگ انشآ
 

 ،روتÏâک اسآشا+nق نققKچ هغKجوا قولÏUخ
 .هگنس هن امّا ،یرپ رودKسوغهشخۉا ەده�تر
 

 ��ح ات نوس�ېا نا�هل�Åا نوزف *=گنیلامÖ قح
 .هگنس هناÖولمُ ش\ع و برط یزور هگنس
 
 رودرللKی پۉک هک هل�Åا محر هغKلاح z{9آ
 .هگنس هنازرف رعاش اعد و حدم .�وگÊد
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        ۳۰۸ 

 
 ،هگنا ماقم رودکK?ب هک نامز رو� لوا
 .هگنا ما<)حا نا�یلKق çلف رورود مخدق
 

 ەدKبانج¹لاع هک هل+ۉا rلاج و ەاج
 .هگنا ملاغ هنیمÖ هکÇلف رروا هنعط
 

 ،هغKماKن سم()ک هنی ارا فاصمَ هسکVچ
 .هگنا ماسح یهمÖۉت *=یناق %اèس ادعا
 
 ،کÊدتخ� و لا�قا %رمه *0خ و ساKلا
 .هگنا مارخ هسلۉا فرط ویق هلKب تلود
 
 ارا مولع هچرب هک هل+ۉا قیقد *=هذ
لآ یهملKچآ سملاق

Ã
Kقلغم ەد Öهگنا ملا. 

 
 ،رهد لها ەرهب ب\پات هل()ب *�طل و ناسحا
 .هگنا مادم رود�÷qا گن?نرلا اعد قاملKق
 
 لKق ب\صن ،بل�Åا مرک و ت�انع ،بر ا�

 .هگنا مادتسم هٔ�ترم و ماود )رمع
 
 ،نا�هل�Åا لصاح ،گن?نا توت شوخ هش\مه *̀(ل!نۉک
½�ا

Ã
*7 ەدناهج 

 .هگنا مارم و ماÖ هسÈا ^
 
 باجتسم و لوبقم *=یساعد z{9آ لKق
 .هگنا ماش و حبص رورېا تلود یاعد شqا مKک
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٣٢٧ 

 
 
 

  ۳۰۹ 
 
 ،هگنا مرحم رود�ها قاشّع هک تولخ لوا ،بر ا�
 .هگنا مه *=ن+Ûح وب نیدمرک ضحم تÊا لخاد
 

ق لKق هگرکVچ *=تناما را� لوا مKمسج
َ

 يو
 .هگنا مدآ یدÊا لماح ەدKنادKم لزا مKک
 

 لKق دازآ ،نا�هل�Åا دنب هغKماد گنیقشع *=ناج
 .هگنا مÕحمُ ش\مهل�Åا سفن *=+()جنز اوه مKک
 
 نیدKماج تقKقح مزب افص روکتÔی همول!نۉک
 .هگنا مغ ش\مروتÔی رلترودک ەرچ�ا زاجم مKک
 
 ،رلرمع یدلۉب *îÙ کKلۉگەدوهېب یزۉس لKت
 .هگنا مد ره *=یقوش گن+°کذ هل�Åا نوزفا یدمÊا
 

 ،مKتماق لاهن هغKساوه توخن شا� <=کVچ
 .هگنا مخ لKگروتÔی نیدعضاوت )را� ب�Kېا فطل
 
 ،بوروق *öا� مKتعاط یهمقآ نید+°با زۉک ەرطق
 .هگنا من گنسروتÔی نیدتمادن کشا رورېا تقو
 
 ،Gوغلۉا روس هگنا متام رظن گنسلKق مKک هگمKک
 .هگنا متام Gوغلۉا روس گنسهمتېا روظنم *=مKک
 
 لKگهل�Åا داش هل�ا فطل ()ب *7ەراچVب z{9آ
 .هگنا ملاع مغ و ەودنا رودش\متېا موجه مKک
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٣٢٨ 

     ۳۱۰ 
 
 ،هگنس تمحز نید+°جه <=شوتÔی ،لد ېا ،مKک هچنوم
 .هگنس تمحر ،نیدKلصو گنیدKما زگره گنیدهمزوا
 

  »هچ+را� ناج بلط گنیدÊد مەرل�Åا *̀(لصو را�«
 .هگنس تمّه رودوب رگ گنیدارم و ماÖ نسهغôات
 
 یهگهمتÔی لاصا ،گن?ت�ېا ناقلق *=ت()غ هگنیدلآ
 .هگنس تفآ Î̂د نیدثداوح نِاراU()ت
 

 ،بجع روتسمرېا یدمÊا ،گن+راعش گنیدلKق *87)ص
 .هگنس تفلÖ و مغ هسلۉب لد� هغت��ع و ش\ع
 

 ،یدهمتÔی زگره هغنونجم هل�ا داهرف ارا قشع
 .هگنس تنحم هل�ا درد نیدÐلف <=تÔی مKک هچنوم
 
 ،حورەزات لKغلۉا م�اد ،تقKقح ماج ب�Kېا شۉن

 .هگنس ت�غر نوسملۉب هغرولۉا سفن لافسمه
 
Öوت بل�Åا هغ+°گنت

Ã
 ،راعش *=تعانق لKق ،ل

½�ا
Ã

 .هگنس تزّع رzا هسلۉب کە̂)ک ەدملاع 
 

 ،رلجنگ گنس�ېا لصاح ،نوک و نوت ب\ترات رلجنر
 .هگنس ت�ح رورا� ەرمه ،بKلاق نیدنÔس Gهچرب
 
 هغهقاف و عnج هل�Åا 8)ص ب�Kیک̂)ب شات هگن+°غ�
 .هگنس تنّم بKکVچ نان نیدنگVی �÷خ� مولۉا مKک
 
 ،رلەارمه یرا� نیدملاع هل()ب تnUن یدرا�
 .هگنس تnUن GوگتÔی یدمÊا هک توت *̀(غاری لۉی
 
 ،هغKلها تقKقح لۉب بحاصم ،تÊا دهج ،z{9آ
½�ات

Å
 .هگنس تفلا هلKب �ها زاجم یهغلۉب 
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٣٢٩ 

 

 

۳۱۱ 
 
 ،هگنا ناÕم ش\ملۉب Gهشۉگ رقف هک مKک ره
 .هگنا ناما نیدKمغ رهد هش\مه رطاخ
 

 لوا هک لوگنۉک ېا ،*=یهگU°ط انف تÊا ()سَ
 .هگنا نازخ لاصا یهگهمتÔی هک رودغا� ()ب
  

  هگÐKلم زجع گنسهلKت ̂)ی عیسو لKگ()ک
 .هگنا نامسآ رورود 0ق هنیمÖ ()ب مKک
 
 مKک مKقم لۉا مادم ەرچ�ا تعانق ریدَ
 .هگنا نادواج رورېا تحار ماج ز+8)ل
 
 غیلراسüاخ رورود هش\پ دنمدوس ()ب
 .هگنا نا+ز سمروتÔی رهد تاثداح مKک
 
 ،انف تولخ رورېا Îاقم غیلەدوسآ
 .هگنا نا!�ار رورېا گنسشوتÔی ب+̂)ب ناج زوی
 

 ،سوه یدهل�ا *̀(غKلەاش رهد هک مKک ره
 .هگنا ناهج رکف هٔصّغ ب\صن رودرا�
 

 ،ارا Gه�لÖ قوزوب هک ادگ لوا رودناطلس
 .هگنا نان ەراô را()ب هسلKپات رودەدوسآ
 
 ،لKق *=يهzآ ەدKسهشۉگ لومخُ ،بر ا�
 .هگنا ناش� لاصا نوسملاق هک مدع قادنا
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٣٣٠ 

 

 
    ۳۱۲ 

 
 ،هگنا بات �ا� ش\مشوت مKک Gوس\گ یرپ لوا
لاق ()ب 78ات ره نوچوا یدKق لوگنۉک زوی

ّ
 .هگنا ب

 
لÕت ازفاح°ف *=یگنر لعل

Ã
 ،هلKب رلم

 .هگنا با()س ردُ ش\ملۉت مKک توقا� هٔقّح
 
ک و Gا� شاق مKک داKّص ()ب یزۉک âè  ،<Ùۉا ()ک
 .هگنا با�سا رورودش\ملۉب rهگتېا دKص *̀(شوق ناج
 
 ،نیدKبات Îَ یزوی غnلتۉا هچگزۉا ش\مôات بات
 .هگنا بات رودرا� ەدمKک ەراظن یدمÊا rهغلKق
 
 ،بوزوگرۉک لفاغت نیدنېم ،بKقا� یراس öدّم
 .هگنا بان+ۉا و بÆ+ۉا ،ماÖ رو̂)ب مد ره مKک ەآ
 
 ،قلاوق سملاس نا�هل�Åا محر مKک یدرېا ملاظ هن ەو
 .هگنا بلاغKی ،ب+را�لا� مKک هچVن مس�ېا لاح ضرع
 

 ،مسÈد ،»زوگرۉک *=یباتهم گنوزوی ەدKماش رجه«
 .»هگنا باوخVب ۀد�د رودکە̂)ک« :مKک رېد هل�ا زان
 
 ،̂÷; رودشÐلد و *̀(گنر یرللö* åا� رهد
 .هگنا با�ان رورېا 79ۉب افو و رهم مKک فKح
 

 ،Î̂د سملآ هلۉا با()س نیدKلصو را�+Ïج
 .هگنا با()م z{9آ روتnUلۉب تدّم پۉک هچرگ
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٣٣١ 

 
 

 
  ۳۱۳ 

 
لآ ناناج ردق زوی رودهققشاع ره هچرگ

Ã
Kەد، 

لآ ناس قۉی هچتیا ()ب هغهتسخلد *̂`م کVل
Ã

Kەد. 
 
لآ یرپ لوا غیل!نی هن *̂`م

Ã
Kات ەدôرا�تعا موغ، 

لآ ناونع <=پات ت()سوېد بKقر مKک
Ã

Kەد. 
 
لآ رورېا لوبقم لÊا هچرب

Ã
Kنمدودرم *̂`م ەد، 

لآ ناصقن هن نیدنېم م�دهملKب ش\ملۉا رهاظ
Ã

Kەد. 
 
 ،نسحُ ناطلس لوا سملKق هغناوتان *̂`م رظن ()ب
لآ نامKلس هچرگ رورېا روظنم رلرۉم

Ã
Kەد. 

 
 ،هگنا ملاعا مKلد درد هل�ا ناغفا مسهملKق
لآ ناÕما سمرېا کمÊد *=مKلاح �÷\ک ()ب

Ã
Kەد. 

 
لآ یهتېا لوقعم کوچVن *̂`م

Ã
Kک زۉس *̀(چ ەدKهگنم م 

*ö 7دّم رل�Åا روا�
لآ ناتهب هسلKق ^

Ã
Kەد. 

 
 ،افو هگ()ب یدهملKق نکVل ،ەدعو زوی یدهل�Åا

لآ ناغلا� هچرب ش\ملۉا لضفا نیدنیچ هک ەو
Ã

Kەد. 
 
 ،لۉب هش\پتقامح و لۉگ 8=ک ناویح ،لوگنۉک ېا
لآ نارود لها رگ گنسهتسqا قاملۉا مدآ

Ã
Kەد. 

 
 ،ارا قشع *=مKنÁلۉا هل()ب ðلظ رگمتس لوا
لآ ناطلس هش\پتلادع تÊا ضرع ،z{9آ

Ã
Kەد. 
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     ۳۱۴ 
 
 ،هگنس نیدKسافج و روج ملا گنیم زوی <)ېی رگ
 .هگنس نیدKسلا� نارجه رودKشخ� لKب ،لوگنۉک ېا
 

 ،نیدKسافنا حیسم گنیمسج کولۉا یهغôات ناچق ناج
 .هگنس نیدKسازفناج لعل ەراچ رگ هسملKق
 

 ،هغKنرۉا مهرم هک نکمم سمÊا کمتوب هگنیمخز
 .هگنس نیدKسا� �Gاق هچنوگهمتÔی <Ùۉا ەزمغ
 
 ،قآ سملۉب Gارق گن?تخ� ،هسمقا� زۉک ارق لوا
 .هگنس نیدKسارق یزۉک گن?نا ش\متÔی ارق وب
 

 ^79هعمل ات هسمتÔی ،قۉی رحس هÁ!ن+°جه ماش
 .هگنس نیدKساKض و رون گن?نیدKشروخ *Yراع
 
 لاح وب مKک نید��; لها جلاع هÁ!ن?نونج قۉی
 .هگنس نیدKسادا و زان یرپ ()ب ش\ملۉا عقاو
 
 ،لوبق لKغلKق بولۉا داش ،Gافج و روج رگ هس�ېی
 .هگنس نیدKسافو و رهم گن?نا هسلۉا دKما رگ
 
 ،ناما قامقKچ قۉی یدمÊا ،ش\متېا رلزۉک لوا ناج دِصق
 .هگنس ندKسارا ملاظ ½�ا لوا ،ناج *̀(یهم̂)ب
 
 ،تKگKی ېا ،نید+زۉک گنوفطل قا� هغKلاح رل+ّ°ق
 .هگنس نیدKساعد رلزجاع نسحُ لامÖ مKک
 

 ،گنیل**)م رودKسوغلۉب رخآ <=سآ ̂)ی ارق نوچ
*7 ،س(

 .هگنس نیدKسافص ملاع نشلå غیسآ ^
 
 ،اون نیدگنیمظن زاس یدرېا یهقôات مKک ،z{9آ
 .هگنس نیدKساون گن?ن799اون روتقۉی رگ ەرهب
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۳۱۵ 
 
 ،هگنا دا� ش\ملۉب ملع هچرب هک امKسçلم لوا

 .هگنا داتعم رود+رارکت قبس و سرد بش و زۉر
 

 ،rهغلۉب çلاس ەرچ�ا �ولس �Kصحت ملع
 .هگنا داشرا GوکتÔی مدامد نید+()پ لقع
 

îس هک ات ەرچ�ا قطنم و وحن و فò ع <=تېاKنا، 
 .هگنا دادما مه و *̀(سحت رولKق �ور ٥١ه+nَبِ?س
 
 ،لح *=یلاÕشا تمÕح و ملاÖ ملع rهغلKق

 .هگنا دادعتسا یرگنت روتý+̂)ب قارنوزفا نیددح
 

 
 لاع وحن نگتۉا بشe ەد»ع يرجه stنیک*ا ،نامثع نب ورمع ��F وبا ٥١
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 دهج و دج <=تېا قادنا ملع هٔمKخ هگ<)ېا بصن
 .هگنا ٥٢داتوا هل�ا باطقا رل�دروکتÔی ددم مKک
 
ل مِلع ،اÏ+Kگ

Å
 مKک ەرهب روتب?پات نید٥٣ّ*7دُ

 .هگنا داتسا رودەدت()ح نید+Ûمر ÎلاÖ ره
 

 دنل� قادنا *̀(سه�تر گن?نآ لKق ،بر ا� ،هل�ا ملع
 .هگنا داقنم و عبات نوسلۉا رلملِاع یرا� مKک
 

 مKک هغمدآ*=ب رودعفان )جنگ قادنا ملع
 .هگنا دا�آ رولۉب ملاع ½�ا ،هسلۉب لوا ەدمKک
 
 ،هل�ا لهج )ضحم هسلاق رگ �÷\ک یهمتېا ملع بسک
½�ا

Ã
لاع 

Å
 .هگنا داU°ب Gوغلۉب Gۉربآ م

 
 ،هسملKق زواجت نیدتع+�� مKک رودلوا ملاع
 .هگنا داحلا رودهش\پ ،لÁKلKب ،هسلKق زواجت رگ
 

 ،گنسهتسqا کملKب *=یلاح لÊا ەرهب^78 نیدملع
 .هگنا داهش�سا لÁKلKب *̀(لاح راز گن?نz{9آ
 
 
 

 
 

 
 

 
ق« »باطقا« )١( ٥٢

ُ
+#ل"ۉک گن=نیزۉس »بط

Q
+#ل"ۉک گن=نیزۉس »دتَوَ« »داتوا« و 

Q
ک*ا ؛

,
k, خیم مه 

 یرلراغل*ا تقIJط نگهملۉب شۉب ند*دوجو نامز &%ب چېه نوچآ ،ەد#حلاطصا فوصت )۲( .ەد#سانعم
 .نگ#تلشeا a\عنص ماهیا ەدت=بَ وب .یرلهورگ ا* 5ورگ
 م#ل#ب ن6ل#نگرۉا [&%سهطساو ،ند#نامات یرگنت ٥٣
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          ۳۱۶ 
 

 ،هگنم غا�ا هلۉت گنیقشع <Ùاس <=توت وچ
 .هگنم غامد رورېا مرگ هل�ا گنیقوش با��

 
 ،تحار لåِ ەدKغا� مKند� GوغلKچآ
 .هگنم غاد هسشوتÔی رگ نیدKتۉا گنی�بّحم
 

 ،خزود هگنم رورېا غا� مسÈا رگ هلKب گن?نÔس
 .هگنم غا� وریÅا نیدنÔس رولۉا خزود کVلو
 

 ،سمتÔی کKلە()ت چېه هگنم ەدKنوت گنیمغ
 .هگنم غا()چ رورېا مKهآ هٔلعلش ەدنا هک
 

 قۉی گنات ،هگنم هسÈا مار یرلوهآ گنیلاصو
½�ا هک

Ã
 .هگنم غلاوب غیلجوم ½�ا رودزۉک 

 
 ،کش�ب رولۉا تشهب )غا� ەدKلاKخ گنوزوی
 .هگنم غات و تشد هسلۉب رzا ل**)م ەدگنولۉی
 

 سمرېا قا()ی رzا مس�ېی هگنو+Ïک م+°ح
 .هگنم غلاوا يوق ەدگنولۉی یدلۉا م+Ûجع هک
 
 ،بر ا� ،م�دهملۉا غراف نیدKمغ ناهج Î̂د
 .هگنم غارف روتÔی نیدنا نا�هل�Åا محّرت
 
 ،نیدکمت?شÈا زۉس وشح هغ+زوی سولوا بKقا�

 .هگنم غلاوق و زۉک لKگتېا رک و رۉک هش\مه
 
 ،نیدگنیلاKخ ۀدا� ب�Kېا دوخVب مادم
 .هگنم غاس هم+Ïق هظحل را()ب *=لوگنۉک ن+Ûح

 
 ،توترف r̂و مش\ملۉب کÊدz{9آ نم!نولوق
 .هگنم غاچ �÷خ� یدمÊا رzا گنس�ېا محّرت
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٣٣٦ 

 
۳۱۷ 

 
 ەد�Kسآ لاخ ارق نقتوت ̂)ی وم*=+()ش لعل
 .ەد�Kسآ لا� مقر ەدرل�Åا هطقن ش\ملو+Ïق ا�
 
 ،ðخ گن?ن*�لز هغ�Kسآ یزۉک لتاق وم<=شوت
لاج لومه رودش\من+رۉک ا�

ّ
 .ەد�Kسآ لاد گن?ند

 
åا ومش\مرکۉک *̀(کشم ۀ*8)س ەرچ�ا نشلÊنک، 
 .ەد�Kسآ لآ )خر eّخ ن+8)نع رونورۉک ا�
 
لعت یدمÊا گنوزۉا رقتوق ،لوگنۉک ېا

Ã
 نیدKهاچ ق

 .ەد�Kسآ لاس و هم هچVن گن?نا نسروتب?تا� مKک
 
Öوت لKق

Ã
 لوا هک تنّم لKغهمVÕچ نیدلÊا هققح ل

 .ەد�Kسآ لامّح هچVن ش\ملۉا هک رودکوی ()غآ ()ب
 
 ،*̀(غKلو()پ یرلع�ات ٥٤ا�عَ لِآ گنسهتسqا

 .ەد�Kسآ لاش نهک لKق تعاط ەرچ�ا رقف هٔشۉگ
 

 ،ەدKسوگزۉک لوگنۉک زوی لوا گنسÈد نوسلۉب رگەولج
 .ەد�Kسآ لاثمت عnن هچVن ە()ت *7آ هملKق
 
 ،نیدKلاح ا�اعر ،هش ېا ،8)خ *̀(غلآ ب�Kېا فطل
وساق  .ەد�Kسآ لامّع روج و افج ات رلنهمل
 
 ،ارا نارجه رورېا قیتّق س; rاح گن?نz{9آ
 .ەد�Kسآ لاح قیتق وب پۉک *7ا ،بر ا� ،لKغهم+Ïق

 
 [�ادناخ گن=ن)ص( )%م#پ :اKعَ لِآ ٥٤
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٣٣٧ 

 

 
۳۱۸ 

 
 ،ەد�Kسوا 8)لد راسخر رودوم�Gاق اشÐلد
 ؟ەد�Kسوا رونا دKشروخ رورېا دKع للاه ا�
 
 ،زۉس هناتسم یآ لوا هغمKغلاوق روتیÅا بKگÊا شا�
 .ەد�Kسوا رغاس هش\ش رل�Åا لقلق مKک تفص لوا
 
 ،رولاس هکþرّحت *̀(لعل رودومزۉس رو.)حور
 ؟ەد�Kسوا رثوک جnم رودنیدهضور مKِس� ا�
 

 اÏ+Kگ مKک طخ ەرزوا �عل هل+ۉا رودامنشوخ
 .ەد�Kسوا رمحا تِوقا� ̂)ی <=توت درّمز مKک
 

 ،ەدÆK+()ش بل ش\متوت ̂)ی هک رل*̀(کشم لاخ
کش یدلKق اغوغ هک رودودنه لKخ

Ã
 .ەد�Kسوا ر

 
½�ا

Ã
 ،Gەرهچ نوÁلå ەد�Kسآ �þاÖ *̀(کشم 

½�ا ش\متا� هک رودKجنگ نسحُ
Ã

 .ەد�Kسوا ردژا 
 

 ،Gهشعر گن?نمولۉق چکتÔی ەزوا ÷کۉک کÊدمKس
 .ەد�Kسوا رز ر()تلاق 1ل�ا سلفم مKک رودهل+ۉا
 

*7 ،رخآ یهغلاس گن?شا� هغ�Kسآ ̂)ی خ°چ
 ،غیسآ ^

 .ەد�Kسوا �فا گنسلKق رهوگ و لعل نیدنوک و یآ
 
 غیل+ّ°ق مKک لزۉگ ېا ،تÊا محر هغKلاح z{9آ
 .ەد�Kسوا رطضم و راز لوا نارگ )را� رودKجنر
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٣٣٨ 

 
 

 
۳۱۹ 

 
لسم ېا

Ã
 ،هگن?نادنخ هٔچنغ غیلاشÐلد م

 .هگن?ناتّف سگرن غیلازگناج مسّجم یو
 

 ،ناج ەزات ب�سqا قامôات مKک ەزوا گنیلعل سمÊا طخ
 .هگن?ناویح هٔمشچ *=+زۉا *0خ روتUوروکتÔی
 
 ،لجا غیت رورېا دننامVب هچرگ ەدKشqا لتق
 .هگن?ناåژم رجنخ ربارب سملآ هلۉا کVل
 

 ،ەام ەدنبات ەزوا �8وا لامÖ یدلVک گن?ضراع
 .هگن?نا�ات هِم لاصا لاوز ،بر ا� ،نوسهمتÔی
 
ÖماK7 ،مسلۉا با*

 مادم نیدگنیلاصو مزب ،گنات ^
لسم رودKمسر رهم و افو مKک

Ã
 .هگن?ناش م

 
 یدهمزگرۉک هغKنونجم زۉا شو�Kل ()ب چېه
*̂`م رهاظ گنیدهل�Åا مKک رلفطل  .هگن?نا()ح )
 
 ،ددعVب ناسحا ەدنÔس نکVلو رودلKت ()ب ەدنېم
 .هگن?ناسحا ()ب ÷\ق هگ<)ېا رکشُ ،ەو ،یهچآ لKت
 
 ،هلKب گنیماÖ رحس و ماش çلف مِاج ب�Kېا رودَ
 .هگن?نارود نوسهمتÔی ت�اهن زگره د�ا ات
 
 ،هل�ا فطل گنیدروتÔی رلتحار هغKناج z{9آ
 .هگن?ناج رلاعد یهمن?ت هسل�Åا رگ سمÊا گنات
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٣٣٩ 

 

 
  ۳۲۰ 

 
 ،هگنم رودشویرپ لوا ات ناهن نیدزۉک هچVک وب

 .هگنم رودشوّشم رطاخ و هناوېد لد و ناج
 
 مKک بKع سمرېا ،مس�nک یهمôات مارآ سفن ()ب
 .هگنم رودشßآ ەرچ�ا ناج نیدKقوش گن?نیرل�ل
 
*7 *7زوی هگزۉا

 مرهل�Åا اشامت هل()ب لوگنۉک ^
 .هگنم رودشÐلد )راسخر لوا یدوصقم لوگنۉک مKک
 
ن *()سرا�

َ
Kغلآ *=ناج نوزحم وب ،یهلKلجا ېا ،ل 

 .هگنم رودشوخ ̂÷; نیدکKلÕ+()ت وبشوا مولۉا مKک
 

 جلاع هغ�درد یرجه زوی لوا هک تÊا فطل ،اKقاس
 .هگنم رودشقّنم ماج هلۉت نوÁلå ۀدا�
 

 مKک هگVن ،نامچ�ا هسßوت رگ *̀(ت��U رثوک روح
 .هگنم رودشغVب یا�هص اعدّم هغناج هتسخ
 
 بجع سمرېا ،رzا *̂)ت مس�ېی هغدصقم ل**)م
 .هگنم رودشرَبÅا زجع ،بهشا رقف ەدلۉی وب مKک
 
 *=ېم ،دهاز ېا ،همتېا فKلÕت هغKبا�سا دهز
 .هگنم رودشف هل�ا راتسد ەزوا شا� کوی ()غآ مKک
 
 ،*7هتّس تِاهج تÊا کرت ،گنسهتسqا ماz{9، Öآ
 .هگنم رودشش وب ەرچ�ا قشع غیلماþان ثعا�
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٣٤٠ 

   ۳۲۱ 
 

 ،هگÐKل�ا رادلد خÏش لوا مولۉق <=تÔی نوکوب نوچ
 .هگÐKل�ا رادVب تخ� مÐKل�ا <=تÔی مKک اÏ+Kگ
 

 ،نوک وبشوا 1ل�ا هگمÐKل�ا گنمÊد <=تÔی نا!�ار
*7 م�د̂)ب *=یدقن مول!نۉک و ناج

 .هگÐKل�ا را� مKک ^
 
مسß مÐKل�ا هگÐKل�ا  ،سمÊا هجو^78 ،رلتسۉد ،ەزوا
 .هگÐKل�ا رادافو لوا م+راKتخا نمرو()ش(ات
 

*7 ،هسßوت ،نمەدKسادوس *�لز
 مKک *=مÐKل�ا ،گنات ^

 .هگÐKل�ا راد+°خ عیا� رودمسر کمروتÔی لۉق
 
 مه هسروتلۉا رگ هل()ب مÐKل�ا *=یÐل�ا نمهغتوت
 .هگÐKل�ا راKغا ەاXان یهگهم!Vت 1ل�ا هک ات
 
 ،ناج ەزات م�Kپات ،هگÐKل�ا یدÊا ومناج م�دهملKب
 .هگÐKل�ا رامVب وبشوا *̀(Ðل�ا قامتوت چگ̂)ب تسد
 
 لوبق ناملKق مولۉق هسßوت رzا دKشروخ هٔجنپ
 .هگÐKل�ا راسخردKشروخ لوا مÐKل�ا روتب?تÔی مKک
 
 هسمروکتÔی ،یدÊا لÕشم ارا Îزب مKکمتÔی
 .هگÐKل�ا راثآتوق *=مولۉق زجاع بوتوت رگ
 

 ،هسÈا قۉی ،مÐKل�ا <=توت هغمKغKلزجاع ب�Kېا محر
 .هگÐKل�ا راع ̂÷; یدرېا گنیÆېم *=مÐKل�ا قامتوت
 
 ،توت *=یÐل�ا خÏش هگزۉا ،لۉق بKکVچ نیدÐKل�ا گنمÊد
 .هگÐKل�ا راخ رولآ ،*=لå نا�هلشß ،لقاع ÷\ق
 
 ،<=��U �عل هغم+Ûغآ ناچق یهکتÔی z{9آ
 .هگÐKل�ا را� هلKب کKلÕمروتÔی لۉق مورمع <=تۉا
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٣٤١ 

۳۲۲ 
 
 هگنم رودلصاح ماÖ نیدÐلف ناملKب هچVک لوب
 .هگنم رودلماش *�طل و تافتلا یآ لوا هک ا�
 

 نیدخرچ دوخ ا� و بKچآ ن+زوی یآ لوا ومیدلVک
 .هگنم رودلزان ەرچ�ا م�لÖ ە()ت رونا رهم
 
 گن?نیرهم rامج نشور *�سوی دصقم ،هسقۉی
 .هگنم رودل�ا� ەاچ روّنم هل()ب یوترپ
 

 ،م�دهل�Åا قیقحت *=یلصا رلد�درت وب هکنوچ
 .هگنم رودل�امش ن+()ش لوا هچVک لوب نامهیم
 

 ،یدÊا لÕشم مKشqا *()س�یاهن نید�درد رجه
 .هگنم رودلÕشم هچرب ناسآ نیدKلصو مKک رکش

 
ن
َ

Kک *=تنّج *̀(یهلKلوا م åودق لÎ فKضKنید 
 .هگنم رودلفحم هچVک لوب مراِ ناتسۉب کشر
 

7*
 مKک هسلۉب لماÖ هئش� هغKیمَ مKش\ع ،بجع ^

 .هگنم رودلماÖ *7اسحا گن?نەرهچلÙ> åاس
 
 ،رانک و سۉب هچVن سمتېا غــــ+رد نیدنېم مسهتسqا
 .هگنم رودل�ام یزۉا هگرو̂)ب مKماÖ لوب هÐل�
 
ÖماKی همÔهگروکتr لعل با�� مد رهKنید، 
 .هگنم رودل�اقم مسروتلۉا ەد̂)ی ره ارا مزب
 
 ،بورۉک *=مKطاش� و ش\ع تفص وب ماشقآ وبشوا

 .هگنم رودلدشوخ با�حا ،لولم ادعا سفن ره
 
 ،سمÊا مولعم مKک *=نوت لوب ،z{9آ ،توت منتغم
*7 نیدخرچ رودَ هل!نات

 .هگنم رودلصاو لاح ^
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٣٤٢ 

 
 

 
   ۳۲۳ 

 
 ،ەد�Kسوا نارک� تسم� رولKق ک�اچ لوا ەولج
 .ەد�Kسوا نادرگ نودرگ مKک هل+ۉا رهم کِ�اچ
 
 ،8=ېک نکشوت ەزوا نادنخ لå 8)نع هٔطقن

 .ەد�Kسوا نادنخ لعل لوا رورېا مKک *̀(کشم لاخ
 
 ،�Gوق مول!نۉک <)ېا دا+°ف ،ب\نهل�Åا ەرزوا 79ۉک
 .ەد�Kسوا ناتسلå یهکتېا ناغف ل�ل� مKک هل+ۉا
 
 ،نیذ�نگ کۉک ەزوا �8وم مKشا� زۉک اشامت لKق
 .ەد�Kسوا نامّع یا+رد گنسهمرۉک 78ا�ح رگ
 

 ،رهپس رودَ یهگهل�Åا تس( هققارفوت ت�قاع
 .ەد�Kسوا ناویک جوا مKک هچVن نکسم گنسهل�Åا
 
 هغKنۉت ½سÈا سمتوت گنÔت مKک �ها رقف ،اشوخ ېا
 .ەد�Kسوا ناطلس هسرۉک تعلخ تفUرز و سلطا
 
 مKک هل+ۉا روتÏ+nUق زوی هغناهج غیلتوّرمVب
 .ەد�Kسوا نان هٔچرپ ()ب اتا *̀(لغۉا روروتلۉا
 

 ،*=قوش تÊا دنمس ،گنسلۉب انف تشد çلاس
 .ەد�Kسوا نادKم وب یدلۉا گنل 79اô بکرم هگزۉا
 
 روتÔی هغKهارهاش ت�اده ،بر ا� ،نا�هلشا�
 .ەد�Kسوا ناKصع ەوک ەرمå یدلاق مKک z{9آ
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٣٤٣ 

 

 
۳۲۴ 

 
لآ داز+°پ لوا رگ لحم گنس(ات ،ا�ص ېا

Ã
Kەد، 

åەا-åا ̂%اÅلآ دا� *7هناوېد وب هل�
Ã

Kەد. 
 

 ،ەدKنارجه سفن یهملآ هلآ موÁلۉا نیدهصّغ
لآ دا+°ف ،*=مKلاح وب هل�Åا راهظا ،ب\ترات

Ã
Kەد. 

 
 ،مKنغلۉب غیل!نی یۉم بل�Åا ه+Ïم ەدKنوت مغ
لآ داÆKب ه+Ïم لKکتېا ،بل�Åا ح�� ۉم�-ۉم

Ã
Kەد. 

 
 ،*=یماج ت�ح هظحل ره نمداشان بKچ�ا *̂`م
لآ داش رودراKغا *̀(یمَ ت��ع ب�Kېا شۉن

Ã
Kەد. 

 
 ،رفس یدلKق ات نسحُ ر+� نِامKلس لوا
لآ دا� مKک عnن لوا م+°طاخ کKپ یدرا�

Ã
Kەد. 

 
 ،ارا یدنب نحم زوی م�دلاق ەدKن?ېک ب+را� *̂`م
لآ دازآ نیدمغ یدلۉا رلنغلۉب %رمه

Ã
Kەد. 

 
 مKک رکش زوی r̂و ،م�دلاق ارا نارجه *̂`م هچرگ
لآ داتعم هغتمذخ رورېا مول!نۉک ناوتان

Ã
Kەد. 

 
 ،رونگرۉا نیدنېم داهرف و قماو *̀(سرد قشع
*7 ،هس�ېا ملع بسک

لآ داتسا لافطا ،گنات ^
Ã

Kەد. 
 
 ،ارا <�شع یآ لوا لماÖ و صلاخ ات *̀(یهملۉب
لآ داد گنسهل�Åا گنیم غیسآ روتقۉی ،z{9آ

Ã
Kەد. 
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٣٤٤ 

 

 
 
 
 
 
 
 

         ۳۲۵ 
 
 ،هگنس ومسمÖە̂)ک گن?ناج ،لوگنۉک ېا ،گنودلۉا قشاع
 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?نا+°ع مسج گنید()ک هغتۉا
 
 مد�مد نیدزۉک ،*=یساشامت زوی لوا نا�هتسqا
 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?نا+°گ مشچ ،نسرکۉت ناق
 

 ،*̀(سەراÃظن یزۉک رفاÖ ۉزرآ گنوکتېا مد ره
 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?نام�ا دِقن مKک رذح لKق
 
 ،نسحُ ەاش ېا ،غــــ+رد نیدمول!نۉک هتسخ گن?ت�ېا گنوفطل
 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?نا()ح و راز یادگ وب
 
 وب ،صوصخم گنیدهل�Åا گن?تافتلا هگرلهگزۉا
 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?ناسحا و فطل قحتسم
 

 ،گنیدهمتېا دا� و مودلۉا نار+وهناخ نیدمغ لVس
 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?نار+و هناخ وب مKک ت�Åا
 
 ،نسهغلKق لفاغت م�اد بورۉک *̀(لاح z{9آ

 .هگنس ومسمÖە̂)ک گن?نارود یاناد رعاش
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       ۳۲۶ 

 
 ،هگنم رودKساوه گنیقشع ات ەدشا�

 .هگنم رودKسلا� گن+°جه ارا ناج
 
åەرچ�ا نشل åنارجه گنوزوی لKەد، 
 .هگنم رودKساون ل�ل� ازفمغ
 
 ،هگهگزۉا Gاود گن?ن�Gۉن فطل
 .هگنم رودKساذ�ا گن?ن�÷\ن رهق
 
 یراس ()ب و ðغ گنیقشع یراس ()ب
 .هگنم رودKسافج گن?نرلKعدّم
 
 قا�آ نیدشا� مKک هکÕملۉا مش\متÔی
 .هگنم رودKساری گن?ن*Kòت درد
 
 مد وب لKغلKق ادتبا محر کمهل�Åا
 .هگنم رودKساهتنا رمع تدّم
 
 ارا ناج مKک اود همتېا ،مKکح ېا

 .هگنم رودKساود^78 درد قشع
 
 غnمات مKک رقتوق و محر لKق ،لجا ېا
 .هگنم رودKسا�تنحم گن?نرهد
 
ن ،z{9آ

َ
Kس غیل+°ق یهلVلKنید 

 .هگنم رودKسانب ت��ع مدهنم



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
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۳۲۷ 
 
 ،هگنس ل]لå هل�ا نسح )Î ات رورېا ضراع
 .هگنس ل�ل� �Êا قشع بKکVچ رلناغف یدلۉب
 

*7 ،نیدگن?بل لاخ
 ،ماÕخلت رzا مسلۉب ،گنات ^

 .هگنس لفلف هل�ا دهش رورېا جوزمم هک هگVن
 

 رzا نارود <Ùاس ،لوگنۉک ېا ،رۉک ەرقè?س
 .هگنس لم-لم *=یماج کۉک ّ<=ېی بKلKق هس̂)ب
 
 ،*=یقوذ Î هٔئش� هغKلها عرَو همÊد
 .هگنس لقلق هچVن ره ناKع �اî هسلKق
 
 ،بKلدنع ېا ،لKب 79ۉب افو قۉی ەدKلå ()ب
 .هگنس لغلغ و هچهچ ارا غا� وب ەدوهېب
 

 ،نامز نکتÔی *7وقôاچ لجا ،هش ېا ،قۉی یدوس
 .هگنس لدلد *öد تآ ،راقفلاوذ چیلق هسلۉب
 

 ،راخراخ رودەدKل!نۉک z{9آ ارا گنیقشع
 .هگنس ل]لå هل�ا نسحُ )Î ات رورېا ضراع
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            ۳۲۸ 
 
 ،ەدKغاچ �÷\ع گن?نðسوم راهب روتشوخ
 .ەدKغا� لصو �÷\ک هسلۉب هل()ب یرا� زۉا
 

 بوتوت *=یÐل�ا گن?نی8)لد ەاå هس�ېا ()سَ
 .ەدKغاس و لۉس گن?ن*=شلå لاصو )غا�
 
 ،ن+°للå ماÖ بورۉک هس̂)ت هل()ب قوش هگ
 .ەدKغادوب ره گن?ن*=بُلå تخ� و لا�قا
 
 ،نیدKلخن ش\ع بوزوا هسلآ هل()ب قوذ هگ
 .ەدKغاèس *=+°لەویم دارم چگرۉک
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åلاعمُ 0ق ماقم ̂%ا
ّ

 ،بKلKق ارا 
 .ەدKغا()ق افّصم ضوح ەاå هسروتلۉا
 
 نیدÐKل�ا ەرهچلÙ> åاس هل()ب یرادلد
 .ەدKغا�ا ت��ع *=یبا�� برط هسچ�ا
 
 هسملاق هک نلاوا�Õا تسم هسلۉب عnن لوا
 .ەدKغامد گن?نی()ب چېه شوه راثآ
 
 ،زجع و زاKن وب ناUوزوگرۉک ەرچ�ا غیلدوخVب
 .ەدKغا�ا گن?نآ نا�هلغKی *=یشا� هس�Ïق
 
 ،مرک هل�ا فطل نا�یلKق *öاد لوا هناتسم
 .ەدKغاچوق مه گنونوم هس�ېا ̂)ی ،ب+()ک کÊدناج
 
 مKک هل+ۉا ،شوغامه هسلۉب هل()ب ی()ب-()ب
 .ەدKغاقس *öاقس ،ەدKبل 8=ل هسلۉب
 

 ،مزب هل()ب یرا� روېس عnن وب بوزوت نوت ره
 .ەدKغا()چ دصقم *=یغا� دارم هسقا�
 
 مKک هل+ۉا ،لصو بش هسرا� هغKسوق+وا زان
 .ەدKغاچ 78وشآ گن?ن-�ص ��ح هس�اغ+وا
 

 ،مKک *öا� و مزب برط و ش\ع عnن وب مKک *̂`س
 .ەدKغاد و درد مغ ،z{9آ ،نترۉا هچنوÁلۉا
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۳۲۹ 
 
 ،هگهگزۉا نیدنېم را� ناسحا و فطل بل�Åا هک ەو
 .هگهگزۉا نیدنېم راهظا متس و ملظ سمهل�Åا
 
 گن?ن�صو و هگنم مد ره رو̂)ب *=+°جه رهز
 .هگهگزۉا نیدنېم راKس; <)ېا ماعنا *=یشۉن
 
 ،*7هتسخ *̂`م بوواق مKک غیل!نی هن مول!نۉک نوسهم+nک

 .هگهگزۉا نیدنېم رادلد رو̂)ب لۉی هغ�Kبحص
 
 ،بوروا رجه )راخ هک گنات سمرېا ،ملان اسآل�ل�

 .هگهگزۉا نیدنېم راسخرنمچ لوا سملKق روج
 
 انشآ ،بل�Åا هنا!Vب *7را� نیدنېم هک ەو
 .هگهگزۉا نیدنېم رادرکمتس خ°چ یدهل�Åا
 
 ،مد وب بل�Åا مرک تقرف مغ *=مKناج یدلآ
 .هگهگزۉا نیدنېم راهنز نوروب Ù>، Îاس ،هم̂)ب
 
 مKک هگVن ،قۉی بجع ،نوک-نوت مسهلغKی رگ ،z{9آ
 .هگهگزۉا نیدنېم را� رل�Åا فطل و روج هگنم
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       ۳۳۰ 
 
 ،هýKشß یهلKق کوچVن هغ�آ گنوزوی

 .هKجو وب روروتnUلۉب نیدنا هکنوچ
 

 ،گنسلآ باقن رzا نیدگن?ضراع
 .ه+°ک ەدKنا� گن?نا یهغلۉا شا+nق
 

 رودهتشخۉا هغ+زوی مKک �÷\ک ره
 .هKفس هل+ۉا ەدناهج روتقۉی ،*=نوک
 
 ،دنق هک هل+ۉا رودکوچوچ گنیلعل شۉن
 .هýKش ەرچ�ا تحلام سمرېا هگنا
 
 ،نمەد�Kشد قارف رللKی هچVن
 .هKت وب یدلۉب ب\صن ا+Ïگ هگنم
 

 نیدنونجم ناتساد ارا قشع
 .هKجوت ارا لÊا هغمصّق را�
 
 ،هلغا� لVب هغKغوللوق ،z{9آ
 .ه+**)ت هگنا نیدلثم را� هک لوا
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        ۳۳۱ 
 
 ،هغتفلÖ و ەودنا و مغ تÊا یۉخ ،لوگنۉک نوزحم ېا ،لVک
 .هغت��ع و ش\ع و طاس6نا زگره هملۉا را�Õلط

 
 ،زگره یدهمتÔی نیدKشدرگ ورجک خ°چ مKک نیدVن
 .هغتحار و ماÖ رلو<)سار ششوک و òس زوی بKلKق
 

 ،لصاح نا�هل�Åا نودرگ *=یماÖ گن?ن�ها تساسخ
 .هغتمّه لها رلغKلماþان ام�اد یهگروتÔی
 

 ،بل�Åا ناÕم ەدKجوا تزّع رللدە()ت کÊدلحز
لذم #اخ رل�Kشوت رللدفاص کÊدشا+nق

Ã
 .هغت

 
 ،ت��ع بKلKق م�اد رلراVÕب ارا Îزب برط
 .هغتنحم و جنر رودلاتبم �ها تمذخ هش\مه
 
 ،تق-تق بKیک تعلخ مد�مد رود*)ه^78 مKک رلا

 .هغتوسک هنهک ()ب رودجاتحم r̂و �ها *)ه
 

 ،غیلهاXآ نیدKلاح نود نِودرگ ،لوگنۉک ېا ،گنی�پات وچ
 .هغتمذخ رورغم لKغهملۉب ،هغ*)ه هقرآ ب+̂)ب
 

 ،همتېا بسک *=تسّخ هل�ا لخ� و قافن هل()ب دسح
 .هغتمحز هملاق ەرچ�ا �ها هنامز ،تزّع بلKت
 
 ،یهغلۉا دنل� گن+ردق نیدKغلوّا مKک یدرېا گنیدKما
 .هغتصرف فوقوم رورېا گنیدKما وبشوا مKک رگم
 

 ،لجعتسم رمع ،مÖ رورېا تصرف ،اق�^78 رودناهج
 .هغتعاط و اوقت روا زوی و *=سوه یۉق نیدگن?شا�
 
 ،لKق *̀(ساعد هش کÊدz{9آ ،رکش هغلاح ره بKلKق
 .هغتلود و ەاج سمنگوت کمتÔی گنسÈا <)سqا رzا
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   ۳۳۲ 
 
 ،هغKماشآ (=م دصقم گنسÈا بلاط ،لوگنۉک ېا

 .هغKماج درّجت نوس لۉق و هغ+°یدَ انف ()ک
 
لعت نیدلفحم وبشوا

Ã
 سم+زرا مKک تÊا *̀(عطق ق

 .هغKملاآ کKلهظحل ()ب <=حار کKللKی هچVن
 
 ،نیدرهد لها *̀(عمش توّرم قامقا� همتسqا
 .هغKماش وغنارق تفلÖ گنسÈا ش\ملاق مKک هچVن
 
Öفطل رلنارماKهمتوت زۉک نید، Öک گنیماKرلا م 
 .هغKماÖ رل<)ېی هل()ب کمهل�Åا ماþان *=لÊا
 
 ،عمط تسد هغKلذ� ناوخ �ها اKند همچآ
 .هغKماد تنّم هچنوÁلۉا *̀(یهملۉا دنب گنسÈد رگ
 
 ،Îزلتسم در یدلVک غیل!نی همقل اراوzان

 .هغKماعنا رلهس\کون و سüان هملۉب ەرّغ
 
 ادگ و ەاش یرا� مKک هغKهگرد هش لوا یۉق زوی
 .هغKمارحا گن?ن*Ùوط 79ۉک *=لVب رلش\مهلغا�
 

 اق� نیدنا همتسqا ،و�وا تصرف مÖ رودرمع
 .هغKماجنا رود+زاغآ لصتّم کÊدر�� مKک
 
 ،گنوگهل�ا عیاض *=گن?تاقوا هگVن س( ،z{9آ

 .هغKماّ�ا تاKح روتقۉی اق� مKک نسرولKب نوچ
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۳۳۳ 

 
 ،هچگن?ناوتان و راز وب یرمق اون یدرېا رکVچ
 .هچگن?ناور و� }س و� یدÊا هسلۉب رzا
 
åس ەرزوا لÆو ،رودح°فم *̀(کشم ل�r̂ سمرېا 
 .هچگن?ناشف8)نع )یوس\گ نکشوت ەرزوا گن+راذع
 
 ،ناویح ۀمشچ یدروشا� *7زۉا ارا تملظ نوچVن
 .هچگن?ناهد ن+()ش هسÈا را� ەدکKلشخ�ناج رzا
 
 ،م+°م و ÷\ع ەدکۉک <=توت ̂)ی بKچاق نیدلÊا هگVن
 .هچگن?ناÛUKجعم بِل هسلآ ەزوگ()ت *=کولۉا
 

 ،*()س�یاهن رودکزان هچرگ rاKخ یرات گنیچاس
 .هچگن?ناKم )یوم روروتسمرېا r̂و ەدتüازن
 
 سملآ هلۉب ،لKی گنیم رگ هس�ېا دصق هغKلتق لÊا لجا

 .هچگن?ناهن یام�ا ()ب نغلۉا ناKع نید�Kسآ زۉک
 

لذ نوک-نوت یدرېا ومرکVچ
Ã

 ،نودرگ کKلهتشگ� ت
 .هچگن?ناتسآ #اخ ردق یدرېا هس(ات ەدگنوپاق
 

 ،ترهش رل�Kتوت هل()ب ەاج و çلم هک اراد و مج
 .هچگن?ناش� و مان^78 و راز )یادگ ()ب رلسمÊا
 

 *̀(سحت نیدهگزۉا نیدهش همتوت زۉک ،z{9آ ،هÁ!نوزۉس
 .هچگن?نادەدرخ ەاش هسمKک سملKب *=+ردق زۉس هک
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        ۳۳۴ 
 
 ،هنی�سوا شات زوی هسغا� رگ ارا قشع گن?نلوگنۉک نونجم
 .هنی�سوا شا� ،رzا گنسلVک ،هغشات ره بولۉا داش رېد
 
 ،هل�ا شاق *̀(کشم یراسخر *̀(شßآ گن?ناU°لد لوا
 .هنی�سوا شاقنم <=تÔی مKک رورود ارآمزب عمش ()ب
 

 ،رچاق نیدKساKض زوی لوا ،Ô�0ب هسلۉب هک مKک ره
 .هنی�سوا شافّخ یراونا شا+nق چکشوت مKک عnن لوا
 

 ،هلKب تنحم و مغ لۉا داش ،گنسÈا قداص رگ ەرچ�ا قشع
 .هنی�سوا شاق لKغهملاس *̀(چ ،لا� زوی هسلVک هÁ!ن?شا�
 

 ،رۉک *=یدردُ هچ�غم Î بوزوس ەدKلاقس دهاز
 .هنی�سوا شاورغ یدرودلۉت ههلوج مKک کÊدراهآ
 

 ارا قلخ مKک لوگنۉک گنیدلVک شوخ ەدمKتقو رچ�ا بانوخ
 .هنی�سوا شآ �÷\ک �÷خ� رولVک مKک رودلثم �÷خ�
 
 ناچق هغ+راطق یهگ()ک گن?ن�ها تزّع و لا�قا

 .هنی�سوا شاUوا و لاذرÅا زخ و ا�ېد هلKب قامKیک
 
 ،<��لا تزّع و لا�قا رورېا ەدتقKقح نکVل
لاق ەدازآ لاش ½سÈا نگKیک ەرچ�ا رقف

ّ
 .هنی�سوا ش

 
 Gهنشßبل کKلدKمون ارا <=شد هنگ هملۉب
 .هنی�سوا شار <)ېی �8وم ووس ەرچ�ا *Ùاع وفع مKک
 

 ،نیدضKف )سا�ل نا+°ع ەدÐKل�ا سفن بولۉب موحور
 .هنی�سوا شاّ�ن <=تېا دصق گن?نا مKک کÊدکولۉا لوا را�
 
 *=یش\ع کKلتیگKی یدمÊا ،z{9آ ېا ،سوه هملKق
لÊا <7دم گنورمع <=تÔی مKک

Ã
Kهنی�سوا شا� <=ېی ک. 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣٥٥ 

 

 

    ۳۳۵ 
 
لاج مشچ لوا <=ئیه گن?ن�Gاق *̀(کشم

ّ
 ،هنی�سوا د

 .هنی�سوا داص نا�?تلÊا نون روروتلVک صن نوچوا مKلتق
 
 ،*̀(ضراع هل()ب Gا�Qز تماق اشامت لKغلKق
 .هنی�سوا داشمش دنویپ *̀(نغلۉب لå گنسهمرۉک رگ
 
 ،مد�مد رلرولKق م�دصق Gەزمغ و ادا و زان
 .هنی�سوا دا*()مدآ ()ب رولۉب ومتفآ هچنوم ،ەو
 
 مKک راوشد رورېا یدمÊا قامە�ا ناج هغهتسخ *̂`م
 .هنی�سوا دادVب هظحل ره <)ېا دادVب یزۉک لتاق
 
 رحس و ماش لوگنۉک ادKش هلKب <Ùوش یزوی لå لوا
 .هنی�سوا دا+°ف عnن گنیم ،اون زوی رل�Åا کÊدل�ل�
 
 ،یهغهملۉب هچ+()ب نیدگنیم �Gات مغ نگغا� هغمKشا�
 .هنی�سوا داهرف هسرودغا� نوتس\ب گنیم رzا نودرگ
 
 *=یشخ� و نام� توت گنÔت *öاچ رل�Åا مرک ،هش ېا

 .هنی�سوا دا�آ و نار+و ��وت گنÔت یرون رهم مKک
 

 لKی هچVن ەدناهج ،رخآ رولۉا داU°ب گنیÆت #اخ
 .هنی�سوا دا� بوروق گن?تخت رzا کÊدنامKلس تÊا ()سَ
 

7*
 مKک هگرېد زۉس *()غآ یهغچآ z{9آ هل�ا تأرج ^
 .هنی�سوا داشان و راز لوا موجه ش\ملKق مغ لKِخ زوی
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   ۳۳۶ 
 
ن ،�وی مغ ەدمKشا�

َ
Kەرزوا غا�آ موغلآ ەروت بل 

 .ەرزوا غات هسشوت کوی ()غآ وب سملآ یهل�Åا تقاط هک
 

 ،سملآ هچآ مول!نۉک کÊدهچنغ نغلۉب گنت ەرچ�ا مغ
 .ەرزوا غادوب ل�ل� هسە()سَ ،لå ارا غا� هسلKچآ
 
 مKک rاKخ و لÕش یرلزۉک ەدموزۉک نا+°گ سمÊا

 .ەرزوا غلاوب رلروتبلVک ب�سqا ووس هک رودرلKÕیک
 
 ،مول!نۉک هل�ا ناج رلرولوروېا هغKشا� ،چگرۉک ن+زوی
 .ەرزوا غا()چ یهمن?ت رونل�Åا مKک کÊدهناورپ ½�ا
 
 ،کمرۉک *7*0خ نسرلKت ەرزوا تاKح بآ رzا
 .ەرزوا غادود ن+()ش لومه *̀(طّخ لKگهل�Åا اشامت
 

 ،رود+°غۉا نکتېا دصق هغKمادا� گن?ن*öا� rامج
 .ەرزوا غا�ق شÐلد لوا �Gاق *̀(کشم هک وب ش\ملۉا مخ
 
 نمرود*=غ قادنا ارا �ها قشع ەد+°هش لا�
 .ەرزوا غاد ەدمول!نۉک رلغاد رودمرد نغلۉا عمج هک
 
 مKک قۉی گنات ،هسچاس هغمرد لها مرد �ها مرک
 .ەرزوا غا� ،هتّبلا ،رمات هسمات رzا غا� رودلثم
 
 مKک گنیدKما نیدزۉا ،z{9آ ،زوا ،گن?شا� نوچ یدرقآ

 .ەرزوا غا� هسشوت رگ وا()ق رودKناش� نکتÔی نازخ
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  ۳۳۷ 

 
 هلKب گن+زاوآ *=گن+زاس زوت ،ەرهچلå برطم ېا

 .هلKب گن+زاس هگن+زاوآ ادف نوسلۉب لد و ناج مKک
 

 ،رظتنم رلرود�ها مزب یرا� هکÕمت?شÈا گن+زاس
 .هلKب گن+زان لKگهمرکتۉا هچVک وب *̀(تقو زاس لVک
 
 ،رورېا زآ ت�اغ� گن+زاس r̂و ،روتÏâک ̂÷; گن+زان
 .هلKب گن+زآ وب هظحل ()ب گن?Ïâک لوا لدّ�م لKغلKق
 
åا زاس *=یگنهآ زاجح هگ و قارع ̂%اÅنا�هل�، 
 .هلKب گن+زاتÐلف )نحل *=قاشّع زارف� لKق
 
 ،rهگرود+nک *=یلها درد گنسهتسqا نیداون غnلتۉا
 .هلKب گن+زادنپچ ،یوهار ،ارا *7وناق تسار زوت
 
 ،*=ېس مKک *=کولۉا گنیم زوی گنیمد ره رودKسوگزوگ()ت
 .هلKب گن+زاجعا عnن وب مسÈد رگ احKسم ،قۉی گنات
 

 ،قشع )زار قامروشا� نکمم هگنم قۉی ەدKشاق گنەزمغ
 .هلKب گن+زامّغ وب موغلۉب ناهج یاوسر ،هتّبلا
 
 ،کKلدرم فلا ەدگنیقشع روروتÏâک ت�اغ� نغروا
 .هلKب گن+زا�ناج )راز وب ی()ب سمرېا ف+°ح نکVل
 
 ،*7آ تÊا داش ،رورېا نوزحم z{9آ نیدKمغ نارود
 .هلKب گن+زاوآ رو.)ناج ،ب�Kېا زاس رلاون شÐلد
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۳۳۸ 

 
 ،هچنوک زوی *=مKماش ارق <=تورا� یراسخر یآ لوا

 .هچنوت گنیم *�لز نوک ارق یدلاس همKشا� نکVلو
 
 هغمKناج هتسخ مKک *=یفاصوا Îد ÷\ع همÊد
 .هچنوÁلاس شخ�ناج ارا 79ۉک نشلå روتسمÊا
 
 گن?نشو+°پ لوا رودهگنم مKک ن+()سَ رازلå یهتÔن
 .هچنغ 8=ل ،لå یراذع ،ل�Æس .�اس و و� یدق
 
 هغKساون ل�ل� قلاوق هملاس و *=مهلان ت\شÈا

 .هچنوا ن+Ûح ()ب نیدمKشلان گن?نآ ی()ثأت قۉی هک
 
*7 ،*=کۉک و ̂)ی

 روتقۉی مKک هس�ېا قرغ یووس مKکشا ،گنات ^
½�ا-()ب *7افوت حnن ەدKشاق

Ã
 .هچگنوردوش ەرطق 

 
 نوک ()ب نمهکتÔی هغKتحار �صو هک رودم�دKما

 .هچنوم نمهکVÕچ *=ی�نحم و درد رجه یهمن?ت هک
 

ن ن+رز و مKس ناهج
َ

Kرودرا� هگنم ەرچ�ا قشع هک یهل 
 .هچنوتلآ م+راسخر غــــ+راس مه ،هچشوموک مKکشا غــــ+رآ
 
 *=قKلاداشوخ یۉق ،لوگنۉک ېا ،لKغلۉب قطنّلاکKکر
لآ رهد لها روتقۉی یردق ل�ل� هک

Ã
Kهچنوغزوق ەد. 

 
 ،ەرچ�ا قشع ەا!تداهش لKگتÔی ،z{9آ ،دهج بKلKق
 .هچنوÁلۉا رادرم ەد�Kسآ مغ ەدهناخت�ح وب
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 ۳۳۹ 
 
 ،هچنغ رحس ره رل�Åا رهاظ مس6ّت ،مرّخ بولۉب
 .هچنغ رثا نیدKمKس� 79ۉک یآ لوا ش\مôات رگم
 
 ا+Ïگ رورودش\مرۉک *öاچ وÁلوک *̀(بل غیلتüازن
 .هچنغ �همKسآ بولۉب ش\مچآ *()غآ نیدت()ح هک
 
 ،ش\ملۉب لاتبم هغKمغ <�شع گن?نیزغآ رات رگم
 .هچنغ رگج نوخ رچ�ا مد ره بولۉا گنتلد مKک وب
 

 ،هغKساق� ترکف رکVچ شا� ەدKهگتولخ نمچ
 .هچنغ رگم <)سqا نید+را�ا 8=ل قامôات ناش�
 
 ،ارآ رو̂)ب هغKنحص غا� بلغا� هغتمذخ *̀(لVب
 .هچنغ 8)خ نیدKمودق لå لوا رورودش\مôات رگم
 
 رود�سانم مKک روتشوخ هسلۉب نّ+Ûم نیدطخ 8=ل
 .هچنغ رzا *=یبان لِعل هسلKق شوپدرمز
 
 ەدنا ،رود+رازلå افص و نسح یرکKپ م+را!ن
 .هچنغ رمÖ ن+رّز و همåوت لå ،ا�ق *̀(گنر رورېا
 
 نیدثداوح ب\سآ ەرچ�ا نشلå وبشوا مKک ناغف
 .هچنغ رطخ^78 مد ()ب هن ،لå رودسفن ()ب غراف هن
 
 �!نۉک z{9آ سملۉا مرّخ یهمتÔی -�ص rاصو
 .هچنغ رحس تقو *̀(یهمتÔی ات رورود�هملKچآ هک
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٣٦٠ 

 
 
 
 ۳۴۰ 

 
 ،هنلا�Åا-هنلا�Åا ،راوسهش لوا دنمس هسروس ناچق
 .هنلا�ا-هنلا�ا ،راKتخا^78 هگنا مول!نۉک رورا�
 
 کÊدرلتیا ه�لVت ،شو+°پ لوا نیدموزۉک چغلۉب ناهن
 .هنلا�Åا-هنلا�Åا ،راÕشآ نوا مد�مد نمرولKق 
 
 ،نکمم سمÊا قامôات لå و و� ششخۉا هغ�دّق و زوی
 .هنلا�Åا-هنلا�Åا ،راهب گنس�ېا غا� ()سَ مKک هچVن
 
 ،*=گنیلامج )عمش گنسهل�Åا نشور ەرچ�ا مزب رzا

 .هنلا�ا-هنلا�Åا ،راوهناورپ �Gوق مKناج ر+nک
 
 ،هÁ!ن?ناوتان ب+°غ *̂`م نیدمرح گنسقKچ بولوک
 .هنلا�Åا-هنلا�Åا ،را!ن ېا ،نیدگن?شا� ،هقدص یهلۉب
 
 ،ناملآ هقKچ نیدگنیقارف تشد مKک هل�Åا محّرت
 .هنلا�Åا-هنلا�Åا را!فلد *̂`م ی̂)ب نیدلKی هچVن
 
 نوک و یآ ەدگنەرگVت هلKب <Ùوش گنوزوی غیلتفاطل
*7امز

 .هنلا�Åا-هنلا�Åا ،راهن و لKل یدهمن?ت ^
 

 ،زگره م�دهمرۉک *=+°پ ا�Qز *̀(نزان کÊدگن?نÔس
 .هنلا�Åا-هنلا�Åا ،را�د ()ب یهم+Ïق ەرچ�ا رهد ب+*̂)ک
 

 ،هس�Ïق شا� ەدگنولۉی هل�ا زجع هغz{9آ رودف��
 .هنلا�Åا-هنلا�Åا ،راوسهش ېا ،ن+Ûیا گن?نگنیغا�آ
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        ۳۴۱ 
 
 ،همKناج ەدزملا رودهتÔی مغ و درد ەد+°جه یزغآ و دق
 .همKناهدهچنغ و و� یدق لوا *87)خ وب ،ا�ص ېا ،روتÔی
 

 جلاع هگنا ،مKناج یدلآ ب�Kېا موجه لا� ەدKتقرف مغ
 .همKناش�حیسم رzا *̂`م مسهملآ هتÔی رگ ومرولKپات
 
 ،کÊد+°مق ارا <7ۉا رجه *=ېم گنوگهترۉا ،çلف ېا ،رودلKی هچVن
 .همKناور و� یدمÊا روتÔی *=ېم ،رورېا س; گن+°لافج وب
 
 یهغهشخۉا ناچق مKک ضرع هگنم همل�Åا ،çلف ېا ،*=گن?شا+nق
کش 8=ل

Ã
 .همKنامG� Öاق و و� یدق ،ازفناج یزۉس و ر

 
 ،ماحدزا رولKق مغ و درد ەد+°جه هغرولآ مKناج ەرزوا مKشا�
*̂`م موغهملآ هتÔی ،ەو هک *̀(یهتÔن  .همKناور حور هتسخ )
 
 ،لاتبم هغهصّغ و درد و مغ ارا قشع 8=ېک گنیÆېم رورېا قۉی
 .همKناغف و ەآ یهملآ یەدKچ ،هگنا تÊا رظن ،çلف روروگوی
 
 نیدم+°ک یادخ نوک و نوت ،z{9آ ،رودوب گنیÆېم مÁKلKت
 .همKناÕم *7ا هسروتÔی ،هتسکشلد *=یýیقر بKلKق هک
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      ۳۴۲ 
 
 ،ەزۉر ناوتان مKمسج یدلKق مKک مرک ،<Ùاس ېا ،لKق

 .ەزۉر ناق *=م+°غ� یدهل�Åا نیدKمَ ماج رامخ
 
 مKک ەو ،بKلآ یهم+Ïق *̀(توّق گن?نمKلVب ،ن+رون موزۉک
 .ەزۉر ناج دصق بل�Åا یدمÊا روتýیکVچ *̀(غKت متس
 
 ،فص-فص ن+°کشل تقّشم و جنر هم�دصق روتUوزوت
 .ەزۉر ناما سم̂)ب هگنم یهمتÔی نیدKلKخ Îَ ددم
 
 ،̂%ودنا را� یهمVÕچ ،یدرېا زوت 8=ېک قۉا مKک م�دق

 .ەزۉر نامÖ مKک قادنا ەد�Kسآ �وی مغ <=تېا مخ
 
 مKک لKغرقKچ هغملاع ودغا� نید+nترپ Î *=ېم
 .ەزۉر ناهج هغمKشا� یدلKق وغنارق ەرچ�ا رامخ
 
 ،عنام rهکچ�ا �وبص ماج هگه�لVت *̂`م بولۉب
 .ەزۉر ،ناش� و مان *̀(یهم+Ïق ،موشوه و لقع روتýیلآ
 

 ،نار+و مه رکف ،ناش�°پ رطاخ ،رورېا دنک تعKبط
 .ەزۉر نام!Vب یدرقKچ نید+راطق مدآ *=ېم
 
 نید+رامخ *�طل Î شوهم ()ب هک رودنوک هچVن
 .ەزۉر نامزرخآ شروش ەرزوا مKشا� یدروتېک
 

 رودنیدKغKلمÖ <7افتلا %اش �ها نسح لومه
 .ەزۉر ناKع ن+روج رولKق پۉک هغz{9آ قادنوم هک
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  ۳۴۳ 
 
 ،هتسهآ-هتسهآ ناKع لتاق لوا ،بل�Åا ملظ هگنم
 .هتسهآ-هتسهآ ناج دصق رل�Åا *=یغKت بKکVچ
 

½�ا نید+رۉز Gافج
Ã

 رلا+رد <=قآ نیدموزۉک 
 .هتسهآ-هتسهآ ناهج گن?نآ ەد�Kسآ یهغلاق هک
 
 ،یهملKق رذح نیدنا ،بورۉک *̀(ملظ نگهل�Åا هغسولوا

 .هتسهآ-هتسهآ ناما� *̂`م *̀(سافج مKتکVچ بKلVک
 
 هسلۉب مKهÁل**)م گنیÆېم رگ نادنز ەد+°جه رولۉب
åل� ،ناتسلÐه åهتسهآ-هتسهآ ،نانج )رازل. 
 
 نیدمغ وب هک <Ùاس ېا ،بل�Åا فطل ،توت ماج ()ب هلۉت
 .هتسهآ-هتسهآ ناوتان *̂`م بKچ�ا نم�هغلوتوق
 
 ،*=گنول!نۉک هم̂)ب ،ەدKلå گن?ن*öا� رهد قۉی افو
 .هتسهآ-هتسهآ ،نا�غا� ېا ،<)ېک هل!نات-نوک وب
 
 ەرچ�ا *7وت نارجه مKک یزاوآ دعر ەدنودرگ سمÊا
 .هتسهآ-هتسهآ ناغف نکVÕچ z{9آ لوا رورېا
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        ۳۴۴ 
 
کش گنیلعل هل�Åا ن+()ش *=مKماÖ« :م�دÊد

Ã
 ،»هل()ب یر

 .»هل()ب ی�� ملاÖ قادنوم *()غآ همچآ« :یدÊد
 
  ،»رکKپیرپ ېا ،روکتÔی هÁ!نیمزب *=ېم نوت ()ب« :م�دÊد
 .»هل()ب یرپ کمتېا مزب هغمدآ رورود لÕشم« :یدÊد
 
 ،»هسۉب بKلKق گنیلعل یهôات ناج ات گنوزوی لKغچآ« :م�دÊد
مKگK نسرولۉا لوتقم« :یدÊد â  .»هل()ب یرجنخ گن?ن()ک
 
 ،»لۉا شوغامه ماشقآ ()ب هل()ب گن+راسüاخ وب« :م�دÊد
 .»هل()ب یرواخ )رهم #اخ تKّعم سمôات« :یدÊد
 
 ،»%اش رلÏUخ ېا ،رۉس *=مKلاح ،نا�هل�Åا محر« :م�دÊد
 .»هل()ب یرقحا گن?نرلەدنب ومروشلزۉس هش« :یدÊد
 
 ،»روتب?شاری بۉخ رهوگ ەرزوا گنغاتۉا ن+رّز« :م�دÊد
 .»هل()ب ی<)شم رونا دKشروخ نارق ش\ملKق« :یدÊد
 
 ،»اسآدنkس ەرزوا تۉا هظحل ره ر+nک مKناج« :م�دÊد
 .»هل()ب ي8)نع لِاخ *=مKلعل همل�Åا رکف« :یدÊد
 
 ،»کÊدناویح بآ رلش\غ� ناج گنیلعل ەرزوا زوی« :م�دÊد
 .»هل()ب یرثوک تنّج *7ووس ره لKغهمتوت گنÔت« :یدÊد
 
 ،»نوچوېن نیدهگزۉا گنوفطل دقن مÖ هگنم ش\ملۉب« :م�دÊد
 .»هل()ب یرهوگ *=عم )جنگ نسرورېا یا� *̂`س« :یدÊد
 
 ،»نیدگنیلصو مزب یهکتÔی هغKماÖ �÷\ک ÷\ق« :م�دÊد
 .»هل()ب یرز رودرفاو rام مKک �÷\ک قادنا« :یدÊد
 
 .»ترفن بوزوگرۉک نیدz{9آ نسرچاق نوچوېن« :م�دÊد
 .»هل()ب یرغلا مسج *=مKلVب رلKت قامچوق« :یدÊد
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   ۳۴۵ 
 
 ،هسÆ+ۉا زانّط خÏش لوا رگ ەرچ�ا مزب ناچق ره
 .هسÆ+ۉا زا�ناج قِاشّع ،بجع سمرېا ،ن+°لناج

 
 ،هغKشا� گن?ن�÷\ک ره یهکشوت یروش تماKق زوی

 .هسÆ+ۉا ،زاس *=+زاوآ بKلKق رگ هغفد و گنچ
 

 ،ادف ناج یهغلKق هغKشا� بولۉب یدKص لÊا نگرۉک
 .هسÆ+ۉا زا� مKک هل+ۉا تسچ ،بKقات هغKغا�آ گنز
 
 ،ارا مزب سملاق هسمKک نیدقا�آ و لۉق نگهمشوت
 .هسÆ+ۉا زادناتسد و بوک�اô ناnUلۉب رگ
 

لآ یهغهملKق مKک رورود مKک
Ã

Kراثن نیدقن ناج ەد، 
 .هسÆ+ۉا ،زان و ەویش و ادا زوی رگ بوزوگرۉک
 

 ،ناج ەزات ب\پات *öاد نت کولۉا یهگ()ک هغصقر
قر ،بوروا خ°چ

ّ
 .هسÆ+ۉا زاتک�س و تسچ ،بولۉا صا

 
 یرپ لوا رگ یهغهملاق یهملۉب هناوېد مKک چېه
 .هسÆ+ۉا ،زاس�وسف بل�Åا ن+زۉا *öاچ قامهن+ۉا
 
 ،بKچآ زوی غnلتۉا ەرچ�ا �ها سلجم ەدواتۉا قآ
 .هسÆ+ۉا ،زا� مKک عnن لوا *̀(مسوم ش\ق یهگهل�Åا
 
 ،8=ېک لKق نکشوت ەرزوا تۉا لوگنۉک و ناج رروا چیپ
Öاþ� ۉا ،زادرپ هگ+زوی ب+̂)ب هل()ب+Æهس. 
 

 ارا نسح نکVل ،ەرچ�ا مزب رلخۉش روتÏâک هچرگ
 .هسÆ+ۉا ،زاتمم Gوغلۉب م+8)لد نیدKسهچرب
 

 ،رو̂)ب ناج هکÖولۉا زوی کÊدKمد ÷\ع Îد ره
 .هسÆ+ۉا ،زاوآ ب\ترات رگ بوقۉا ن+°عش z{9آ
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             ۳۴۶ 
 

 ،هچغناناج کمەردوس نمرلKت *=مKمسج هتسخ
لآ ادف *=موقۉی و را�

Ã
Kق ەدKهچغناج قامل. 

 
 ش\مهل�Åا نکسم �Kخ rاKخ زودنوک و هچVک
 .هچغنا()ح ۀد�د ات *̀(ل**)م مول!نۉک و ناج

 
 ،رودKسادKش گن?ن*=سح شو+°پ لوا شÆ+°فآ
 .هچغنا�ات هِم و ناشخر )رهم ات نیدەرّذ
 
 ارا غا� وب نیدKغKت <Ùوش یراسخر و �عل

 .هچغنادنخ ۀچنغ لå رورودش\ملۉا #اچهن?س
 
 روروتÏâک توافت مKک *=+زۉس رهوگ لKگهمÊد
 .هچغناتلغ )رد اتک� نیدەرهمرخ ارا ردق
 

 همل�Åا هýKشß هغÏ+Kک *=سودرف ،ادهاز
 .هچغناوضر ۀضور روتÏâک قرف نیدغومات مKک
 

 8=لاط رلرورېا گن?ن<=شهب یرازلå 79ۉک
 .هچغناملغ هل�ا روح مه ،çلم مه و یرپ مه
 
 رود+رومخم Gهئش� گن?ن8=ل لعل ۀدا�
 .هچغناویح ۀمشچ� ات مÆKسßو  رثوک
 

 ،()سا ش\ملۉب �Êا رهد �ا� هغKماد *�لز
 .هچغناطلس نارماÖ ات نیدماþان ل�اس

 
*7 ،<=سآ ̂)ی رخآ هگنس نکسم رولۉب نوچ

 ،غیسآ ^
 .هچغناویک *=یجوا ناویا و 0ق گنسروتÔی رگ
 

 r̂و ،نوک وب ،z{9آ ،روتشوخ یرودَ ت��ع ماج
 .هچغنارود هنی هل!نات ^<=صرف قۉی مKک فKح
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 ۳۴۷ 
 
 هچگزۉا راوطا رودش\ملۉب نوکوب هگرگمتس لوا

 .هچگزۉا رازآ هگمول!نۉک روروکتÔی نیدافج مKک
 
 رلتسۉد ېا ،هچگزۉا مسلۉا تقاطVب ،بجع قۉی
 .هچگزۉا را� هغراKغا رورېا م+را� مد وب مKک
 
 مKک یدمÊا ،سمرېا گنات ،مKهآ هسÈا زوسلد هچگزۉا
 .هچگزۉا رادلد هÁلÊا هگزۉا رودش\ملۉب م+8)لد
 
 مد وب مKک قۉی گنات ،هسقآ ناق هچگزۉا نیدم+°لزۉک
 .هچگزۉا را!فا مول!نۉک روتnUلۉب نیدKغKت رجه
 
 ،اود سمتېا عnن هگزۉا زگره هغم�درد نیدKلصو
 .هچگزۉا رامVب هچرگ نیدKمغ یرجه مش\ملۉب
 
*7امز ەدKسافو *̂`م

 ،موغهملۉب غیل!نی هگزۉا ^
 .هچگزۉا راÕمتس لوا ەدافج رودش\ملۉب هچرگ
 
 هچ�غم ېا ،هگنم رغاس هلۉت توت غیل!نی هگزۉا

 .هچگزۉا را� ðغ نارود ارا مول!نۉک نوکوب مKک
 
 ،لوگنۉک ېا ،*̀(سافج گنوکVÕچ هچگزۉا مد ره هچرگ
 .هچگزۉا راهنز هملKق گنیلاح ەدKقشع گن?نا کVل
 
 ،زوی یدرېا هسچآ بل�Åا فطل هچگزۉا هغz{9آ
 .هچگزۉا راعشا گنر زوی ەدKفصو یدرېا روتیÅا
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۳۴۸ 

 
 ،هچVک وب ناU°ق دKع ماش هک لÁKلVک ،اKقاس
 .هچVک وب ناتس6ش عمش ن+nترپ گنیلامج لKق
 
 ،هل�ا فطل زوی ،بKچآ زوی کÊد�آ ەدKتاملظ هچVک

Îَ ق ،بوتوتKک وب نادنخ و داش *̀(لها سلجم لVهچ. 
 

 ،نیدKبات Î گنوزۉا لوّا بKچآ ل]لå گن?ضراع
 .هچVک وب ناتسلå *=یساضف سلجم لKگهل�Åا
 

 ،لKگهل�Åا مرّخ و داش و تسم *=یلها مزب ەرگنۉس
 .هچVک وب ناسحا یا�هص بوتوت نیدگنوفطل ماج
 

 ،بKچاس *=یلقن هتکن نیدگن+°ل�ل ن+()ش ەرگنۉس
ذل ت��ع و ش\ع

ّ
 .هچVک وب ناوارف لKق *=یت

 
 ،رودرومخم مKک یدلۉب نوک هچVن �ها نمجنا
 .هچVک وب نارود هÁ!نوفطل رغاس لKغلKق *̂)ت
 
 ،غیللاحشوخ و غیلشوخ� رتوت زۉک نیدنÔس هچرب
ÖماKق هچKک وب ناداش و رو�م *7هچرب لVهچ. 
 
 نوسهملاق مKک *=یÐلم رللوگنۉک تÊا دا�آ هل+ۉا
 .هچVک وب نار+و هظحل ()ب GهناشاÖ لوگنۉک ()ب
 
 مKک هل�Åا داش هل�ا فطل پۉک نیدهچرب *=يهzآ
 .هچVکوب نامرا ەدKل!نۉک ن+Ûح لاصا نوسهملاق
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  ۳۴۹ 
 

 ،هغمKقا�آ نیدشا� ،اKقاس ،<7ۉا گنیقشع <=شßوت
 .هغمKقا<)حا çلهم هل+Ïب نوت وب هل�Åا محّرت
 
 مد ره روروکتÔی نید+nن ت��ع ەدKمزب گنیلاصو

îقلاوق یزاوآ برطم و �قلق �اKهغم. 
 
 ،نمروتnUلۉا قاتشم ̂÷; هکÕمچ�ا ەدا� نیدگنولۉق
 .هغمKقا�Kشا وب بKقا� ،رغاس ()ب هل()ب گنیÐل�ا توت
 
 ،رودش\متÔی ەرچ�ا مزب هگنیلعل ن+()ش هک رغاس ویق
 .هغمKقاذم روکتÔی *=یمعط ناج ،هل�ا فطل زوی بوتوت
 
 ،*öاچ کKلتسم لKگتېا لصاح م�دارم ەرچ�ا مزب وب
 .هغمKقاچۉق بKلاس گن+°کKپ ،هغمKبل *=بل بو+Ïق
 
 ،شاداô *=یدقن ناج گنسÈا <)سqا هگنوفطل وب رzا
 .هغمKقا�ق *̀(چ ()ب *̀(یهملاس ،ناج زوی هسلۉب نمرو̂)ب
 
 ،نیدگنیمزب مورحم همل�Åا *=يهzآ بÊد یرق
 .هغمKقاKس همقا� ،لزۉگ ېا ،قا� هغKشا� گن?نموزۉک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣٧٠ 

 
 
 

۳۵۰ 
 
 ،هچVک وب رلاU°لد هچVن هغم�لÖ رل�دلVک
 .هچVک وب رلافو و رهم هغهتسخ *̂`م بوزوگرۉک
 
 کÊددKشروخ rهغلKق روّنم *=مKماش ە()ت
 .هچVک وب رلاKض و رون رل�دروکتÔی ،بKچآ زوی
 

 *=ېم ،بل�Åا تافتلا کولروت هگزۉا ()ب ی()ب ره
 .هچVک وب رلاطع و فطل قِرغتسم رل�دلKق
 
 ،*=یجردُ �عل هل()ب مس6ت بKچآ ÷�()ب
 .هچVک وب رلاهب^78 رّدُ <=چاس نیدKسهتکن
 
 ،*=ینوناق برط هل()ب بدا بل�Åا زاس ی()ب

 .هچVک وب رلاون شÐلد هچوغتآ گنات ات <=کVچ
 
 ،بولۉا صاقر ەدهترۉا کÊد+°پ بÆ+ۉا ÷�()ب
 .هچVک وب رلادا و زان بوزوگرۉک ،موشوه یدلآ
 
 ،مد�مد رلحدق نوÁلå بله�-بل بل�Åا ی()ب
 .هچVک وب رلازفت��ع )Î <=توت هم+Ûغآ
 
 ،بوروکتÔی ەرچ�ا مKشوغآ ن+زۉا هناتسم ی()ب
 .هچVک وب رلاعدّم پۉک هگنم لصاح یدهل�Åا
 
 z{9آ نیدKتقفش هش ەد+°مع یاهتنا
 .هچVک وب رلاهتنا^78 تِ��ع قادنوم <=پات
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 +*(در »لا«
 

      ۳۵۱ 
 
 ،لاKت�ېا #ا�Ôب خÏش لوا ناج دصق
 .لاKت�ېا #اچ زوی *=موسکۉک هل�ا غیت
 
 ،نا�هل�Åا *()ت *̀(تۉا ملظ هظحل-هظحل

 .لاKت�ېا #اشاخ ەرزوا تۉا لوا مKمسج
 
 یرپ لوا هل()ب ەولج ()ب مKک یاو
 .لاKت�ېا #اردا و شوه و لقع دصق
 

 ،را�� و دود بKکVچ مKهآ هچVک ره
 .لاKت�ېا #لافا *7()ب ،مجنا *7()ب
 
 ،بوروا جnم ا+رد هچVن نیدمKشا� زۉک
 .لاKت�ېا #لاۉک باقرغ *=خرچ
 

 مÆKت زجاع ،نا�هل�Åا رۉز مغ لKخ
ôن لوا لام�اnک عKت�ېا #اخ مKلا. 
 
 çلف مKک مKناغف قۉی گنات ،z{9آ

 .لاKت�ېا #انملا مKناج هل�ا ملظ
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۳۵۲ 
 
 ،لا�دلKق اغوغ ەرزوا مKشا� �Kخ مغ هنی ،ەو
 .لا�دلKق امغ� و جارات *=یÐلم م+8)ص و شوه
 

 لوگنۉک و ناج هنی مKک ەو ،هغKها!شßآ یرجه
 .لا�دلKقا� ،رثا یهملاق قا�آ نیدشا� و <=شوت
 

 ،یهتÔن ەو ،ەدلوگنۉک م�درېا روروشا� ن+زار قشع
 .لا�دلKق اراÕشآ ،بKقآ یراس زوی مKشا� ناق
 
 هگنم یدمÊا ،ەو ،یدرېا مKماقم *7اتسۉب �صو
 .لا�دلKق اوأم *=ینادنز یرجه ðلظ خ°چ
 
 ،نا�هل�Åا *̂)ت *̀(تۉا مKهآ <7دّش مغ و تنحم
 .لا�دلKق اسرفخ°چ ن+را�� و دود هچVک ره
 
 ،نسح ناطلس لوا نیدKلاح z{9آ یدرېا فقاو
 .لا�دلKق ادKپ هگVن لفاغت هچنوم م�دهملKب
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 +*(در »ی«
 

        ۳۵۳ 
 
 ،<=یاد� رودلزا حبص هک ðغ گنیقشع
 .<=یاهن گن?نآ Gوکتۉا نیدد�ا ماش
 

 ،رحس ره رارکت GوغلKق خ°چ ظافّح
 .<=یآ ()ب گنیلامج باتک شا+nق سمرېا
 

 ،رورېا کش� نغلKچاس ،همÊد موجن نوت ره
 .<=یا� مKهآ *=خرچ هکس; <=تلغKی
 
 لولم *̀(یهملۉب ،ت\شÈا م�Kشذگ� هل�ا فطل

 .<=یاÕح ل�ل� Gوگنورۉک شوخ هÁلå مKک
 
 سمÊا بۉخ ،هسرېا رzا تسۉد یاضر دصقم
 .<=یاÕش نارجه تنحم هغافو لها
 
 رگم ،سمÊا نم�ا نیدKملظ رهد هسمKک ()ب

 .<=یامح �وبص ماج هس�ېی هگمKک ره
 
 �÷\ک رپات لۉی ناچق هغKل**)م دوصقم
 .<=یاده تلود یداه هچنوگهمتÔی ات
 
 مKک *=لما یۉق ،گنسهلKت لوگنۉک غیلەدوسآ
 .<=یاغ و دّح گن?نا روتقۉی هک r̂ۉی ()ب لوا
 
*7 ،هغKلKخ مغ z{9آ هسلۉا بلاغ رگ

 گنات ^
یررا� مKک  .<=یانع لداع هِشÆهش د�



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣٧٤ 

 
۳۵۴ 

 
 8=ېک *̀(یآاغد )خÏش لوا دهعد� ()ب ومرا�
 .8=ېک *̀(چ رود+را� ،ناغلا� رلەدعو پۉک رولKق مKک
 
 نیدKبات Î *̀(شßآ مKک ن+زوی لå اشامت لKق
 .8=ېک ن+�� ̂}گ ،اسآناوغرا هگ Gوغلۉب
 
 ،یهغهملۉب ەدروزوگ()ت *=کولۉا Ú٥٥حور قطن
 .8=ېک ن+()ش ۀتکن نغôات ر+°قت نیدKلعل
 
 ،ەزوا با()س لå ۉبشوخ ل�Æس سمرېا شÐلد
 .8=ېک *̀(کشم یوس\گ ەرزوا یراسخر نگهل̂)ت
 
 r̂و ،روتÏâک رلزا�ناج ارا <�شع یرپ لوا
ôاü8=ېک *̀(کسم قشاع وب ی()ب سمرېا زا�. 
 
 ،کتېا رلرل�Åا ەدولآ رلدنر نیدKمَ هچرگ
 .8=ېک *̀(بدوخ دهاز رلسمÊا نمادرت کVل
 

 ،تشرد و یۉخد� هسلۉب غیل!نی ەرّا مKک �÷\ک ره
 .8=ېک *̀(س هغامس جوا *7ا <)لÊا نود رهد
 

 ،کÊدشعنّلاتانب غیلناش�°پ نودرگ Gوغلاس
 .8=ېک ن+ورپ رzا هzان رلتسۉد سلجم هسزوت
 
 ،قا()ق کÊدخر *=ېس ش\ملاس ،z{9آ ،قیلو<)سار
 .8=ېک ن+زرف گنسÈا ورجک ،گنیدÊا یهغôات هش برق

 
 )\قل گن=نملاسلاه#لع ,kع ت[»ح »¼حور« ٥٥
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          ۳۵۵ 

 
 ،*=+()سَ ارحص هسلKق مKک ره Îا�ا راهــnUن
 .*=+()سَ لاعا سودرف ،رپات ظح ،هچنگهل�ا
 
 رzا هسلKق ،رثا نیدترودک سملاق ەدKل!نۉک
 .*=+()سَ ارآرطاخ گن?نرلهش\ب و رازغرم
 
 ،حnتف و ضKف Gوغروا جnم نیدKع�ط غیل!نی رح�
 .*=+()سَ ا+رد هسلKق رگ بÆKیم قروز ̂}گ-هگ
 

 ،هسل�Åا رگ رولۉب فقاو نید+را�ا قح )عنص
 .*=+()سَ اKشا فانصا ،بKچآ *̀(بت8)ع مشچ
 
 ارا ()سَ وب ̂}گ هسلKق هچگزۉا یهغôات ەرهب
 .*=+()سَ ازفات8)ع گن?نیدقرم رلاKلوا
 
 هغراKّس لوا ی()سَ اKند دوس پۉک روروکتÔی
کفت )شخر بوروس مKک

Ã
 .*=+()سَ ا�قع هسلKق ر

 
 هسل�Åا رگ رپات قیترآ نیدهچرب وب رلضKف
 .*=+()سَ ادKش و نوزحم لد نغلاق ارا سأ�
 
åهشۉگ تعانق و رقف رورود تحار نشلG، 
*7 کVل هچنوغهملKق

 .*=+()سَ ات �÷\ک نوسلKب ^
 
 ،رورېا ارحص اوهشوخ ()ب مه �!نۉک گن?نz{9آ
 ؟*=+()سَ ا�آ وم�هغلKق ۉخفطل را!ن لوا
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     ۳۵۶ 

 
 ،Gەدنý+ز ناهج رودگنیلامج ېا
 .Gەدننام گن?نا سمرېا نوک و یآ
 

 ،ەاشداô نسرورېا ەدÐKلم نسح
 .Gەدنب گن?ناتسآ رودرلÏUخ
 

 ،لå یدلVک Gادگ گن?نگنونسح نِاوخ
 .Gەدنژ نغلۉب ەراô زوی ەدKنگÊا
 

 ،*=+Ûغآ روتýیچآ نیدت()ح هچنغ
 .Gەدنخ گنیلعل یدلۉب رهاظ هک ات
 
 ،نا�هل�Åا بوسÆم هÁ!نیقاشّع *7زۉا
 .Gەدنکفا گنولۉی یدلۉا باتفآ
 

 ،ارا غا� هÁ!ن?تماق گنس̂)ب ەولج
 .Gەدنم�� رولۉا داشمش هل�ا و�

 
 ،*=یلاح گن?نz{9آ رۉس ،ب�Kېا فطل

 .Gەدنزرا سمÊا گن?نگنوفطل هچرگ
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            ۳۵۷ 

 
åک م+راذعلKسَ نوکوب م() åا ناتسلÅیدهل�، 

 .یدهل�Åا ناوضر غا� کشر *=نشلå نیدÆKسح
 
 ،رگەولج کÊد+°پ یدلۉا ،باقن نیدزوی بKلآ ات
åهناوېد بولۉب ،لG، ا نا�+°گ #اچÅیدهل�. 
 
 ،بKلKق رلمس6ّت ناهنپ ̂}گ-هگ نید+°ل�ل

 .یدهل�Åا ناق نیدکشر هگ-هگ *=+°غ� رلهچنغ
 

 ،لå هگ̂)ی یدلKقKی ،<=چآ *()غآ نیدت()ح هچنغ
 .یدهل�Åا نا�امن ن+راسخر و لعل ات ارا غا�
 
åا هسۉب یزغآ هچنغ ەدر̂)ت لÅل�ا بل�Ðی=*، 
 .یدهل�Åا نازۉس *=م+رامVب نِاج هغKتۉا کشر
 
 ،فرط ره بل�Åا ن+()سَ لå هلKب زوی قیچآ لå لوا
 .یدهل�Åا نلاان *=مول!نۉک 8=ېک ادKش ل�ل�
 
*7 وب ،ەو

 *=یلها ملاع هک یدرېا مارخ زرط ^
 .یدهل�Åا نا()ح و راز و ()سا هل()ب ادا ()ب
 
 *=ېس نوک ش�ب مKک هغل�ل� افو ،لå ېا ،لKگهل�Åا

 .یدهل�Åا نامهم ەرچ�ا نشلå وب نودرگ شدرگ
 
 ،هغ+()سَ ناتسلå نÁلVک بوزوگرۉک غیلناU°هم
 .یدهل�Åا ناج رهوج Gادف لå لوا z{9آ
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۳۵۸ 

 
 ؟یهتÔن *7رونا ەِام ،*̀(لامج رهم مسهمرۉک
 ؟یهتÔن *7رثوک بآ ،*̀(للاز لعل مسهمرۉس
 
 ،مسهملKق اشامت رگ *̀(لاهن انعر گن?نیدّق
 ؟یهتÔن *7رnUنص و و� ۀراÃظن ارا غا�
 
 ،هسملۉب <Ùاس ەدسلجم رzا مKمادنالå لوا
 ؟یهتÔن *7رغاس گنرلå و *7ا�هص نوÁلعل
 

 ،هسم̂)ب تحار هغناج ÎلاÖ ن+()ش سفن ره
کش و دهش و تا�ن و دنق ارا مزب

Ã
 ؟یهتÔن *7ر

 
 ،�þاÖ ەرزوا یراسخر رگەولج رگ هسملۉب
åس ناش�°پ نغلۉب ەزوا لÆن *7رت ل�Ô؟یهت 
 
 ،*öارفوت *̀(ناتسآ تÆ+ز هغمKشا� هسم̂)ب
 ؟یهتÔن *7ردنکس )جات و *7اراد )�فا
 
 ،هسمتورا� نیدKح�ص rاصو *=مKماش ە()ت
 ؟یهتÔن *7رواخ رهم ،یهل�Åا هن *7رونا ەام
 
 ،ج°خ هغKبا�سا �÷\ع Îزب با�حا هسملۉب
 ؟یهتÔن *7رز هل�ا مKس نغلۉب سوبحم ەدهسّ\ک
 
 مKک همتېا بKع ،ی� رلÏUخ هسمقا� رگ z{9آ
 ؟یهتÔن *87)لد هگزۉا ،یآ لوا روتقۉی نوچ ارا مزب
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     ۳۵۹ 

 
 ،Zۉط ېا ،رو.)ناج رودهÁلÊا گنیملاÖ مKک غیل!نی وب
کش مKک رگم گنی�تات نیدKلعل مKحKسم

Ã
 .Zۉط ېا ،ر

 
 ،گنیدلKق هغ�دهش و Gوگزۉک بل و زوی لوا ات رظن

 .Zۉط ېا ،<)سگتولاح و شخ�ناج و فاص رودگنوزۉس
 

کش وچ
Ã

 ،*=گنیملاÖ ن+()ش سفن ره گنیدلKق ز+رر
 .Zۉط ېا ،رو� گنودلۉب ەرچ�ا %ورگ رلشوق یرا�
 

 ،قامôات قیل*8)س� نیدرمع تِاKح بآ قۉی وچ
 .Zۉط ېا ،*0خا گن?سا�ل گنسلKق کÊد*0خ لصاح هن
 

 مKک وب رورود ثعا� گنوزۉس <)سگح°ف غیلتولاح
 .Zۉط ېا ،رطضم نسرورېا نوک-نوت ارا یدKق سفق
 
 ،رودرلقۉا نغلKچنس بKقKچ نیدKیا� یدادVب çلف
åۉط ېا ،رپ و لا� ارا گن+راز نت همتېا نامZ. 
 

 لKگرۉک ،*)ه همزوگرۉک ەدزۉس ،ب�سqا ەاج ،لۉا شومخ
 .Zۉط ېا ،ü(ïا رود*)ه^78 ەدناهج �ها ەاج هک
 

 *̀(عفد لا� نÁلVک هگن?شا� نیدگنوزۉس رورâ*)ه
 .Zۉط ېا ،رجنخ ()ب گن+°پ ره هسلۉا رگ سملآ هلKق
 
 ،نید�دهش *�طل هش ۉزرآ گنس�ېا قاملآ ماÖ رzا

ذل  هل�Åا کÊدz{9آ *=گنوزۉس
ّ

 .Zۉط ېا ،رورپت
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   ۳۶۰ 
 
 ،یدروتلۉا یهمروتلۉا ا� �Gاق لوا *=ېم هzان بKلVک
 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ،افج بل�Åا ،*̀(قۉا ناåژم ب\تآ
 
 ،روتلۉا بوروتلۉا مد ()ب ەدمKشاق ،ب+را�لا� زوی م�دÊد
 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ،اKح و م�� نا�هل�Åا هناهب
 
 ،یهغلKق غیلرادلد بوروتلۉا مKک یدÊا وب م�دKما

 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ادا و زان بوزوگرۉک نکVلو
 
 ،هغKغا�آ موتشوت بوتوت *̀(Ðل�ا ،بلKت قامروتلۉا *̂`م
 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ،ا!نم رهاظ بKلKق انغتسا لوا
 
 ،*̀(قاشّع یدزوگ()ت بوروتلۉا ،هغ+°لسلجم ب+را�
 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ،ارا م�لÖ بKلVک نکVل *=ېم
 
 ،بÊد روتلۉا هظحل ()ب ،چیلKق ب\ترات همKشا� چکشوتÔی
 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ،اعد م�دلKق ب+را�لا� گنیم نموت
 
 ،ملاظ لوا چÁلVک هغKسه�لÖ گن?نz{9آ مKک ناغف

 .یدروتلۉا یهمروتلۉا ،هگنا ب\ترات *=+()شمش افج
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  ۳۶۱ 

 
 ،*=ېم نیدگنیلاصو مزب لKگهمتېا عنم ،یرپ ېا
 .*=ېم نیدگنیلامج یاشامت لKکتېا دنمەرهب
 
 باسح بل�Åا ،م+°طاخ ناش�°پ تÊا عمج هل�ا فطل
 .*=ېم نیدگنیلاحهتفشآ ۀناوېد ۀرمز
 
ÖماKن+()ش ،یرهز گن+°جه خلت <=تېا مÖق ماKل 

 .*=ېم نیدگنیلا� شخ�ناج ارا گنیلعل رغاس
 
 حیسم سملآ ەزوگ()ت ،نمnUلۉا نیدگنیقشع غیت
 .*=ېم نیدگنیلاقم ن+()ش گنسهمزوگ()ت گنوزۉا رگ
 
 لKق رادروخرب ەدگنو+Ïک ۀضور اسآمدآ
ذل
ّ

 .*=ېم نیدگنیلاهن سرون ۀراÃظن ت
 

 ،بKلKق مرحم *7راKغا ارا گنیلصو تولخ
 .*=ېم نیدگنیلاثمVب نسح مورحم همل�Åا
 
لآ یرپ و روح مKک هچVن

Ã
Kرگەولج هسلۉب ەدم، 

 .*=ېم نیدگنیلاKخ و رکف Î̂د سملآ ەرکتۉا
 

 ،ریدَ ()پ ېا ،ن+°غاس مKش\ع یدرودن?س �Gات مغ
Î ا تسم بوتوتÅگهل�Kېم نیدگنیلافس نغن?س ل=*. 

 
 ،احصان ،هغz{9آ گنوغرو+nب *=یکرت قشع
 .*=ېم نیدگنیلاحم رما وب ەدرزآ همل�Åا
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٣٨٢ 

 
 

 ۳۶۲ 
 

G هناخ ش\ع )نشلå روروتشوخ  ، هک ناهج )را�
 .Gهناش� برط مزب رورېا ناج و مسج تحار
 
 ،رولاس ن+°لناج هغصقر بKلآ *=+8)ص �Êا مزب
 .Gهنارت ازفقوش گن?نGاونشوخ برطم
 

 ،رورېا راوگشوخ 8=ېک ناج ت��U ەرچ�ا مج ماج
 .Gهناغم Î فاص ارا را!نرز رغاس
 

 *=یح�� یزادگ و زۉس گن?ن�!نۉک و ناج �Êا قشع
 .GهناUز یرلعمش رورود لKت هگ<)ېا نشور
 
 ،قشع ماد ()سا *=لÊا کمهل�Åا بKچآ زوی یدصق
 .Gهناهب یرلخۉش ½مرۉا *̀(هاKس فِلز
 

 ،هل�ا لاخ rلاز لعل هغKفلز *=ناج GوکVÕچ
 .Gهناد و بآ وب *=شوق لومه <)ېا دنب هغKماد
 
 رورېا زآ هغرولKق ج°خ ،رگ هسلۉا ّ�\م Îزب
 .Gهنازخ گن?نیزوی ̂)ی ،هغKطاش� کKلهچVک ()ب
 
 r̂و ،رورېا پۉک و شÐلد ̂÷; %ا!U°ط رهد
 .Gهنادواج ت��ع گن?نا روروتقۉی هک فKح
 
 مKک هققازوا ناغوا نوسکVچ ،z{9آ ،ن+°مع تدّم
 .Gهنامز نامز ەاش رودKنامز برط و ش\ع
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      ۳۶۳ 
 
 ،ی<)خا تحا�ص ج°ب گنوزوی ېا

 .یرهوگ تحاصف )جردُ گنوزۉس ره
 
لاج ()شمش گن+°لشاق

ّ
 ،لجا د

 .یرفاÖ 8)یخ رهش رودگن+°لزۉک
 

 ،ارا لÕش مسّجم حور گن?تروص
�جت رون گن?تعلط

Ã
 .یرهظم 

 
Öاþس رودگنیلÆل� åنسح )رازل، 
 .یرعرع تفاطل غا� گن?تماق
 
 ،تشهب نِاتسلå گن+راسخر ەزات
 .یرثوک گن?نآ رود�دهش گن+°ل�ل
 
 ،ناهج لها لتاق گن+زان غیت

 .یرzامغ� لد و ناج گنەزمغ لKخ
 
 ،òجرم رلادگ رودگن?ناتسآ

 .ی�فا رلهش یدلVک گن?یاô #اخ
 
 ،ارا �ها ناهج وب رودلوا مدآ
 .یرز و مKس هسÈا گن?نناویح ÷\ق
 

 ،هغKناس کKلKش\ک *()سرز یهگهم()ک
 .يرونا ا� ارا لضف نوسلۉا یدعس

 
 یهلۉب ات نیدمرک قا� ()ب همKلاح
 .یرو� گن?نناهج لها ەده�تر
 
 ز+Ûع لKغلKق هل�ا فطل *=يهzآ
 .یرقحا گن?ن�Êا قشع لوا رورېا مKک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣٨٤ 

   ۳۶۴ 
 
 ،*=ېم رل�Åا لاقمن+()ش ،مسهل�Åا رکذ ناچق ن+Ûغآ
 .*=ېم رل�Åا لاKخ کزان ،مسهل�Åا رکف ناچق *̀(لVب
 
 ،ۉزرآ مس�ېا کمتېا فصو *=یلÕش گن?ن�Gاق یآ لوا

 .*=ېم رل�Åا للاه یرکف گن?نا ەد+°هپس ت()ح
 
 ،ملق مسروس هغKفاصوا ناچق گن?نrاهن یدّق
 .*=ېم رل�Åا لان هک قادنا <7رکف ترا�ع ا�Qز
 

 ،مسهتسqا کمروس هتکن رگ ەدKف+°عت یزۉس ن+()ش
*7اعم کزان

قد 9
ّ

 .*=ېم رل�Åا للا و نا()ح <=
 
 ،م+°طاخ ناش�°پ مسÈد یهتېا عمج هغ+زوی بKقا�

 .*=ېم رل�Åا لاحهتفشآ ،.�اس *̀(کشم بولۉب ل�اح
 

*7 ،*=یلامÖ *=سح
 هل�ا رارکت مسهل�Åا فصو ،گنات ^

 .*=ېم رل�Åا لامÖبحاص ارا قشع *=عم وبشوا مKک
 

 رگەولج هسلۉب تقو ره ەدKسوگزۉک لوگنۉک ادKش
 .*=ېم رل�Åا لاثمتروص ،<7روص گن?ناU°لد لوا
 

 ،یدهمقKچ نیدنت ەد+°جه 8=ل نیدغKلغKتق مKناج
 .*=ېم رل�Åا لاعفنا وب <)ب نیدنÁلۉا زوی یدمÊا
 

*7 ره
 همKناج نمرتوت تنّم ،هسل�Åا مKک افج ^

 .*=ېم رل�Åا لاصخ وبشوا Gهتسqاش گن?ن*�طل مKک
 

 ،یزۉا مKک ەو ،هگنم مدمه رلهچVک rاKخ �صو
 .*=ېم رل�Åا لاصو مزب مرحم نوت ویق ،ناملKب
 
 ،z{9آ ،نمرولKق مد ره *=+°کف rاصو یزغآ
 .*=ېم رل�Åا لاحم رکف وب ،هتّبلا ،مدع رخآ
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  ۳۶۵ 
 
 ،یرمق و ل�ل� اشامت گنیدّق و ضراع یدلKق وچ
åیرمق و ل�ل� لاصا سمقا� یراس و� هل�ا ل. 
 

 ،چگرۉک ارا غا� مKک نیدVن ،سملKق لå و و� یاوه
 .یرمق و ل�ل� ادKپ یدلKق *̀(ساوه گنیدّق و زوی
 

 یهمن?ت سفن ()ب هل()ب <Ùوش گنیدّق و راسخر رکVچ
 .یرمق و ل�ل� ازفاتجهب و اشÐلد رلاون
 
 ،رودا+Ïگ هل()ب نوا ازفناج و ادا شوخ نوک و نوت
åگ یدرۉک *̀(لامج گن+و� و لÏ+یرمق و ل�ل� ا. 
 
 ،*=یلاصو گنیدّق و زوی ات <=پات ەرچ�ا نشلå وب
åیرمق و ل�ل� انّمت زگ ره یدهمتېا و� و ل. 
 
 ەدKمسج هک لKگرۉک ،هغKتۉا گنیقشع ید+nک ەدلزا

 .یرمق و ل�ل� اâو� <=تېا ناKع ن+راثآ لوک
 
  نوس�ېی مKک همتېا کرت *=+()سَ ناتسلå بل�Åا مرک
 .یرمق و ل�ل� ات هچKماÖ هغ�دصقم و دارم
 
 مKک لÁKلKب ،هغملاع و لهاج رگ گنسÈا <)سqا رظن
 .یرمق و ل�ل� اناد و نادان نغز و غاز رورېا
 
 شوق ره مKک �ها زۉس هسملۉب هچz{9آ ،سمرېا گنات
 ؟یرمق و ل�ل� ا�آ �ðهغلۉب هلKب کمزوت اون
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۳۶۶ 

 
 <=تÔی همKشا� زۉک هنی جnّمت عnن لوا

 .<=تÔی همKشا� ووس همÊد ،نیدمKشا� <=شآ مKک
 
 رېد لا� جاوما ەد+°ح� مغ �÷\ک نگرۉک
 .<=تÔی همKشاق بKچ�ا ن+°هز ملا هک رلنیچ
 
 ،*=مÆKت یدرید+nک <7ۉا مKهآ همÊد زوغلا�
 .<=تÔی همKشات گنۉس و لوّا مKچ�ا یدلKق لوک
 

 ،نید+زۉا یدرا� ،بKچاق �Gوه ،بورۉک *=مKلاح
 .<=تÔی همKشاق مKک �÷\ک ره ەدKنوت نارجه
 

 ەدلزا هک مKنوUز لاح *()گنمهل�Åا بKع
 .<=تÔی همKشاقّن ۀماخ گنیÆېم شقن وب
 
 رکشُ ،نا�هلKت *̀(قطن رهوگ ناج یدÊا ش\متېک
 .<=تÔی همKشاâردُ 8=ل لوا ادگ وبشوا مKک
 
 ،هگ*()مKک�ا <=تآ قۉا ()ب چغرا� هلKب مول!نۉک
 .<=تÔی همKشادلۉی �وان ناnUتۉا نیدنېم
 
 ،خÏش لوا یدهل�Åا محر همKلاح ،بوشوتÔی مKکشا
 .<=تÔی همKشا� مKشا� هظحل وب هک رکش زوی
 
 ،رخآ ،z{9آ ،*=ېم یدروتلۉا کمÊد زۉس پۉک
 .<=تÔی همKشا� گنیÆېم *Kòت لKت هک دا+°ف
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  ۳۶۷ 
 
 ،*=ېم نید+راز قِاشّع یآ لوا هس�ېا باسح رگ
 .*=ېم نید+راذع یاشامت رل�Åا عنم هگVن
 
 ،نسح ناطلس لوا هک قۉی گنات ،مسÈا راوخ ەرچ�ا رللوق

 .*=ېم نید+راطق رللوق *̀(مÖ رودش\متېا جراخ
 
 ،ارا لÊا ب\ترآ م+ردق ،مKشا� یدرېا یهکتÔی هکÖۉک
 .*=ېم نید+را�غ 79ۉک هسÈا سمتوت رzا تس(
 
 ،نممورحم *̂`م ،هگزۉا رودنارماÖ هل()ب *�طل
 .*=ېم نید+راع و گنن مKلاح وب رقتوق ،لجا ېا
 
 ،رورېا مKماÖ گنیÆېم ەدÐKل�ا گن?نلتاق لوا کملۉا
 .*=ېم نید+راد�آ )غیت د�دهت گنمهل�Åا
 
 مKک *=کۉک مسقا� هل()ب یرا�� مKهآ ،بجع قۉی
 .*=ېم نید+را�� قرحم <7ۉا نارجه یدهترۉا
 
 r̂و ،نودرگ Gوغ()یآ نیدKلصو لå لوا هچرگ
*7امز سملآ ەرکتۉا

 .*=ېم نید�اخراخ ^
 
*7امز نمسمرووېا زوی نیدافو *̂`م

 لوا هچرگ ،^
 .*=ېم نید+را�تعا مِشچ یدلاس ،بل�Åا رهق
 
 مKک هچVن ره ،z{9آ ،م�دKما نامزوا نیدKفطل
 .*=ېم نید+رامش �ها لصو یدلKق جراخ یرهق
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۳۶۸ 

 
 ،یدلVک همKنازحا ۀ�لÖ یآ لوا هچVک لوب
 .یدلVک ،همKناغفا و هلان یهمەدKچ �!نۉک
 
 ،ّ�\م ەد̂)ی بولۉا مKماÖ نگهلKت نیدکۉک
 .یدلVک همKناتس6ش ،ەرهچ بKچآ دKشروخ
 

*7 ،مسلۉب ارا قاشّع
 مKک *=غ یدمÊا ،بجع ^

 .یدلVک همKنار+و ۀشۉگ افو )جنگ لوا
 
 رکش زوی ،ەد+°جه مKلد و ناج یدÊا تقاطVب
 .یدلVک ،همKناج و لد مارآ rهگ̂)ب مKک
 
 نیدزوی rهگ̂)ب هگنم هسۉب زوی هل�ا فطل زوی
 .یدلVک همKنا� قووا� ،یدلاس *̀(لۉق هغمÏ+ÆKب
 
 مKلعل« :یدÊد بوسمولوک ،هسۉب نید+زوی چغلآ
 .یدلVک همKنادنخ بل تnUن هک یدمÊا پۉا
 
 مKک 79وس *0خ قۉی ،Gوگ̂)ب ناج هگنس مKلعل
 .»یدلVک همKناویح ۀمشچ شqا وب صوصخم
 
 ،مودرۉس *=یلعل ،*=یلVب موتچوق 8=ېک ناج *̂`م
 .یدلVک همKنا+°ع نت کÊدناور )حور لوا
 
 ،نوت وب ،z{9آ ،بوشوچوق م�Kتا� هچوغتآ گنات
 .یدلVک همKنأش گنیÆېم هک ا+Ïگ <=یآ لصو
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  ۳۶۹ 

 
 ی� مKناناج ،هتّبلا ،ب+را� نوک لوب ،ا�ص ېا

 .ی� مKناج *̀(نغ+Ïق زوی مغ و درد زوی لKق ضرع
 
 ،ەدKنارجه بش *=مKبارطضا غیل!نی ەرّذ
 .ی� مKنا�ات دKشروخ اوه بل�Åا ،ناKع لKق
 
 *̀(سهلان مول!نۉک راز اسآل�ل� ەدKتقرف
 .ی� مKناتسلå بل�Åا و+°غ و ناغفا روکتÔی
 
 *̀(تیّفKک مKنکتÔی هگرلۉا مد ره نید�درد
 .ی� مKنارود یاس\ع ب+را� ()ب-()ب لKغتیÅا
 

 مKنگ+nک غیل!نی هناورپ هغKتۉا رجه *7وت مغ
 .ی� مKناتس6ش )عمش ب�Kېا مزع ،نشور هل�Åا
 
 ،هلKب غیلا+Ïگ ت�Åا گن?نمKلKت نیدزۉس *̀(نغلاق
 .ی� مKنادنخس و مهفادا را� بو+Ïق زوی
 
 ،راثن *=یناج دِقن رل�Åا هÁ!نولۉی z{9آ
 .ی� مKناطلس ەِاåرد ب+را� *̀(لاح گنسÈد رگ
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    ۳۷۰ 

 
 ،یدلۉا ناهن ،یدلۉا ناهن نیدزۉک یرپ لوا مKک ناچق
 .یدلۉا ناغف ،یدلۉا ناغف و ەآ 8=ېک نونجم مKشqا
 

 نیدقن ناج هل�ا یراثن ،لد ېا ،هغKلا�قتسا قیچ
 .یدلۉا ناور ،یدلۉا ناور هش لوا فرط وب رلرېد هک
 
 ،خÏش ېا ،م�دÊد یە�ا ناهن گنیقشع )شßآ ەدلوگنۉک
 .یدلۉا ناKع ،یدلۉا ناKع نید+را�� مKهآ یهتÔن
 
 ،نیدگنیلامج *̀(ناویا نسح گنی�تورا� مKک نوک لوشۉا
 .یدلۉا ناÕم ،یدلۉا ناÕم هÁ!نیقشع مKنار+و لِد
 

 ،مد ره rهغرودغا� *̀(قۉا مغ و درد هغمKناج ن+Ûح
 .یدلۉا نامÖ ،یدلۉا نامÖ گن?شاق ½�ا ەرزوا گنوزوی
 
 ،رودرا� افو ەدرلاU°لد نسرېد هک ېا ،نامنانیا
 .یدلۉا نامå ،یدلۉا نامå هگنم زۉس وب مKک رودنیق�
 
*7 ،نیدهناخKم مسهمقKچ نوک و نوت

 ەدنا مKک بKع ^
 .یدلۉا نامآ ،یدلۉا نامآ نیدتفلÖ ید()ک مKک �÷\ک
 

 ،نسqهغôات دوس نسرلKت مKک ېا ،نیدKسادوس ناهج
 .یدلۉا نا+ز ،یدلۉا نا+ز مKک لÁKلKب ،یدوس ادوس وب
 
 ،نوت ره گنیگمتېا مزب هل�ا با�حا رودKشخ� هچرzا

 .یدلۉا ناما� ،یدلۉا ناما� ،گنیدواق *=يهاXآ r̂و
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۳۷۱ 
 
 ،یرواخ باتفآ رودلعفنم نیدگنوزوی ېا

 .یرو.)ناج مِد ÷\ع لجخ رودنیدگنیمد یو
 
 ،نوک و یآ زودنوک-هچVک نیدگنوزوی رل�Åا رون بسک
7*
 .یردصم تفاطل و نسح رورېا لوا مKک نوچوا ^
 
 ،لد و ناج زوی گنوزۉک ناتّف Gوغلآ ەدرظن ()ب

 .ی8)لد گن?نمKک چېه ەدناهج روتسمرېا کÊدنÔس
 
 هگنم روتسمرېا تجاح ،*̀(للاز گنیلعل مسهمôات
 .یرثوک ناوضر )غا� و <=��U ناویح بآ
 
 ،رودVن ناهنپ گنیغاملۉب نیدموزۉک ،بل�Åا بانتجا

 .یرپ *̂`س ،نمنام و ناخVب ۀناوېد *̂`م هکنوچ
 
 ،مرک گنسلKق مردِ ()ب نیدKنزخم گنیلصو <=تÔن

 .یرقحا یادگ گنو+Ïک *̂`م ،ەاش نسرورېا *̂`س
 
 ،همKشا� 78انج #اخ گن?نا هس�ېی ،z{9آ

 .ی�فا نارود ناطلس هگنم روتسمرېا تجاح
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   ۳۷۲ 

 
 ،یدروتلۉا یهملVک ماشقآ وب لتاق افوېب لوا *=ېم
 .یدروتلۉا یهملKق هغKسەدعو نغلKق هغمKلتق افو
 
 ،مKلاح یدهمرۉس ()ب بKلVک گنۉس ،<=تېک *=مول!نۉک بKلآ

 .یدروتلۉا یهملKب *=یسەویش غیلاU°لد قِ+°ط
 
 ،مودروتلۉا حبص ات نا�?ترات ن+راظتنا گن?نآ *̂`م
 .یدروتلۉا یهمل+°یا نیدKمزب رلKعدّم لوا *=ېم
 
 ،نیدمKهآ یدنا� ملاع هچرب ،نیدموزۉک وق+وا بKچاق
 .یدروتلۉا یهمل�ا هگ+زۉک مKلاح وب هل()ب لفاغت
 
 ،رغاس هچوقتآ گنات بKچ�ا ،ت�حص هل�ا اKغا بوزوت
 .یدروتلۉا یهملKیآ سفن ()ب نیدکKلتسم� *=ېم
 
 ،قاملۉا لKتق نیدKمخز *Kòت گن?نآ یدرېا م�دارم
 .یدروتلۉا یهملKترات Îد *Kòت همKلتق مKک ناغف
 

ن مKک دا+°ف ،یزۉس یدرېا ï=عا� مKتاKح
َ

Kیهل، 
 .یدروتلۉا یهملKچآ هگهتکن ()ب 8=ل ن+()ش ½�ا
 
 ،هغ�درد *7ارجه اود نیدKلاصو م�درېا رپات
 .یدروتلۉا یهملKپات اود لوا ماشقآ وب هغم�درد وب
 

 مKک یۉق ،z{9آ ،نیدKلۉق یهل�Åا داد هغلداع هش
 .یدروتلۉا یهملVک ماشقآ وب لتاق افوېب لوا *=ېم
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٣٩٣ 

 
 

  ۳۷۳ 
 
 ،یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەرانک رگ همKکشا
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەرامش مه همKهآ
 

 r̂و هل�ا رهق ،Gوققا� هل�ا فطل هغسولوا مد ره
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەراظن ()ب یراس *̂`م
 

 گنیÆېم r̂و ،رولKق ەراچ هغ�درد �!نۉک �Êا قشع
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەراچ هغمKلد درد
 

 هغKتۉا مÛ+ÆKح ەآ مKک هل+ۉا مKفعض هل�ا رجه
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەرا�� هلKب هلعش
 

 نیدKشاق هک ەو ،همKمسج یدهم̂)ب وچ نیدKبل ناج
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەراشا مه همKلتق
 
 *öد لوا ،ەدعو هغKلصو Gوگتېا مسرا� هغÏ+Kک
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەرا�-ەرا� Gوغلۉب
 

 ،نید+رون �Gا+nق *�طل گن?نهگزۉا نشور òلاط
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەراق <=خ� 8=ېک *̂`م
 
 ،مرگ یرا� )رهم هققلخ غیسqا Gەراتس یدلۉب
 .یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەراتس غیسqا ەدنېم
 
 :یدÊد ،»*()سەرانک ½شا z{9آ روتnUلۉا« :م�دÊد
 .»یهتÔن ،نوسملۉب هسملۉب ،قۉی ەرانک رگ هنیکشÅا«
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 ۳۷۴ 

 
 ،یدÊد ،ا!نم *7ا همÊد ،م�دÊد هگنا مKلد درد
 .یدÊد ،ا!نا رورېا مزلا لوا ،هسلۉا قشاع هگنم مKک
 
½�ا ەزوا زوی

Ã
*7 ،ەو ،گن?سگرن 

 ،م�دÊد ارق لا� ^
½�ا .�وغلآ گن?ناج و گنول!نۉک

Ã
 .یدÊد ،لا� ارق 

 
 ،م�دÊد هگنا ،*̀(یهôات ناج ،روتÔی هم+Ûغآ گن+°ل�ل
 .یدÊد ،ا!نس مولۉا ومقۉی ،نا�هل�Åا مس6ّت �عل
 
 ،م�دÊد ،اعدّم همول!نۉک ن+Ûح گنیلVب رورېا قامچوق
 .یدÊد ،ا�اِ^r، 78هگÊد زۉس وبشوا گن?تا+وا ومقۉی
 

 ،م�دÊد ،ارق ()ب یراس *̂`م ،رظن *̀(یهل�Åا هگنونسح
 .یدÊد ،اKحVب ،ەرخسم ېا ،تVک ،ن+زوی ناUوروشا�
 
  ،م�دÊد ،اطع هگنم هل�Åا نوچوا باوث بل ۀسۉب
 .یدÊد ،اطخ گنوزۉس وب ،یۉق ،ب�Kیچ *=یغاèق و شاق
 
 ،م�دÊد ،ا!نم افو چېه گنوگهمتېا نکرېا نیدVن ،ەو
 .یدÊد ،افو نیدKلÊا نسح ناچق روروتnUلۉا رهاظ
 

 ،م�دÊد ،افج نیدVن هچنوم نسهغلKق هغلوگنۉک هتسخ
 .یدÊد ،اود رودهگنیدرد گن?نÔس *7آ افج همÊد
 
 ،م�دÊد ،اور گنوگهمل�Åا نیدVن *=یماz{9 Öآ
Öق لوا *̀(ناج ومرپات ماKد ،ادف هچوغهملÊید. 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٣٩٥ 

 
 
 

۳۷۵ 
 
 ،ðغ یآ لوا نا()ح ارا قارف *=ېم بل�Åا
 .ðغ یآ لوا ناق هلKب وغKق یدلKق *=م+°غ�
 
ن ەو

َ
Kارا رجه *=م+رازن مِسج هک *̀(یهل 

Öتۉا تفلKا هغÅغ یآ لوا نازوس یدهل�ð. 
 
 ،بKلاس هگرکف هچVن *=لوگنۉک ن+Ûح نوک-نوت
 ،ðغ یآ لوا ناصقن هموشوه و لقع یدروکتÔی
 
 ،هچVک ره هکÖۉک ب+°قKچ کÊددود *=مKهآ
½�ا

Ã
 .ðغ یآ لوا نا+°گ یدهل�Åا *=موزۉک 

 
 ،بKغا� همKشا� <Ùۉا Gافج لÊا نیدنا� ()ب

 .ðغ یآ لوا نا� ()ب GوغلKق دصق هغمKناج
 
 ،ددع و دحVب بولۉب عمج هغK+وا مول!نۉک
 .ðغ یآ لوا ناش�°پ و�وا یدلKق *=مKلاح
 
 سفن ()ب هک نوسلۉا کوچVن هگنم غیلعمجلد
 .ðغ یآ لوا ناÕما یدهملۉا نیدلوگنۉک قامقKچ
 
 ارا ناهج مKک مرلKت غnمت نوچوا تحار
 .ðغ یآ لوا ناولا هچVن رل�اذع ید̂)ب
 
 ،رودەدKق ەرچ�ا قشع ،z{9آ ،کKلÕ+()ت یدمÊا
 .ðغ یآ لوا ناج هگنم یدلKق دصق هک قادنوم
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       ۳۷۶ 
 
 ،Gهفحت ناج <��لا گن?بانج ېا
 .Gهفحت ناÖ هل�ا رح� بسانم قۉی
 
 ،هغKقارفوت گنولۉی نوک ره رچاس رز
 .Gهفحت ناشخر دKشروخ رورود وب
 
 یرهوگ مجنا هققامچاس هگن?شا�
 .Gهفحت نادرگ نودرگ ەدÐKل�ا
 
 گن?نÎاج ازفات��ع گنیها!مزب

 .Gهفحت ناویح بآ رودKق�لا
 
 سمÊا روخرد هغüKاخ گن?ناتسآ

 .Gهفحت نا+°گ مِشچ مKکش� زج
 

 *=ېم ،چکتÔی غیلرا� نیدگن?ت*0ح
 .Gهفحت نا()ح یدلKق ەدKترکف
 

 <��لا گن?بانج یدرېا سمÊا نوچ
 .Gهفحت نارود )جنگ �عل و رّدُ
 

 ،مش\ملVک بKلآ نیدقن ناج ،مرجلا
 .Gهفحت نامKلس رودوب نیدرۉم
 
ôآ ،اهاشداz{9ق نیدKلوبق ل 
 .Gهفحت ناغôات ەد+°مع رودوب مKک
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۳۷۷ 
 
 ،یاچ یدلۉا ناناج لعل ف+°ح ەرچ�ا مزب هک ات

 .یاچ یدلۉا ناویح بآ کِشر ەرچ�ا غیلازفناج
 

 ،هلKب تKّفKک *()گنابرط و معط ازفناج
 .یاچ یدلۉا ناج تحار هگKلÊا ملاع ۀلمج

 
 نیدVن هسقۉی ،هKگ رهم رورېا یاچ مKک اÏ+Kگ
  .یاچ یدلۉا ناطلس بوغرم مه ،78ولطم ادگ مه
 
 مKک ەرچ�ا قافآ عnن لوا را�تعا و زّع <=پات

 .یاچ یدلۉا نام�ا و رفک لها لوبقم �̀�
 
 ،غیلەد�فا 8=ېک �صف نازخ سلجم ره هس(ات

 .یاچ ،یدلۉا ناتسلå اسآراهب ،چغلۉا رگەولج
 
 ،روُ� هغرللوگنۉک و رون زوی هگرلزۉک GوگتÔی

 .یاچ یدلۉا نا�امن ەرچ�ا حدق *=یچ ناچق ره
 
 ،ەد+°کف *=عم هغ�دلآ �÷\ک لÕشم ره هس�ېی
لآ گن?نا لÕشم لوا ،چکچ�ا

Ã
Kیاچ ،یدلۉا ناسآ ەد. 

 
 افش هغرلنت رامVب ،اود هغرلناج هتسخ
 .یاچ یدلۉا نارود روهشم نیدVن هچنوم هسملۉب
 
 لۉا غراف نیدکمهل�Åا 79اود یدمÊا ،مKکح ېا

 .یاچ یدلۉا نامرد هغ�درد رلرامVب یرا� مKک
 

 ،ەد+رازا� ناهج گن?نآ <=یّصاخ رودوب رگ
 .یاچ یدلۉا نازرا rاقثم ()ب هسلۉب مه مردِ زوی
 
 ،هغ�اچ رودKسوغلۉب س; ،z{9آ ،ف+°عت وبشوا

 .یاچ یدلۉا ناخ ت*0ح مزب یازفابرط مKک
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 ۳۷۸ 

 
 ،^79هنیگ8)لد هنیگ̂)ب گنیÆېم *=مول!نۉک یدلآ
کش یرل�ل ،^79هنیگرهوگ �÷\ت

Ã
 .^79هنیگر

 
 *̂)ت *=یشخر ناUوروس کÊد+°پ یدلۉب رگەولج
 .^79هنیگرگمتس )خÏش ،^79هنیگرت کِ�اچ
 
 یدلKق تراغ *=یدقن درخ و شوه بKقا� ()ب
½K ،^79هنیگرفاÖ یزۉک

�
â  .^79هنیگ<)ش� ()ک

 
 ب�Kېا رهاظ ادا و زان زوی *=ېم نا()ح یدلKق

 .^79هنیگرهوگ یرلزۉس ،^79هنیگرکKپمKس
 
 لوک یدهل�Åا مÆKت و ناج هغKتۉا قشع نا�هترۉا
 .^79هنیگ8)نعم rاخ ،^79هنیگرونا یزوی
 
 بوروس *=م+رارق و 8)ص و درخ و لقع یدلآ
 .^79هنیگرولاد خÏش ،^79هنیگرواÕت ()ب
 
 لوا *=یشخر بوروس هسلVک هگنم هک یهغلۉا ناچق
 .^79هنیگرفاÖ ملاظ ،^79هنیگرورâزان
 
 ،بات و تقاط 8=ېک ەرّذ ()ب یدهملاق دوخ ەدنېم
 .^79هنیگّ�\م *̂)ت *7ا ،بر ا� ،لKگهل�Åا
 
 ،ناغف و ەآ رودKشqا زودنوک-هچVک ،لKب ،z{9آ
 .^79هنیگ8)لد هنیغشا� ()ب هسەرچوا مKک هگمKک
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    ۳۷۹ 
 
 ،یهâۉا *=گنیغانی کÊدلå ،ی̂)ب لVک ،مKناU°هم ېا
åبولوروېا نیدگن?شا� ̂%ا، åۉا *=گنیغا�آ ̂%اâیه. 
 
 ،*=ېس نمش\منیغاس یهملآ ەرۉک مKک یدلۉا تدّم پۉک
 .یهâۉا *=گنیغا�ق و شاق ،گنیلVب کزان بوچوق مKک لVک
 
 ،نا�هل�Åا هناهب کمÊد هگنس ناهنپ مKلد )زار
 .یهâۉا *=گنیغلاوق بKلاس هگنون+Ïب مÐKل�ا هتسهآ
 
 ،ماÕخلت م�درېا هک یدلۉا تقو هچVن نیدگنیمغ )رهز
 .یهâۉا *=گنیغادود ن+()ش ،ب�Kېا فطل ،یدمÊا تصخر ̂)ب
 
 مKک ەرچ�ا گنیلاصو مِزب ناU°هم لۉب هگنم قادنا

 .یهâۉا *=گنیغاقس *̀(مKس ،بوروکتÔی موسکۉک هÁ!نوسکۉک
 
 مKک یراس *̂`م مدق لKغ+Ïق ،8=کرم م+راوسهش ېا
 .یهâۉا *=گنیغا+nت ،مKشا� نا�هل�Åا قارفوت هÁ!نولۉی
 
 ،ند�لå ېا ،بولۉب نا+°ع هغKشوغآ z{9آ لVک
 .یهâۉا *=گنیغا�آ نیدشا� نا�ە<)یت اسآçل+Ïک ات
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 ۳۸۰ 
 
 ،Gلاتبم قشع مغ *̂`م ات
 .Gلا� çلف رغا� هغمKشا�
 
 یدلKق ە()ت *=ناهج هگموزۉک
 .Gارق گن?نÎاش .�اس *̀(کشم
 
½K و شاق همÊد

�
â  مKناج هک ()ک

 .Gا� و قۉا نÁلKکVچ هغ�دصق
 
 یهل�Åا ەراچ هن ،لوگنۉک راز ېا

 .Gافج یدهمنگوت هغناج مKک
 
 نوزفا نیدددع رورېا ەدموسکۉک
 .Gاری گن?نGافج ()شمش
 
*7امز یدهمتÔی هک دا+°ف

^ 
 .Gافو مهرم همKمخز ()ب
 
 گن?نلوگنۉک ن+Ûح رتۉا نیدنودرگ
 .Gادص یرلناغف هچVک ره
 
  سمنگوت بKل�KیÅا ەدرمع زوی
 .Gارجام <Ùارف ەِودنا
 
 ،لوا افج رولKق هغ¹هzآ رگ
 .Gاعد گن?نا شqا هگنا نکVل
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۳۸۱ 
 
 ،یدهل�Åا نف *=یمسر محّرت نودرگ مKک رکش
 .یدهل�Åا نشور *=موزۉک نید+راسخر شا+nق ()ب
 
 نید+راونا برط *=م�لÖ ە()ت هغروتورا�
 .یدهل�Åا نکسم *=مKناتس6ش )عمش مKبلطم
 
 ،rهغتورا� م+°لزۉک نغررق هل�ا راظتنا
 .یدهل�Åا نکفاوترپ *=+زوی یرون موزۉک لوا
 

 ،یرهوگ م�دارم نوک وب بKقKچ نید+°ح� یرجه
 .یدهل�Åا نزخم هل()ب �صو *=مKنار+و نِاج
 

 *̀(سهنار+و م+°طاخ نغلوزوب نیدتفلÖ لVس
 .یدهل�Åا نّ+Ûم و رومعم یرامعم غیلداش
 
 ،نیدKضKف یراهب تجهب �å مKماÖ بKلKچآ

 .یدهل�Åا نشلå *=یمزب مKت��ع اسآتنّج
 

 ،*=ینوÁلÎ å دصقم بوتوت نارود <Ùاس
 .یدهل�Åا نوّلم کÊدKغا� هضور مKش\ع مزب
 
 ،یزوی سرون ت� لوا بل�Åا ەولج ەرچ�ا Î لوا
لآ
Ã

Kا نمهرب *=مول!نۉک هتفشآ ەدÅیدهل�. 
 

7*
 *̀(تیّفKک گن?نrاح نیدz{9آ *()سررۉس ^
 .یدهل�Åا نÐلا و للا Îوجه ت()ح *̀(لKت مKک
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 رلدا-01سم
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  ۱ 
 
 ،منص #ا�Ôب لتاق لوا ب�Kېا رهق ،هگنم ،ەو
 ،افج رهز رودە̂)ب   
 ،مد ()ب یهمن?ت ،هغراKغا نا�هل�Åا تافتلا
 .افو ماج رودهتوت   
 

 یرلهلعش گن?ن<7ۉا مKناغف ەرچ�ا قشع مغ
 ،ی� قافآ ب+را�   

 ،ملاع مامت یدلۉب نیدKتقرحُ گن?نا لوک
 .امس و ضرا ناn+nUک   
 

7*
 مس�ېا راهظا غیلهناوېد ارا قشع ،بجع ^
 ،یرپ کشر لوشۉا هک   

 ،مÖ مÖ یدلآ *̀(یهم+Ïق گنیÆېم *=موشوه و لقع
 .ادا و زان بوزوگرۉک   
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 ،رzا داز+°پ *=شو+°پ )خÏش لوا مسÈد
 زگره مKک سمÊا گنات   
 ،مدآ سÆج ارا رهد سمÊا نکمم *öاملۉب
 .امنەوشع تفص وب   
 

 ،نوک و نوت نمÏ+nUق *=مKشا� ەدKلۉی هل�ا قدص
   ôنوچوا کمتېا لام�ا، 
 ،مدق ەرزوا مKشا� هس�Ïق نا�یلVک رگ نمهغلKق
 .ادف *=مKناج دقن   
 

 هکÕملۉا ،افج و روج و متس نیدنا بKکVچ
 ،قووا� و�وا مش\متÔی   
 متس و ملظ ÷فن بل�Åا همKلاح وب محر
 .لاصا کرت یدهملKق   
 

 ،گنول!نۉک شوّشم هسلۉب هلKب %ودنا رجه
 مKک همVی مغ ،z{9آ   
 مرک و فطل رzا وحم رولۉا گن?ش�nشß هچرب
 .ا!نس رادلد هسلKق   
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۲ 
 

 لå ارا *öا� ناهج وبشوا هگنس ،را� ېا
 ،نا()ح قشاع ()ب   
 ،ادKش هگن+راد�د   
 ،ل�Æس هگنیÆیکشم لþاÖ رودهتفKش ()ب
 ،ناش�°پ rاح مه   
 .ادوس ەدKشا� مه   
 

 ،یرمق rهگرۉک *=یسەولج گنیدق و� مه
 ،ەآ نا�یکVچ مد ره
 ،نیدزۉا ب+را� لÇلا�

 ل�ل� rهغلۉا لامج وحم هگنوزوی لå مه
 ،ناغفا رکVچ نوک-نوت   
 .لاصا Î̂د یهمن?ت   
 
 ،مول!نۉک ەدزمغ گنیÆېم هÁ!نیقارف <=شوت ات
 ،رودانا� هظحل ره   
 ،ەرچ�ا <7ۉا درد زوی   
 لمّحت و 8)ص Î̂د هغرترات هگنا یدمÊا
  ،نارجه تنحم قۉی   
 .ارا!ن هل�Åا محر   
 
 هغرولKق لتق *=یلÊا ملاسا هک دا+°ف
 ،تآ بوروس هناتسم   
 گنودروا چیلKق قادنا   

 لÇلا� هغلتق هل�ا گنیغKت مد <=تÔی مKک
 ،ناملسم عnمجم   
 +اسرت رفاÖ ېا   
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 دا�آ GوغلKق }گن ()ب گنیمرک مشچ
 ،�ا� *=ملاع   
 مKک متس وب رودVن   

 ،لفاغت غیت گنوگهمل�Åا غــــ+رد *=کمVÕچ
 نار+و هچVن هسلۉب   
 .اKند ۀرومعم   
 

 رلرولآ ەرهب ،نا�یلKق اشامت *=گنونسح
   مول!نۉک هلKب موزۉک   
 ،نوزفا ند+()ب-()ب   
 ،لþاÖ ەزوا زوی نا�+زا� یدمÊا هک راهنز
 ،ناهنپ *7ا بل�Åا   
 .اشامت همتېا عنم   
 
 ،نمرود+Ûجاع یرلەدنب گنیکKشÈا مKک *̂`م
 ،رودمKشqا کمتېا رکش   
 ،قۉت رگ و چآ رگ   
Öوت ەرچ�ا لاح یرا� نمرولKق هÁ!نوفطل

Ã
 ،ل

 ،نانّم قِزار ا�   
 .اناد هگنا نسÆېس   
 

% %، 7*
 گنیلامج غا� رورېا غیلتوارط ^

 لå رودKسوگ̂)ت مKک   
 ،ملاع همه نیدنا   
 ،لمُ هلKب هللا و لå عاونا رورود نیدنوم
 ،ناتسلå بKج مه   
 .ارحص نماد مه   
 

 ،راز z{9آ بKچ�ا *=+°هز ðغ گن+°جه
 ،روتب?تÔی هکÕملۉا   
   ÖماKی هغÔیهمشوت، 
لعت ەدقامرۉس *=یلاح ̂÷فن هملKق

Ã
 ،ل

 ،نارود ÷\ع ېا   
 .اKحا *7ا لKغلKق   
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۳ 
 

 ،نا�ات هِم ېا ،چآ ،مش\ملاق ەدKنوت گن+°جه
 ،زوی 8=ېک دKشروخ   

 ،نار+و یدهل�Åا گنیمغ لVس *=ی+وا مول!نۉک
 .زوت *7ا نیدگنیلصو   
 
 ،یدلۉا قازوا گنیقارف ماش کÊد8=ش ادل�
 ،قۉی رثا نیدKح�ص   
Öک هغم�لVلKشروخ هک هل+ۉا بKناشخرد د، 
 .زودنوک *7ا لKغلKق   
 
 ،نسرتآ کوان هگنم هظحل ره هلKب گن+°هق
 ،اشامت یدمÊا لKق   
 ،ناKÕپ همKمسج گنیÆېم یدلKچنس هک عnن لوا
 .زوی ەزوا مÏ+Kم ره   
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 ،ەآ ،بوشوتÔی گنیقارف دادVب هگنم مد ره
 ،نمرودهکVچ یهمن?ت   
 ،نا� ره ەزوا خ°چ رون+رۉک رود+ر�� مKهآ
 .زودلوی *7ا همÊد   
 

 ،ارلاد خnش ېا ،ەدKقوش گن?نهد ن+()ش
 لKی هچVن هک تÊا محر   
 ،نارود همول!نۉک رودەریدزاق 8=ېک داهرف
 .زوغلا� *=یغات مغ   
 

7*
 هغادگ وبشوا گن+8)خ قۉی نیدKنکتÔی ^
 ،نیدقوواس ەدگنو+Ïک   
 ،ناnUخ هِش ېا ،نا�?یک نسرودە*()ق کÊدتۉا
 .زودنق هل�ا باجنس   
 
 غیل!نی z{9آ گنیمغ یدروتلۉا هک دا+°ف
 ،*=ن+Ûح راز *̂`م   
 ،ناسحا نیدKشۉن گن?بل لعل بKلKق ەرطق ()ب
 .زوگ()ت *=ېم لÁKلVک   
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      ۱ 
 

 ،مKناغفا غnلتۉا *=Ðلف <=قا� ەدKقوش گنیلامج
 ،مKنا+°گ مشچ ید̂)ب هغنافوط *=+زوی ̂)ی یرا�
 ،مKناج دصاق یدلۉا گنیدرد یدمÊا *=م�داد ت\شÈا
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،لKی و یآ هل()ب Gۉزرآ گن?تافتلا روتnUتۉا

 ،لKت نÐلا و نلاان لوگنۉک ،نازرل مÆKت ،نا+°گ موزۉک
 ،لKق محّرت هغمKلاح وبشوا نیدمرک *̀(ع بKقا�
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،یراتفگ ەزره گن?نبKقر هÁ!نول!نۉک لوقعم بوشوت

 ،یرازآ مول!نۉک گن?نگن+°طاخ کزان یدصق هش\مه
*7امز

 ېرا� نا�هل�ا محر هگنم ،تÊا رازآ کرت ^
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
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 ،نسسمرووېا مد ()ب یراس *̂`م *̀(نانع �÷خر مرک
 ،نسسمروتÔی زگره گنیمدقم ەرزوا مKشا� کÊد*0خ
 ،نسسمرۉس *=مKلاح ،بKکVچ گنیدرد مش\متÔی هگرلۉا
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،زگره افو نسسملKق هن+()ب ،رلەدعو پۉک بKلKق
 ،زگره افج نسسملKق کرت ،نسررۉک نیدنېم افو
ات Î̂د

û
 ،زگره ا!نس م+راز و هلان سملKق ()ث

 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،ت��ع هل�ا ش\ع نوک-نوت راKغا رولKق هÁ!نیلاصو
 ،تفلÖ هل�ا ەودنا گنیÆېم رودمKب?صن ەدگنیقارف
 ،تقفش گنوگهمزوگرۉک نیدVن هÁ!ن?ناوتان وب ،لKگÊد
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،نیدنÔس لا� گنیم زوی سفن ره هغمKشا� غnل!نوم <)ېی
 ،نیدنÔس افو و رهم ^79هظحل سملۉا رهاظ نکVلو
 ،نیدنÔس افج ەرزوا افج نم�هکVÕچ ورگVت هغناچق
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،نکسم هگنم *7ادنز ە()ت گنیقارف زودنوک-هچVک
 ،نزور زوی ەدمKناج و نت نیدنÔس بKتÔی <Ùۉا متس
 نسرودنÔس ەرچ�ا ملاع هک یهل�Åا داد هگمKک نیدگنولۉق
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،نمرلغKی راKس; ارا گنو+Ïک ،بلKت نیدنÔس افو
 ،نمرلغKی را!فا بKلKق م+°غ� نیدغKت مKناغف
 ،نمرلغKی راز ،هغKغارفوت گنهناتسآ زوی بو+Ïق
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
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 ،تÊا داش نلKب گنوفطل ۀدا� ،م+Û+Ûع ناج ،نوکوب
 ،تÊا دا�آ و رومعم *=ینار+و م+°طاخ هتسکش
 ،تÊا دازآ نید�دنب مغ و درد *=ع� ،*=لوق یرّق وب
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،نم!ن?یاسخ°چ بانج یوzاعد مورمع بوتۉا
 ،نم!ن?یاô #اخ هل()ب زجع و زاKن زوی ەدگنولۉی
 نم!ن?یادگ *̀(کسم مKک هغمKلاح لKگهل�Åا محّرت
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،مدآ یرا� ەرچ�ا ناهج نیدنÔس اطع و فطل بورۉک
 ،مرّخ و لدشوخ رلرورېا *=یدارم و ماÖ ب\پات
 ،مÖ گن?تافتلا هگمKکچVه روتسمÊا کÊدنېم r̂و
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،م�دلKق ات *=گنو+Ïک ۀشۉگ نکسم ،*=گنوفطل بلKت

 ،م�دلKقا� هل()ب تnUقع گنیم زوی هغKتۉا گن?باتع
*7 نیدمKعلاط موش هگنس ،ناملآ هلKب

 ،م�دلKق اطخ ^
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،*=م�دا� هÁ!نول!نۉک گنیدهملاس مKک رورود تدّم هچVن
 ،*=م�داد و ناغفا بوزوگرۉک توّرم یدمÊا ت\شÈا
 ،*=م�دارم ̂)ب ،قیترآ نیدنوم هم+Ïق ماþان *=ېم
 .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
 
 ،نمرودگنیهر #اخ ۀداتفا مKک هل�Åا توّرمُ
 ،نمرودگنیهگرد یاسههبج و ناتسآ ملاغ
 ،نمرودگنيهzآ نغلۉب ەدرمژپ نید�درد غیل+°ق
  .مKناطلس ەدKتخت تمرکم ،مKناU°هم ،م+را!ن
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 ،رودKغاد <�شع ەدمKناج و لد مKک شو+°پ لوا
  ،رودKغارف� لå �عل ،لå یزوی و داشمش یدّق
 ،رودKغا� تنّج هچVک وب نیدKلصو مKها!مزب

 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 

 را� یدلKب مKک اÏ+Kگ *=مKغKلقداص ەدKقشع
 ،را� یدل�ا هغ+زۉک *�طل ارا قاشّع *=ېم مKک
åچآ ن+زوی لKک بVلKمزب ،بKم=* åق نشلKرا� یدل، 

 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 
 ،یدهل�Åا اوأم *=م�لÖ بKلVک هل()ب ادا زوی
 ،یدهل�Åا ارآسلجم *̀(لامج ،بKلآ *̀(عقرب
 ،یدهل�Åا اKّهم *=مKش\ع با�سا نیدKلصو
 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
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 ،ل�د�^78 *=سح و ا�Qز <=ماق غیل!نی روح
 ،لýKسلس رود+()ب ،ەدتحلام رثوک 8=ل ()ب
 ،لKمج اسآتشهب نیدKلامج ضKف مKسلجم

 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 
 ،نامسآ رودَ هچVک وب هلKب مKماÖ بKنل�Åا
 ،ناÕم رودش\ملۉب هغمKناتس6ش عمش مKل**)م
 ،ناش� و مان نیدراKغا قۉی و ظوفحم مKتولخ
 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 
 ،راهب لصف و رو.)ناج اوه و حبص رورېا تقو
 ،رازهللا مKماقم و Gاضف نشلå مKنکسم
 ،راذعلå و دقو� ()ب م�Kبحصمه و مدمه
 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 
 ،� و سوواÖ سلجم مKک تفص لوا مKمزب ید*()ق

 ،*7 و روبÆت و ک�()غ هغاون ید()ک بولۉا زاس
 ،Î هنادنر rهکچ�ا یدمÊا *7اوقت ب�Kېا کرت

 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 
 مه رمع یاهتنا یدرېا Îا!نه غیل+ّ°ق
 ،مرک یدلKق هگنم *̀(لصو تKگKی ()ب قح نوت وب مKک
 ،منتغم ت�حص و باتهم هچVک و دوعسم تقو
 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
 
 تسد ید̂)ب نوت ()ب عnن وب ەد+°مع هغ¹هzآ
 ،تسشÆمه یدلۉب ەدتولخ هچ�غم ()ب هگنا مKک
 ،تسم و رو�م هچوقتآ گنات روروتشوخ هسلۉب یدمÊا

 .رودKغاچ ت��ع هک روتلVک برط ماج ،اKقاس
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 +*(در »فلا«
 

 سمخم هگ=لزغ زو,pف
 

 
  ۱ 

 
لس هÁ!ن+راU°کش لعل ،ناج ید̂)ب هغمÆKت

Ã
 ،انم

لس هÁ!ن+راد�د رون ،<=تېا نشور *=موزۉک
Ã

 ،انم
لس هÁ!ن+راترپُ فلز ،مول!نۉک یدلKق دKّقم

Ã
 ،انم

لس هÁ!ن+راتفر زرط ،موشوه یدلآ ،ارا!ن
Ã

 ،انم
لس هÁ!ن+راسخر رهم ،م�لÖ ە()ت <=تورا�

Ã
 .انم

 
 ،ل**)م ارا گنو+Ïک رلرمع موتتوت ،*=گنوفطل بلKت
 ،لصاح مKبلطم وب یدهملۉب ،یدلۉا قارفوت م�دوجو
 ،لد*̀(گنس #ا�Ôب ېا ،هغمKلاح وب هل�Åا محّرت
 ،لÕشم ̂÷; ش\ملۉب نید�دادVب گنوزۉک لتاق مKشqا
لس هÁ!ن+را�نوخ مشچ ،سم+Ïت *=مKناق بKچ�ا

Ã
 .انم
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 ،نموم و رفاÖ ەرچ�ا ملاع رودKبلاط گنیلاصو
 ،نم�ا نید+روج و افج گنیقشع ^79هظحل رلسمÊا
 نکVل ،هلKب تنحم زوی هچرب رودKسوÁلۉا هچرzا
 ،نیدگنیقشع درد هÁلÊا نÁلۉا ناج رو̂)ب نیدزۉس گن?بل
لس هÁ!ن+راتفگ شخ�ناج و بل رو.)ناور

Ã
 .انم

 
 ،یراد+°خ گن?نگنیلصو سÆج نیدددع رودقارنوزف
 ،یرا� بولۉا دنسروخ *=یدقن ناج رو̂)ب ەدادوس وب
 ،یراهظا محر گنسلKق هغKلاح رلا رود�سانم
 ،یراتفرگ گنوفلز ،هچ�غم ېا ،رودKلها قشع همه
نز ،<=تېا دنب *=یلها نید یرا�

ّ
لس هÁ!ن+را

Ã
 .انم

 
 ،بل�Åا زاتقرب *̀(تآ قیلۉجلد ،بوتوت *̀(لۉی افو
 ،بل�Åا زآ *=گن+°هق و پۉک گنوفطل هم�لÖ گنوتشوتÔی
 ،بل�Åا زارف� هل()ب هتکن رورپهلKح نکVلو
 .بل�Åا زان هچVن امّا گنیدروتلۉا ،»موگهل�Åا فطل« :گنیدÊد
لس هÁ!ن+رازآ و روج ،هسرېا وب گنوفطل رzا

Ã
 .انم

  
 ،مس�ېا زاKن ەدگنو+Ïک *=یناق کKلەدنب نمرلKت
 ،مس�ېا زارف� نیدKسەدجس گن?ناتسآ *=مKشا�
 ،مس�ېا زامن قادنوم رلرمع سملۉا گنولوبقم r̂و
 ،مس�ېا زاKن ضرع هچVن ره *̂`م رzا زان نسرولKق

لس هÁ!ن+راوطا عnن وب ،اشوهم رگمتس
Ã

 .انم
 
 ،فصو *̀(فلز و دّق یامن?ت هظحل ()ب ،z{9آ ،تÊا مادم
 فصو *̀(فلز و دّق یان+ۉا-یهن+ۉا لKق ،بوتوت شوخ *=لوگنۉک
 ،فصو *̀(فلز و دّق یاغلKق هک مKک هغ�دصقم یهگتÔی هک
 ،فصو *̀(فلز و دّق یآ لوا گن?ت�ېا تخ� بولۉا زو()ف هگنس
لس هÁ!ن+راعشا هل()ب کزان )عبط غیل!نی وب

Ã
 .انم
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۲ 
 
 ؟ا�آ نکÊا ومراKغا لِ�ام را!ن
 ؟ا�آ نکÊا ومراع هگنا نیدKلدVب وب
 ؟ا�آ نکÊا ومراوخمغ *öاد هگنم ا� و
 ؟ا�آ نکÊا ومرا� هلKب ه�لVت وب یآ لوا

 ؟ا�آ نکÊا ومرا� مKمغ ەرچ�ا ی()مض
 
 ،*=ېم <=تېک هغKتۉا رجه یآ لوا بلشß هک ناغف
 ،*=ېم <=ت+°ېا نا�هترۉا قا�آ نیدمKشا� تۉا لوا

 ،*=ېم <=تÔن ەرگنۉس هک ناملKب و موشوه یدلآ مه
 ،*=ېم <=تېا *()س8)خ نیدموزۉا قارف مKک وب
 ؟ا�آ نکÊا ومراد8)خ هترا()ب یزۉا
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 ،سملآ هلKق *̀(سەراچ گن?نðغ یزۉا لوگنۉک
 ،سملآ هلKب مه *=مKلاح ارا قارف گنیÆېم
 ،سملآ هل+°یÅا نیدÏ+Kک )� یآ لوا Î̂د
 ،سملآ هلVک لوگنۉک ،ناملآ ەرا� فرط لوا *̂`م
 ؟ا�آ نکÊا ومرامVب *öاد لوا کÊدگنیÆېم
 

 ،نکسم نا�هل�Åا م�لÖ ،بKلVک ەدKغاچ رحس
 ،نفرپُ هِم لوا <=تېا لKم هغوق+وا وچ ب\تا�
*̂`م هغKچوا *öا�آ ب+را�  ،نحم )()سا )
 ،نمرتروس لصو ماش مKک هغKنا�ات موزۉک
 ؟ا�آ نکÊا ومرادVب و نکرېا ومnU+وا
 
 ،مKناملسمان <=چآ ات *=یفلز ەرزوا زوی
 ،مKناش�°پ لِد ید+nک و <=شوت ەرچ�ا تۉا

*7 ،هسقا� *=ناهج
 ،مKناغفا غnلتۉا یدمÊا ،گنات ^

Öچآ  هک *�لز دنمKنام�ا <=چوا چغلKم، 
نز ۀتشر ومنسر

ّ
 ؟ا�آ نکÊا ومرا

 
 ،مرزآ^78 یدلۉا مول!نۉک نیدKتدّش رامخ
7*
*7 ،هگنم م�لام یدمÊا دهز ^

 مرن یوقت ^
 ،م�� و گنن و اKح لاصا یدهملاق ەدنېم هک
 ،مرگ� مش\ملۉب ،یدلۉا نهر هغەدا� هقرخ وچ
 ؟ا�آ نکÊا ومراتسد تnUِن هغوارگ
 
 ،مدآ گنسÈا ،z{9آ ،ت\شÈا م�دنپ وب گنیÆېم
 ،مدع هل�Åا *=یکوی گنیدوجو ەدKلۉی انف
 ،مه *̂`س لKق òس هغدوصقم ل**)م هگ<)ېی
 مدق ید+Ïق *öاد ،<=چVک نیدKکولزۉا 799اون
 ؟ا�آ نکÊا ومرا�ک�س یدمÊا ،ەدلۉی وب
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 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ س}وم
 

۳ 
 
 ،امغ� هغناÕما �ا� ش\متÔی هل()ب �8ارات گنەزمغ لKخ ېا

 ،امغ� هغناطلس و ادگ ش\مشوت نید+°لنوغôاچ %اèس گنەوشع
 ،امغ� هغناویح ،تفآ هغمدآ رودنیدKسام�ا گن?نگنوزۉک ناتّف
*7 ،ەو

 ،امغ� هغنارود گنیها!ن ش\ملاس مKک هگنس رودزۉک غیللا� ^
رلKÕ ،تراغ ەرچ�ا رفک نیدگن+°لمدرم â  .امغ� هغنام�ا نیدگنی()ک
 

 ،ناتفخ ەراô زوی هغن<)س� مه ،نا�+°گ نا� ره لå ب�Kېا #اچ مه
 ،ناح+ر ەدرمژپ رود �̀� مه ،نازرل Gاضعا رت لÆ�ِس مه
 ،نا()ح و توهبم ش\ملۉا سگرن مه ،ناق بولۉب تق -تق یرغ� هچنغ مه
 ،ناش�°پ rاح ا�Qز لخن مه ،نا+°ع Îادنا انعر و� مه
 .امغ� هغناتسۉب هل()ب ەولج ()ب rاهن گنیدّق ش\ملاس هک ا+Ïگ
 

 ،مKک هKس تِخ� *̂`م مش\ملۉب ات ی()سا Îاد Gافج گنیقشع
 ،مKک هش ەدÐKلم تحلام و نسح ېا ،م�دهمرۉک ()ب محّرت نیدنÔس
*7 هگنس رخآ ،گنیÛ+Æح و راز و ناوتان *̂`م

 ،مKک هنگ م�دلKق ^
 مKک ەو ،هغ�دصق گن?نلاتبم *̂`م گنوتشوتÔی ب\ترات *̀(هاèس گنەزمغ
 .امغ� هغناج مه تراغ هگمول!نۉک یدلاس 78وشآ گن+زاتکرت وب
 

 ،*=+°لرعرع گن?ننانج غا� Îارخ گنیدّق یدلاس هغت()ح
کش ملاع دانّق ÎلاÖ گنیلعل یدلKق ردقVب

Ã
 ،*=+°لر

 ،*=+°ل8)لد گن?نناهج مودرۉک مKک هچVن ،روتقۉی کÊدنÔس خÏش ()ب
 ،*=+°لرهوگ مKکشا هغنماد نیدموزۉک <=کۉت ،گنیلاKخ چگتÔی

 .امغ� هغنامّع چغلاس ،*7رلردُ یهکÖۉت هغلحاس مKک کÊدصاوّغ
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 ،Gاریَ *Kòت گنیقشع هغKل!نۉک گن?ن�÷\ک ره رگ هسشوتÔی هzان
 ،Gاود گن?نآ هچنوغهملۉا ات ەرچ�ا ملاع وب سملKپات زگره
 ،Gاورنامرف گن?نرلÏUخ ېا ،تلصخ هن رودرا� ەدنÔس هک ناملKب
 ،GاKض و رون یدلۉب جارات نیدKمدرم زۉک ،گنیلامج چغچآ
 .امغ� هغناس�ا ،چغلKق ەولج ()ب ،نید+°پ یهگتÔی مKک رودعون لوا
 

 ؟مKک نغهمروشآ نیدÐلف *̀(هآ ەرچ�ا ملاع وب نیدKمغ  گنیقشع
 ؟مKک نغهمروتلۉا ەدنزحلات\ب نوک و نوت بلغKی ەدKنوت گن+°جه
 ؟مKک نغهمرودن?س *=یسهش\ش ناج نیدKشات تنحم ،ناق بوتوی مد ره
 مKک نغهمرودلآ *=یلد دِقن ەدنیچ�ا ملاع روتقۉی هسمKک ()ب
 .امغ� هغنا� ره ند+°گتراغ Gلا� گنیقشع ش\متÔی هک ا+Ïگ
 

 ،گنیهاèس لKخ رلرودKلها نسحُ ،هش ەزوا <=خت تفاطل نسÆېس
 ،گنیهاج و لا�قا rاع و نوزفا ��حم زۉر ات ،}لا ،نوسلۉب
لآ مKک غلاوق لKغتوت

Ã
 ،گنیها�ت rاح وب Gوگتېا ضرع *̀(لاح ەدگنی

 ،گنیهاKس لاخ <)سqا قیلغاملاس امغ� هگمول!نۉک نغلوزوب نیدمغ
 .امغ� هغنار+و لوا هلKب قاملاس ودنه وب نکرېا رل�Åا لصاح هن
 
 ،هکÕمهل�Åا رذن رز هل�ا فاعضا *=ناهج لها پۉک <)ېا بKغرت
 ،هکÕمهل�Åا رذن رز هل�ا فلاتا نیدمرک جنگ رلاعد رل�Åا
 ،هکÕمهل�Åا رذن رز هل�ا فاصنا ق+°ط نیدلÊا ،روتسمÊا عناق
 ،هکÕمهل�Åا رذن رز هل�ا فاîا تللاد رل�Åا *=لÊا هک دهاز
 .امغ� هغنادان ەورگ یهغلاس مKک ضرغ رودوب هگرگهلKح لوا
 

 قشع ش\مÊا لتاق رگمتس و�وا هغافو لها لKگت?شÈا ،اناج
*7امز سملKق نیدافج و روج هغ¹هzآ مKک

 ،قشع شqا ()ب هگزۉا ^
 ،قشع ش\ت هغKلتق ش\متېا ٥٦*̂)ت یدمÊا مKک قا� هغKلاح ،محّرت بل�Åا
 ،قشع ش\مهل�Åا دصق گن?نآ *̀(جارات گنیلامج نا()ح بل�Åا *=س�وم
 .امغ� هغنا()ح وب هلKب قاملاس لوا *̀(س�ن یهغلآ مKک نمەدت()ح

 
��� .ک ٥٦Jت« ،ەد%j]« شوت یزۉسkن6لاق ب. 
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

  ۴ 
 
 ،٥٧اوتلاِ توارط رللå نیدKضKف گنونسح غا� ېا
 ،اوش\پ هغاون لها ارا گنیقشع مغ ل�ل�

 ،اوتسا گنیمKس� یۉب ارا *7اتسلå ملاع
 ،اوه رو.)ناج هغKح�ص گن?ضراع راهــnUن ېا
  .اون گنیم هل()ب گرب زوی ب\پات ل�ل� و لå نیدنا
 

 ،مKک هگVن ،%اج و لا�قا دنل� گن?ن78وط ەدتنّج
 ،مKک هگVن ،%ا!مارآ گن?نەردس �8وا #لافا
 ،مKک هگVن ،}لا <=پات تل**)م وب رلا قادنوم
 مKک هگVن ،%اKگ گنو+Ïک رودەردس خاش و 78وط
 .اوه و بآ رپات مد ره نیدKهآ و کشا قاشّع
 

 
 »ن6لەرۉا هک�#للزۉگ و ک#ل#گنی رلل>« :[\ع* ،»اوتلاِتوارط« ٥٧



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٤٢٥ 

 ،ماش و حبص ب\ترات ەاÕناج ۀلان گن+°جه روجنر
 ،ماå هسروا هل()ب دKما هگنو+Ïک یافشلاراد
لاجُ
ّ

 ،مانیلا مKکح ېا ،̂)ب هگنا *=گنیلصو ب
 ،ماÕخلت یدلۉب هک قشاع ویق نیدگنیقارف رهز
 .اود سمôات هگنا ÷\ع ،هسمتÔی گنیلاصو شۉن
 
 ،هنمزا و نورق گنیم زوی یدÊا cاخ مدع مدآ

7*
*7 ،یدرېا مسج ەدنا ^

*7 ،ناج ^
*7 و باوث ()ب ^

 ،هنگ ^
 ،هنب *̀(+وا دوجو گنیدلKق هگنا هل()ب گن?شهاوخ زۉا
 ،هنی ەرگنۉس قۉی *7اÕما گن?نیداج�ا لوبق یهملKق
 .اور وم�هغلۉا نیدگنوفطل کمهل�Åا در *=لوبقم
 

 ،ت\شÈا *=م�دنپ وب مد ره بوتوت *=یغلاوق گن?شوه
 ،تÊا ن+()س ملاع فارطا ،بولۉب ەرچ�ا نطو نüاس
 ،ت+*()ق رودناÕما هچVن ره نمجنا هل()ب راKغا

 ،ت+را نید+()غ بولطم *̀(تولخ گن?نلوگنۉک ،دهاز
 .اوزنا نوسلۉب ەدگنول!نۉک کە̂)ک رگ گنسلKق ()سَ *̂`س
 
 ،رظن قاملاس یراس زوی لوا ،z{9آ ،گنسرېا <)سqا رگ
 ،�0 لحک تÊا نید�درگ گن?ن*7ادKم انف هگزۉک
 ،رثا نید+را�غ گنیمسج لKغهم+Ïق غیلغاچ ەرّذ ()ب
 ،رگەولج نوسلۉب بوبحم ارا ناج ،799اون ،گنسÈد
 .اوسام شقن هل�Åا وحم نیدKسوگزۉک لوگنۉگ لوّا
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 +*(در »ب«
 

 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

      ۵ 
 
 ،با�ەرهب نیددرخ و شوه رzا گنسلۉب ،لوگنۉک ېا

 .بTمتزّع ارا رهد قاملۉب همتوت زۉک نیدخرچ
 ،باÕترا قاملKق رهم ()ب هگنس بل�Åا ناهzان

 ،بان رّدُ گنیم زوی هÁ!ن?شا� çلف نیدمجنا هسچاس
یرودغا� هک لKب مغ ۀلاژ  .باحس غیلتفآ ()ب هغ
 
 مKک هگزۉا نیدناهج لها هغهلاژ وب فده قۉی
 مKک هگزۉا نیدناج و مسج سملKق حورجم ،قۉا چگتÔی
 مKک هگزۉا نیدنا+ز هÁلÊا قۉی دوس نیدKغامغا�

7*
 مKک هگزۉا نیدنا هسرودغا� *7هلاژ وب ضرغ ^
 .بارخ یهغلKق *̀(نبلå نت ،بورودن?س *̀(لخن رمع
 

 ،سمÊا ش\کتردق قولخم ()ب چېه ەرچ�ا ملاع
 ،سمÊا شqدناراKتخا ەدنوکس و ()سَ سفن ()ب
 ،سمÊا ش�ر گنیغلاوق رگ لKگت?شÈا *=مKملاÖ وب
 .سمÊا ش\ب ^78ا�ح نودرگ نید+°ح� شÆ+°فآ
 .با�ح کم̂)ب ووس ەرطق ()ب هگهسمKک ناÕما ومرا�
 
 ،نیدخرچ یهغلKچآ لÕشم ()ب هÁلÊا سمرېا نکمم
 ،نیدخرچ یهغلKق ەدوهېب عمط وب �ها تمÕح
*7 ره رورود یریدقت یرگنت

 ،نیدخرچ یهغلVک هک ^
 ،نیدخرچ یهغلKب هک مKک ره *̀(غاملۉب قوترآ یزور
 .باطخ یهغلKق *=خرچ قزار هک رودغیل!نی لاز
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 ،رادمتعفر و تکوشیذ ÷; رودنودرگ هچرگ
 ،راز و راوخ و فKعض نکVل رود ەدKلآ قح مÕح
 ،راKتخا ەدنا روتقۉی ،نیدنا هسلۉب رداص هنره
 ،رارق یهغتوت ^79هظحل مKک <7ردق یدرېا هسلۉب
 .بارطضا یدرېا وم�هگتېا عnن وب یهمن?ت نوک و نوت
 

 ،نحم گنیم زوی گن?نا بل�Åا موجه هگ�Kسوا مد ره
 ،ند� زجاع هگنا رودش\ملۉا نیدرترات مغ را�
 ،نطو سملآ هتوت ەد̂)ی ()ب مارآ rهغلKق
 ،نم هک قادنا رورېا نا()ح هغKلاح زۉا *öد لوا
 .بات و چیپ ەدنېم هک قادنا ،کKلهتشگ� مه ەدنا
 

 ،نوزف نیددح نحم ب\ترات ،*=یnUلطم نا�هتسqا
 ،نوگن ش\ملKق نیدق *7ارا�گنس تقرف لKخ
 ،نوUز و راز 8=ېک *̂`م ش\ملۉا نیدnUKکدÁل مغ
 ،نوÁلKن نیدKسهî*U ثداوح مه گن?نآ ðسج
 .باتش بل�Åا هچVن کÊدنېم *=یدوصقم *̀(یهمôات
 

 ،*̂`م هک قادنا نوگن *=یدّق ەدقوللوق بKلKق لوا
 ،*̂`م هک قادنا نوکس و ()سَ سمهل�Åا ەدارا^78
 ،*̂`م هک قادنا نوزف *̀(یِعس رولKق ەد+°ما تمذخ
 ،*̂`م هک قادنا نوUز مه لوا رولۉب ەدÁKل�ا ردق
 .باسح نیدنا *̂`م هک قادنا ،باسح نیدنېم لوا یهملآ
 

 ،دوس ەزادنا^78 ەدýKسک غیلەدازآ گنسهتسqا
 ،دویق راتفرگ زگره لKغهملKق *=گن+°طاخ
 ،دوبن و دوب مKک هن ره بل�Åا کرت کÊدz{9آ
 ،دوجو لKب نیدوجو قح گنسرېا çلاس ،799اون ېا
 .٥٩باوصّلا� ملعا Úو ،مدع *Ú٥٨7 یوسام

 
 :کمFد ؛یدهتل�نا [�انعم نگFد »هسرن &%ب ره ا* هسرن همه هقشاX ندIJگنت« ،BەراKع »¼ یوسام« ٥٨
 .یزۉا هگJزۉا رعاش ید#ېد »ل#ب مدع [�هسرن هقشاX ندIJگنت«
 »رودقارKtوو6ل#ب یرگنت هگ#نکFا یرغۉت هم#ن« :[\ع* ٥٩



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٤٢٨ 

 
 
 
 سمّخم هگ=لزغ �99اون

 
 ۶ 

 
 ،بTمت��ع 8)لد ېا ،rهگتېا شۉن Î حبص

 ،باقن^78 غیل!نی دKشروخ بوتوت نکسم ارا مزب
 ،باتع هگ ،بل�Åا فطل هگ ،حدق چغلآ هگنیÐل�ا
½�ا

Ã
 ،با�ک م+°غ� رل�دلKق مKک گن?سگرن غnلتۉا 

*̀(ع رود+()ب  .باوخ تسم ی()ب ،ەدنیچ�ا رامخ )
 
 ،همKشاخرف بوزوت فص %اèس تنحم هل�ا درد
 ،همKشاق مد ره ەدKنادKم قشع رودKسوگتÔی

ل�Åا محر *öد *̂`س
Å

 ،همKشا� زۉک هل�ا لاح وب یهم
 ،همKشا� گنی�شوتÔی یهملآ هلآ مد ب\ترات غیت
 .باتش گنیدزوگرۉک ەدلۉی غیل!نی دKشروخ ،اÏ+Kگ
 

 ،هچVک ره <)ش� هغمKناج بKتÔی نیدKملظ قشع
 ،هچVک ره رواخ ه� ات نید<)خا� مKهآ <=تÔی
 ،هچVک ره �ا� مKناغفا ()ثأت نا�هل�Åا
 ،هچVک ره رلغKی هغمKلاوحا هکس; شÆ+°فآ
 .با�ح رل�کوک و نودرگ رورېا Gا+رد کشا
 
 *=یلعل ربارب هغاحKسم ،قۉی گنات ،مسهملKق
 ،*=یلعل رو.)حور قوترآ نیدناج نم�یلKب مKک
 ،*=یلعل رگمتس لوا چگرۉک ،ه�انوخ بوکۉت زۉک
 *=یلعل رلش\ت هک مد ره ،ارا کشا نمرون?پلت
 .بارطضا رل�Åا نیدKمهو ناج هسشوت هگ*()گنÔت مKک
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 ،سولوا نÁلKب ارا قشع مKناهن زۉس رونترۉا
 ،سولوا نÁل�ا هگ+زۉک *=م+°لغKی ناق یهغهلغKی
 ،سولوا نÁلKت *=+°غ� *Kòت رجه رل!نا م�درد
 ،سولوا نÁلVک ررۉس مKک قادنا ش\ملۉب مKفعض و جنر
 .باوج رلسمت?شÈا امّا ،لاوس رلرل�Åا مKلاح
 

 ،مKک ەداتفا تفص وب هملۉا پۉک ەرچ�ا هقناخ
 ،مKک ەدامآبرط لKغلۉب و ەرچ�ا تا�ارخ ()ک
 ،مKک ەداجّس و مKک *̂`س ،*̀(کرت ەداجّس لKگهل�Åا
 مKک ەدا� چیا ،ادهاز ،78اسح گنیحýKسß هچVن

*7 ەدهگراÖ وب دوخ هگرلÊÕدنېم و *̂`س
 .باسح ^

 
 ،م�دهلغاد هل()ب <7ۉا Î *̀(نت اوقت *̂`م هک رۉک
 ،م�دهلغارفوت ن+زۉک تعاط هلKب تحار ۀجنپ
 ،م�دهلغا� لVب هلKب تأرج برط و ش\ع rهغلKق
 ،م�دهلغاچ مKک رودوب �8وم گن?نGا+رد مرک رگ
 .بانتجا هس�ېا نیدت��ع مKک هغÏ+ÆKب زۉا *7اق
 
 ،هلKب Îافلå ماج یهگروتÔی تحار مKک مزب

 ،هلKب Îارحا ه�عک رگ �÷\ک ره نیدنا هسقKچ
 ،هلKب Îاصمص دادVب رورود بجاو هگنا لتق

 هلKب Îاج قفش *̀(حار شا+nق مKک Î̂زب هصاخ
یوت هÁلÊا  .بانجمج و ەاèسمجنا و�خ هغت
 
 ،*̀(مغ نارود بKکVچ زگره ،z{9آ ،نوزحم هملۉب
 ،*̀(یم ت��ع مد�مد نیدKتلود هش لKق شۉن
 ،ن+*()س\مَ مد ()ب *=گKتاقوا همرکتۉا ارا ریدَ
 ،نیدقشع بKبط کودتېا مهف هک Î ،799اون ،چیا

 .٦٠بان توقا� ش\مÊا #ا+°ت هغKعفد یرهز هصغ

 
 )زاجم( &%غاچ لJ[&%ق :بان توقا* ٦٠
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

  ۷ 
 
 ،بل�Åا بانتجا نیدKتفلا راKغا هک Úدمح�
 ،بل�Åا باسحVب تقفش و محر و افو و رهم هگنم
 ،بل�Åا باÕترا کمتېا نشلå *=مKنکسم نغلوزوب
 ،بل�Åا باتش خ°لå لوا یراس م�لÖ یدلVک ماشقآ نوت

 .بل�Åا بلاå نید�وخ ەزوا لå نیدKتع� Îارخ
 
 ،رز ەِلاÖ ەرزوا �Gا� یرگÊا بو+Ïق هناÖولم
رپ ()غآ هغلۉق بKلآ ،بKچنس کتېا هنا()لد  ،شش
Öا دنمÅق لوگنۉک ن+رات .�اس بل�Kک� نوچوا ید�، 

 ،رجنخ هغ�دصق ناج 8=ېک رلو8)ش *7اåژم بKکVچ
 .بل�Åا بانط *̀(کشم نید+را8U)نع فلز هگKلVب
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 ،ید()ک ارا م�لÖ هل�ا جنغ و للاد کولروت هچVن
 ،ید̂)ت ن+°لرهوگ ادا و فطل هغKجردُ مس6ّت
 ،یدرېا شاف یراثآ بدا ەدKمارخ اسآناور
 ،ید̂)ب ̂)ی ەدKنا� بوتوت مÐKل�ا و یدروتلۉا بKلVک
لÕت

Ã
 .بل�Åا باشوخ رّدُ *=یظفل ره یدهلشا� م

 
 ،نکسم هگنا توقا� هٔقح ش\ملۉب هک رلردُ کوچVن
 ،نزخم گنیم و جنگ زوی اهب یهملۉب هغ+()ب گن?نرلا
 نفرپ لوا هل+Ïب یدرۉس *=مKلاح بKچاس ردُ غیل!نی وب
 ،نسرودکوچVن *()سÆېم ،مKقشاع شüلا� و راز ېا هک
 .بل�Åا باوج لKِم ،*̀(یهملآ هتیÅا و للا مودلۉا *̂`م
 
*7 مKقوش ،بورۉک *=مKلاح وب

 ،یدلKب *̀(نکرېا قیلغاچ ^
 ،یدلVک قووا� هغمKشاق و یدروت نا�ەرچس نید+̂)ی
 ،یدلKسآ هغمون+Ïب ،بولوک ،بÊد rهلۉا تسم نلاوا�Õا

 ،یدلKق هلۉت رغاس ()ب *öاد Î ۀش\ش یدرقKچ
 .بل�Åا باتع اسآفطل عnن زوی هگنم <=توت بKچ�ا
 
 ،نیدزۉک لKگهمÖۉت گنیکشا یدمÊا ،م+راسüاخ ېا« :یدÊد
 ،»نیدزوی *=یدرگ مغ ت+را ،*7رغاس وبشوا شۉن بKلKق
 ،نیدزۉس وب *=مKماÖ ب\پات ،رغاس بKلآ نیدÐKل�ا *̂`م
 ،نیدزۉا ب+را� ،هغKغا�آ موتشوت ب�Kېا دا+°ف ،بKچ�ا
 .بل�Åا بارخ و تسم گن?نا *�طل مKک ەدا� قۉی *=ېم
 
 ،قاملۉب هل�ا را� ەدKنوت ت��ع ،z{9آ ،روتشوخ هن
 ،قارنوزفا *=یماج برط مد ره ب�Kېا شۉن نیدKلۉق
 ،قارفوت مKک هل+ۉا قاملKقKی هغKغا�آ ،تسم� بولۉب
 ،قادنوم *7وت ت��ع Gوق+وا لصو یهکتلÊا مKک *7ا
 .بل�Åا باوخ کرت ��حم حبص ات <)ېن کÊد799اون
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 dمّخم هگ=لزع زۉا گن�نرعاش
 

    ۸ 
 
 ،بر ا� ،سسع هگنا سفن و رهش بجع رورېا نت
 ،بر ا� ،س; چېه هغناج یروج سسع لوا سملۉب
 ،بر ا� ،سخ هک تفص لوا *7آ ب�Kېا راوخ یدمÊا

 ،بر ا� ،سفنمه هغناج روکتÔی *=یقوذ قشع
 !بر ا� ،س<)سد هملKق مد ()ب *=یماÖ سفن
 
 ،*=م+زا<)حا بل�Åا نوزفا نیدKخۉش رهد
 ،*=م+زاKن ۀهبج روکتÔی هگن?بانج زۉا

 ،*=م+زاتقرب ەآ بل�Åا دنل� سفن ره
 ،*=م+زاجم ۀقان هغتقKقح ەِر کVچ
 !بر ا� ،سرج ۀلان هگمول!نۉک ەدگنیمغ ̂)ب
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 ،*7ادنز #اô )حور نوک-نوت رودە()ت مِسج
 ،*7اÕما تحار ەدنا مد ()ب هگنم روروتقۉی
 ،*7لاعا شرع ()سَ <)سqا کمهل�Åا یدمÊا

 ،*7اف نا�هل�Åا *=نت ،لKق ناشفارپ *̀(شوق ناج
 !بر ا� ،سفق وب *7آ ەد�فا ش\ملKق و�وا
 
 ،لصاو ارا ÷لجم ملاع مش\ملۉب هک ات
 ،لفاغ *=ېم نیدرا� ش\متېا قلخ طلاتخا
 ،لصاح رzا م�دصقم یدمÊا گنسهتسqا قاملۉب
 ،لخاد ارا Gەرمز �ها انف نا�هل�Åا
 !بر ا� ،س�ک *=مKتفلا لÇلا� نیدKقلخ رهد
 
 ،نا� ره ٦١ارا رهد قِلخ مKتاقوا فî یدلۉب
 ،نادنخ بولۉب هل�ا لزه مورمع تدّم <=تۉا
 ،نا+°گ *=ېم لKگهل�Åا ەرچ�ا گنیمغ زۉا یدمÊا

 ،نا� ره ب+*()قآ ەرچ�ا گنیقشع *̀(شا� م+°لزۉک
 !بر ا� ،٦٢سرÅَا لKق *7()ب ،نوحKج نا�هل�Åا *7()ب
 
 ،مد ره هنی�شد صرح هل()ب اوه بوروا زوی
åک ناتسلÏ+رگ مش\متېا تشحو نیدگنو Öم، 
 ،مر هکÕمهل�Åا یدمÊا *=یشحو وبشوا هم+Ïق
 مÕحم نا�هلغا� ،ەردوس هÁ!نوU°ق ناتسآ
 !بر ا� سرَمَ همون+Ïب نیدتیانع ۀتشر
 
 ،لKگتېا ز+°کشا نوت ره مKمشچ ەدÏ+Kک رقف
 ،لKگتېا *̂)ت هل()ب درد مد ره *=یتۉا مKهآ

 ،لKگتېا ز+°گ ل�ام مول!نۉک نیدKصرح ەاج
 لKگتېا ز+Ûع ارا رقف جنگ نا�هل�Åا عناق
 !بر ا� ،سوه ش\مهل�Åا و�وا لKلذ *=ېم مKک

 
��� .ک ٦١Jزا* »ارا قلخ هگرهد« ەدJن6ل. 
 �aآ گن=ناJرد &%ب ەدناج*ا¶رذآ ،»سرا« ٦٢
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 ،هل�Åا صاوخ ۀعلق ەدمەرودَ *=گن?تقفش
 ،هل�Åا صانم و نمأم *7آ هگنم اهرا�
 ،هل�Åا صاخ *=یغKلهش ملاع هگنم موگهمÊد
 ،هل�Åا صلاخ ،ن+°کشل غیلنامKش( بوروکتÔی

 !بر ا� ،س( و ش\پ <=توت *=مەرگVت �Kخ مرج
 
 ،ورتۉا هگنم هل�ا ضغ� �ها ناهج GوÁلVک
 ،وشرق هلKب غیلتسۉد یهغلۉب �÷\ک م�دهمرۉک
 ،وغKق ب\سا� هچVک ره ،هغمKلاح وب مرلغKی

 و�وا مش\ملۉب هک لKق روا� هگنم گن?تقفش
 !بر ا� ،سکچVه و راز نیدنارود بلاقنا
 

 ،مومغم ره کشا هسکۉت ەرچ�ا *7وت ارق مغ
 ،مولظم ()ب ەآ هسکVچ ەد�Kسآ ̂)ی تق ّ<=ېی
 ،مودعم هگنس همKن قۉی ،نساناد هغKسهچرب

 ،مولعم هگنس را� هسرېا تجاح هگنم مKک هن ره
*7 مKغاملKق

 !بر ا� ،سمتلم *7آ رودتجاح ^
 
Öات ماôملع نغلۉب یهغهمKهج نوزف نید�، 
کم و مور هس�ېا ()سَ هک هچVن ره

Ã
 ،�هد و ه

 ،�هس بKلKق هل�ا فطل *̀(لاÕشا مولع س;
 �ها زۉس هک لKق هل+ۉا ن+()ش ن+زۉس z{9آ
 !بر ا� ،سگم مKک هل+ۉا ،نوس�ېا موجه ەد+رودَ
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۹ 
 
 ،بل�Åا اU°لد لوا اهرا� رلمتس و ملظ هگنم
 ،بل�Åا اریَ �ات� هل()ب *Kòت روج *=مÆKت

 ،بل�Åا ادج نیدÐKلم مسج موشوه و لقع یدرقKچ
 ،بل�Åا افج نوچ یآ لوا ەدرزآ پۉک یدلKق *7افو
 .بل�Åا لاج ،ش\ملKق نطو *=مول!نۉک ەد�Kشد مدع
 
 ،مرّخ بلKت قاملۉب نیدKفطل ،م�درېا رلغKی نوک و نوت
 ،مد ره یدهل�Åا روج ،*̀(یهمتېا محر ،Kðلاح وب بورۉک
 ،مÖ رودروهنیک کÊدگن?نا ەدKق+°ط قاملKق افج
 مه *̂`م رzا نیدرzافج لوا <=چاق هک قادنا افو
 .بل�Åا اطخ ،ناملKق سوه *̀(قشع هنی ،مسلآ هچاق
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 ،نگرۉک انشآ غیلافو ەرچ�ا نامز وب قۉی �÷\ک
 ،نگرۉک لا� گنیم زوی نید�Kسۉد گنسرۉک *=مKک ره رورېا

 ،نگرۉک افج ،بل�Åا افو ەرچ�ا نود رهد پۉک �÷\ک
 ،نگرۉک افو ،بل�Åا افو روتقۉی ارا نارود ،همÊد
 .بل�Åا افو ()ب نغلوتوق ب\ترات افج گنیم روتقۉی هک
 
*7 هغ�درد çلهم قشع روداود

 ،نیداوقت و دهز ^
 ،نیدا�هص ماج یهغلۉا لصاح ەراچ هغتمحز وب هن

 ،نیدارلاد را� تقفش رگ گنسهمôات ^�8لاع
 نیداحKسم هملKق عمط تحّص ،ارا قشع نغلKقKی
 .بل�Åا اود قۉی نغôۉق هسمKک نیدقKلرامVب وب هک
 

 ،ەراخ بورودغا� مدامد ەرزوا مKشا� رلرzافج
 ،ەراô بKلKق *=م+وزج-وزج مÐKل� و مKشا� یدÊا
*̂`م یهملVک ،بورۉک *7رللا� وب ەدمKشا�  ،ەراز )
 ،ەراوآ یدلۉب ب\تررق *=م+راåزۉر مKک لوگنۉک
 .بل�Åا ارق ن+زوی ارا نارود یەرود*̂)ک هسلKپات
 
 ،مس(ات 8)خ نیدKسافو یآ لوا رzا نمسمنانیا
 ،مس(ات روەرهب نیدKیم *�طل گن?نا ،روا� سمÊا

 ،مس(ات رثا نیدKلKمَ هققاملKق افو هzان r̂و
 ،مس(ات رگ *=نغلKق افو ېرا� هگهگزۉا ،قۉی هگنم
لآ ،یهلوروېا هغKشا�

Ã
Kناج ەدKا ادف *=مÅبل�. 

 
 ،سمرېا نوزف گنمÊد ،رلتسۉد ېا ،نید+روج گن?نçلف
 ،سمرېا نوگن یدّق نید+را� Gافج مKک قۉی �÷\ک
 ،سمرېا نود خ°چ نغلاس *=مغ هغمKشا� ،هzآ ،همÊد
 ،سمرېا نوUز نیدKملظ خ°چ مKک قۉی هسمKک ،799اون
 .بل�Åا اونÔب *7*()ب ید̂)ب هگمKک د+واج اون
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 +*(در »ت«
 
 

 
 سمّخم هگ=لزغ �99اون

 
۱۰ 

 
½نوزوی کÊدلå ،مnUKجحم 8)لد ېا

�
 ،تسرۉک 

 ،تترۉا هلKب <7ۉا قوش گنیقاشّع 8=ېک ل�ل�
 ،تقرت هل�ا Î ماج *=گن+رامخ ،<=تآ گنات

½�ا خÏش
Ã

 ،تغ+وا نیدKسوق+وا زان *=گنیلازغ 
 .تÆ+ۉا ەدKچ�ا رازلå ،نوسچاق یرلوق+وا ات
 

لآ و�
Ã

Kق نامارخ یراس ره *=گنیدّق ەدKل، 
 ،لKق نادنخ *=یگ8)لå گنیلعل ەدKشاق هچنغ
 ،لKق ناق *=یچ�ا گن?ن()ب ،تÊا دنب *̀(غا�آ گن?ن()ب
 ،لKق ناش�°پ ەدنغچآ ،گنودرۉا گنیچاس هک بلش\ت
 .تەرتوب *̀(سهح�ار ناج ەد�داوس قافآ
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 ،هتفشآ بKلKچآ لå نیدمKهآ ارا ناتسۉب
 ،هتفشآ بKلVک rاح ل�ل� هل�ا م�دا+°ف

 ،هتفشآ بKلKب *̀(لاح گن?نگن+()سا وب ،اناج
Öک ناشفایوخ هغم�لVق گنوفلز ،لKلKهتفشآ ب، 
 .تغزۉق *̀(سولوا قافآ ،رودن?س *̀(هپس مجنا
 

 ،*7زۉک نحم و درد زوی <=تېا بارخ ەدگن+°جه
 ،*7زۉک نطو <=تېا ناق نا� ره بKنگۉت ½شا
 ،*7زۉک ،ند�مKس ېا ،یهم+Ïق پۉک هل�ا لاح وب

 *7زۉک نغوروق ½شا ،بKچآ *̀(شا+nق ضراع
 .تلغKی مه ەدلصو ()ب ،گنی�تلغKی ەدرجه پۉک
 

 ،ب\پاچ یراس تشد هگ و ەوک ̂}گ ەرچ�ا قشع
 ،ب\پاق *7ا م�دلآ ،خ°چ <=تآ مKک �Gات مغ ره
 ،ب\پا� *=+زوی مورمع ،م�د()ک انف نادKم
 ،ب\پات بلKت ،خ°چ ېا ،مودلۉب لوک هل�ا ەآ ()ب
 .تگرۉا *̀(شqا قیلقشاع هغنونجم هل�ا داهرف
 
 ،لKب تمKنغ *=گنورمع تصرفمÖ وب ەرچ�ا رهد
 ،لKغلKق *=یغوللوق قح ،همتېا رورغ هغتلود
 ،لفاغ ېا ،بولۉا قارفوت ،هس�ېی لجا هک هل!نات

 ،لKی زوی رzا دوس قۉی ،گنوغتا� ەدnUKت اراخ
 .تنَغÅا ب\تا� *=گنیمسج ەد�Kسوا ÷لطا کۉک
 

 ،<Ùاتشم *öاچ نغلۉب گن?نrلاه ماج نوچ
 ،<Ùاط çلف هگ+زۉک یهمل�ا 8=ېک 9%اXآ
 ،<ÙاملKق ەدU°ع زوی مد ره ناnUلۉب نوزفا
 ،<Ùاس ېا ،هسÈا رلغKی پۉک 799اون ەرچ�ا مزب

 .تقKچَ گن?نا هغKماج *7وراد .�وکتلÊا شوه
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 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ س}وم
 

۱۱ 
 
 ،تÊا راU°طم ن+°با مرک هغKناتسۉب م�دKما
 ،تÊا راثآتنّج نیدKلå گنونسح *=یغا� م�دارم
 ،تÊا راخVب *=یناتسلå مKبعط نیدرجه نازخ
 ،تÊا رازلå *=ی�شد لوگنۉک ،بر ا� ،هل�ا لصو راهب
åا راز ل�ل� *=یشوق موحور هگن+راد�د لÊت. 
 
 ،ەدردُ ^79ەرطق نید+°غاس ش�اد و ملع یهمشوتÔی
 ،ەدرمژپ هل()ب یرامخ دصقم *̂`م ەرچ�ا لفحم وب
 ،ەدرزآ و راز *̂`م هل�ا لاح وب مKک یدلۉا رمع هچVن

 ،ەد�فا مودلۉب نیدKسوق+وا تلفغ Îاش تلاهج
 .تÊا رادVب هل()ب Kðس� -�ص غیلهاXآ *=ېم
 
 ،لKی و یآ هل()ب 8=+°ف ناطKش رورېا *̀(گمغ لوگنۉک
 ،لKت مد ()ب هÁ!ن+°کذ *̀(یهملKچآ ،*öد ناج رودن+Ûح
 ،ل�ا مKلاح وبشوا هغ+زۉک گنوفطل ،بوزوگرۉک محّرت

 ،لKق *()س8)خ نیدنیطاKش ساوسو *=مول!نۉک *̀(مغ
 .تÊا راد8)خ نید}لا را�ا *=مKناج ن+Ûح
 

 ،غیلنا�اتش زودنوک و هچVک بل�Åا ەدÏ+Kک سوه
 ،غیلنامرا م�دنا� یهمôات *=مKماÖ ،ب+را� هکKÕشÈا ره
 ،غیلنامKش( یدمÊا هگنم نیدغKلادگ قادنوم ب+̂)ب
 ،غیلنامKلس ەرزوا اق� تخت ̂)ب ەدÐKلم انف
 .تÊا رادومن ەدÆKیگن غnلقۉی *=یشقن م�دوجو
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 ،لماÖ ارا تنکم هل�ا ەاج هسلۉب هچVن ره �÷\ک
 ،لصاح هگنا توخن هل�ا 8)ک هچنآ هصّح زوی رولۉب
 ،ل�ام هغرقف و قشع درد نیدتهج وب مودلۉا *̂`م
 ،لفاغ مه ،رورغم مه �ها تملاس و ەاج رولۉب
 .تÊا رامVب ەدگنیقشع و ەرزوا رقف <)س; کVچ *=ېم
 
 ،دوسرفمغ ەدKنادنز رجه زودنوک-هچVک نمرورېا
 ،دونشوخ Î̂د ەدKمزب لصو *=موزۉا ناملآ هôات
*7امز یهمتÔی هغKماÖ م�دارم

 ،دوصقم ۀدا� ^
 ،دولآنوخ کشا نمرکۉت مد ره ندرجه رامخ
 .تÊا راش� و تسم هل()ب *7وÁلå ۀدا� گنیلاصو
 
 ،*=سح هغÏUKخ هچرب رهد وبشوا نیدگنونسح بKتÔی
 ،^*=سح هغnUKلطم یزۉا نیدنÔس رپات بلاط یرا�
 ،^*=سح هغnUKغرم م+°طاخ نسرلKت رگ مه گنیÆېم
 ،^*=سح هغnUKبحم مKنطا� نیدادخ رون ب+̂)ب
  .تÊا راتفرگ *̀(ل!نۉک رلقوشعم ل� ،قاشّع هگنا
 

 ،ەر ِ#اخ هک قادنا کKلە()ت رودKشqا سفن هش\مه
 ،ەولج کÊدوگزۉک هغافص کم̂)ب �÷qا حور نوک و نوت
 ،ەو ەو هگنوم لا�Kسا ب\پات لوا هل�ا جــــ+ردت r̂و
 ،ە()ت رولKق م�اد *̀(سهن?ئآ حور سفن را�غ
 .تÊا راد�دô لقKص هگنوم ،نیدنوم نا�هل�Åا عفر *7ا
 
 ،هس()ک هغ+رازا� ق+*()ق ��حم z{9آ مKک ناچق
 ،هس̂)ت *=یسانجا داسک تعاط ارا زجع ناÖود
 ،هس̂)ب اهب نازرا هچVن زگره ی<)شم سملKپات
 ،هسرېا جاوران هچرzا س�وم تعاط عاتم
 .تÊا راد+°خ ەدKسوسراچ تمحر *=گنوفطل هگنا
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

   ۱۲ 
 

 ،توت یدلۉب نامKلس *7زۉا ەزوا 1لم ناهج رگ
 ،توت یدلۉب ناشخرد دKشروخ لعل هÁ!ن+�فا
 ،توت یدلۉب ناویک و س\جرب Gهّ�ق گنیهاåرا�
 ،توت یدلۉب ناویا ەدKجوا رهپس هÁ!نیهاج 0ق
 .توت یدلۉب ناسک� هل()ب ̂)ی نیدKب?سآ رهپس مه
 
 ،نوچوا تلود تKِّعمج بKکVچ غیلناش�°پ زوی
 ،نوچوا تعاط و یوقت مد ()ب ەدوسآ گنوغهملۉب
 ،نوچوا تنکم هل�ا ەاج ددّرت نوک-نوت بوزوگرۉک
*7امّرُ لعل

 ،نوچوا تÆ+ز مد�مد نسرلKت 9
 .توت یدلۉب ناق کÊدران نیدنا گن+Ûغآ ەرطق-ەرطق
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 ،کÊدUوذجم قشاع نوک و نوت بولۉا رارقVب
 ،کÊدnUکنم لدVب هظحل-هظحل ب\ترات ەآ
 ،کÊدnUقع� نا�هلغKی ناق مد�مد یهمن?ت چېه
�ەدشوت *̀(سورع اKند گنیدهتسqا

�
 ،کÊدnUبحم 

 .توت یدلۉب نامKش( نیدKلعل ماÖ چگرېا سمôات
 
 ،لاحهتفشÅا بKلKق *7زۉا هل�ا سفن یۉزرآ

îېا ف�Kس هل�ا فا�ا بKلانم و لام و رز و م، 
 ،لا!ست��ع نوچوا قاملۉب بوزوت سلجم رلهچVک
 ،للاه مKک قادنا قامرۉک نسرلKت *̀(شاق رلخۉش
 .توت یدلۉب ناهنپ هگزۉک چگنورۉک ەدنگتÔی هغناج
 
 ،کÊدگنچ نس رقم بل�Åا ناغم ریدَ ۀشۉگ
 .کÊدگنچ نس رثات��ع رورود قاملۉب گنیدصقم
 ،کÊدگنچ نس رzا مد ره هلKب رلانّمت وب
 کÊدگنچ نسرلKت قامôات اون نیدّ*=غم ()ب
 .توت یدلۉب ناغفا و دا+°ف گن?شqا هل()ب دق یرگÊا
 

 ،رورود قامقاچ *=یقرب مغ هگنس ت��ع ۀدنخ
 ،رورود قامقات *̀(پېا ت�ح هگنون+Ïب تلود رکف

 ،رورود قامقا� تۉا هÁ!ن?ناج زۉا لÁKلKب تنکم لغش
 ،رورود قامقاق کKشÈا هغخزود ّ<=ېی تلود سوک
 .توت یدلۉب ناطلس ەرزوا 1لم مKلقا <=ېی س(
 
 ،*̀(نکسم تللاج و ەاج سوه هملKق ،z{9آ

 ،*̀(نشلå تعانق و رقف ،نا�هل�Åا دهج ،لKق ()سَ
 ،*̀(نف غیلناش�°پ یدمÊا نوچوا اKند ب�Kېا کرت
 ،*̀(نزخم ملاع هسقۉی ،تÊا عمج *7زۉا ،799اون ېا
 .توت یدلۉب ناش�°پ چÁلۉا ،نا�هل�Åا عمج ،بوتوی ناق
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 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

۱۳ 
 
åلÁسمرېا هچگنوزوی نو åتفاطل ەد+زوی ل، 
 ،تقاشر ەدو� قۉی کKللثم گنیدق نوزوم
 ،تفاضا بKلKق گنەزمغ و ادا هگنونسح وب
åېا ،گنس�ېا رهاظ ەدنشل åتماق راذعل، 

 .تماKق بجع یهگشوت هغKشا� لå هل�ا و�
 

 ،ارآ هغ+زوی و دق هچرzا ب+̂)ب رلÏUخ
 ،امغ� *7درخ و 8)ص رل�Åا نید+°لقشاع
 ،امKسەام خÏش ېا ،لKگت?شÈا موزۉس نکVل

 امّا ،تحا�ص ناÖ روتÏâک ەدKملاع نسح
 .تحلام ندعم ()ب یهغلKپات ناچق کÊدنÔس
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 ،لساÕت هغKلها درد روتقۉی ەدرکVچ گنیدرد
 .لهاÕت ارا گنیقشع ەد+()ب ناKع سمرېا
 ،لهاجت نیدKلاوحا گن?نرلا اور ومرا�
 ،لفاغت رودVن هچنوم ،تزّع جوا ەام ېا

 .تملاس یدهملاق چېه ەداونÔب قاشّع
 
 ،نمKهم دزیا نوچ <=تېا ت�انع و فطل
 ،نüاس یدلۉب ەد�Kسوا تزّع ر+� مدآ
 نکVل ،یدلKق دصق پۉک هغKتلذ س\ل�ا

 ،نکمم هن *öاملۉا راوخ ،تزّع هس̂)ب هگمKک قح
 .تجاح هن شqا ەدوهېب قادنوم ،دوسح ېا ،یۉق
 
 ،گنیدKع� ح°ف دKِع ەرچ�ا ملاع نغلۉب ېا

 ،گنیدKع رودKنوک ��حم مKک تÊا مرّخ *=گنول!نۉک
 ،گنیدKلÖ رورود تنحم هغرچآ برط لفق
 ،گنیدKما هسÈا قامôات تحار ەدKچ�ا قافآ
 .تحار ەدKچ�ا 1لم ملاع دKما هملKق
 
 ،شqاشک ارا ملاع هÁ!ن?شqا گنسهتسqا رگ
 ،شزرو هل�Åا *=تمّه و لذ� و اخس و لدع

 ،شqا لKق *=کمهل�Åا ()خ ،ناز+°گ بولۉب نید��
 ،ششخ� هغKلÊا رقف ،لKق تمرح هغýKن ع��
 .ت�انع هگنس نیدقح یهغلۉب هک گنسÈد ،اهاش
 
 ،گنسرېا رهظم هغش�اد *̂`س رzا ،z{9آ ېا
 ،گنسرېا رظضم ەدشqا ره زوی هغKبانج هش روا

 ،گنسرېا رز بلاط رگ و تشهب بغار رگ
 گنسرېا <)سqا ،�8ار ،لKق تداع *̀(ساعد گنیهاش
 .تداعس هلKب تلود ەدناهج ½�ا قامôات
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 +*(در »لاد«

 

 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

 ۱۴ 
 
 ،دنق ەرادلد رورودش\ملۉا جازم لوبقم هک ات
 ،دنق ەراومه نام� <)سqا ارا مزب زودنوک-هچVک
 ،دنق ەرامVب ره ەرچ�ا <�شع هسقا� سمرېا گنات س(

 ،دنق ەراسخر+°پ لوا <)لÊا هغKلعل ازفناج
 .دنق ەرا�-ەرا� یدمÊا هغسولوا ناج رودکÊدوگ̂)ب
 
لآ بل لوا رودش\ملKب ارا معط نوزفا *7زۉا

Ã
Kەد، 

لآ بل لوا رودش\ملVک *̀(گKلن+()ش rهغتاس
Ã

Kەد، 
لآ بل لوا رودش\مل�ا *=+زۉا هگ+زۉک زۉا

Ã
Kەد، 

لآ بل لوا رودش\ملKق بدا کرت اÏ+Kگ
Ã

Kەد، 
 .دنق ەراوآ رورودش\ملۉب بKلKتاس هÁلÊا نیدلÊا
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 ،هگKنرېا مادا� یزۉک لوا ب\تهشخۉا *7زۉا دنق
 ،هگKنرېا مارآ دهش ەرچ�ا کKلن+()ش <)ېا ثح�

 ،هگKنرېا ماش ات حبص بل�Åا رهاظ کKل�دا^78
 ،هگKنرېا مارلاد لوا هýKشß *7زۉا نیدKنغلKق
 .دنق ەراô-ەراô هسلۉب عمجم ەد̂)ی ره رودهلۉب
 
 ،روق ەد�Kسوا خ°چ جوا رگ *=یتخت گنیها!مزب

 ،روشآ نیدKشا� دKشروخ *=یجات گنیهاج وزّع
 ،روا ماÖ رللKی هچVن هل()ب یدهش ت��ع و ش\ع
 رورېا ەدگنیمزب هچرگ رخآ گنوقتات ن+°هز گرم
قۉت خ°چ

ّ
 .دنق ەراKّس و ت�اث ەرزوا *7اوخ زو

 
 ،برع ات نیدمجع بل�Åا ادف رلناج ،z{9آ
 ،بلط بل�Åا هچVن سملآ هôات *̀(ماÖ نیدKلعل
 ،بجع وب ،رودهغدنق ررقم شqا وبشوا نکVل
 ،بدا^78 م�اد هل+Ïب رودرا� هغKسورتوا �عل
*7 ش\مÊا را� ،نیدKبل لKغرۉس ،اKجار

^ Öدنق ەرا. 
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 +*(در »ر«

 
 
 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۱۵ 
 
 ،راÕشآ یدلۉب ارا گن+راذع طخ و لاخ ات

 ،رات ماش یدلۉا د�دô ەرزوا م�دKما حبص
7*
*̂`م *=موزۉک یهچآ عnن ^  ،راåزۉرە()ت )

 ،راذعلå و� ېا ،نیدKلاKخ گنیطخ و لاخ
åشوت لاخ هگموزۉک ̂%اnUرا�غ ̂}گ ،روت. 
 
 ،ادتبا مسلKق گنوخرُ فصو و لاخ ف+°عت
 ،اهتنا روتقۉی ملق هسلوروس رzا رمع زوی
½�ا وب نکVل

Ã
 ،ادا عnن وب م�دلKق *7هتکن 

 ،ارق 8=ېک نغمات ەدهحفص لاخ ەدگنوزوی
 .را� ەدارق مKک رورېا زوت <=حلام گنیلاخ
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 ،گنسهملVک هققامرۉس *=ېم ،بKت?شÈا *=مKهآ
 ،گنسهملKس *=مKکشا ەزوا زوی هل()ب 1ل�ا فطل

 ،گنسهمل�ا هگزۉک *=ینغلۉا لوک ب\نا� مKمسج
 ،گنسهملKب *=گنیلاخ و زوی نگهترۉا *=مKناج
 .را�� کوچۉا ()ب نامå هل�Åا ەدKسهلعش تۉا
 
 ،رودKلاوز مورمع بکوک ،هل�ا تمحر ()ب
 ،رودKلام�اô لجا مKناج هش\مه نیدنا

 ،رودKلاح هل+Ïب نوک و نوت گنیلدVب وب ،اناج
 رودKلاKخ گن?نگن+°للاخ ەدلوگنۉک ناملKب
گنیگK ا� â  .راوتسا نس6ل�Åا ن+°لنکKت ()ک
 

 ،*̀(غاملۉس هل()ب نازخ لامش �å مورمع
 ،*̀(غاملۉت هل()ب انف لVس Gانب مKمسج
 ،*̀(غاملو+nق ت�ح شßآ *öد هغمKناج
 ،*̀(غاملۉب ە()ت موزۉک و #لاه لوگنۉک مد ره
 .رادلاخ و خÏش رورېا یرا� هک وا()ب یهÁلKب
 

 ،*=یلامج نّ+Ûم یدلKق لاخ و طّخ نوچ
 ،*=یلامÖ *=سح rهگرۉک ()سا مودلۉب
 ،*=یلاصو گن?نآ مسهتسqا مادم ،قۉی گنات
 ،*=یلاخ و طّخ ش\مە*̂)ب اضق ۀطاشّم

 .راKتخا ومرا� هگنم ەدغKلراKتخا^78
 
 ،رو̂)ب ناج هسرۉس زۉس �÷\ک z{9آ نیدگنیلعل

 ،رو̂)ب ناج هسروتلۉا ەدKل!نۉک rاKخ گنیلاخ
 ،رو̂)ب ناج هسروت ،رولۉا هسروتۉا ارا گنیقشع
 ،رو̂)ب ناج هسرۉک گن?بل لاخ 799اون *̀(کسم
*7 گنسقا�

 .را!ن ېا هغKلاح تروص یدلۉب ^
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 

۱۶ 
 
 ،رودناÕم هقشع ملا مÛ+ÆKح ناج ات
 ،رودناهن ەدنا یرلمخز لا� غیت زوی

 ،رودناKع ەدنÔس رzا �Kم *öولتسۉد ناج
 ،رودناج تفآ قشع هک هقشع مغ همرQو ناج
 .رودناهج روهشم *öودلۉا ناج تفآ قشع
 
 ،زجاع *7̂)ش هچVن <=تېا قشع مغ )را�
 ،زولاق هسلۉا لقع هگنس ،نیدKسوه لKگچVک
 ،زیاج هل�ا لقع سمÊا قشع مغ یادوس
 زگره نیدقشع مغ یادوس همتسqا دوس
 .رودنا+ز قشع مغ یادوس لصاح مKک
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 ،ارلاد خÏش رورېا پۉک و�وا ارا نارود
 ،ا�Qز <=ماق و نه()پلå و 8)نیمKس
 ،اشامت هگرل�Åا رzا *=گن+°ظن گنسچآ
 امّا ،گن+°لشوهم <7روص رونورۉک �÷خ�
 .رودنام� Îاجنا� هچکودتېا رظن �÷خ�
 

 نکVل ،ارا رهد رورېا پۉک رلزۉüارق و خÏش
 ،نüاس ەدKمسر افج و روج Gهمه رودرا�
 ،نم�ا نیدKملظ رلا قملۉب گنسÈا <)سqا رگ
 *̀(مشچ مدرم گن+°لKلزۉک ارق همتېا دا�
 .رودناق یرلÖودچ�ا هک همنەدلآ بوېد مدرم
 

 ،*()خون ۀنتف ()ب هگنس ،لد ېا ،طخ *8)س ره
 ،ز+8)ل رغاس ()ب هل�ا رهز هKس مشچ ره
 ،*̂)ت <)ش\ن ()ب هگن?ناج ەژم کون ره
 ،ز+°نوخ رجنخ ()ب هگنیلتق مخ یۉربا ره
 .رودنلاKی òفا ()ب هگنیدصق هKس فلز ره
 

 ،مKک مدق هس�Ïق رzا هنا()لد ەرچ�ا قشع
 ،مKک مدن غیت مد *7آ #لاه GوغلKق
 ،مKک متس قشع ن+رولKق نسرولKب هن همÊد
 مKک مرولKب نیدنا *̀(غودلۉا باذع ەرچ�ا قشع
 .رودناغف و ەآ �÷qا رودقشاع هک هسمKک ره
 

 ،راو ادا و نسح مKک هچVن ره رzا ەدرلÏUخ
 ،راو افج و روج و متس ەدرلا هچنآ زوی
 ،راو ا!نس هسلۉب درخ و لقع ا¹هzآ ،س(
 ،راو افو ەدرللزۉگ هک r9وضف هسÈد رگ
 .رودنلا� ،هتّبلا ،یزۉس رعاش هک همنەدلآ
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 سمّخم هگ=لزغ ير$زو
 

          ۱۷ 
 
 ،رلنامارخ <=ماق ادKش یدهل�Åا مKلقع
 ،رلناتّف ðشچ یدلاس امغ� هگK+وا مKع�ط
 ،رلناشخرد *Yراع ادKپان <=تېا م+8)ص
 ،رلناشفا8)نع *�لز ادوس همKشا� یدلاس
 .رلناش�°پ Gەرّط هتفشآ مول!نۉک یدلKق
 
 ،رل�دلاس هظحل-هظحل *̀(غKت افج همKشا�
 ،رل�دلاق ەرچ�ا ملاع وبشوا گنیÆېم همKناق
 ،رل�دلاتا هل�ا رفک نیدنوم یرا� ارا رهد
 ،رل�دلآ ەدش\قا� ()ب مKملاسا و نید دقن

 .رلنا�ات ەِام ەرهچ ،رفاÖ یزۉک rهمروس
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 ،GادKش و راز هک ات گن?نشو+°پ لوا مودلۉب
 ،Gامغ� هلان و ەآ <=تېا بارخ *̀(+وا 8)ص

 ،Gاغوغ Îوجه مغ ەرزوا مKشا� نا�?ترآ
 ،Gادوس *�لز و لاخ ەدمول!نۉک Îاش یرجه
 .رلنامهم �÷خ� یدلVک ،هتسqا رانک غیلداش
 
 ،سمل+°یÅا نید�Kبحص گن?ن8=یقر سفن ()ب
 ،سملVک Î̂د هم�لÖ زگره *=ېم ب�Kېا دا�
 ،سمل�ا *=ېس هگ+زۉک نوچVن ،هگنم *()گنسÈد
 ،سملKق رظن همKلاح نیدلفاغت لزۉگ لوا
 .رلنافوط ەرچ�ا ملاع نیدمKکشا لVس یدلۉب
 
 ،ت��ع هل�ا ش\ع یدرا� نیدملاع ەدنامز وب

 ،تنحم هلKب مغ یدلۉت ەرچ�ا ناهج �̀�
 ،ت�حص هلKب ی()ب-()ب نوسßوت کوچVن رلرا�
 ،تصرف Î̂د یدهم̂)ب ت��ع r Îهکچ�ا

 .رلنارود �÷خ� ،فKح ،نیدلÊا نا!�ار <=تېک
 
 ،*()سrامج مKشوهم یراس شا+nق موغهمقا�
½نی

�
 ،*()سrلاه گن?ن�Gاق ناملاس زۉک هغ�آ 

 ،*()سrاهن <=ماق نامتېا لKم یراس و�
 ،*()سrاصو *̀(یهلKن *=لå و نشلå ()سَ
 .رلناتسلå *()سرا� رودررقم خزود
 
 ،هغ+°+� رلÏUخ ملاظ وا یدنیم هک ات

 ،هغ+()مض *=محر زگره ادخ یدهملاس
 ،هغ+()قف z{9آ ،قۉی گنات ،مرک هسملKق

 ،هغ+°+زو یدهمقا� %اش یروشک نسح
 .رلناملسم ېا ،موÁلۉا یدمÊا بوتوی رلهصغ
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 سمّخم هگ=لزغ ناخرمع ,pما
 

  ۱۸ 
 

 ،رودەدHنادHم نسح کlدشاsqق مHک مqراوسهش
 ،رودەدHناج و لد شروش گن[نقاشّع نیدHقشع
 ،رودەدHناتّف مشچ تفآ و روش زوغلا~ همlد
 ،رودەدHنامرف ماّ~ا ۀنتف مHک یرپ لوا
 .رودەدHنا�ژم کSqحت Cەولج تماHق زوی
 

 ،راهن و لHل کlدهناورپ �1¡یهمن[ت نوک هلHب یآ
 ،راز یدلۉب هگررۉک 1£گنیلامج عمش بHنل~¢ا

 ،راذع نیدگن[باقن �1¡کشم گنیدهل~¢ا نا~امن نوچ
01
01 ،رهاظ یدلۉب نیدرمق §

 ،را©شآ نیدشاsqق §
»جت لوا

¬
 .رودەدHناzات دHشروخ گنوزوی مHک 

 

1§¡م رگ  ،نحم و درد بHنلزوی مد ره هغنونجم ®
 ،نطو مسلHق 1£یسارحص نونج بHچاق نیدقلخ
 ،نظ عsن �Nب N�1گنN�qب ره بHلHق هغمHلاح وبشوا
01 ،»ها تHّعمج ېا ،گنمlد

 ،نسهتفشآ نوچوا §
 .رودەدHناش·Sپ فلز N11µم مول´نۉک ه|ل³ت
 

 ،نیدHماّ~ا گنیگHلN¹لد ناHع رودتلود حبص
 ،نیدHمافل� º گنیلعل ناشn رودناویح بآ

 ،نیدHماداz گنوزۉک رهاظ رورېا ٦٣غازام هٔمروس
للاو ت~آ

¬
Hبعت رورېا لN� ماش گنوفلزHنید، 

 .رودەدHنأش گنوزوی ی�Nسفت سمشّلاو ۀروس
 

 ،هغHجارات لاz لHخ بN§qب 1£موشوه و لقع
 ،هغHجارات انی گن[نمHناج هتسخ یدلHق دصق
ن ،%$#آ

َ
Hب 1§¡م گن[نا یهلPجارات اونHهغ، 

 ،هغHجارات افج رخآ نqروشک مول´نۉک ید§Nب
 .رودەدHنارود نسح ®�Nما لوا مHک رلروج

 
 هگ=ناتساد FهچJک جارعم Fهچنوشوت گن(نه:آ ؛تراشا هگ=سه:آ »78ط ام و 34لا غاز ام« گن(ننآرق ٦٣
 .رل:د]ا سمروب MYd8لزۉک هگهسرن چېه هقشا[ و رل:د]ا هجوتم هگMYگنت RX8غلا: )ص( RSما=پ ەدنوا هک رودطوMNم
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 ٦٤سمّخم هگ=لزغ از,pم نارما¿
 

۱۹ 
 
 ،رلناشفا8)نع فلز ەرزوا گنوزوی ات <=شوت

 ،رلناج و نت رونترۉا کÊدلKق ارا <7ۉا قوش
 ،رلناناج ەرچ�ا ملاع ،قۉی گنات ،گنیقشاع هسلۉب
 ،رلناملغ و روح راز هÁ!نیلامج وترپ
لآ گنوفلز

Ã
Kس نا()ح ەدÆل� åرلناتسل. 

 
 ،ماش و حبص ەرچ�ا ت()ح سگرن بKچآ زۉک یدلاق
 ،مارآ و تقاط و 8)ص نیدKمسج و� یدرا�
 ،ماå گنود+Ïق هل()ب زان هغ+()سَ غا� هک ات

 ،مادا� بورۉک ناهzان *=گنیغا�ق شومKس
 .رلناق بوتوی نیدکشر یدلاس ن+زۉا ارا شات
 

 
 گن(نرعاش ،یزۉس »نارماl« نqلJک ەدعطقم اما ،یدهمەرچوا هگزۉک ەد=ناوېد گن(نازRXم نارماl هک دنچره لزغ وب ٦٤

لخت
u

v لۉبwب چېه هقشا[ ندشRX انعمy8 گهملآ هل=ق ەدافاd8 م:هل:ۉا ،{3|سRX8 لزغ هک lم نارماRXک هسلۉب نداز  .ە�Rک
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 ،چگرۉک ناور گن?تماق ،نیدزۉا Gوغرا� و�
 ،چگرۉک ناهzان ەدزوی گنیلاخ ،رولۉا غاد هللا
å7 ،ل*

 ،چگرۉک ناج *=گن?ضراع هس�ېا راثن ،گنات ^
 ،چگرۉک ناKع ارا غا� نیدگنیلعل *öاچ وÁلوک
 .رلنا�+°گ ب�Kېا #اچ ،یهغلKق رظن رلهچنغ
 
 ،گن+را!�لط قشاع ،اناج ،مش\ملۉب هک ات
 ،گن+راد�د یۉزرآ بل�Åا ،rهÁلۉا م�KتÔی
 ،گن+راسخر ەرچ�ا ەدرپ رودگنوغ()شq نیدVن ،ەو
åقارف گنوزوی لKگن+رادافو ل�ل� ەد 
 .رلناغفا و ەآ رل�Åا ،گنیدا� بKلKق رحس ره
 

 ،رجنخ زوی هغمKگەرکۉک <Ùوش گن?شاق نا�یچنس
Kگنیگ â  ،<)ش� گنیم ەرچ�ا مKناج مد ره رروا ()ک

 ،�ات� یدلۉا م+°غ� نیدنا ناق هتخل-هتخل
 ،8)لد ېا ،هظحل-هظحل گنیلعل بل ب�Kېا دا�
 .رلناجرم ەرطق-ەرطق نیدزۉک ناور مرل�Åا
 
 ،غا.)ی مKک هل+ۉا خ°چ نیدمKهآ یدرا� هÁلVی
 ،غات و تشد رازهللا یدلۉب هلKب مKشا� ناق
 ،غاچ �÷خ� یدمÊا گنسلKق هغمKلاح وب رzا محر
 ،غاد ش\م+Ïق ەرزوا موسکۉک گن+°جه مغ کÊدهللا
 .رلنامرد ەرزوا م�درد ،اناج ،روتÔی هل�ا لصو
 
 شوخ �ا� هل�ا فطل *̀(ع�ط z{9آ لKغلKق
 ،شوخ 8)لد *=+°طاخ قشاع هسل�Åا شوخ مKک
 ،شوخ ،8)نمس ېا ،*̀(تقو رود�هتسqا کمتېا نیدنÔس
 ،شوخ� هل�ا لصو ماج *=گن?نارماÖ هل�Åا
 .رلنامرا هچVن ەرچ�ا �!نۉک نوسهملاق هک ات
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 

   ۲۰ 
 
 ،رودمهرب ەرچ�ا *̀(علاةفرط ()ب لوا مKک 1لم ناهج
 ،رودمهرم با�ان r̂و ،ولمم هلKب �÷\ن افج

 ،رودمغدم ەودنا ۀحون ەدKت��ع دو�
 ،رودمغ و تنحم نسرکVچ نیدKق ،لوگنۉک ،مKک ملاع وب
 .رودملاع هچشوخ ()ب مKک هل�Åا ()سَ *̀(ل**)م� انف
 
 ،نیدکملۉا ،همل+°یÅا نیدش\ع و طاس6نا ،مهو بKلKق
 ،نیدکملۉا هملKت هل()ب *Kòت تفلÖ *=گن?ناج و لد
 ،نیدکملۉا هملKب کملۉا سکVب و راسüاخ و ب+°غ
 ،نیدکملۉا هملKق ترفن ەرچ�ا 8)ق هغKلاهنت بوگنۉا

 .رودمدآ ()ب قارفوت چووآ ره مKک تود س�ا ق+°ط
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½ن+0ق ساسا
�

 ،گنسلKق مKک دلاوف ا� و رمرم 
½نیخاÖ نوتس

�
 ،گنسلKق مKک داشمش ا� و رعرع 

 ،گنسلKق مKک دا�آ هچVن رخآ رودKسوغلۉا بارخ
 ،گنسلKق مKک داÆKب ره ەدÐKلم ناهج مÕحم لKگÊد
 .رودمÕحم داÆKب لوا مKک ل**)م تود ەدÐKلم انف
 
 ،*̀(سافّصم )رازلå رهد هل�ا تمÕح قح بوزوت
 ،*̀(سارلاد نحص نیدKغارفوت لد لها روتبە*̂)ب
 ،*̀(ساشامت قاملKق نا�هتسqا ،هم+Ïق خاتسگ مدق
 *̀(سازجا #اخ ،ەرازهللا گنس()ک Îاّ�ا راهب
 .رودمج هل�ا ماج ()ب Gەرّذ ره مKک همرۉک رقّحم
 

 ،ەدتقرف ەودنا ،ب6س رودKصقن قشع ،هگرکVچ
 ،ەدتنحم و جنر *7زۉا هم+Ïق ،هلامÖ گنیقشع روتÔی
 ،ەدتولخ *�7 وب هگنس یهتیÅا ،قلاوق تود نکVلو
Öح ەار رودنل�ا توم ناس�ا قِشع لامÕەدتم، 
 .رودمتاخ شقن *̀(لاثم گنیمÕح نلKق ارجمُ ��
 
 ،÷فن رورقتوق ندا+ر و بجعُ <=یّفKک انف
 ،÷فن رورقتوق نیدانعَ و جنر ،ا+ر و بجعُ همÊد

7*
*7 و جنر ^

 ،÷فن رورقتوق نیدلا� کولروت ،انعَ ^
 ،÷فن رورقتوق نیداطخ و فوخ شqلاآ لجا
 .رود٦٥مظعا ()سüا هتلود )یاKمKک رهوج وب
 

 ،ن+ردق افو و رهم ،z{9آ ،نوسلKب هن �ها ناهج
 ،ن+ردق اKض و رون ارا ماش رلÖ.)بش ومرولKب

7*
 ،ن+ردق اود قوذ رلدردVب هسملKب رگ گنات ^
 ،ن+ردق انف زملKب ناهج لها رودسفن ()سا
لسم قجنآ هگنس یراوطا قشع ،r9وضف

Ã
 .رودم

 
 اوشkپ ،ناس�ا لما� :مظعا &%سAا ٦٥
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

 ۲۱ 
 
 ،رودنارود ٦٦نونّلاوذ رzا ەدتدا�ع و دهز �÷\ک
 ،رودنامقل هغKلها ناهج ەدتسارف و لقع رگو
 ،رودناطلس هغملاع یرا� ەدتللاج و ەاج ا� و
 رودناÕما هن قیلغاملوتوق ملاس نیدKب?سآ رهپس
 .رودناشخرد قرب GوÁلوک و غیت و تشß یرهم هک
 
 ،لماش رودهغKلها رهد هچرب نوک ره یرهم وب گن?نا
 ،لماÖ ەدKنأش قیلاخ هلمج *öد GوÁلوک وب
 ،لقاع یهغمنەدلا ،بورۉک *7وÁلوک هل+Ïب و رهم وب
 ،لفاغ %ز نÁلوک بولۉا داش ،چگرۉک رهم کÊدگنونوم
 .رودنادان و�وا نغلاس رهم یراس وÁلوک غیل!نی وب
 
 ،اضعاشعترم رلرجش م�اد نیدKقارحا رهم وب
 ،اôات� ðسج ̂)ی برطضم نیدKتýیه وÁلوک وب
 ،ان?ب گنسÈا رگ اشامت لKغلKق ،ن+زۉک ت8)ع بKچآ
 ،ادKپ رودهلعش زوی نیدرهم قادنا ەدKل!نۉک *()گنÔت
 .رودناهنپ هنشد گنیم نیدوÁلوک غادنوم ەد+°غ� اKق
 
 ،*()سدح ارا 1لم ناهج نوسکVچ هèس رلهش رzا

 ،*()ک بKلاس ەدKنگÊا اعد نوسلKق رلش�ورد رگو
 ،زگره سمÊا نکمم کمهل�Åا گن?نآ *̀(عفد Gافج
 ،زجاع هل�ا غیت گنیم زوی هگنا روداKق نید+راجح
 .رودنا()ح هگنا هل�ا زۉک گنیم زوی *()گنÔت نیدKبا�ح
 

 
 )\قل گن=ن)ع( س�وی ت[»ح ٦٦
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 ،کت و یوپ هظحل ره رروا ،مخدق بولۉب ،بم()چ کتېا
 ،کفنم یهگهل�Åا ات ن+°لناج نید+°لنت قیلاخ
 ،کش ەدزۉس وب هسلVک هگنول!نۉک رگ هلKب زۉک لKق رظن

 ،کنیا هغ�دصق رللوگنۉک ا� نیدحزق سوق بKکVچ
 .رودناKÕپ ەدنا رلووس ەرطق و گندخ ەدنا *̀(غا�
 
ذک هغKناج یدلKق دصق نیدا� وب

ّ
 ،گن?نقداص و با

 ،گن?نقشاع و قوشعم هغKمسج یدروا مهو نیدقۉا وب
 ،گن?نقیاف و *7دا <=فآ یدلۉا قۉا وب و ا� وب
 گن?ن قیلاخ ،چغرودغا� *=قۉا کÊدگن?نا هل()ب ا� وب

 .رودناسآ هنخر قاملاس یراس ره هغ+0ق <7اKح
 
 ،مKک نوک ره هغKلها ناهج نوسلۉا نارمÕح رگ �÷\ک
 ،مKک نوت ره هچKماÖ لوگنۉک نوس�ېا شۉن *=یماج برط
 مKک نوچوېن ،دوس قۉی ،لKی هچVن نوسروس رمع غیل!نی وب

 مKک نوسلۉب حnن ،سمرېا نکمم نوچ اق� ەرچ�ا تاKح
 .رودناسک� هل()ب �غۉا نÁلۉا یهمغوت ەدتلاح رلۉا
 
 ،ت��ع هل�ا ش\ع سمنگوت هسرېا ماÖ هÁ!نول!نۉک رzا
 ،تدحو ۀدا� چیا هلKب Îاج انف ەرچ�ا مزب وب
 ،تنحم هل�ا جنر همVÕچ ەدوهېب اق� بآ بلKت
 تملظ لوا هک قۉی ،رلرېد ەدتملظ Gهمشچ� اق�

 .رودنامرح دود نغلKغKی نیدKتۉا %آ ردنکس
 
*7اف وب

 ،*=عم ۀئش� هسلۉب ەدمKک ره ارا ریدَ 9
 ،*=عط هل�ا ب*î ملاظ خ°چ مدامد یهگتÔی هگنا
 ،*=عجضمَ ەدوسآ ب+<)خا کÊدz{9آ یدمÊا س(
 *=ع� ،یۉق هغلۉی وب مدق کولزۉا نا�هترۉا ،799اون
 .رودنا� ،òنام درّجت یهغلۉب مKک ەارمه ره هک
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 

۲۲ 
 
 ،رودم+°هگ ەرچ�ا Îزلق ناج �÷\ت وجنیا

 ،رودم+°للعل ەدKندعم لد 8=ل *̀(گنر
 ،رودم+°ظن rامج مورحم هک هظحل وب
 ،رودم+°ت مشچ Kðنماد کجەدÊا ولردُ
 .رودم+°گج نوخ Kðمشچ ندÊا لعل رپُ
 
 ،م�امنەولج ارا <�شع ۀن?ئآ ات
 ،م�ادگ نونجم ەدKنا�اKب یرجه ات
 ،م�اô و ��ب rهگهل�Åا بلط لصو ات

 م�لا� لخن نلKگ�د ەرچ�ا *=شلå مغ
 .رودم+°مث مKکشا و مKگرب مKنم غاد مKک
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 ،یرهم و تفلا بوتود کرت اقلرهم لوا
 ،یرهچ ارا ناش�°پ فلز بوراس یدروشا�
 ،یرهم ۀراسخر هلۉن هسخا� <7ۉا مKهآ
 یرهپس یدVّی راتود هچقودخاروب هک تۉا لوا
 .رودم+°حس ەآ هٔلعش ندKخر رهم
 

 ،نمن?ش� *öا� مد وب همتېا ،ناور و� ،خیچ
 ،نشلå همل�Åا ماقم *öاد *̂`س ،یروی سگرن 
½ن+راقنم ½�ا ل�ل�

�
 ،نÐلÅا ندهلان تÊا 

½ن+°للå رېد
�

 ،ندنمچ نحص ا�ص دا� 
 .رودم+°ت گ8ِ)لå یزوی لوا ن*̂)گ هغا� مKک
 
 ،هناج Gه�لÖ مÆKت راز rهلۉا ل**)م
 ،هناهج یدلۉا ناور *7اق لوگنۉک ،هشا� زۉک
 ،هنامز لها ېا ،*()گنسرۉس گن?نا *̀(هجو رگ
 ،هناور هل�ا کش� مKس Kðلد نوخ
 .رودم+8)مKس خر دا� ندÊا هظحل ره
 
 ،هلمKنطو ەرچ�ا سفن ()ب بویهمل�Åا س�ا

 ،هلمKند� نا+°ع سفن ره مر*̂)گ ارحص
 ،هلمKنف وب هلامÖ <=تÔی مKغKلهناوېد
 ،هلمKنم یدش\مرېا رzا نونجم هK+زا� ()ب
 .رودم+8)هار شوخ ەد�Kشد نونج یدش\مرQو
 

 ،قیلهKس <=خ� رورېا نوگ ودغا� هنیلها قشع
 ،قیله�ت rاح رورېا تلود غnلوا ەرچ�ا درد
 ،قیلهèس یدمÊا *̂`س ،z{9آ ،هگنم هل�Åا ،لVک
لسمُ ەد+را�د قشع راو

Ã
 ،قیلهش هگنم م

 .رودم+رز جات همKشا� مKهآ ۀلعش نوچ
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 +*(در »ز«
 

 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

۲۳ 
 
 ،*()م+راودKما ی()سَ *()گنەولج راهب هک *()ب
åا رظن هغرهد نشلÅم+راع یدلۉا کمهل�()*، 
 ،*()م+راظتنا نید�دّح بلKت *()گنیلاصو <=تۉا
*7 ،ارا راهب و غا�

 *()م+رارق رگ هسملۉب ،گنات ^
 .*()م+راهب و *()مKغا� رورېا *()گنو+Ïک )� مKک
 
 ،سمÊا بس�کم ارا غا� رلو� هگ*()گن?تماق
 ،سمÊا بختنم ارا نسح رلهللا هگ*()گن?ضراع
 ،سمÊا برط ارا نشلå ،یرپ ېا ،*()سرلا هگ*()ب

 سمÊا بجع ،کسهمل�Åا رظن هغهللا هل�ا و�
 .*()م+رازهللا هل�ا و� رورېا *()گنەرهچ و دق مKک
 

 ،رورېا *()گنیهاج و تلود ارا نسح ەدا+ز هک *()س
 ،رورېا *()گنیهاèس و لKخ رلÏUخ هچرب ارا رهد
 ،رورېا *()گنیهلاÖ بQز یرهوگ زان و ەوشع
لآ ضراع

Ã
 ،رورېا *()گنیهاKس فلز ەزوا *()گنی

 .*()گن+را�کشم ل�Æس ارا *()م�دارم غا�
 
 ،*()م�دوع ەرچ�ا �÷ßآ یرمجم قارف هک *()ب

 ،*()م�دود هظحله�-هظحل نیدهآ هکÖۉک GوققKچ
 ،*()م�دوبن و *()م�دوب مدع بو+nک رودKسوغلۉب
åم�دوجو رورېا �خن لا� ارا قشع نشل()*، 
 .*()م+را� ەدنا *()مKکشا ،*()مKگرب ەدنا *()مKهآ
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٤٦٣ 

Öب *()گنیلا� ارا بل *()گنید̂)ب هغسولوا ماKهل، 
 ،هلKب *()گنیلامج رهم قورا� *()گن?ت�ېا ن+°لنوت

 ،هلKب *()گنیلاKخ و رکف *()گنود+Ïق *7*()ب هچVک ره
 ،هلKب *()گنیلاصو حبص Î̂د *()گنسßورا� <=تÔن
 .*()م+راåزۉر GهچVک *()گنیقارف ارق یدلKق
 
 ،ۉرهام و اقلرهم ېا ،یدلۉا رلنامز هچVن
  ،ۉجتسج هچVک و زودنوک *()گنیلاصو *()مهگهل�Åا
 ،ۉم هک کوچVن ارا تقرف *()مKفKحن نت یدلۉب
 ،ۉزرآ کKت�ېا *̀(غامچوق *()گنیلVب هکچKگنیا هکس;
 .*()م+رادم *7ا هچلKق کÊدوغچوق ەدنت یدهملاق
 
 ،بKتÔی سفن ره Gهصّغ *()گن+°جه ەرچ�ا *()مول!نۉک
 ،ب�Kېک ̂}گ ،بKلVک ەاå *()موشوه ،هگرلۉا کودتÔی
 ،بKت?شÈا *7*()موزۉس وب *()گنهل�Åا توّرم و محر
Öگنیلعل *7رپات ما()* ��U�Kما نیدKېا د�Kب، 
 .*()م+راز ناج rهققKچ GوگتÔی هغ*()غآ مد ره
 
 ،ەد+راعشبرط )حبص *()گنیلاصو سولوا هچرب

��Uت Öچ�ا ماKەد+را!نرز رغاس مرک ب، 
 ،ەد+رات ماش <=ملظ مغ کVلو نا�یلاق *()ب
 ،ەد+رامخ گن?نGهئش� *()گن?تافتلا ۀدا�
 .*()م+رازن نت #اخ مKک هل+ۉا یدلKقKی هگ̂)ی
 

 ،8=ېک }ش ناهج هلمج *()س ەرزوا یر+� نسح
 ،8=ېک }م çلف جوا *7رهد هگ<)ېا نشور
 ،8=ېک %̂)ب ۀدنب *()گن?بانج غnلوا ّ()ن

 8=ېک z{9آ *()مهکVÕچ *()گنسلKق هک افج هن ره
 .*()م+رادتقا روروتقۉی کÊدوغلۉا عنام هگنا مKک
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 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

    ۲۴ 
 
 ،زوغلا� ملا گنیم زوی نیدKملظ نودرگ هغمKناج بKتÔی
 ،زوغلا� مژد و راز *̂`م هغناج م�KتÔی ەدکمVÕچ ملا
 ،زوغلا� ،مرکبحاص هِش ېا ،یدمÊا *=م�داد ت\شÈا
لعت ات نمÏ+nUق

Ã
 ،زوغلا� مدق ەرچ�ا ÷6حم ق

 .زوغلا� متس گنیم نیدKسهنحش ثداوح مد ره <)ېی
 

 ،م+را!فا ناج *=یمغ کKلسکVب هظحل ره بKکVچ
 ،م+رامVب مسج ەدنزحلات\ب ب\تا� کÊدرلÖولۉا
 ،م+راز و هلان نکVÕچ ماش ره �÷\ک ()ب سمت?شÈا
 ،م+رادافو رادلد هن ،م+راوخمغ را� ()ب را� هن
 .زوغلا� مغ را� زوی رzا موکVÕچ نیدرهد هسشوتÔی
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 ،نوسلۉا بارخ ،بر ا� ،گن?نرهد وب GهناخKم نهک
 ،نوا ب\ترات ماش ره مرلغKی گن?نآ نید�دادVب هک
*7 ،هسلۉب ە()ت نیدقامهلغKی پۉک موزۉک

 ،نوک وب ،بجع ^
 نوت ره هل�ا طارفا مKک <=تÔی قادنا کKلسکVب مغ
 .زوغلا� من ەرطق ()ب یدهملاق ەدزۉک کشا نیدرکۉت
 
 ،ملاع ۀنار+و نیدKعنص یرگنت <=پات ات انب

 ،مدآ ()ب چېه کÊدگنیÆېم زوغلا� یدهملVک هغناهج
 ،مغ هل()ب هصّغ وب ،سمÊا گنات ،یدمÊا هسروتلۉا *=ېم
*7امز

 ،مدمه کÊدوغشل!نوم قۉی ،*=مKلاح ب\ش\تیÅا ^
 .زوغلا� مد ،هس�ا� رگ نیدKتۉا درد مKچ�ا ،ناملآ ەروا
 
 ،ەار #اخ هک قادنا رورودش\ملKق *=ېم کKل*()س�÷\ک
 ،ەاتۉک ارا رهد نیدشqا هچرب نیدتهج وب رودمولۉق
 ،ەآ ب\ترات یدمÊا *7زۉا یهمروتلۉا هلKب ت�ح کوچVن
 ،ەاXان رلهس�ېا لتق ت�د نوخ rهغلآ قۉی مKش\ک
 .زوغلا� مÖ ەدملاع رولKپات نغلۉا غیل!نی *̂`م �÷\ک
 
 ،*̀(لام و رز گنیجنگ rهغلKق ت��ع هک ېا ،فî بKلKق
 ،*̀(لا� برط هل()ب اU°قا و ش�nخ شۉن نسرولKق
*7امز

 ،*̀(لاÕشا و ەودنا راåزۉر نسش\مهمرۉک ^
 *̀(لاح �÷\ک زوغلا� ەدهناختنحم وبشوا گنوغرۉس هن
 .زوغلا� مج ماج هسچ�ا ەرچ�ا ÎاÖ رهز یهغلۉب هک
 
 ،اناوخ رورېا هغ<)فد ترۉت ەرچ�ا ش�اد رگ �÷\ک
 ،اناج ،یهغهملۉب یردق هچنادان هسÈا زوغلا� رzا
 ،انا� هل�ا رارکت گن?نا *̀(لاح هگنس یهتیÅا ،ت\شÈا
 ،اناد مKک هچVن ره هسÈا ەرچ�ا *)ه و ملع یرا�
*7امز سملۉب ارا �ها نامز

 .زوغلا� م<)حم ^
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 ،علاط هگنا دادما سمهل�Åا هسرېا زوغلا� مKک وا()ب
 ،عقاو ر*î نیدنا رولۉب ،<)سqا دوس هک نیدشqا ویق
 ،عفان هگنا یهملۉب ،هسل�Åا فî مه جنگ زوی رzا

 عیاض Gوغلۉب قادنا یدقن ەرچ�ا یرازا� ناهج
 .زوغلا� مرد گنیم هسلKق ج°خ *̀(نرۉا لوپ ()ب سمتوت هک
 
 ،*̀(لاچهKس کKلسکVب هگمKک ره çلف هس�ېا ناÕم
 ،*̀(لاس و هم هل()ب غیلماþان و ت�ح یهگروتۉا
 ،*̀(لاوحا گنت گن?نآ یهل�Åا ح�� هنی مه لKگت?شÈا
 ،*̀(لاوما هس�ېا فî بلKت قامôات ۉربآ ەرچ�ا ل�ا
 .زوغلا� مهتّم هÁلÊا هل()ب غnلۉربآ^78 رولۉب
 

 ،نکسم *7هناخمتام وب م�دلKق بKلVک ات نیدمدع
 ،نویش همKلاح زۉا مKشqا یدلۉب ەد�Kسآ مغ بKلاق
 ،نÐلا لKت و رامVب نت و *̀(گمغ ناج و نوزحم لوگنۉک
 ،نمروتýیکVچ *̂`م مKک ðغ قولزوغلا� هسرېا وب رzا
 .زوغلا� مه �ها رفک ارا ملاع نوسهملۉب ،}لا
 

 ،ەدولآ گنیüاô )()مض بل�Åا نیدKثول قیلاع
 ،ەدوهېب جنر زوی بKکVچ نید+°کف 78ا�سا شاعم
 ،ەدوغKق و ەودنا و مغ گن?تاقوا هچرب گنیدروتۉا
لعت

Ã
 ،ەدوسآ *7زۉا لKغتوت یدمÊا بل�Åا *̀(کرت ق

 .زوغلا� ملا هچنوم ،z{9آ ،گنوکVÕچ ورگVت هغناچق
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۲۵ 
 
 ،*()سهلVک ب�Kېا موجه ەرزوا مKشا� نامز-نامز
 ،*()سهلKت نیدKغKت دنپ مKگەروی سفن-سفن

 ،*()سهلKب *̀(سملKق دوس هگنم عنم رجز وچ
 ،*()سهلKق هگنم *=یعنم نونج هک ^<=عامج
*7 نا�?تآ شات

 .*()سهلKتاق هگرله�لVت نوچوا ^
 
 ،م�دل+°یÅا نیدشا+nق لوا ،نا�یلKق متس çلف
 ،م�دلVک قووا� ەدKماش ارق رجه هگرلۉا

 ،م�دلKب مKسمتÔی یدمÊا نوچ هغKح�ص لاصو
 ،م�دلKق *()گنیعادو مKک ناج هلKب لوگنۉک گنی�ېک
 .*()سهلKق چېک *=نوک هترېا رورود وب رzا قارف
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 ،گنلغKی ناور *()گن?شا� ناق ارا قارف بKلKق
 ،گنلغKی ،نامز رو� لوا رفس GوغلKق هک
 ،گنلغKی ،ناهج کÊدوغلۉا بارخ هل()ب هصّغ وب
 ،گنلغKی ناق یدمÊا ،رلزۉک ېا ،رودKتقو قارف
*7 نوکوب هک *()سومرولKب

 .*()سهل+°یا نیدKش\ک ^
 
 ،یەروا شات ½�ات هل()ب rۉق 8)ص هغ()غ�
 ،یەروا شا� هغKغا�آ لمّحت ورگVت هغناچق
 ،یەروشآ نیدرهپس مKناغف یدمÊا نمرلKت
 ،یەروشا� بKتÔن ،ەو ،*7*()س ،یرلهناسف لوگنۉک
 .*()سهل+زا� هل�ا شا� ناق ەزوا زوی مKک عnن وب
 
 ،کشا رهاظم رورود افّصم و #اô هچرzا

 ،کشا رظان ەرهچروح لوا یدهملۉب کVلو
 ،کشا رطاقم هل�ا هجو وب هغKغا�آ ��وت
 کشا رهاوج ېا ،یدلKق لهب *=یقح موزۉک
 .*()سهلKچاس هغKمدقم قۉا-گن?نا مه یرا� هک
 
یا *=یلÊا رهد هل�ا مKناغف هگVن  ،همتیجنی
 ،یهمتېک ،سفن *̀(یهملآ هلآ ،نیدموزۉا نیدVن
 ،یهمتÔی هم�دارم ،موغرا� یراس مدع مد وب
 ،یهمتېا محر هنی هک ەو ،یرلش\ن قارف
 .*()سهلKچنس هگمKچ�ا حورجم هگVن سفن-سفن
 
 ،رکشُ ،ەدلاح هنره هسلۉب ،رورېا مزلا هگKش\ک
 ،رکشُ ەدلامÖ رگو ،نوسلۉب ارا لاوز رzا

 ،رکشُ ەدلاصتا یهملKق کÊدz{9آ هک گنورۉک
 ،رکشُ ەدلاصو گنیلKق ،یدلاق ەدرجه 799اون

 .*()سهلKب هلKب *()گن+را� روېس هک ^<=عامج
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 

  ۲۶ 
 
 ،زملKق منص لوا مد ()ب هنوزحم نم *̀(کرت افج
 ،زملKق م� هک رهاظ رولKق من کÊدگن?نا نیدنا موزۉک
 ،زملKق مه هظحل ()ب مÖ *=قامقآ بوروا جnم هچرzا
 ،زملKق مغ عفد نیدم+°طاخ ردّکم مKکشا من
 .زملKق مÖ را!نز نیدهن?یآ من هک رودنشور وب
 
 نید و رفک لها ەاåهل�ق ش\ملۉا 78ارحم گن?شاق
 ،*̀(مآ çلم لKخ یهگÊد ،هسلKق اعد مKک ەدنا هک
 ،*̀(کمتشوخ را� ېا ،رzا کKلروا� تخ� بل�Åا ،س(

 *̀(بدوخ دهاز هسرۉک *=گنیÆیکشم )یۉربا مخ
 .زملKق مخ ه�ارحم ۀشوگ دوجس تماق *�د
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 ،مراط <=ېی وب یدنا� هلمKهآ شßآ ەدگنیمغ
 ،ملاع ۀلمج یدرا� هغKنافوط و لVس مKکش�

 ،مد ()ب گنیدهملKق مÖ همKناج *7افج مه هل!نونوب
 مه ت� مKک ٦٧هش\ن ،ت� ممÊد ،لد*̀(گنس خÏش ېا ،هگنس
 .زملKق متس و دادVب هل+Ïب رودلدگنس هچرzا
 

 ،ۉم مKک تفص لوا روتnUلۉا مKمسج ،*̀(کوی یروج بKکVچ
 ،ۉج رودم+°لزۉک هنیع� نید�راخراخ Gافج
 ،ۉس ره 8=ېک ووس یراج ەدرلۉج لومه *7اق ()غ�

 ۉخد� لوا ،بر ا� ،م+°غ� یدلۉا ناق هل�ا روج و افج
 .زملKق مرک ()ب ،*̀(سافج و روج زمل�Åا کرت نوچVن
 
 ،رودگن+راسüاخ وب نلۉا نا+°گ بو+Ïق زوی ەدگنولۉی
 ،رودگن+راودKما هگمâۉا *=یغارفوت گنیغا�آ

 ،رودگن+راع هچرگ کمت?شÈا ،اناج ،مرل�Åا ضرع هگنس
 ،رودگن+راذگهر را�غ بسک نیده+°گ م�دارم
 .زملKق من ەدوهېب Îەرهچ مدامد �Gا� موزۉک
 
 ،*̀(حرط یذ�نگ مغ رورودش\مزوت قح هک سمرېا لوگنۉک
 ،*̀(حî نحم و درد ش\مهل�Åا ()معت هک ناج روتسمÊا
 ،*̀(حرج ناهن مKناج و لد رودتجاح هن لKت هکÕمÊد
 ،*̀(ح�� مKمغ و درد هل�ا لآ کشا ەدن+رودَ گنیطخ
 .زملKق مقر مKناåژم ەدم�درز خر مKک زمتۉا مد
 
 ،رودنطا� فاص مKک �÷\ک ره اسآلå ەرچ�ا غا� وب
 ،رودنزاخ هنیدقن <=حار گن?ن*=شلå گنیلاصو
 ،رودنم�ا و چن?ت کÊدz{9آ نیدۉزرآ مامت
 ،رودنüاس ەدگنو+Ïک ۀضور ات لدهتسخ r9وضف
 .زملKق مرا رازلå لKم و تشهب یانّمت

 
[� :هشkن ٦٧

j اeنوچوا هم#ن ،هگش 
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 سمّخم           
 

۲۷ 
 
 ،*()م+رارقVب ل�ل� *()گنیلامج لå هک ات
 ،*()م+راچد ملا و درد ددعVب ەد*()گن?تقرف

 ،*()م+راز و ەآ ۀلعش یدهترۉا *=لوگنۉک و ناج
 ،*()م+راذعلå 8)لد ېا ،گنل�Åا محّرت هگ*()ب

 .*()م+رازن نت <=قا� �̀� <7ۉا *()گنیقشع
 
 ،بKتÔی *()سرامش و دّح مغ لKخ ەرزوا *()مKشا�
 ،ب�Kېک *()م+رارق و لقع ،*()مKناج هغرقKچ <=تÔی
 ،بKتÔن ،*()مهغلآ هتېا 8)ص هغدرد وبشوا ،*()گنی�یÅا
 ،ب�Kېا شۉن *=U°ط ماج رلهگزۉا ەرچ�ا *()گنیمزب
 .*()م+رامخ (=م لصو ارا *()گن+°جه مغ *()ب
 

 ،دهع فلاتخا *()گنیدلKق نا�هل�Åا پۉک افو دهع
 ،دهع فارحنا هگهسمKک رودومGوغلۉا مه هچنوم
 ،دهع فلا س\نا را� *()گنودروا هغرولۉب هگ*()ب

 ،دهع فلاخ بKلKق ،یدرېا وموب *()م�دKما نید*()س
 .*()م+را� و س\نا گن?ن*()ب *()گنیدلKق *=ملا و درد
 
 ،رامش�ب یاطع و فطل هل�ا تافتلا بوزوگرۉک
 ،راÕشآ تفارظ هچVن نا�هل�Åا ەد*()گنوزۉس ره
 ،راذعنمس ېا ،*()گنیدلKق رلەدعو هگرولVک هک ات

 ،راظتنا رترات هل�ا قوش ،بلKت *()گنیمودق #اخ
 .*()م+را�کشا ۀد�د بKپÔس ووس ەرزوا *()گنولۉی
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 ،ناKع نا�هل�Åا هغەدعو لومه رzا افو یدمÊا
 ،ناور یراس *()گنولوق وب بوروس *=یدنمس فطل

 ،نامسآ رهم هک هل+ۉا باتش بوزوگرۉک ارا مزع
 ،نامهیم ەرچ�ا *()مه�لÖ ،مرک نا�هل�Åا ،*()گنسلۉب
 .*()م+راثن ناج رهوج Gوغلۉب هغ*()گنیمدقم
 
 ،*()گنیل�د�^78 قشاع نا�هتسqا قامچوق و غامâۉا
 ،*()گنیلKلذ تفص#اخ روروتnUلۉب ،بKقا� هغلۉی
 ،*()گنلKلد رولۉب محر ناچق ی� *()ب rهÁلVک
 *()گنیلVب هکچKگنیا هل()ب *()گن+Ûغآ لاثمەرّذ
 .*()م+را� و قۉی یدهل�Åا مدعنم rاKخ و رکف
 

 ،داژنیرپ رورېا قۉی رگ ارا نسح لها 8=ېک *()س
 ،دا+ز *()مەدافو و رهم نیدقشع لها *öد *()ب
ک�ا کسچ�ا رودKشخ�

Ã
Kبولۉا مدمه *()م Î( دارم، 

 داش *7*()ب ەرچ�ا *()گÆKیمزب *()گنهل�Åا *()م*()گنیقشاع
 .*()م+راودKما Îاج *()گنیلصو زۉر و بش مKک
 

 ،باسح نا�هل�Åا مه *7*()ب ەد+راطق گن?ن�Êا ،قشع
 ،باقن نا�یلآ نید�Kسوا *()گن+راذع 8=ېک رهم
 ،باتش گن+زوگرۉک هل�ا فطل *()مKماÖ هگ<)ېا نشور
 ،بانتجا نید*()م�Kبحص *()گنهمتېا ،*()م*()گنی�سۉد
 .*()م+را�تعا بحاص گن?ن�ها تّ�حم هکنوچ
 
 ،بانجçلف هش هکنوچ *()س ەرزوا نسح دنسم
 ،باKماÖ *7ادگ و ەاش کە̂)ک *()گنسلKق هل�ا فطل
 ،باتع هل�ا رهق ەدKنأش z{9آ یدرېا هن هچنوم
 ،بارخ �̀� *=یÐلم *()مول!نۉک <=تېا *()گنیملظ
 .*()م+رادتقامج ەاش گن?ن�ها هنامز هچرگ
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 +*(در »س«
 

 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

۲۸ 
 
 ،سم+زرا هغKم8)م یلا� اKند تحار
 ،سم+زرا هغKمهبم ش\ن �Gۉن اراÕشآ
 ،سم+زرا هغKمد قوواس ()ب GوÁلوک غیسqا زوی
 ،سم+زرا هغKمغ و ەودنا �÷\ع و مزب رهد

��Uلهم یرو.)ناج تç مسKسم+زرا هغ. 
 
åح�ص غیلاوهشوخ روتقۉی هک نودرگ نشلKەد، 
 ،ەدKح�ص غیلاKحVب رودناKع مKک سمرېا وÁلوک
 ،ەدKح�ص غیلانشآ یاKض مد ()ب همتسqا
 ،ەدKح�ص غیلافص گن?ن�صو را� گنسلۉا لKی زوی
 .سم+زرا هغKملظم مِاش یرجه غیلنامز ()ب
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 ،روح و ناملغ یرلKقاس و تنّج گنیمزب هسلۉب
 ،رو� و ش\ع رورېا گنیماÖ مKک هچلوا ەدنا گنس(ات
 ،رورغ یا�هص تسم هملۉب ،هÁ!نیلاح لۉا فقاو
 ،روس ەرزوا روس رلرمع رگ هگنس نیدنارود هس�ېی
 .سم+زرا هغKمتام و للام نگتÔی سفن ()ب
 
 ،نیدساف لاKخ گن?سفن نا�هل!نا لوقعم هک ېا
  ،نیدلاخ و د+ز رهد هÁ!نوزۉا بوبحم گنیدهل�Åا

 ،نیدعاس و فلز هÁ!نیÏ+Æب ب�Kېا دوصقم ۀقلح
 ،نیدهاش گنیدارم گنسچوق ب\پات ناج رگ نیدKلعل
 .سم+زرا هغKمخ و چیپ گن+°کKپ <=قو عÛن
 
 ،لKی هچVن ەرزوا <=خت تفلاخ توت گن?ت�ېا نکسم
 ،لKب لوغشم هگنیفاصوا �Êا ملاع یرا� مه
  ،لKغهل!نا ،هملۉب ەرّغ هغرلوب گنوشوه رگ هسلۉب
 ،لKت هل()ب ترا�ع شوخ زوی سولوا هسچآ هگنیحدم
 .سم+زرا هغKمذ نغلKق هل�ا ظافلا حیبق ()ب
 

 ،گنیÆت و ناج لKغهملKق هجنر لام هگ<)ېا عمج
 ،گن?نف *=تعانق مسر لKگهل�Åا گنسرېا لقاع
 ،گن?نزخم بÊد یدهملۉت نیدرز و مKس نوزحم هملۉب
 گن?نا مKک *=یمÖ و ش\ب ناهج لاوما توت گنÔت
 .سم+زرا هغKمÖ %ودنا �÷\ب Zاس6نا
 
 ،مKک همروس ەرچ�ا *7ادKم عمط *=یتآ گن+°کف
 ،مKک همروا یراس هگزۉا نیدKسهشۉگ تعانق زوی

 ،مKک همروغKق و لۉب *Yار هگنوقۉی و را� هن ره
 مKک همروتلVک هگن?شا� مغ ،z{9آ ،ش\ع نا�هتسqا
 .سم+زرا هغKمغ و ەودنا �÷\ع و مزب رهد
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 
      ۲۹ 
 
 ،سمتېا دنل� *=م+ردق ەدKمزب رلKشخ� مKک çلف
 ،سمتېا دنمتسم ەدKعمجم رلنام� مKک قۉی Î̂د
 ،سمتېا دنب هظحل ()ب *̀(لۉی ½شا موزۉک نیدت�ح وب
 ،سمتېا دنمجرا هغ�Kبحص زۉا نگهتسqا *̂`م *=ېم
 .سمتېا دنس( مول!نۉک *̀(تبحص گن?ن�÷\ک <)سqا *=ېم
 
<�Kفر ەرچ�ا نود رهد مKک ناغف

 ،هzآ م�دهمôات ^
 ،ەرمه و مدمه رلشولوغ رلرولۉب مسرا� ناKق
 ،ەو ،نید+()ب نمôات بلKت *̂`م ،نیدنېم ەرهب رلرلKت
 ،ەرهب یهگهتسqا نیدنېم هک نیدنا نمهغôات ەرهب هن
 .سمتېا دنمەرهب مه *=ېم ،سملۉا دنمەرهب مه یزۉا
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 ،هغمKتامم ل�ام مKک هچVن ره هسÈا یرهز یزۉک
 ،هغمKتاجن مه نیدمولۉا بغار یدÊا یدهش 8=ل
 ،هغمKتافص÷\ع لتاق لوا نامÊا لصاو مد وب
 ،هغمKتاKح ا� مKلتق هک *̀(مزب یرپ و روح یهتÔن

 .سمتېا دنخشۉن وب ناهن ،بل�Åا مشچ رهز لوا ناKع
 

 ،نیدتقرف ماش و�وا رودنا()ح لوگنۉک یهملآ هقKچ
 ،نیدتلصو حبص راظتنا مه زۉک *=یکشا رکۉت

 ،نیدتعلطدKشروخ شوهم لوا هسملۉب �8لاع
 نیدتحلام و نسح مKک �Õش نوک هلKب یآ سمÖە̂)ک
 .سمتېا دنب-دنب وب مÆKت ،سمتېا #اچ-#اچ لوا مKچ�ا
 
 ،مKک م+راوسهش لوا یدÊا قۉی ەرچ�ا رل�Õاچ نوکوب
 ،مKک م+را�کشا مشچ روظنم یدهملKق *=+()ب

*7 اسآرا�غ
 ،مKک م+رارق و 8)ص هسملاق رگ گنات ^

 مKک م+راعشنونجم و شولتاق و ک�اچ زۉا کە̂)ک
 .سمتېا دنمس نلاوج ەد̂)ی هگزۉا نیدمول!نۉک قوزوب
 

لعت ،çلاس ېا ،بل�Åا *=لوگنۉک
Ã

 ،رهاط نیدKک()چ ق
 ،رطاخ نا�هل�Åا رطاوخ^78 ،تÊا مزع هگÐKلم انف
 ،رهاظ افو و رهم نا�هل�Åا گنیماÖ هس̂)ب مKک هچVن
 رخآ مKک همVی *̀(ب+°ف ،نیدKلاز خ°چ زوا لوگنۉک
 .سمتېا دنمÖ هÁ!نون+Ïب هگزۉا نیدKسهتشر� لجا
 

 ،زۉک بÊد نوت 9%اXآ رموی چگرۉک *=یفلز داوس
 ،زۉک بÊد نوک هل()ب لۉق رتوت مه چغلۉا رظان هغ+زوی
*7 *7آ سمرۉک ،هملاق ەدت()ح لوگنۉک

 ،زۉک بÊد نوچوا ^
 ،زۉک بÊد نوسهم!Vت ،799اون ،هسچآ ن+زوی غnلتۉا یآ لوا
 .سمتېا دنkس ەرزوا تۉا لوا هگزۉا نیدKمخت تّ�حم
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 سمّخم هگ=لزغ يزاغ
 

  ۳۰ 
 
 ،سملKق مقر 1لÖ اضق گنیدننام هک نس8)لد هن
 ،سملKق مهب *=لå هل�ا و� اسآگن+راسخر و دق
 ،سملKق مدق ()ب هجنر هغnUKط گن?تماق ناج بورۉک
 ،سملKق مرا رازلå لKم ،*=گنوزوی هسرۉک لوگنۉک
 .سملKق مه سودرف لå دا� ،مرا رازلå هن
 

½�ا هگنم ملاظ لوا وچ
Ã

 ،یدلKق رلەراوخنوخ ن+زۉک 
 ،یدلKق رلەراوآ ،نا�هل�Åا حورجم *=مKناج و لد
 ،یدلKق رلەرا� م+°غ� *Kòت Gافج زوغلا� یهمÊد
 ،یدلKق رلەراô مüKاروی ،رجنخ هل�ا زان زوی بKکVچ
 .سملKق متس زگره تفص وب هغKنمشد زۉا �÷\ک 
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 ،*=+را�تعا و ردق ەدملاع نوچوا کمتېا دنل�
 ،*=+راظتنا مشچ ە()ت مه rهغلKق روّنم
 ،*=+رازهللا 79ۉک #اخ گن?نشا+nق لوا ()سَ بKلKق

 ،*=+را�غ هققKلاKتۉت روتلÊا ەراKغا ا�ص
 .سملKق من ەدوهېب *=یغارفوت گن?ن79ۉک مKکش�

 
 ،شکرز یرا� رلنۉت نوگهللا هغ�دق ا�Qز بKلKق
 ،شربا ب\تەرکVس ،ب\ترات غیت ەرزوا مKشا� کÊدشا+nق
 ،شßآ مدقات� بولۉب ،بل�Åا باتش هل()ب بضغ
 شوهم لوا *=یملظ ،افج و روج مKک رکش هغادخ
 .سملKق مÖ ەرّذ ()ب ،همKناج نوزفا نیدنوک-نوک رولKق
 
 ،گن+راز و هلان بKت?شÈا ەرچ�ا <7دش مغ رzا
 ،گن+رازآ بل�Åا کرت ،هگنیلاح محّرت هzان بKلKق
 ،گن+را� بوزوگرۉک رلغKلرادلد هسل�Åا شزاون
 ،گن+رادلد هسلۉا را� نرۉک *̂`م شزان هملKق ،ا�یقر
 .سملKق م<)حم مه *=ېس ،ېرا� یدهمتېا داش *=ېم
 
 ،دجاس 8=ېک ناطKش بولۉب ەرچ�ا ەاقناخ لKی هچVن
 ،دساÖ ەد+رازا� ا+ر گنیدلKق گن?تعاط عاتم
*7 ناملKب یرخآ گن?نگن?شqا

 ،د�اع Gوغلۉب هگ̂)ی ^
 ،دهاز ېا ،ەدجس گنیدلKق ه�ارحم *̀(شاق ت� لوا بورۉک
 .سملKق منص و نا�هرُ چېه _ا� *=شqا نگتېا نس
 
 ،یزارمه ریدَ ()پ هسلۉب گن?نz{9آ یدارم
 ،یزاسمد و را� گن?نرلدنر ەدانف تا�ارخ
 ،یزادرپەراچ rاح وب گن?نآ رzا لا�قا بولۉب
 يزاغ ،rوک نخلå و هساÖ نغن?س هسلۉب ّ�\م
 .سملKق مج ماج یۉزرآ ،اراد تخت یاوه
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 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

  ۳۱ 
 
 ،سا�ل نومKم *̀<مKس لوا نا�هل�Åا *̀(گنر یدلVک
 ،سا�ل نونکم ردُ ا+Ïگ 8=ېک نغلKق نیدلعل

 ،سا�ل نوزفا رف و بQز روتب?پات نیدKسکع *=سح
 ،سا�ل نوÁلå هغ�دّق 8)نمس لوا ومش\مهل�Åا

 .سا�ل نوزوم نیدKگ8)لå ا� <=تېا نوزوم و�
 
 ،نومنهر 78ذج قشع هغاونÔب *̂`م ات یدلۉب
 ،نوکس و مارآ مد ()ب نامôات ەدKسqداو درد
 ،نوUز و راز مÆKت رودش\ملۉا نیدنارجه شßآ
 ،نوگهللا سا�ل ش\مKیک *7ه�لVت *̂`م *()گنهمÊد
 .سا�ل نوخ ەدمÆKت ش\ملۉب هل�ا غاد ەزات-زات
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 ،کKلز+ررهوگ هل()ب زۉس بKلKق رهاظ یرپ لوا
 ،کKل*̂)ت ید̂)ب هغKقوش شßآ گن?نرله�لVت
 ،کKل*()مآاوه یدروکتÔی هغKمسج بKلKق لوک
 ،کKل*()گنادرگ ومرل�Åا نو+nق ەد�Kشد قشع
 .سا�ل نونجم هغÆKسح ش\متېا نیدقارفوت ارق ا�
 

 ،ناتک دوخ ا� اخمKک گن?سا�ل هسلۉب ارهاظ
7*
^ î*م سمتوت اوه ەرچ�ا گن+°طاخ رگ رÕنا، 
 ،ناKع رلششوک و òس بل�Åا گنسرېا لقاع هÐل�
 ،ناهن ەدرهاظ بQز لKگتېا *̀(س\نعم گنیÆیطا�
 .سا�ل نومضم رولKق نیدنیگنر ظافلا مKک هل+ۉا 
 
 ،روعش و مهف نگهل�Åا لصاح ەدKلۉی بلط ېا
 ،روفن نیدعناوم هچرب ەدýKسک دصاقم لۉب
 ،روضح ضKف نسهغôات ەدسفن ره رگ گنسهتسqا

 ،رون قرغ گنودوجو لKغلKق هل�ا قدص غیل!نی حبص
*7 ،رۉک

 .سا�ل نوباص هسملۉب رگ رودKسوغلۉا عnن ^
 
 ،تنطلس )یاوه ەدملاع هغKشا� بوشوت ېا
 ،تمرکم ەلاÖ ەرزوا ر+� قامKیک گنسهتسqا
 ،ت6ترم و ماقم لKی زوی توت ەرزوا تزّع جوا

 ،ت�قاع گنوگ()ک هققارفوت ارق هل()ب قیلراوخ
 .سا�ل نودرگ سلطا کÊدشا+nق نسرل�Åا هچرگ
 
 ،متس رورپنود نودرگ نا�هل�Åا هغ¹هzآ
 ،ملا و جنر زوی هغKل!نۉک روروکتÔی هظحل-هظحل

 ،مÖ یرکف ،ناش�°پ �òط رورېا نیدKموجه مغ
*7 ،نیدتفاطل نا+°ع یزۉس گن?ن�8ار هسلۉب

 ،مغ ^
*7اث هگنا نیدKفطل رگ هسلKق

 .سا�ل نود+°فا 9
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٤٨١ 

 +*(در »ط«
 

 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

  ۳۲ 
 
åچ ەرزوا گنوزوی 8=ېک لKطخ ناشفا8)نع <=ق، 
 .طخ نا()ح و راز یدلKق کÊدل�ل� *=یلÊا قشع
 ،طخ نازۉس هس�ېا ،قۉی گنات ،*7رلناج هغKتۉا کشر
 ،طخ نا�امن ات ەرزوا گن?شخ�ناج لعل یدلۉب
 .طخ ناج نادواج <=پات غیل!نی *0خ ،یرپ ېا
 
 لااو هِش 8=ېک *̂`س ەرزوا نسح ر+� قۉی
 ،اسآ��ح ەدگنوپاق لÊا رلروتýی�ېا موجه مKک
 ،لاصا *̀(یهملاق هسمKک ەرچ�ا ناهج گنېک وبشوا
 ،ا+Ïگ ،رل�دلۉب ەدنب ،چگرۉک گنیطخ لÊا هچرب
 .طخ نا�امن گنیدهل�Åا *=ملاع هغرولKق لوق
 

 ،خÏش ېا ،ناKع ۉم�-ۉم ەدگنیلعل یدلۉب هک طخ
 ،خÏش ېا ،نارکVب نسح یدروکتÔی هÁ!ن?ضراع
 ،خÏش ېا ،ناKب *̀(یهل�Åا *̀(فصو هلKب لKت ÷\ق

 ،خÏش ېا ،ناÕم ش\مهل�Åا ەرزوا گن?بل ازفناج
 .طخ ناویح بآ *0خ نکسم 8=ېک نگهل�Åا
 

 ،ش\متېا ناKع *̀(نکسم م�اد Î ەدKچ�ا مخ
 ،ش\متېا ناKق ره هسرا� ل**)م رکش ارا گنتُ
 ،ش\متېا ناÕم ا�ا^78 ناج ەدKچ�ا مسج ە()ت

 ،ش\متېا ناهن �̀� *=ناویح بآ تملظ
 .طخ ناهنپ هس�ېا ،قۉی گنات ،*=گن?شخ�حور لعل
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 ،کÊدنغلوقۉت هگنیدّق رودتüازن تعلخ
 ،کÊدنغلوقۉا هگن?تآ رودتحلام ۀ�طخ
 ،کÊدنغلو+Ïق رلهطقن ەرزوا گن?بل رللاخ
 ،کÊدنغلۉا قوترآ Q=8ز طخ هسل+زا� هغهحفص

 .طخ ناوارف قولÏUخ هÁ!ن+راذع ش\مهل�Åا
 

 ومنکرېا یرا�کشم طّخ ەزوا گن?ضراع
 ،ومنکرېا یرازە*8)س گن?ن*öا� تشهب ا�
 ،ومنکرېا یرات ماش گن?ن-�ص نسح ،هسقۉی
 ،ومنکرېا یرا�غ طخ ەرزوا گنوخر فحصم

 .طخ ناشخر رهم ،هسقۉی ،ش\مزوگرۉک ەدKسهحفص
 
åلد و�وا ضراع هگنس 8=ېک لÐرودرا� اش، 
 ،رودرا� اسکشم ِّطخ نا+°ه هگنا شخ�بQز
 ،رودرا� ،اقلیرپ ېا ،زوی و طّخ وب ات ەدنÔس
 رودرا� ا!نس مKک هگVن ناح+ر و لå نامهتسqا

 .طخ ناح+ر یۉب کشر ەرزوا نمچ ت()غ
 
 ،نسح یانب ۀرّغ نسش\ملۉب و�وا هک ېا

 ،نسح یاشÐلد غا� مKک لKب ،سمÊا نازخ^78
 ،نسح یافو همتسqا ،لقاع رzا گنسÈا را�
 ،نسح یاق� *̀(غولقۉی نیدطخ و زوی لKق مهف
 .طخ ناغل+زا� روروÁلKب نومضم وب ەدقرو لوا
 
 ،روتقۉی ارا ناهج وب یدننام هک یرپ لوا
 ،روتقۉا هگنا Gەزمغ ،�Gاق ½�ا رورېا ا�
 ،روتقووا� هغرقKچ ناج ەرچ�ا <=قرف هچرگ
 ،روتقوترآ نیدKسەدژم یرمع د�ا z{9آ
 .طخ ناناج هسراnUی رگ بل�Åا لاصو ۀدعو
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 +*(در »غ«
 

 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

۳۳ 
 
 غامدVب  ەزۉر *=ېم یدرېا ش\ملKق عnن لوا

 ،غا�آ مKک هل+ۉا مKشا� هگ̂)ی یدرېا ش\مشوت مKک
 ،غلاوق مصا مه ،موزۉک یدرېا ش\ملۉب ە()ت مه
 ،غارف نیدەزۉر ناnUلۉا دKع <=شوتÔی ،<Ùاس
 .غا�ا روتېک یهمچآ *()غآ رامخ ۀزاKمخ
 

 ،گنیغامتوت مارآ ارا ش\ع مزب یدرېا بۉخ
 ،گنیغامتوت مافلå ۀدا� هغرلرومخم
 ،گنیغامتوت ماش مه و قامنوس حبص تقو مه
 ،گنیغامتوت ماج هچVن ەرچ�ا ەزۉر یدلۉا توف
 .غاچ وب لKگهل�Åا ادا *̀(ساضق گن?نا یدمÊا
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 ،راåدرک فطل بولۉا رهاظ هغناهج قلخ
 ،رامش�ب ضKف و ح°ف بو+Ïق زوی هغملاع
 ،رازهللا سودرف هک هل+ۉا ش\ملۉب یزوی ̂)ی
 ،راهب مسوم مه و ش\ملVک دKع ماّ�ا

 .غار هÐل� ،غا� بولۉا ملاع یازفقنور
 
 ،*()سەرامش تÆ+ز هل�ا بQز هغنمچ <=تÔی

 ،*()قسورع عnن ()ب هل�ا نسح یدلۉب و� ره
 ،*()مKق مKک هل+ۉا ب+̂)ب هئش� وس رقآ نا� ره
 ،*()غآ یدهلشا� هچآ هچنغ هغ+ووس منýش
åع <=تورا� رللKغا()چ یراس ره *7وت د. 
 
 ،هغKهانپ تلود هِش اعد *öاچ رل�Åا

 ،هغKهلا رل�Åا z{9آ عّ*0ت و راز
 ،هغKهاج و زّع نوک و نوت غیلەدا+ز <)سqا

 ،هغKهاش دKع تKنهت هغرولKق �8ار
 .غارق نا�هل�Åا ددم <=ت?ب *=لزغ وبشوا
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 +*(در »ق«
 
 

 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۳۴ 
 
 ،قاور�Kن ذ�نگ هنهک وب <=پات انب ات
 ،قا()ی نیدتغارف و نما رودKلها درد ەد�Kسآ
 ،قلاوق توت هگزۉس وب گنسرېا دنمدرد رگ ،لوگنۉک ېا

 ،قارف درگ رورودغا� مد ره هغKلها درد خ°چ
 .قاط ½سÈا وب ̂÷; رودقKلرطخ مKک قارناور تۉا
 

 ،نیدKلاز نودرگ ملظ گنیم Gوگرۉک �ها ملاع
 ،نیدKلآ ورکم هسمKک ()ب Î̂د روتسمرېا نم�ا
 ،نیدKلاثمت گن?نموش لوا ت\شÈا زۉس ()ب *̀(یهتیÅا
 ،نیدKلاخ بکوک هس�پ نغروا هقلح رودېردژا

 .قاذم سملآ هôات نیدنا ماÖ *=+°هز لجا زج
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 ،نوzژاو روتýیلVک اسآبا�ح مKک نودرگ فقس
7*
*7 ،رودرا� راوېد و رد هغKسانب ^

 ،نوتس ^
*7 �ها لقع یهگهتسqا

 ،نوکس و مارآ ەدنا عnن ^
 ،نوگن مد ره گن?نا قاملۉب �÷qا رود+وا ()ب خ°چ
 .قافتّا ەد+وا قادنوم تماقا �÷خ� نگهمشوت
 

 ،نیذ�نگ کۉک لKق مهف ^79انب نگشوت ەزوا ووس
îî د نار+و نیدتافآÊگKنیذ�نگ کۉک ل، 

 ،نیذ�نگ کۉک لKب داU°ب هچوغچآ ات بوموی زۉک
 ،نیذ�نگ کۉک لKغهل!نا ^78ا�ح نید+°ح� عنص
 .قاثو *7آ کمهل�Åا سملۉا بÊد ذ�نگ نوگمKس
 

 ،نوچوا گن?ناU°ق هس�ېا حبذ *=+راقچۉق زۉا خ°چ
 ،نوچوا گن?ناوخ هسل�Åا اKّهم ناولا تمعن

 ،نوچوا گن?نآ هسÈا را� گنوشوه همزوگرۉک غیلداش
 نوچوا گن?نان یهتېا ضرف ،لKگتېا مه ن+°کف <)ېا مضه
 .قاچوغرا� *=نوک و یآ هناد *=مجنا خ°چ یدلKق
 
 ،رو̂)ب تÆ+ز ام�اد هگ+زۉا مKک rاز رهد
 ،روروتلVک رللا� زوی هغKشا� ،هسلۉا تفج هگمKک
 ،روروکتÔی نیدتهج <=لآ *̀(تنحم خزود ّ<=ېی
 ،رورېا رمع *̀(باÖ هچرگ تغارف نوک ش�ب گنسهتسqا
 .قلاط چوا لKغلKق هل()ب بهذم ترۉت *̀(لاز رهد
 
 ،لۉی یراس غیلافوېب رودهگنا مKک اKند لها

 ،لۉق هغ+()شمش هنیک و قافن ش\مروا هل�ا دهج
 ،لوگنۉک غیل!نی z{9آ نیدناهج لها بوزوا ،س(
 ،لۉا *7اف ،799اون ،گنسÈد *̀(یهمرۉک *̀(قافن لÊا

 .قافن رل�هغلKق هگمKک نیدارا گنسقKچ *̂`س هکنوچ
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٤٨٧ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 +*(در »ک«
 

 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

 ۳۵ 
 
 ،çل گنیم رورېا لا� لKخ ەد�Kشد قشع وچ
 ،کملۉا رورود Îزلا مدق هس�Ïق ەدنا مKک
 ،ک�تق+°ط çلاس ېا ،لKغهلغا� *=گنیلVب
 ،کتمه یهلۉب هغKلها انف تشد هک گنسÈد

7*
 .کتېا نیدKسهچرب çلKس هسÈا ی()غ تسۉد ^
 
 ،راوس هغKتآ سوه و اوه هش\مه بولۉب
 ،راسq و *̀(م� *7ا نسرپاچ ورگVت هغناچق
 ،راوخ هغKغا�آ �Êا رقف گنوزۉا هلشß یدمÊا لVک
 ،را�غ هل()ب لام�اô *̀(گسَ�ک گنوگولزۉا لKق
 .کس�ک وب نیدn+Kس قسف رولۉا قیچلا� هسرېا قۉی
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 ،هناهاش سا�ل تق هچVن هک ېا ،نس6ییک
 ،هنا()قف توسک بورۉک هملKب ()قح
 ،هنزارف و دنمشوه گنسÈا ،هل�Åا لمّأت
 ،هناورپ هک کوچVن کملۉا ەدهقرخ و ادگ
لح هک لوا قۉی

Ã
 .çلÏâک مKک هل+ۉا ەاش ارا ه

 
 ،*7 مKک کوچVن رتوت rاخ *=یل!نۉک هک �÷\ک
 ،.7 رد .7 ەدKچ�ا مزب وب هگنا <)ېی اون
 ،G�َلا و هلاو و دنر ېا ،قلاوق توت هگزۉس وب
 Î هچ�غم <=توت ەرچ�ا انف ریدَ وب هگنا

 .کزگ یدلKق *=یکمتیک̂)ب هغ+°غ� *=ش\ت هک
 

 تسویپ �Êا افو نیدKمتس نود رهپس
 ،تس;اô هغ�دKق هصّغ کÊدz{9آ رلرورېا

 ،تسرپەدا� قیفر ېا ،رودوب rاح رهد وچ
*7 ،هسلۉب 799اون

 تسم قارÏâک ەدKچ�ا مزب ،گنات ^
 .کەرÏâک رتوت هگنا نارود *=یماج هصّغ هک
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 +*(در »گ«

 
 

 سمخم هگ=لزغ زو,pف
 

  ۳۶ 
 

 ،گن?ضراع اراÕشآ ات هل�ا نسح لامÖ یدلۉب
 ،گن?ضراع ارآ هغملاع هل�ا رون کÊدشا+nق ید̂)ب

7*
 ،گن?ضراع ادKش و راز *̂`م *̀(یهل�Åا فصو هلKب لKت ^

 ،گن?ضراع ،امKسەام ېا ،رود�دKشروخ گن?ن�8وا نسح
 .گن?ضراع لاعا مه نیدنا رودەرچ�ا تفاطل مÐKل�
 
 ،ناKع یدلۉب گنوخر رهم نید+°با گن?باقن هک ات

 ،ناهج یدلۉت مدقات� نید+راونا طاش� و ش\ع
 ،نامز نگرۉک ارا قافآ ن+nترپ گنیلامج خّ°ف
 ،ناهن ەرچ�ا قفش یدلۉا لاعفنا بل�Åا رهاظ نوک

 .گن?ضراع افّصم چگتېا عnلط نیدتداعس حبص
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 ،رولKق ت�غر �Êا ملاع گن?تروص ا�Qز هکÕمرۉک
 ،رولKق تع� اسم و حبص هل�ا قوش زوی یراس گنو+Ïک
 ،رولKق تnUن ()ب ەراÃظن ناهzان *=گنوزوی و دّق

 ،رولKق ت()ح نا�ېد رمحا لå ش\ملKچآ ەرزوا و�
 .گن?ضراع ا�Qز عnن وب ەزوا گنیدّق �÷\ک نگرۉک
 

 ،rهگرۉک مول!نۉک هتفشآ ەزوا زوی غnلتۉا *=گنیطّخ
 ،rهگرود+nک ن+زۉا رولاس ارا <7ۉا کشر هظحل ره
 ،rهگروتلۉا ن+زۉا مد ره هل�ا هجو وب رلKت مKک ل�

 ،rهگرودلKب هغKلها قشع *=+Ûمر تفاطل و نسح
åلÁحص نوKسوا هف�Kق طخ ەدKپ یدلKگن?ضراع اد. 
 

*7 ،هسکVچ ارا گنو+Ïک ن+زۉا یهمروت لوگنۉک ادKش
 ،گنات ^

*7 ،هسکVچ ا�ا یهملKق *=یدرد و لا� گنیقشع
 ،گنات ^

*7 ،هسکVچ اسم و حبص رلدا+°ف گنوزوی ب�سqا
 ،گنات ^

*7 ،هسکVچ اون یهمن?ت 8=ېک ل�ل� �Gوق مول!نۉک
 گنات ^

 .گن?ضراع ا+Ïگ و نحلشوخ ش\مهل�Åا عnن وب *7آ مKک
 
 ،مKک ەزاوآ ارا ملاع یرا� نیدگنونسح <=شوت ات
 ،مKک ەزادنا^78 لوتقم نیدKغKت گنیقشع یدلۉب لÊا
 ،مKک ەزان و نسح رورغم بولۉب ،*̀(کرت افو هملKق
 مKک ەزات تاKح ،اناج ،̂)ب هگرلنÁلۉا نیدگنیقشع
 .گن?ضراع اد+nه ناویح ۀمشچ ش\متېا نیدگنیلعل
 
*7 ،ورتۉا <7املظ گن?نÎاج مغ هگنم هسلVک

 ،بجع ^
*7 ،ووس ارق نیدزۉک ارا تملظ لومه هسقآ

 ،بجع ^
*7 ،وغKق هسسا� مه بولۉب بلاغ غیلدKمون

 ،بجع ^
*7 ،وغنارق کÊدنوت نوک ودغا� هگموزۉک هسلۉب

 بجع ^
 .گن?ضراع افخا نسش\ملKق ەد�Kسآ گن8)ش فلز مKک
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 ،هلKب رلروّنم شوzانب و نادخنز ەاچ
 ،هلKب رلررقم قطن ازفناج و ناهد کزان
 ،هلKب رلرطعم فلز و بل ن+()ش و طخ شÐلد
 ،هلKب رل8)نعم لاخ و شاق *̀(کشم و زۉک لاهش
 .گن?ضراع rاعت یرگنت ̂÷; رودش\متېا غیلتÆ+ز
 

Õحت بل�Åا رzا فلز دنمÖ گنیدلاس
Ã

 ،همون+Ïب م
 ،همون+Ïب محّرت رهاظ بKلKق ،گنیدلاس کKل�ا امّا
لÕت ناهنپ نا�ېد مه گنیدروتÔی گن+Ûغآ

Ã
 ،همون+Ïب م

 همون+Ïب ،مس6ّت بل�Åا ،لاKخ ا� رودنکÊا ومشوت
 .گن?ضراع ارلاد ەرزوا موزوی گنود+Ïق ،بKلاس گنیÐل�ا
 
 ،ی<)خا تداعس یدلVک گنوزوی ەدتحا�ص جوا
 ،یرهوگ تüازن رودرا� گنوزۉس ەدتفاطل جردُ
 ،یرب نیدموشوه ه�لVت *̂`م بولۉب ،*=گنیلامج چگرۉک

 ،یرپ ېا ،نیدلوگنۉک یدرا� مKتقاط و رارق و 8)ص
 .گن?ضراع اشامت چغلKق موزۉک مد ()ب ارا گنیلصو
 
 ،گن?س�وم نÐلا و جnلفم z{9آ نسرلKت قاملۉب
 ،گن?س�وم نس`nشوت عنام هگنا سملآ هلۉب نکVل
 ،گن?س�وم نفرپ ،را� ېا ،rهغلۉب یدمÊا تصخر ̂)ب
 ،گن?س�وم نمرلKت قاملۉب 8=ېک گن+زو()ف لا�قا
 .گن?ضراع ،اتک� خÏش ېا ،نوچوا ّ<�ح قح همروشا�
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف

 
۳۷ 

 
 ،گنیدهل�Åا نکسم ەزوا یر+� غnلÏUخ ات
*̂`م قاملKق  ،گنیدهل�Åا نف رلمتس هغادگ )
 ،گنیدهل�Åا نمأم رلهچVک *̀(سلجم با�حا
 ،گنیدهل�Åا نمشد یرلتسۉد هلمKنم ،هم ېا
 .گنیدهل�Åا نس مKک �÷qا وب زمل�Åا مه نمشد
 
 ،هگنس ن+Ûح وب هل�ا عّ*0ت پۉک یدرا�لا�
 ،هگنس ،*̀(بجهم ېا ،یدهملۉا مÖ افج مد ()ب
 ،هگنس *̀(ک و رهق ناnUلۉب قاردا+ز مÐKل�
 ،هگنس ن+°فآ ،مÆKت یدلۉد هل!ن+°لناKÕپ
 .گنیدهل�Åا نهآ ÆKðت هکمVÕچ دادVب
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 ،گنیدهم+Ïی *=یموسر روج و افج زگره
 ،گنیدهم+Ïت ،راوخنوخ ت� ېا ،نیدکمل�Åا ملظ
 ،گنیدهم+ۉا ،کوان ب\تآ هگ̂)ی هگزۉا نیدموسکۉک
 ،گنیدهم+Ïق ە()ت *̀(+وا مول!نۉک هک هگنس *̀(سحت

 .گنیدهل�Åا نزور ()ب هگنا گنیکوان مخز ره
 
 ،ن+Ûح ۀلان نوک و نوت بKکVچ ی̂)ب نیدÏâک

 ،ن+°ق *̀(یهملآ هلۉا مد ()ب هلاصو حبص
 ،*̀(مغ و زجاع م�دÊا ەدKنوت ارق تقرف
 ،*̀(شßآ ەِآ ېا ،گن?تعفر ەدا+ز نوسلۉا
 .گنیدهل�Åا نشور هچVک وب ی*()ما� تنحم
 
 ،نود لها لKم نا�ی�ېا مادم دقو� لوا
 ،نوگن مKتماق ناnUلۉب ەد�Kسآ هصّغ وب
 ،نوUز و زجاع م�دÊا ەرچ�ا ت�ح نادنز
 ،نوگهللا کشا ېا ،گن?توارط نوسهملوسکوا
åل-åمات لKماقم بKی*()م åا نشلÅگنیدهل�. 
 

 ،نید�اتعرپُ çلف هگنم افج و روج
 ،نید�اسح و ساKق هش\مه <)ېی نازرا

 نید�اذع وب ،ناnUلۉب یوق رzا مKفعض
 ،نید�ا�ح تود وېا هگمتېا ل**)م ،هسخKچ ناج
 .گنیدهل�Åا نت یانب دصق هک �Gا+زۉک ېا
 

  ،گن?تمادتسا ارا ملاع وب روروتقۉی نوچ
*z{9، 7آ ،ەدنا س(

 ،گن?تماقتسا رورود ^
یۉک ،هل�Åا ق+°ط مزع همل  ،گن?تمادن ôه
 ،گن?تماقا ،r9وضف ،ەدناهج لåد نکمم
 .گنیدهل�Åا نکسم ەدهلحرم وب نس ەدوهېب
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 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

۳۸ 
 
 ،گنی�یÅا هم+راÕمتس و� *=یمخ م�دّق

 ،گنی�یÅا هم+راKس; Gەزمغ *=یمÖ م+8)ص
 ،گنی�یÅا هم+رارّط یرلزۉک *=یمن موزۉک
 ،گنی�یÅا هم+را� ،م+°لتسۉد ېا ،*̀(مغ مول!نۉک
 .گنی�یÅا هم+راU°کش �عل *̀(ملا مKناج
 
 ،یهغلKق 8=ناج *()گنوزۉس ت�غر هک دKما
*7 هغمKشا�

 ،یهغلKب ەد+°جه مغ *=نÁلVک ^
 ،یهغلKچآ یراس گنیÆېم هک یهغلۉب rۉی *�طل

 ،یهغلVک هم�لÖ نا�یلKق محّرت هک د�اش
 .گنی�یÅا هم+رادافو داز+°پ *=مKلاح
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 ،یهملاق ی()ب گن?نç!نۉس ەرچ�ا مÆKت را!فا
 ،یهملاشوا نیدî*UK و ðخز گن?ن�Gات تقرف
 ،یهملاس ەدKلۉی بلط *7زۉا مه هلKب هچنوم
 ،یهملآ هôات *̀(مشچ ۀشوگ هِگن ب�سqا
 .گنی�یÅا هم+رامVب یرلزۉک مKغKلرامVب
 
 قوترآ نیدÁKلوّا سفن ره رودهلۉب م�درد
 ،قورموی ەد�دا� یرللاخ رگVت هغشا� مKک
 ،قوتلKم ەد+°کف گن?نیزۉک مه بKلKتآ هغناج
 قۉا گنیم ەدهظحل ره هلKب rاKخ *7اåژم

 .گنی�یÅا هم+را!فا نت وب *=ینغلKچاس
 

 ،هغمولۉس و غاس بولۉب �Kخ ðتس و روج
 ،هغمولۉی دنب بولۉب �Vس ی8)ت و غیت
½تېا �صو

�
 ،هغمولۉق هظحل ()ب یدهمتÔی 

 هغمولۉا یدمÊا یهمەدKچ مول!نۉک هغ+رازآ
 .گنی�یÅا هم+رازآلد خÏش لوا ،رورېا *Yار
 

 ،نوس�ا� هغKتۉا مغ ەد+°جه گن?نا هک ات ناج
 ،نوس�ا+nس هگ̂)ی نیدKتدش ملا هک ات نت
 ،نوس�ا+وا ،نمرودÏ+nUق هکÕملۉا لوگنۉک یدمÊا

 ،نوس�اق همKناق و نوسهل�Åا لتق *öد نوسلVک
 .گنی�یÅا هم+راوخنوخ و شکقشاع و شولتاق
 
 ،نوس̂)ت *=+رّدُ ناج و 8=یج گن?نGهتسخ وب
 ،نوس()ک هغ+̂)ت گن?نا کÊدناج نا�یلVک *=ع�
 ،نوس()ک هغKماخ مه و *̀(س�Ïس *̀(س�̂)ت هسقۉی
 .نوس̂)ب *=یماÖ ا� و نوسروتلۉا *=يهاXآ
 .گنی�یÅا هم+راþافج را� ب+را� راهنز
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 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

     ۳۹ 
 
 ،گنوزۉک و شاق ات دوجوم rهغلKق نیدمدع یرگنت

 ،گنوزۉک و شاق اسم و حبص *̀(شqا لتق روتýیلKق تداع
 ،گنوزۉک و شاق ا�ا یهملKق ،روروتلۉا زوی *=ېم مد ره
*7 ،ەو

 گنوزۉک و شاق ،اU°لد ېا ،م�دهملKب رودلا� ^
 .گنوزۉک و شاق ارا مKناج تۉا یدلاس ەدرظن ()ب مKک
 
 ،گنیلKی و یآ هغراز *̂`م هلKب قاملKق متس <=تۉا

 ،گنیلKت ن+()ش رولآ مKناج هلKب زۉس غیچّا هظحل ره
 ،گنیلÊا هل()ب مرک و فطل همون+Ïب گنسروتÔی <=تÔن
 ،گنیلVب کزان و هن?س قآ مKتقاط و رارق یدلآ

½�ا همKشا� نوک ارق یدلاس
Ã

 .گنوزۉک و شاق ارق 
 
 ،گن?بهشÅا گنودروس هناتسم نا�هل�Åا #اچ هق� مKک ات
 ،گن?بکرم را�غ مودلۉب ،گن+°کKپ کÊدشوموک چگرۉک
 ،گن?بغ�غ قوط هÁ!نوسکۉک یدهل�Åا نا()ح *=مKلقع
 ،گن?بل و لاخ نیدKتۉا کشر رلغاد ید+Ïق هغمKناج
 .گنوزۉک و شاق لا� و درد نموت یدروکتÔی هگمول!نۉک
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 ،گنوزۉس *̀(چ دوخ رگو نوسلۉب رzا ناغلا� *öاچ گنەدعو
 ،گنوزۉس *̀(یآ رورودش\ملKق هغKلها قشع ناج *=کم̂)ب
ذل یدهمزوگ()ت *=ېم زوغلا�

ّ
 ،گنوزۉس *̀(گنر هلKب ت

 ،گنوزۉس ن+()ش ارا گنیلعل روزوگ()ت *=کولۉا زوی مه
 .گنوزۉک و شاق افج بل�Åا روروتلۉا *=ک+()ت گنیم مه
 

 ،بس�r9اع و�خ ()ب ارا رلÏUخ یرا� نسÆېس
 .بعت و جنر هگنم رترآ نید�دادVب گنوزۉک و شاق
 ،بش و زۉر �ا� بلغKی بوروا شا� هÁ!نیهگرد ،س(
 بجع سمرېا ،مسهل�Åا داد نید�دادVب گنوزۉک و شاق
*7 مKک

 .گنوزۉک و شاق ا!نم رخآ یدهملKق رلافج ^
 

 ،rهگروس تموکح ماÖ *=ېس قح رودش\مهل�Åا قلخ
 ،rهگروکتÔی افج و 8)ج هغKلها قاشّع ەراچVب
 ،rهگرۉک *=گنوزۉک و شاق یدهملاق یهملۉا هسمKک ()ب

 ،rهگروتلۉا گن+°لشاع یرا� ،نس\هاش �ها نسح
لاج هک ا+Ïگ

ّ
 .گنوزۉک و شاق ا!نس ش\ملۉب لجا د

 
 ،ی8)لد گن?ن�÷\ک ره رگ یرپ ()ب کÊدگن?نÔس هسلۉب
 ،ی<)فد� رلهناوېد ارا <=شد نونج یهغلۉب
یروا زوی کو�وا یهمل�Åا مارآ هظحل ()ب  ،ی� ره هغ
 یرپ ېا ،یهملۉب هناوېد کوچVن گن?نا()ح و راز *̂`م
 .گنوزۉک و شاق ادج نیدنېم یدهل�Åا موشوه و لقع مKک
 

 ،مKک *7ا�اô و دح روتقۉی گن?نیدادVب و مغ گنیقشع
 ،مKک *7آ کمرتۉک مKک *̂`م ،هلKب رلغKلناوتان وب
 ،مKک *7اطلس رلÏUخ ېا ،همKلاح وب لKگهل�Åا محر
 مKک *7اÕما ک+()ت کمروی ارا گنیقشع هگنم روتقۉی

 .گنوزۉک و شاق ا� Gوغلآ گنوزوی و دّق ا� *=مKناج
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 ،راذع نیدگن?باقن گنیدچآ ارا ملاع ۀصرع ات
 ،رارق و 8)ص ەدهسمKک ()ب یدهملاق ،چغلKق ەراÃظن

 ،رامش�ب لالاع و روش بوشوت ەرچ�ا سولوا نا� ره
 ،راÕشآ تماKق یدلۉب نیدKسام�ا گنوزۉک و شاق
 .گنوزۉک و شاق ادخ یدلKق <=فآ ملاع هک ا+Ïگ
 
 ،8)ت و غیت نوچ هÁ!نیÐل�ا ،ب�Kېا راهظا بضغ گنیدلآ
 ،رگهحون یدلۉب هغKلاح زۉا ،نیدناج لۉق ناnUی نگرۉک
 ،�� و روش <=شوت هغملاع نوزف نید��حم یاغوغ
 ،رظن ()ب چغلKق هناتسم نا�هل�Åا دصق *=یلتق لÊا

 .گنوزۉک و شاق ات�حاو ۀلان هغناهج یدلاس
 
 ،÷کVب گن?نگن+°لقشاع یرا� نمش\ملۉا گن+راز *̂`م
 ،÷خ گنو+Ïک مKک عnن لوا م+°کKپ روتnUلۉب زجاع
 ،̂÷; نمش\متÔی هغتلاح رلۉا مKک *=گنوزوی لKغچآ
 ،Gهقدص و راثن مد ره *=یدقن مKتاKح یهل�Åا
 .گنوزۉک و شاق افج بل�Åا ،نیدراز *̂`م لKغهمروشا�
 
 ،بولۉب ل�ام rهگتېا داش *=یلها مزب هل�ا فطل ()ب
 ،بولۉت هل()ب ادا و زان و ەزمغ گنیغا�آ نیدشا�

 ،بولوک ̂%اå و بÆ+ۉا هگ ،نا�هل�Åا راهظا کKل�Õاچ
قر *öاچ نگتېا لوصو ەدKساضف سلجم

ّ
 ،بولۉا صا

 .گنوزۉک و شاق ،اقلهم ېا ،*=یدقن ناج رولآ نیدلÊا
 

 ،*=س رودش\ملKق *7اطلس گن?ن<=خت غیلاU°لد قح
 ،*=م رودش\متەری زجاع ۀدنب ()ب ارا گنو+Ïک
 ،*=سحا گن?ن�Êا نسح ېا ،همKلاح وب نا�هل�Åا محر
 ،*7ا مKک ̂)ب ناج هغKمسج z{9آ نیدگن?بل ن+()ش
 .گنوزۉک و شاق اKق چققا� بKلKق ام�ا ()ب یدروتلۉا
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 »+*(در »ل«
 

 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

۴۰ 
 
 ،لå راهظا ناچق ره *̀(لامج ا�Qز هسل�Åا
 ،لå راثآتشهب )غا� *=+زوی ̂)ی GوغلKق
 ،لå رادقم وب ەرچ�ا نسح بجع سمرېا *öامôات
 ،لå رادلد نوچوا بQز هغKشا� روتýیچنس هک وب
 .لå راKس; رف و بQز هل()ب *=سح گن?نآ ش\مôات
 
 ،بولۉب مدمه هل�ا راKغا <)ېا شۉن ەدا� را�
 ،بولۉت منامKپ هل()ب ت�ح رهز نمرلۉا *̂`م
 ،بولۉا قارفوت ،ب+را�لا� ،ب+را� هغ�دلآ گن?نا رگ
 :بولوک روتیآ ،نیدراKغا هگنا لKغل+°یÅا مسÈد
 .»لå راخ هسلۉب ەد̂)ی ره لصتّم رودKسوغلۉب«
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 ،باقن نیدگنیلامج لKغلآ ب�Kېا فطل ،رگمتس ېا
 ،باذع و جنر پۉک هم̂)ب هÁ!نیلدVب وب هل�ا ملظ
 ،باتع و رهق Î̂د تÊا کرت ،هگن?ناج زۉا ب�Kېا محر
 ،بارخ *̀(لاوحا گن?نل�ل� سمهل�Åا اهنت قشع
 .لå را!فا زوی یراس ره رورودش\ملۉب کوچVن رۉک
 
 ،ش\مÊا 79اج نحم و درد مدق ات� ناهج وب
 ،ش\ق هن ،ش\مرېا را� *7اÕما زا� هن تKّنما ەدنا
 ،شqا چېه هگزۉا نیدکملۉا هلKب ت�ح ش\مÊا قۉی
 ،ش\مهل!نا ا+Ïگ *=نکرېا افوېب *öا� رهد
 .لå راهظا <)ېا #اچ ەد+زوی کÊدرلKمتام
 

 افو یوگ رودKسوغروا �÷\ک لوا ەرچ�ا ملاع
 ،افو یۉر سمهل�Åا دKما کمرۉک نیدسولوا مKک
 ،افو یۉس ل�ام کÊدz{9آ نسرورېا رگ
 ،افو یۉب زۉک همتوت نیدÆKشلå ملاع �8ار
 .لå رازآ نموت زوی مد ره هغل�ل� روروکتÔی
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

       ۴۱ 
 

 لKغهلغKی ،ناج ن+Ûح ېا ،نوک و نوت یدمÊا *̀(یهمن?ت
 ،لKغهلغKی ،نادرگ+ور نیدافو ش\ملۉب یآ لوا مKک
 ،لKغهلغKی ،نا�امن ش\متېا لKم هغKمزب رلهگزۉا
 ،لKغهلغKی ،ناغفا ب\ترات ،رودKنوک نارجه ،لوگنۉک ېا

 .لKغهلغKی ناق ،نیدەرهچلå لوا رودگنوغل+°یÅا ،زۉک یو
 

 ،یراس نفرپُ و دساح بKقر مKک ات rهغرا�
 ،یراس نم ̂%ا!هاå فطلت بل�Åا یدهملVک
 ،یراس نکسم رولۉب لå لوا rهغرا� قۉی دح ەدنېم
 ،یراس نشلå لوا گنسßۉا مKک تولوب ېا ،نمرتوت زۉک
 .لKغهلغKی ناوارف ،ب\ترات نوا ،*7*()ب گنسÆیغاس نوچ

 

 ،ەدKمزب نوک ره راKغا rهغلKق نمKش� ات
 ،ەدKمزب نۉا رلهناسفا بKلKتآ رودKسوققKچ
 ،ەدKمزب نوچ هغKلا�قا گن?ن�صو گنس(ات تسد
 ەدKمزب نوت ره ،عمش ېا ،نوچوا ّ<�ح غیلتسار
 .لKغهلغKی نا�اô و دّحVب بو+nک ،نیدنېم زۉس هسقKچ

 

 ،لوگنۉک ېا ،بلاط هغKلصو دصقم نسرورېا رگ
 ،لوگنۉک ېا ،بجاو *=ی�شد انف رودقاملKق عطق

 ،لوگنۉک ېا ،ب�اغ دادعتسا و نوزفا زجع ەدنÔس
 ،لوگنۉک ېا ،بلاغ سأ� ،مهبم دوصقم ،غیتق لۉی
 .لKغهلغKی ناÕما رودرا� ات ،هگنیلاح وب بKکVچ نوا
 

 ،بKکش و مارآ نیدنÔس هسلۉا نغلآ یزغآ و لVب
 ،بKجع رودکمتÔی هغKلصو رلا ششوک بوزوگرۉک
 ،ب+°ق یهمتÔی هغ�دّح � مدع ات کÊدz{9آ
 ،ب\صن روتقۉی هگنس نید+Ûغآ و لVب ،799اون ېا

 .لKغهلغKی ناهنپ ەاوخ ،لKغلKق هلان ادKپ ەاوخ
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

 ۴۲ 
 

 ،لå یدلۉب نادنخ ەرچ�ا غا� ات Îاّ�ا راهــnUن
 ،لå یدلۉب ناتسلå یازفاتÆ+ز نیدۉب و گنر
 ،لå یدلۉب نارود یاتک� هل�ا نسح و فطل هچرگ
 ،لå یدلۉب نا()ح ،یدرۉک نوچ ارا غا� *=گن?ضراع
 .لå یدلۉب ناش�°پ س; مKک نیدVن ،یدلاق *()سگرب
 

 ،ەام و دKشروخ ېا ،ەرزوا ̂)ی بوشوت نیدKجوا خ°چ
 ەاج و لا�قا *()سەزادنا گن?پات ،قوللوق نا�هل�Åا

*̀(ع نوکوب مKک  ،ەلاÖ ن+رّز بKیک هل()ب مرک )
åیدلۉب ەرچ�ا نسح روشک م+راذعل ôەاشدا، 
 .لå یدلۉب ناطلس ەدÐKلم نمچ مKک قادنا تسار
 

 ،*=فرپُ گن?نرلÏUخ لوا هل�ا زان و ادا زوی
 ،*=سوس *̀(سا�ل بل�Åا ،ارا مزب یدلKق ەولج
 ،*=م بل�Åا راKتخا^78 رzا قوش یدمÊا قۉی گنات
 ،*=مرخ لå لوا هسلVک هغمKشاق نم<)سqا *̀(لعل

Î تKمزب وچ ،مول!نۉک رلKیدلۉب ناوارف ەد åل. 
 

 ،بKلدنع ېا ،سفن ره ب\ترات ەدنارجه ملا گنیم
åلاصو لKلدنع ېا ،س<)سد گنودلۉب وچ هغKب، 
 ،بKلدنع ېا ،سوه یدمÊا غیلشوماخ یهمل�Åا

 بKلدنع ېا ،س; *=گنیگنا�لå هملKق زودنوک -هچVک
 .لå یدلۉب نامهم ەرچ�ا نشلå وب نوک ش�ب هگنس مKک

 

 ،هغKناتسۉب ا� ملاع کتېا بÐKلKس ،z{9آ
 ،هغKنامKپ هل�ا دهع رلن?بجلå گنول!نۉک هم̂)ب
 ،هغKناغفا هل�ا دا+°ف Î̂د یهمتېا محر هک رۉک
åاچ لö* ا رفس یرا�Åناج 799اون ،بل�Kهغ 
 .لå یدلۉب نارجه غاد غیلناق ەزات ()ب ی()ب ره
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 سمّخم هگ=لزغ ناخرمع ,pما
 

۴۳ 
 
 ،لKق نا�امن نیدەدرپ *=گنیلامج ،یرپ ېا

 ،لKق ناتسلå *=مزب ،بKچآ *̀(لå گن?ضراع
 ،لKق ناوارف *=یش\ع گن+راتفرگ قشاع
لÕت رو+وا بل

Ã
 ،لKق ناش�°پ *=فلز ،هغم

 .لKق نازرا 8)نع خ°ن ،رودن?س *̀(تمKق دنق
 
 ،هغرلاU°لد هگزۉا مKناج و لد *̀(یهمقا�

 ،هغرللا� و تنحم بل�Åا یۉخ ەرچ�ا گنیقشع
 ،هغرلاعدّم هچرب نیدنÔس نا�هتسqا کمتÔی

 ،هغرلادگ ن+Ûح وب ،اناج ،نس\هاش نسح
 .لKق ناسحا هل()ب ()خ ،بKقا� هلKب .�وا زۉک
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 ،*̀(یآ یدهل�Åا *̀(بسک گنیقشع ارا رهد هک مKک
 ،نید لها زارف� ەدتقKقح رورود لوا

 ،ن+°فن هغ+روط �ها قاشّع رzا بوزوگرۉک
 ،*̀(بدوخ دهاز هسلۉب رکنم هغÆKید قشع
 .لKق ناملسم *87)گ ،تسرۉک اقل ،منص ېا
 
 ،<Ùاتشم ەدا� هچرب ەدا� نوکوب رلKتچ�ا

 ،<Ùاط çلف ات رهد یدلۉت هلKب ەدU°ع
 <Ùاچ برط تفص وب هzان اصع نا�ەردوس
 ،<Ùاس ارا ریدَ هس()ک دهاز نوچوا بانتجا
 .لKق نامKش( نید�دهز *7آ هلKب حدق ()ب
 

 ،نا�ات هِم رودەرزوا �8وا برط گن?ضراع
 ،نادنخ ۀچنغ ەرچ�ا *öا� ح°ف گن+°ل�ل

 ،ناÏUخ هِش *̂`س ەرزوا �÷خر ادا و ەوشع
 ،ناU°ق هغKیا� ەزمغ *7رللوگنۉک گنسهتسqا
 .لKق ناU°ق دKع ەام *=یللاه گن+°لشاق
 

 ،ت�ی نیدمرک هغ�داد گن?نرلن+Ûح قشاع
 ،تKک̂)ب *̀(قۉا تافتلا هغ�دارم ۀن?س
 ،ت+°کVس *̀(بکرم ەزمغ یراس ره هنا�Õاچ
 ،تÊا ()سَ ەد�Kشد زان ،نسطخون و مشچ خÏش
 .لKق نلاازغ ۀمروس *=گن?یاô #اخ درگ
 
 ،ارآ ب+̂)ب هغÆKسح *=عم 8=ېک z{9آ
 ،ا+Ïگ نا�هل�Åا *=لKت هغترا�ع اشÐلد

 ،ازفاح°ف ۀماخ مد وب بوروس هغهحفص
*Ùرح نیدKلعل را�

 ،اش�ا ()ما م�دهل�Åا ^
 .لKق ناهنپ ەدKچ�ا ناج *7رهوگ وب ،لوگنۉک ېا
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 +*(در »مJم«
 

 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 

     ۴۴ 
 ،مKکح ېا ،رامVب و راز *=ن+Ûح نم گنودرۉک هکنوچ
 ،مKکح ېا ،رامKت هگرل�Åا ،لاوس گنیدلKق �ðدرد
 ،مKکح ېا ،راز )نم یدمÊا هگنس یهتیÅا ،قلاوق توت

 ،مKکح ېا ،راو ضرم ناهنپ ()ب ەدمKناج نیدقشع
 +مKکح ېا ،راهنز  همتېا راهظا م�درد ناهنپ هقلخ
 

 ،لا� غیلتدش و�وا هچرzا رود�درد قشع
 ،ازفتحار 8=ېک ناج زوی هغKلها درد رورېا کVل 
 ،اود نیدقاملKق هغم�درد گنیÆېم لKکVÕچ گنیلÊا ،س(
 ،ا!نم رودخوترآ نیدنامرد خÏچ هک م�درد ()ب راو
 +مKکح ېا ،راو ،همل�Åا نامرد ،هلم�درد *=م یۉق
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 ،�ðد� ەآ نامVÕچ ،بÊد نوسهمتېا شاف �ðدرد
 ،�ðدرز گنر و لآ کش� موگتوت ناهن مه
 ،�ðدرورپمغ ناج تÊا داش هل�ا فطل *öد نس
 ،�ðدرد گنسلKق صKخشß همKض�ن لÊا ب\سا� رگ
 +مKکح ېا ،راهظا ەدردVب ره هملKق ،تناما لآ
 
 لKی هچVن نمرودهل+ۉا رو�م و سونأم هل�ا درد
 ،لKت ەدقKلغاملKق *=یح�� گن?نا زجاع رورېا مKک
 ،لKب ،هتّبلا ،نامز ()ب نمرلۉا مسل+°یÅا نیدنا

 لKق òس ()ب نس ەدمەدوهېب )()بدت مKنم لVک
 +مKکح ېا ،راتفرگ قارغوترآ ەدرد وب ملۉا مKک
 
 ،*7وا مKناغفا *̀(جوا #لافا یهغتوت غیل!نی دعر
 ،*7وقچوا <7ۉا مKهآ *=ناهج یهققا� کÊدقرب
*̂`م رگ  ،*7وم روا� گنسÈا سملKق نیدهناوېد )
 ،*7وک نارجه Kðلاوحا هل�ا نا+°ع )نت رۉک
 +مKکح ېا ،راÕنا هملKق ،تماKق زۉر ش\مÊا راو
 
 ،بویهملKق تحار کرت ات هقشاع سملۉا تحار
Öات ماôبویهمل�د ن+°غ� هل�ا قشع رجنخ سم، 
 ،بویهملریا نیدKناج ات اود سمôات هغ�درد
 بویهملKب هملۉا ،ەدم�درد ۀراچ تمحز همVÕچ
 +مKکح ېا ،راوشد قشع درد نامرد هلۉا مKک
 

 ،رتوت ̂)ی یدرد قشع رگ ەدKناج گن?ن�÷\ک ره
 ،رتۉا نیدملاع وب یهمôات ñ̂لخم نیدنا مد ()ب
 ،رتوی ناق گن?نآ ن+()بدت z{9آ یهمôات هک رۉک
 رتۉک نید¹لوضف نیدKما تحّص ،همVÕچ جنر
 +مKکح ېا ،رامVب هل+Ïب زمتېا تحّص لوبق مKک
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون

 
 ۴۵ 

 
 ،م�Kنحم و درد هظحل ره بولۉب نوزفا ارا رهد

7*
*7 و بات یدلاق ەدمÆKت ^

 ،مKتقاط ەدلوگنۉک ^
 ،مKتع� مزع هگÐKلم مدع یدمÊا ،سمÊا گنات
 مKتفلا نیدنامز لها عطقنم قادنا ش\ملۉب
*7امز مه سمش\قKچ هل()ب موزۉا مKک

 .م�Kبحص ^
 

7*
 فرظگنت و رارقVب مسلۉب هظحل ره ،بجع ^
 ،فرگش رکف م�دهملKق هل()ب یدا� قح Î̂د مKک
 ،فرح هل()ب دماشوخ هÁلÊا ماش و حبص موگروس هک لKب

 ،فî یدلۉب مورمع هل()ب ÎاÖ قلخ مKک رۉک هفرط
 .مKتمذخ ()ب یدهمقا� هگوا()ب مKک وب قارهفرط
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 ،فرط ره یهغروچوا نیدرگ نا�هل�Åا لوک *=شرع
 ،فرط ره یهغروا مهرب گن?نçلم لKخ ن+°لفص

 ،فرط ره یهغروشا� غیل!نی اهس *=نوک هل�ا یآ
 ،فرط ره یهغروواس کÊدرلقرو کۉک *=کۉک ّ<=ېی

 .مKت�ح ەِآ هسشم()چ ارا 799انیم قاط
 
 ،س�ا ەداوأم ()ب هل()ب *()ب توت ،با�حا ېا ،*()سرېد
 س�ا ەداKند وب *=یدKما قامتوت گنمتېا نیدنېم
 ،س�ا ەداج ()ب Î̂د ناملآ هتوت هل()ب موزۉا مKک
 ،س�ا ەدارحص هل�ا شحو یدرېا ش\متوت مKک لوا شوخ ېا
 .م�Kشحو نیدموزۉا را� مKک هگنم r̂اوحا شحوم
 
لآ ،همتېا ضرع *=یهاج و زّع رهد

Ã
Kروت?ی نیدم  

*̂`م مKک  ،رورېا دودرم ناهج بQز هغهتسخلد )
 ،روس ماÖ هل()ب <=شخ نوتلآ دKشروخ گنوزۉا را�
 روا هÁ!ن?شا� بKغKی *̀(شات قاشوا مجنا ،çلف ېا

 .مU�K°ت یدلۉا نیدKشات GهناخKم انف مKک
 
 ،بولۉا بان لعل کشا ،نوتلآ ەرهچ و جات ەآ
 ،بولۉا با�سا ردق وب اKّهم ،نمهش ارا قشع
 ،بولۉا باتÔب مÆKت گن?نتلود وب ن+°کش مسهملKب
 ،بولۉا بانوخ ۀقرغ نوسلKسآ مKشا� کÊدلعل
 .م�Kبغر هسلۉب هغKجات تنطلس نکVÕت لعل
 
 ،لاصتا م�Kپات هل�ا قشع مغ ات کÊدz{9آ
 ،للا و گنگ م�دلKق *=لKت نید+زۉس ا�قع و اKند
 ،لازیلا لامج نیدنوم هگنم یدلۉب رگەولج
½�ا ،799اون ېا

Ã
 ،لاصو م�Kپات ،بKچVک نیدملاع 

 .مKتفآ ەدلۉی وب ش\مرېا نیدهناختب ½�ا وب
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 +*(در »نون«
 
 

 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 
 ۴۶ 

 
 ،نیدگن?شاôحور ملاÖ وب احKسم رودغKلتا+وا

 ،نیدگن?شا� ترۉت نۉا هل�ا نسح وب مه رد� رودلجخ
½نی رودناش� نمرېد کوچVن 

�
 ،نیدگن?شاق ەدنý+ز یآ 

 ،نیدگن?شا� هظحل ره رولوروېا 78اتفآ خ°چ مKک وب
 .نیدگن?شا+nق رل�Åا رون بسک یهمن?ت هل()ب ددّرت
 
 ،مKک ەو ،<=فآ ناس�ا لKخ زوی Ñارهاظ رودگنوزۉک
اKّفخم Gام�ا گن?شاق

Ñ
 ،مKک ەو ،<=فآ ناج *=ب 

 ،مKک ەو ،<=فآ نار+و مسج *7رلا زوغلا� یهمÊد
 مKک ەو ،<=فآ ناج زوی ی()ب ره گن?شاق و زۉک رورېا
نم� ناج کوچVن هغ  .نیدگن?شاق و زۉک ناتّف هل+Ïب ە�ا
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 مKنا�ات دKشروخ یزوی  ېا ،لاس همKلاوحا رظن
 ،مKناج رورود رطضم کÊدەرّذ نوک و نوت ەدگن+°جه هک
 ،مKناغفا دود هظحله�-هظحل ەزوا مKشا� بKقKچ
 ،مKنازحلاات\ب *()سÆېس ە()ت غیل!نی ماش روتnUلۉب
 .نیدگن?شاâرون رهم هل�Åا روّنم *7آ بKلVک
 
 ،سکVب و لدVب و راز وب نیدنÔس ادا و زان بورۉک
 ،سخ و راخ هک غیل!نی لوا هظحل ره هغKتۉا قشع بو+nک
 ،س; *=قامهلغKی ناق و قامروا ەآ Î̂د یهملآ هلKق
 سمرېا گنات ،هس�ېی هکÇلف مKناغفا و دا+°ف رzا

 .نیدگن?شارق ن+°غۉا گنیدهل�Åا جارات *=یدقن ناج هک
 
 ،رۉس *̀(للام و جنر لوگنۉک ،اناج ،بوتوت *̀(مسر افو
 ،رۉس *̀(لاقم کÊدسمنوشوت گن?نلKت ارا یرجه گن?بل

 ،رۉس *̀(لاقتنا *̀(گمغ ناج هغKل**)م� مدع
 رۉس *̀(لاح هتسخ وب بKلVک هگ-هگ بKلKق *̀(کرت افج
 .نیدگن?شارۉس قادنوم یهôات ناج ەزات-ەزات مد ره هک
 

 ،نشور هم ېا ،گنیدلKق ەولج ات ەزوا نسح رهپس
 ،نظ^78 کÊدKلها ��حم <=شوت اغوغ هغKلها ناهج
 ،نم مKک تفص لوا گنیقشع یاوسر نغهملۉب قۉی وا()ب
 ،نملKب ،نسهغلۉب تفآ هن ،8)لد ېا ،گنسqهغلۉا رzا

 .نیدگن?شا� هنیکچKک �� و روش گنیدلاس هل+Ïب هغناهج
 

 ،مKک رودقورا� هل()ب <7ۉا گنیهآ امس ات نیدکمس
 ،مKک رودقوقKی نا� ره نیدKلVس گنیکشا رهد یانب
 ،مKک رودقوزوب لوا ،نس`وروا زوی هگ̂)ی هن ،هصّقلا عم
 مKک روتقۉی هغn+Kک ،z{9آ ،�8لاع قامرا� ناهن
 .نیدگن?شا� و ەآ گنسرا� هگ̂)ی ره رzا نافوط رورا�
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 سمّخم هگ=لزغ زو,pف
 

     ۴۷ 
 
 ،نوکوب لدلد مKک هل+ۉا *̂)ت بوروس *=یدنمس ک�اچ
 ،نوکوب لوق مKک کوچVن رلهش روروی ەدKباÖر نا+°ه
 ،نوکوب ل�Æس *=یسوس\گ بKلKق هغKلامج غا�
 ،نوکوب لå بل�Åا ن+راسخر ،یرپ لوا یدلVک هغمKمزب

*7 ،مسکVچ
 .نوکوب ل�ل� مKک عnن لوا اون غnلتۉا ،گنات ^

 
 ،لوگنۉک ېا ،رکKپەام لوا بوتوت *̀(مسر افو و رهم
 ،لوگنۉک ېا ،8)نعم فلز ەزوا زوی ناش�°پ بل�Åا
 ،لوگنۉک ېا ،روّصم حور مKک هل+ۉا چÁلVک هغمKمزب
 ،لوگنۉک ېا ،رطّعم هل()ب ÷qا کشم مKماشم یدلۉب
 .نوکوب لþاÖ اU°لد لوا رگم رودش\مزا� ەرزوا زوی
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 ،بش و زۉر *7اونÔب *̂`م rهگتېا لاحشوخ و دنسروخ
 ،بله�-بل نیدKیم ت��ع *=یماج rاصو <=توت
 ،برط مزب هگنم ش\م*()ق *()سەزادنا ،رلتسۉد ېا

*7 ،*7اغف ل�ل� هسمتېا ()ثأت هگمول!نۉک
 بجع ^

 .نوکوب لقلق رولKق انیم ەدÐKل�ا م+راذعلå مKک
 
 ،بوروق هچKماÖ �!نۉک زۉا *=یبا�سا ش\ع ەرچ�ا مزب
 ،بوروتلVک ،بل�Åا ەدامآ کزگ مه نیدرکش و لقن

 ،بوروا هغKحاÐ)̀* îل�ا هل�ا زان و ادا ەرگنۉس
 ،بورودلۉت *=حدق *=یچ rهغلۉب ا�هص تسم�

 .نوکوب لم مه هگنم <=توت ،نا�هل�Åا شۉن یزۉا لوّا
 

Î سهئش�Kب\صن هچ�دارم �!نۉک نا�یلآ نید، 
 ،بQز و ارآ نیدKبات Î هچگزۉا rامج ب\پات
 ،ب+°فلد بل�Åا ن+راسخر غیل�ات چگ()ک ەرچ�ا غا�
 ،بKلدنع ادKش ەدنشلå بورۉک *7زوی *̀(شßآ لوا

 .نوکوب لوک یدوجو ش\ملۉب بÆKترۉا هغKتۉا <�شع
 
 ،گنیدهل�Åا راÖ مKک هچVن ره هگنوزۉا *=عرو و دهز
 ،گنیدهل�Åا راوطا و *̀(یآ *=بجعُ و ا+ر نکVل

 ،گنیدهل�Åا راع *öد نیدقاملۉب هغKلها دنر هساÕمه
 ،گنیدهل�Åا راهظا کKلن?بدوخ ،ادهاز ،یهمچ�ا ەدا� نوت
 .نوکوب لغ ش\متېا گنیحýKسß هگنون+Ïب کKل�دا^78 وب
 
 ،ەا!تسدنامKلس نمرا� ارا تمشح و تلود رگ
 ،ەلاÖ ن+رّز رورېا نا�ات کÊددKشروخ ەزوا مKشا�
 ،ەاوخکKن ()ب هگنم نسÆېس ،z{9آ ،*̀(گت?شÈا امّا

 ،ەاش هغملاع هل�ا زو()ف علاط نمرورېا هچرگ
لآ یرو� رل+°پ لوا کVل

Ã
Kنوکوب لوق نمرود ەد. 
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۴۸ 
 
*7 هنی

 ،نمنا+°گ و ن+Ûح نیدKمتس زۉک ^
*7 هنی

^ Kک â  ،نمنلاان هل()ب ðخز <Ùۉا ()ک
*7 هنی

 ،نمناق 8=ېک ناج ەرچ�ا ðغ لعل ^
*7 هنی

 ،نمنا()ح هک Î یدلاس تۉا هغەرهچ ^
*7 هنی

 .نمناش�°پ مKک <=چآ لVی *7ەرّط ^
 
 ،*̀(یهلۉا تس( هگ̂)ی ەد�داو وب ورگVت هغناچق

*̀(بج  ،*̀(یهلۉت 8=ېک اô شقن هلKب ەدجس )
 ،*̀(یهلۉب Gهقدص ەرچ�ا ماKق یدمÊا نمرلKت
 ،*̀(یهلوروېا هغKشا� یآ لوا ،نو+nق ېا ،لKغروچوا
 .نمناسک� هل()ب قارفوت ەدKلۉی هک مد وب
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 ،لÊا <)ېک نیدوشوه *=مKلاح ارا قارف بورۉک
 ،لÊا <)یب طخ هگ+°لزوی نیدKغان()ت غــــ+رد
لحم ت()ح ەدهصّق وب ̂÷;

Ã
Kا <)ېی هغÊل، 

 ،لÊا <)ېا لمح هغاKمKس ی()ب و نوسف ی()ب
 .نمناهنپ هغ+زۉک لÊا بولۉب هک نیدفعض وب
 
 ،نورقم مش\ملۉب هک ات هغKملاع دوجو
 ،نونج یدلKق درونارحص *=ېم 8=ېک نو+nق
�÷حو <=توت هگنم س�ا کÊدگن?نا

 ،نوماه )
 ،نونجم نوچ یدرۉک ەرزوا تشد *=ېم ارا شوحو
 .نمنا�هگن ارا لKخ لوا یدهل�Åا روّصت
 
 ،م�دناغزاق هک غیلتسۉد نیدKلÊا ناهج هچVن
 ،م�دنلا�Åا هغ+°لشا� هلKب یدKما افو
 ،م�دنا� *öد ،م�دهمزوت هغ+°لافج r̂و
 ،م�دنلازوی یراس تشد نا�یچاق نیدقلخ وچ
�÷حو *()گنیلKب ،رلقKفر

 .نمنا�اKب )
 
 ،مودرۉک انشآ *̀(لها نامز هگموزۉا نوروب
 ،مودرۉک اور کمهل�Åا افو و رهم هغ+را�
 ،مودرۉک لا� نموت نیدرلا ەرگنۉس کVلو
 ،مودرۉک افج ،م�دهل�Åا افو هÁلÊا یهملKب وچ
7*
 .نمنامKش( مKک هچVن رzا یدمÊا دوس ^
 
 ،*̀(گنز مغ هگ<)ېا عفر نیدKلجنجس لوگنۉک
 ،*̀(گنت رفس نیدمزراوخ ،z{9آ ،نم�یگنات
 ،*̀(گنروا راخ� یهمتېا مKتمّه دنس(
 ،*̀(گنهآ زاجح 799اون یدمÊا نمرولKق

 .نمناسارخ مزاع هنی هک لKغهمنیغاس
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

      ۴۹ 
 
 ،نوسلۉا شاعم لKی زوی هگنم ەرچ�ا *7وت تنحم رzا

 ،نوسلۉا شلا ەرچ�ا یداوس مغ مKفKعض مسج رگو
 ،نوسلۉا شاâرون �Gا+nق گن?نیرهپس تحار نامÊد
 ،نوسلۉا شات هلاژ ره رغا� نیدKساوه گنیقشع رzا
 .نوسلۉا شا� هتسخ وبشوا نمرېد هگ+()ب ره هناش�
 
 ،*Ùوخ ناج دقن رگ *̀(یهملۉب نیدKنزهر گن?نلجا
 ،*Ùوط گن?نیرازا� ناهج �ات� هسلۉب ّ�\م
 ،*Ùوتسم همKن ()ب هگنونسح عاتم ناملآ هôات
 *Ùوج çلف رگ نامتاس ەرّذ ()ب نید+°هم گن?نگنوزوی
 .نوسلۉا شا+nق ()ب یرولف ره ،یرولف نوسلۉب هلۉت
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 مد ره رzا هغمÛ+ÆKح ناج هلKب ادKش لد
 ،مرّخ Gوغلۉب ەدا+ز نیدنا ،گنسهترۉا غاد هچVن
 ،مÖ همتېا گن?ناسحا Î̂د نیدرلاونÔب غیل!نی وب
 ،مه ()ب هنی یۉق ،رودزآ گنیغاد ()ب هلKب ناج هغلوگنۉک
½�ا هچVن

Ã
 .نوسلۉا شلات ەرزوا مرد ()ب هغادگ 

 
 ،سملات هلKب قاملKق افج هچنوم مKک یدرېا ملاظ هن

 ،سملاق م+°طاخ *̀(گمغ هظحل ()ب ناما نیدKسافج
 ،سملاس رظن هغمKلاح راز ،مسلKق دا+°ف هچVن

 ،سملآ ە()ق مKک ەو ،نیدKل!نۉک کÊدرومVت *̀(گنز متس
 .نوسلۉا شارخ کÊدناهوس ەدم+راز ۀلان مKک هچVن
 
 <Ùاتشم عnن لوا مش\ملۉب گن?نGەدا� گنیلاصو
 ،<Ùآ م+°لزۉک یدررق نید+راظتنا گن?نآ هک
 ،<Ùاط گن?نخ°چ هن ،رون+رۉک هگموزۉک *=حص ̂)ی هن
 ،<Ùاس ېا ،مودلۉا یە�ا-یە�ا گنیقشع ّ� ەدلوگنۉک
 .نوسلۉا شاف ،هسلۉا شاف هغKلها تا�ارخ مKک توت حدق
 
 ،شÐلد سلجم ()ب بوزوت ەدÏ+Kک رقف نوک و نوت 
 ،شغVب ۀدا� رقè?س هعرجلا هلKب Îاج انف
 ،شک� و ەرّغ هملۉب ،هغKتخت تنطلس گنسشوتÔی
 شرفم *̀(لå نشلå هسل�Åا هش ،رورود گنÔت ەدرلۉا

 .نوسلۉا شارفبحاص ادگ ەرزوا rوک نخلå ا� و
 
 ،یهگ̂)ب ̂)ی ەدزودنوک هلKب موقاق مد�مد <)سqا زۉک
 ،یهگ̂)ب ̂)ی ەدزۉا م�اد هک وب Gۉزرآ گن?نلوگنۉک
 ،یهگ̂)ب ̂)ی ەدزوی مKک رورود وب هغ¹هzآ انّمت
 ،یهگ̂)ب ̂)ی ەدزۉک مKک رلKت کÊد+رّد کشا 799اون
 .نوسلۉا شات هلاژ ره رغا� نیدKساوه گنیقشع رzا
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 

۵۰ 
 
 ،*̀(گتېا ارحص 8=ېک قارفوت �Êا قشع رل�دتود
 ،*̀(گتېا ات رلهتود هسرولVک ە()سَ ناهzان
 ؟*̀(گتېا ا�آ هل�ا ()بدت وب ومرولۉا قمتود
 ،*̀(گتېا انعر لå لوا کجە*̂)گ رولآ هلÊا

 .*̀(گتېا ادKش قشاع ()ب هتود مKک ردÊا مهو
 
 ،نوروشq بل�Åا رلەولج هگنم راو+°پ ات
 ،نوگود هغمKناج و لد ید+Ïق هل�ا قشع شßآ
 ،نورۉا مودتود ەزوا rۉی ،ناUودÊا قارفوت *=نت
 ،نوچوا قمتود *̀(گتېا مودلۉا ەر #اخ مKک یدلKب
 .*̀(گتېا ادمع ە̂)ی زم+Ïق هKمشود رورتۉک
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 ،رحس و ماش نا�ی�ېا دادVب هغهتسخلد نم
 ،رثلاادوقفم ð+8)ص و لد و ناج یدهل�Åا
 رگم ەدادVب هل�ا ملظ تفص وب یهملKب ەزوت
 ،رلهچVک ندنیلÊا رفاÖ لوا هغملKق رلداد
 .*̀(گتېا احKسم هتود ات هکۉک مKهآ رخKچ
 
 ،نوزف òس ارا <=شد بلط هسلKق مKک هچVن
 ،نو+nق هک قادنا *=یدرگ *7د� یهمروواس ات
 ،نونجم ره بوروی ەدوصقم ل**)م یدهمتÔی
 نونج یارحص ۀراوآ کا̂)ک نا+°ع هل+ۉا

لعت هک
Ã

 .*̀(گتېا اعطق هKمتود *=ک�د ق
 
 �ات� مKند� نا+°ع هل�ا رجه شßآ
 ،رقس لها هن?تۉا تnUقع هک قادنا رنا�
 ،رقآ عnن وب هک �Gا� موزۉک ەرچ�ا باذع وب

 ،رگÊد ،هتّبلا ،هنیجوم مKشا� ولناق رلماش
لاعم خ°چ رورتۉک مKک هچVن ره

ّ
 .*̀(گتېا 

 
 ،رولۉا ەدا�هص هل�ا ماج rۉق هتسویپ هک مKک
 ،رولۉا ەدازآ نیدرهد مغ و نودرگ روج
 ،رولۉا ەدامآبرط گن?نآ *öارفوت مه هسلۉا

 ،رولۉا ەدا� مخُ دردُ *�د هسلۉا #اخ دنر
 .*̀(گتېا ا�هص و Î نیدنیلÊا زم+Ïق هسÈا هن
 
 ،نمچ <=چآ زوی و یدلۉا راهب لصف ،z{9آ
 ،*̀<خ رازلå ۀن?یآ یزوی ارحص یدلۉب

 ،نطو ەد̂)ی ()ب همل�Åا ناnUلۉا گنت شوهچنغ
åچآ رللKوضف ،یدلr9، ا #اچ رلهقا�ÊودUن، 
 .*̀(گتېا ارحص هل�ا بوبحم و Î مولاتود لVک
 
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٥١٩ 

 
 
 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ س}وم

 
 ۵۱ 

 
 ،ناملآ هلKچاس هÁ!ن+رد #اخ بولۉا کشا اôا�

 ،ناملآ هلKتآ هغ+راس گنو+Ïک نا�هل�Åا قۉا م�دق
*7امز هÁ!نیغا�آ قارفوت بولۉب

 ،ناملآ هلKسا� ^
 ،ناملآ هلKق مدمه هگنس *7زۉا هلKب رلددّرت
*7 بجوم هغمKنامرح وب

 .ناملآ هلKب ،اناج ،نکÊا ^
 
 قاملKق افج هچنوم ەدKمسر توّرم ومروداور
 ،قارفوت مKک عnن لوا م+°کKپ یدلKقKی ەرزوا ̂)ی هک
 ،قارنوزفا ەرچ�ا نسح ارا رلÏUخ ېا ،محر یدمÊا لKق
 قادنا رودە()ت مKتخ� وریÅا نیدگن?ضراع کÊدشا+nق
 .ناملآ هل+°یÅا نیدکKلە()ت لوا کÊده�اس زگره هک
 

 ،ش\ملVک ەزوا مولۉی نا�هل�Åا دصق هگنم �ها دسح
 ،ش\مل�ا هلKب �فق لدج و òس *̀(گKشÈا م�دارم
 ،ش\ملKب هچVک وب *=مKنگتېا مزع هگنو+Ïک مKک رگم
 ش\ملKق ولغ قادنا همKعنم رلروهنیک بKقر
 .ناملآ هلVک هÁ!ن?بانج مسلۉب لوگنۉک �ات� هک
 
 ،سمتېک هل�ا ()بدت و هلKح 8-نر و غاد گنیقارف
 ،سمت?ب هلKب مهرم ()ب چېه Gاری *Kòت گنیمغ
 ،سمتېا دوس ی()سَ ناتسلå ،مKگنت لد هققاملKچآ
 ،سمتÔی گن?تقفش مKس� رگ نمرودهچنغ نیدگنیمغ
*7امز �ک� ناهج هسلۉا راهب

 .ناملآ هلKچآ ^
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 ،م+راع هل�ا سومان ارا قشع یۉک هک ات روتý+را�
 ،م+را� و موقۉی ەرچ�ا ملاع نمش\مهل!نا ربارب
 ،م+راÖ رودهچنوکتÔی مKتردق هÁلÊا تحار کمروتÔی
 ،م+رازآ سمتÔی هگKش\ک نمش\ملۉا تنیط م�لام
 .ناملآ هلKچنس هققا�آ مه مسلۉا ەر راخ رzا
 
 ،*Ùاج دساح رگ هسل�Åا راهظا غیلنمشد هگنم
 ،*Ùاو رود+راوطا غیلتسۉد ەدنېم ەدKقّح گن?نا
 ،*Ùلا روروتقۉی گن?نموزۉس وب هل()ب قدص لKغنانیا
 *Ùاص ش\مهل�Åا عnن لوا *=مول!نۉک نیدهنیک تّ�حم
 .ناملآ هل�ا *̀(با� غیلتسۉد هگ+زوی رلنمشد هک
 
 ،دنویپ *̀(مخ *�لز یرپ لوا ات همون+Ïب روتýیلKق

 ،دنقلå مKک هل+ۉا هظحل-هظحل نمرچ�ا *̀(ماج نونج
*7 هغنونجم تسم کÊدگنیÆېم

*7 ،غیسآ رل�Åا دنپ ^
 ،دنب ^

 ،دنپ بلاå هگموزوی همروا ،قشع دِوخVب نمرورېا
 .ناملآ هلKیآ ،نادان خیش ېا ،هلKب گن+()بدت وب
 
 ،موکتÔی هغKلا!نچ لجا ،رخآ بولۉب مورمع ناچق
 ،موکتېک یراس 1لم مدع ەرمه هلKب گنیقشع بولۉب
 ،موکتÔن یهمەدلآ هل�ا زۉس ناغلا� *=لهاان r̂و
لآ �ها تملاس

Ã
Kد ەدÊموکتېا کرت *=گنیقشع« :م�د«، 

 .ناملآ هلKپات ەدزۉس وب رلنوسلKب �ها تملاس
 

 ،مومغم رودەدگن+°جه z{9آ و داش ەدگنیلصو همه
*7 هغلاح وب ب6س

لآ *=کرېا ^
Ã

Kموتکم رودەدم، 
 ،مولعم لKگهل�Åا *�7 وب ،%اش رلÏUخ ېا ،هگنم
 ،مورحم گن?س�وم *̂`م و مرحم رلتیا ەدگنو+Ïک رورېا
 .ناملآ هلKتاق *̂`م ارا مرحم ۀرمز لوا نیدVن
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 سمّخم هگ=لزغ زو,pف
 

  ۵۲ 
 
 ،نم!ن+راسüاخ ملاغ *̂`م ،%اش نسح نسرورېا
 ،نم!ن+راذگتمذخ نگهل�Åا *=لوگنۉک و ناج ادف
 ،نم!ن+راåزۉرە()ت ەرچ�ا قاشّع لKخ نکVلو
 ،نم!ن+راز ەرچ�ا قشع مKک خÏش ېا ،لKگهل�Åا محّرت
 .نم!ن+را�کشم فلز رات دنمÖ راتفرگ
 
 ،تنحم هل�ا جنر زوی بKکVچ ەدKماش ە()ت گنیقارف
 ،تحار م�دهمرۉک نید+nترپ گنیلاصو حبص Î̂د
 ،تقفش هل�ا فطل تÊا ناKع هغمKلاح وب بل�Åا رظن
 ،تقاط هل�ا بات غیلغاچ ەرّذ ()ب *̀(یهملاق ەدلوگنۉک
 .نم!ن+رارقVب نوک-نوت ەدKنارجه یدKشروخ گنوزوی
 

 ،بل�Åا ولغ ەرزوا مKشا� �Kخ ðغ و درد نونج
 ،بل�Åا وه و یاه نوک و نوت *̀(سارحص قشع نمر*̂)ک
 ،بل�Åا ۉخ *=یمسر افو و رهم ،بورۉک *=مKلاح وب
 ،بل�Åا ۉزرآ گنیلصو مزب مKک مKشو�Kل ېا ،لVک
 .نم!ن+راعشنونجم قشاع نگ*̂)ک ەد�Kشد لا�
 
 ،مKک نüاس ەدKماش ارق نارجه رلرمع نمرورېا
 ،مKک نکمم هن وریÅا نیدKح�ص گنیلاصو نیدنا تاجن
 ،مKک ن*̂)ب ،دKشروخ و هم ېا ،نیدگنوزوی ەدرپ بKلآ
 ،مKک نیدگن?ضراع غیل!نی رهم نشور هل�Åا *=موزۉک
 .نم گن+راظتنا هترات-هترات و�وا ە()ت روتnUلۉب
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 مومغم مKک هل+ۉا وریÅا نیدگنو+Ïک rهگشوت نمnUلۉب
 ،مودعم درخ و شوه و لد و ناج هگنم رودش\ملۉب هک
 ،مولعم هگنس ،%اش رلÏUخ ېا ،رورېا مKلاوحا وب
 مورحم کمل�Åا نیدگنیهگرد برّقم ومتوّرم
 .نم!ن+راÕشآ و ناهن زار مرحم مKک *=ېم
 
 ،مKک مKشاعم ەرچ�ا ðغ گنیقشع رورود گنت کÊدگن?نا
 ،مKک مKشا� یراس زوی رقآ نیدزۉک نیدرجه نوک و نوت
 ،مKک مKشات یرغ� ېا ،نا�هل�Åا محّرت هغمKلاح وب

 مKک مKشا� حورجم لKغهملKق پۉک ،بوروا *̀(شات افج
 .نم!ن+رادەوېم لاهن ()ب نگتوب ەدKغا� افو
 
 ،نیدنارود لها نسرورېا زاتمم ارا نسح هچرzا

 ،نیدنا+°گ و نوزحم وب ەدگنیقشع لKگهمتېا راع r̂و
 ،نیدناتسلå سملآ هقKچ زگره بKچاق لå نیدناKÕت
 نیدنا()ح و راز *̂`م رودVن کمتېا بانتجا ،ارا!ن
*̂`م ،نادنخ لå ()ب نسÆېس هک  .نم!ن+راخ ەراچVب )
 
 <Ùاتشم مافلÎ( å نوک-نوت مش\ملۉب کÊدگن?نا

*7 هک
*7 مولعم هگنم را� Gارق ملاع ^

 ،<Ùآ ^
 ،<Ùا� سمÊا تقو مد ()ب هغر�ا ناج یدمÊا ەدمÆKت
 ،<Ùاس ېا ،توت رغاس مد�مد بلا�ل بل�Åا هگنم
<7دّم یهمچ�ا ەدا� نیدگنولۉق

 .نم!ن+رامخ مKک رود^
 

 ،نüاس ەدKتخت تلود و تخ� نمرورېا کÊدنامKلس
 ،نموم و رفاÖ و ()ط ،شحو ش\ملۉا مKمÕح عیطم
 ،*̀(چلا ()ب *̂)ت رپُ ،z{9آ ،ەدمKتحدم یاوه
 نکVل ،نمKهاش ملاع هل�ا زو()ف تخ� هچرzا

 .نم!ن+را�تعا^78 ۀدنب ،ی()ما نسح ېا ،گن?نÔس
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

   ۵۳ 
 
 ،*̀(سەدژم نارود بوشآ لوا ب�سqا ەرچ�ا تقرف
 ،*̀(سەدژم ،نا()ح و راز *̂`م م�دهمôات نیدمKک چېه
 ،*̀(سەدژم ناوارف نیدقح بلKت نوت وب م�دهلغKی

 ،*̀(سەدژم نادنخ گ8)لå ا�ص یدروکتÔی حبص
 .*̀(سەدژم ناج نیدKسافنا حیسم <=پات لوگنۉک ا�
 
 ،گن?نبۉخ لوا نیدKنارجه موزۉک یدرېا بولۉا رۉک
 ،گن?نبوطرم ۀد�د هگKچ�ا رون نوک وب یدلVک
 گن?نبوبحم لوا رودش\متÔی Gەدژم مKک م�دهملKب
 گن?نبوقع� نگهل�Åا رۉک *Kòی ید̂)ب çلف ا�
 .*̀(سەدژم ناعنک ەام نوچوا قاملKچآ یرلزۉک
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 ،÷کVب گن?نðغ نِادناز یرجه یدرېا مول!نۉک
 ،̂÷; یدرېا رکVچ یهمن?ت ناغف زودنوک و هچVک
 ،÷; *̀(ناغفا و لاح وب گن?نا ەدژم ()ب یدلۉب

7*
^ å7 ،نادنخ ل*

*7 ،رود÷\ع ^
 ،Gەدژم فسوی ^

 .*̀(سەدژم ناناج ەدتلاح رلۉا روجهم ()ب <=پات
 

 ،کÊدهچنغ نت هگنم یدرېا جنکش نید�درد قشع
 ،کÊدهچنغ نغلۉت هل()ب ناق مKچ�ا یدرېا �̀�

 ،کÊدهچنغ نمKش� بل�Åا *=ینادنز کKل!نت
 کÊدهچنغ نمغKس هغنۉت نیدKلVی گنات ،م�درېا هچنغ
 .*̀(سەدژم نامارخ و� لوا یدروکتÔی ا�ص ات
 
*7 ،گنسروس یراس م�لÖ 8=ېک لVی *=گن?بکرم

 ،گنات ^
*7 ،گنسرۉک اور کم̂)ب همKمسج نیدگنوزۉس ناج

 ،گنات ^
*7 ،گنسروتت?شÈا *̀(ماغKپ را� لوا ب�Kېا فطل

 ،گنات ^
*7 ،گنسروکتÔی همان *̂`س رzا ،کKپ ېا ،ارا رجه

 ،گنات ^
 .*̀(سەدژم نا�ات دKشروخ رو̂)ب نوت ره �Vی گنات
 
 ،زونه نفرپُ لتاق لوا یهمل�Åا مزع یراس *̂`م
 ،زونه نشور م+°لزۉک یهمتېا نید�درگ Îدقم
ôشخر مس یهملۉا لام�اKزونه نت #اخ هغ، 
 ،زونه نمغKلتا+ۉا ،رلناملسم ،م�د̂)ب ناج دقن
 .*̀(سەدژم ناملسمان لوا نیدکKپ م�Kت?شÈا ات
 
 ،مKک یدلۉب مKعKطم و را� ،z{9آ ،ا+Ïگ تخ�

 ،مKک یدلوی نیدمولۉی یهم+Ïق *=+راخ مغ تملظ
 ،مKک یدلۉت �ا� م�لÖ نید+رون یرهم لصو
 مKک یدلۉا عفد م+°لغKی نارجه ماش ،799اون ېا

 .*̀(سەدژم نادنخ گ8ِ)لå ا�ص یدروکتÔی حبص
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

       ۵۴ 
 
 ،نیدنا شاف یرون تداعس ش\ملۉب مKک یدKشروخ یزوی

 ،نیدنا شلات رلرل�Åا نوک و یآ نا�هل�Åا بسک افص
 ،نیدنا شاâرون زودنوک-هچVک ەرچ�ا ملاع رلرورېا

 ،نیدنا شا+nق لوا یدرېا ش\ملۉب علاط هک *öات لومه
 .نیدنا شات ەراô ره همKشا� رودرا� هچKلعل شا+nق
 

 ،*=مس6ّت بل�Åا ناKع مد ره کÊدKح�ص تداعس
åهگتېا ناشفالr غاKت *̀(گنر ارا راÕل

Ã
 ،*=م

 ،*=مجنا و ەام ناهنپ یدود مKهآ ە()ت روتýیلKق
 *=مدرم هک یهگ()ک بKتÔن Îاش مغ وق+وا هگموزۉک
 .نیدنا شا� هل()ب یدور لVس یهغ*()قآ مKک رودنیق�
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Î ا دولآÅلد لوا نا�هل�°Uشۉنحدق لعل ا)̀*، 
 ،*̀(شۉج Gهمشچ� ناج هغKلها ناهج <=تېا ناKع
 ،*̀(شوغآ Gا� شاق نا�یچآ ،چققا� هناتسم یزۉک
 *̀(شوه لوگنۉک Gوق گن?نخ°چ و ÷گرن بüاوک
7*
*7آ رلش\ملآ وچ ،رلنوسلآ ^

 .نیدنا شاق و زۉک لوا ^
 

 ،rاوحا مول!نۉک یدلوزوب و�وا ارا نارجه بش
 ،rاماK� ôخ تنحم و درد یدلۉب *öاد ناج ن+Ûح
 ،rاخ rهغلKق نیدمغ *7زۉا رخآ هغKلۉی مدع 

 ،rاح مولۉا یدلاق ناج ،یدرا� ب�سqا *=یآ ()ب لوگنۉک
 .نیدنا شاÖ ەدلۉی قیتّق وب یدرېا یهغهمل+°یÅا مه وب
 

 ،ەدنت هل�ا ناج ̂)ی بوتوت <�شع اقل ن+()ش لومه
 ،ەدنم کÊدداهرف یدهم+Ïق تقاط و 8)ص و رارق
 ،ەدنüارپ نوک-نوت بولۉب ەرچ�ا راسهوک نمر*̂)ک
 ،ەدنشارخ ملان رودەرچ�ا غات نیدKناغفا نونج
 .نیدنا شارخ ش\مشوت هغ�دا+°ف ادص مKک کÊدگن?نا
 
 ،تنحم *()سەزادنا نیدهقاف رگ هگنس هس�ېی لوگنۉک
Öوت

Ã
 ،تنّم نیدقولخم لKگهمVÕچ ،بل�Åا هققح ل

 ،تمّه رzا ەدنÔس هسÈا را� ،تÊا یۉخ هل()ب تضا+ر
 ،ت��U بKلKق *̀(ناق ،اذغ بل�Åا *̀(سهلاÖرپ ()غ�
قوت

ّ
 .نیدنا شاعم هسßۉا ،نیدKلها ملاع هملKق ع

 
 ،مKک <=ت?شÈا �ها خ°چ ّ<=ېی گن?نz{9آ *̀(ناغف

 ،مKک <=ت+°ېا ن+°غ� ناهج لها Gه+°گ یادص
 ،مKک <=تېا لصاح دصقم هن نوک-نوت بولۉب نا+°گ همÊد
 مKک <=تÔی هگ̂)ی ()ب هل�ا شا� ناق <=نکم 799اون
 .نیدنا شاتوت نا� ره ارا قافآ شرفلعل روتnUلۉب
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

       ۵۵ 
 
 ،نادنخ نیدهناخKم بKقKچ ،ل]لå گنوزوی نیدKم بKچآ
 ،نادKم مزاع گنودلۉب هک ات هل()ب ەولج کÊد+°پ
 ،نلاان فرط ره گمروگوی ەرچ�ا نونج تشد مKشqا
 ،نا� ره لوگنۉک نونجم ارا نت #اخ هتشگ� رورېا
 .نادرگ� نونجم هغKمسج نیدنویوق کÊدنگتېا نۉت
 

 ،گنودروق *̀(نو+ۉا ناåوچ و یوگ ات ارا نادKم بKقKچ
 ،گنودروکتÔی هغKشا� گن?ن�ها قشع هل�ا فاطلا مدق
 ،گنودروس گن?بکرم یراس هناوېد وب هک هگ ره r̂و
 گنودرودغا� *=یشات لا� هچنآ بورۉک مKمسج گنل�
 .نا+°ع مÆKت روتسمرېا یدمÊا نیدنغلاغا� مKمخز هک
 
 ،هقلح رروق ەدم+رودَ ،قلخ رظان هغمKلاح بولۉب
 ،هقلح رروی یهمل+°یÅا نیدمKفارطا مسروا زوی ناKق
 ،هقلح ررۉک ەدم+راوج اهنت سولوا نیدمدآ هن

 ،هقلح رروا ەدم+رودَ شحو هغKت()ح مKنونج
 .نا()ح بولۉب کÊدKقلخ هما!نه هغKبعل دِ�عشَمُ 
 
 ،نیدمKکشا رهن گنیمزوی یراس ره ەد+زوی ̂)ی بKقآ

*7 یهملۉا بارخ
*7 ،یدلاق ارحص ^

 ،نیدمKکشا رهش ()ب ^
 ،نیدمKکشا رح� دKما ،با�حا ېا ،*()سرل�Åا کوچVن
 نیدمKکشا ،رهد گنۉس نیدKنافوط گن?نحnن یدلەزوت
 .نافوط وب و نافوط لوا یدلۉب اراÕشآ تماKق
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٥٢٨ 

 ،هلاژ نا�یغا� ەرزوا �Gا� مد ره ەرچ�ا نشلå وب
 ،هلاåرپ-هلاåرپ فرط ره *=+°کKپ روتýیلKق
 ،هلان هل�ا ەآ یهملKق راهظا هل�ا لاح غیل!نی وب
 ،هللا رودKقرغ ناق نیدKمخز غاد ەزات کÊدگنیÆېم
 .نارجه ۀلعش ش\م+Ïق هغKل!نۉک *=یغاد مKک رگم 
 
 ،مKک ملاع وبشوا رودا�تنحم ،لوگنۉک ېا ،لKغنانیا

 ،مKک متام یروس و رو� ،هحون Gهمغن و دو�
 ،مKک مغVب هظحل ()ب سمÊا ،راKشوه رودەدنا رگ �÷\ک
 ،مKک مسلۉا دوخVب قادنا شاÖ ،رغاس هچنودرگ بKچ�ا
 .ناÕما مKغامناغ+وا یهغهملۉب مه نیدروس .-نیک�ا
 
لعت نیدگنیغا�آ تأرج بKلKق

Ã
 ،رودن?س *=یدنب ق

 ،روا یراس هناخKم مدق ،*̀(مسر غیلەدازآ بوتوت
 ،روس *̀(مزب ش\ع هل()ب با�حا ،*̀(مغ اKند تونوا

لآ *̀(شqاسآ ناهج
Ã

 رودرا� مKک هملKق لÕشم ەدگنی
 .ناسآ گنسÈد ناسآ رگ و لÕشم گنسÈد لÕشم رzا
 
 ،مKک ن+راز و ەآ لدVب قاشّع ̂}گ-هگ لKگت?شÈا

 ،مKک ن+رادمVب یاق� گنونسح بورۉک همتېا رورغ
 ،مKک ن+راهب گن?ن*öا� رهد وبشوا هل!نا *()سافو
 ،مKک ن+راخ دادVب هغKناج ل�ل� همروا ،لå ېا ،پۉک
 .ناتسۉب وب یدرکتۉا پۉک *=ل�ل� و لå کÊدنېم و *̂`س
 

 ،نیدناÕما و دادعا نوزف *=یسافج نارود بKکVچ
 ،نیدناج ترک گنیم زوی سفن ره کÊدz{9آ نمر+Ïت
 ،نیدنودرگ خ°چ ملان و ەآ نوک و نوت نیدنوم رتۉا
 نیدنارود هک م�دا+°ف و ناغفا بKع هملKق ،799اون
 .ناغفا گنیم و دا+°ف زوی هک ناغفا نۉا و دا+°ف ()ب هن
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 +*(در »ه«
 

 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

  ۵۶ 
 
 ،هنی�سوا نارک� تسم� بÆKیم اورپ^78 خÏش لوا
 ،هنی�سوا نا()ح قاشّع بKلVک هل()ب ادا و فطل

لÕت ن+()ش
Ã

 ،هنی�سوا ناج Gوگ̂)ب ناج هلKب رلم
 ،هنی�سوا ناناج راسخر رودKسازفاتاKح لعل
 .هنی�سوا ناشخر رهم ̂)ی رورودش\متېا حیسم دوخ ا�
 
 ،*̀(تیّفKک غیلهاXآ ارا قشع نگتېا لصاح ېا
لذ یرا�غ تلفغ ادج نید+()مض نغلKق

Ã
 ،*̀(ت

 ،*̀(تردق rاعت قح رگ گنسهل�Åا انّمت کمرۉک
 ،*̀(تماق هل()ب یراسخر *̀(شßآ لKغلKق ەراÃظن
 .هنی�سوا نامارخ و� *̀(نگتوب لå گنسهمرۉک رگ
 
 ،8=کوک تحا�ص جوا بKلVک یراسخر ەدنخرف
 ،8=ش نارجه مKک عnن لوا بولۉب *=یکشم یوس\گ
 ،8=لطم گن?نناهج لها ارا نسح لامÖ رودرا�
 8=ل ن+()ش هلKب eّخ اشÐلد گن?ناU°لد لوا
 .هنی�سوا ناویح بآ *0خ نطو رودرا� 8=ېک نغتوت
 
 ،گنیلKق رهاظ غیلرادلد هغهتسخ *̂`م ،رلتسۉد ېا
 ،گنیلVک هغتداKع مسر بوزوگرۉک محّرت *=ع�

 ،گنیلKب *=مKبارخ لاح ،بورۉک *=م+رازن مسج
*7 ەدKنارجه یآ لوا گنمÊد

 ،گنیلKی و یآ رتۉا عnن ^
 .هنی�سوا ناغفا رلناغفا ،*̀(یهمن?ت ،نمرکVچ نوک-نوت
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 ،ماع و صاخ عبط لوبقم رودKسوغلKق *=ېس ناسحا
 ،مامت �ها ناهج گنەدنب رولۉب ،چگرۉک *7آ نیدنÔس
 ،ماقمKلاع و�خ ېا ،*7وم گن?ت�ېا مهف هک یدمÊا
 ،ماÕخلت *=لÊا نیدتنّم لKغهملKق امّا ،تÊا ناسحا
 .هنی�سوا نان �÷\ک هس̂)ب بKلاس وغآ لذ� وم�هغلۉب
 
 ،رقم *=یجوا تعفر لKق کÊددKشروخ رzا لKی گنیم
 ،روەرهب لKغلۉب هچگنیماÖ نیدماÖ و دارم هچرب
 ،رذگ نیدملاع ودغا� وب بKلKق ،چگتÔی لجا امّا

 رzا دوس قۉی هگنس ،رخآ هغ�Kسآ ̂)ی ارق گنوگ()ک
 .هنی�سوا ناویا رلناویا نا�هل�Åا هکÇلف گنسقKچ
 
لاج هس�ېا دصق

ّ
 ،هغKناج گن?ن�÷\ک ره رگ لجا د

 ،هغKناتساد هل�ا و+ر گنیم و هلKح زوی گن?نا سمقا�
 ،هغKناقلق �ع هس()ک بوقۉا *=مظعا مسا رگ
 ،هغKناKÕپ لجا نکمم سمÊا قاملآ هلۉب ل�اح
 .هنی�سوا نامKلس هس\یک *̀(نشوج نغلKق دوواد
 
 ،مKک هغKلا�قا و را�دا ناهج وبشوا تا�ث روتقۉی
 ،مKک هغKلاوما و با�سا گنسÈا لقاع لKغهمنەدلآ
 ،مKک هغKلا!نچ �ها ملظ *=یلKخ ا�اعر هم̂)ب
 ،مKک هغKلاح رلەداتفا قا� هل()ب ت�انع ،هش ېا
 .هنی�سوا ناطلس هسمKک پۉک 8=ېک *̂`س گن?نرلا ش\ملۉب
 
 ،مKک بKغ ّ� هغKع�ط z{9آ فشک رود ەرچ�ا مظن
 ،مKک ب+ر و کش ،هتّبلا ،ەدKقKقحت زۉس وب روتقۉی
 ،مKک بKج بل�Åا #اچ زوی نیدÐKل�ا کشر *7آ چÁلKب
 ،مKک بKع سمرېا گن?ن�8ار یرطاخ ناش�°پ هسلۉب

 .هنی�سوا نارود %ودنا گن?نا مد ره Gوغلۉا عمج
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 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

    ۵۷ 
 
 ،هنی�سوا دادVب نارک� بÆKیم لتاق لوا بل�Åا رهق
 ،هنی�سوا داشان وب یدلVک ،بKلاس *̀(چ هغ+زۉک و شاق
 ،هنی�سوا داد مسهل�Åا داد هچVن یدمÊا ناما نامôات
لاج مشچ لوا <=ئیه گن?ن�Gاق *̀(کشم

ّ
 ،هنی�سوا د

 .هنی�سوا داص نا�?تلÊا نون روروتلVک صن نوچوا مKلتق
 
 ،*̀(ضراع هل()ب Gا� شاق نا�هل�Åا نّ+Ûم یآ لوا

 ،*̀(ضراع هل()ب Gازفاحور لعل بل�Åا رو.)ناج
 ،*̀(ضراع هل()ب Gارآناهج دّق نوکوب ش\مچآ
 ،*̀(ضراع هل()ب Gا�Qز تماق اشامت لKغلKق
 .هنی�سوا داشمش دنویپ *̀(نغلۉب لå گنسهمرۉک رگ
 
 ،مدق مود+Ïق ارا <�شع یداو گن?نیرپ لوا ات
 ،متس ەرزوا متس مد ره <)ېی نیدمغ هل�ا ەودنا
*7 وب

 ،مه هغ�Kسوا متس هچنوم مKک یدرېا لاح قیتق ^
 ،مد�مد رلرولKق مKلتق Gەزمغ و ادا و زان
 .هنی�سوا دا*()مدآ ()ب رولۉب ومتفآ هچنوم ،ەو
 

 ،مKک راوخنوخ ملاظ لوا چیلKق ب\ترات نوکوب <=قKچ
 ،مKک را!فا rد و ناج ارا ملاع رولاق یهملۉب
 ،مKک راز *̂`م و مKک قامروت ک+()ت گن?نآ ەدKسورتۉا
 مKک راوشد رورېا یدمÊا قامە�ا ناج هغهتسخ *̂`م
 .هنی�سوا دادVب هظحل ره <)ېا دادVب یزۉک لتاق
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 ،رگەولج بل�Åا *=یباتناهج نسح rۉی ()ب ات
 ،�̀� یدقا� هغKتۉا قا�Kشا *=مÆKت و ناج
 ،8)خ ()ب سملآ نیدمKلاح بوزوگرۉک محّرت یدمÊا
 ،رحس و ماش لوگنۉک ادKش هلKب <Ùوش یزوی لå لوا
 .هنی�سوا دا+°ف عnن زوی اون زوی رل�Åا کÊدل�ل�
 
 ،یهغهملۉب هzآ نیدمKلاح ارا <=شد نونج نونجم
 ،یهغهملۉب ەرمه هچنوغتآ مدق ()ب هzآ هسلۉب رگ
 ،یهغهملۉب _ا� ەدملاع ناجتخس شüلا� کÊدنېم
 ،یهغهملۉب هچ+()ب نیدگنیم �Gات مغ نققا� هغمKشا�
 .هنی�سوا داهرف هسرودغا� نوتس\ب گنیم رzا نودرگ
 

 ،*=یشخ� و ناما� توت گنÔت *öاچ رل�Åا مKَش و قلخُ
 ،*=یشخ� و ناما� توت گنÔت *öاچ رل�Åا معن ()سَ
 ،*=یشخ� و ناما� توت گنÔت *öاچ رل�Åا مرد لذ�
 *=یشخ� و ناما� توت گنÔت *öاچ رل�Åا مرک ،هش ېا

 .هنی�سوا دا�آ و نار+و ��وت گنÔت یرون رهم مKک
 

 ،لKق *=+°کش گن?نلا�قا و تلود و للاج و ناج
 ،ل�ا هگزۉک *7رلەراچVب *öاچ رل�Åا مرک *=ع�

 ،لKب قیقحت افو روتقۉی هغماجرفمدع رمع
 ،لKی هچVن ەدناهج رخآ رولۉا داU°ب گنیÆت #اخ
 .هنی�سوا دا� بورۉق گن?تخت رzا کÊدنامKلس تÊا ()سَ
 
 ،مKک هگرېد زۉس *()س ،با�حا ېا ،گنل�Åا اKّهم *7زۉا
 ،مKک هگرېد زۉس *()گنیچآ لKت هلKب رلتحاصف و فطل
 ،مKک هگرېد زۉس *()گنمزوگرۉک رل�یغرت هگنم نکVل

7*
یآ z{9آ هل�ا تأرج ^  ،مKک هگرېد زۉس *()غآ هغچ
 .هنی�سوا داشان و راز لوا موجه ش\ملKق مغ لKخ گنیم
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۵۸ 
 
 ،هلKب مKماشآەدا� را!ن مد ()ب *̀(یهملۉب

 ،هلKب مKملاآ و ەودنا نمەارمه و مدمه
 ،هلKب مKماجنات�کن تخ� وب ،بر ا� ،*̀(یهلKن
 ،هلKب مKمادنالå و� م�دهمچ�ا Î حدق ()ب
 .هلKب مKماÖ گنیÆېم نارود یدهملوروېا سفن ()ب
 
 ،نامز ره بل�Åا رۉز تقرف جنر و قشع درد
 ،نامÖ مKک کÊدگن?نا *=م+راز مسج مه رل�دلKق

*̂`م هغم�درد وب ب�سqا ^79ەراچ  ،نام و ناخVب )
دات ،مKتچ�ا *()س�آ مKک ^(=م ره ôناما نیدمغ م�هم، 
 .هلKب مKماج لوا یدرېا ش\مل+Ûیا ا+Ïگ مغ رهز
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 ،ەدKناویا برط تعاس ()ب مارآ یهمل�Åا
 ،ەدKنادنز مغ و درد نوک و نوت نمروشلات ناج
 ،ەدKنا� گن?نشا+nق لوا گنس�ېی هل�Åا ضرع ،ا�ص ېا
 ،ەدKنارجه بولۉا م�درکتۉا *=نوک سمتÔی هگنوت
 .هلKب مKماش قۉی -�ص وب ،ەو ،ومنم�هگتÔی هگنوک
 
 ،قیفر ېا ،ماند� و راز *̂`م ارا قشع موتشوت هک ات
 ،قیفر ېا ،ماÖ نیدKمزب rاصو مد ()ب م�دهمôات
 ،قیفر ېا ،ماش هل�ا حبص رودناغف و ەآ هگنم شqا
 ،قیفر ېا ،مارآ هگمول!نۉک برطضم نوسلۉب ەدKق
 .هلKب مKمارلاد مد ()ب نوچ مارآ م�دهمتوت
 
 ،ت�Åا *̀(ماش çلهم یرجه هغ�آ لوا گنس�ېی ،ادصاق
 ،ت�Åا *̀(ماشآنوخ ەرچ�ا ماش تفص لوا مول!نۉک راز
 ،ت�Åا *̀(ماجنا هل�ا زاغآ مKمغ و درد ەدKقشع
 ،ت�Åا *̀(ماغKپ مKتقرف çلهم هغلå لوا ،ا�ص ېا
 .هلKب مKماغKپ وب روکتÔی هگنا نیدقن ناج هÐل�
 

 ،قا()ی نیدتحار و ش\ع نمnUشوت مKک ات ارا قشع
 ،قا()ق نمش\ملاس *7زۉا نیدKعمجم �ها یوقت

 ،قا�آ نیدشا� رودهنازۉس ارا مKمسج <7ۉا قوش
 ،قا()شخ� مسلۉا ەرچ�ا رفک ،ðغ ت� ەرچ�ا مول!نۉک
 .هلKب مKملاسا وب هچنوغرا� هغ�دلآ ریدَ ()پ
 
 ،*̀(ېد *̀(ح�� مKلد و درد بÊد هغ�آ لوا ،z{9آ
 ،*̀(ېک ̂%اå ،یرÁل�ا هگ بKقا� نامôات *7وت مغ
 ،*̀(یم �صو گن?نا نوک-نوت بKچ�ا راKغا مKک ەآ
  *̀(یهمچ�ا رودموکتلÊا نامرا مسلۉا ،799اون ېا
 .هلKب مKماشآەدا� راذعلå ̂�وبص ()ب
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۵۹ 
 
7*
 ،هلKب Îاجنا� ا�قع مغ م�دلآ هلۉب ^

7*
 ،هلKب Îافلå یا�هص ناهج م�Kپات ح°ف ^
 ،هلKب Îارüا و مKظعت سولوا نوک-نوت هگنم شqا

 ،هلKب ÎاÖ لÊا هچرب عیاض یدلۉب مورمع هک ەو
 .هلKب Îاشآ ه�انوخ هغKنرۉا بان ۀدا�
 
 ،سمتلم نیدادخ *=گنیماÖ هچرب لKق ،لوگنۉک ېا
 ،س�ک دنویپ نیدKلها هنامز تحار گنسهتسqا
Öت قاملۉا نارماKق *̀(تمذخ هش ،بلKسوه همل، 
 ،سم+زرا مKک لKب ،هسلKق غیلنارماÖ لKی زوی هسمKک
 .هلKب ÎاÖ وا()ب هققاملۉب هظحل ()ب ارا رهد
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 ،مKک �÷خ� نیدناهج çلم Gه�لÖ هغKلÊا رقف
 ،مKک �÷خ� نیدناKک تخت ا+رۉب ½سÈا ەدنا
 ،مKک �÷خ� نیدناج شۉن هلاتا هل()ب قیلچن?ت
 مKک �÷خ� نیدنا هسچ�ا هل()ب ÎاÖ زۉا *7رهز
 .هلKب Îاج غیلماþان *̀(ت��U ناویح هسچ�ا
 
 ،لKگÊا هغKعوکر یرگنت بKلKق مخ نوت ره *7دق
 ،لKت هغ+°کذ ،بKکVچ ناغفا ،بوروا ەآ ،رلرحس چآ
 ،لKغهل!نا ،ملاع وب روتسمرېا 79اج ت��ع و ش\ع
 لKق یۉخ ،همقا� یراس �÷\ع حبص لÊا ،لوگنۉک ېا
 .هلKب Îاش ارق تنحم ەدKنار+و غیلدرف
 

 ،غیلداشرا رورېا نید+()پ رقف مKک �÷\ک ره
 ،غیلداتعم هل�ا داشام ک+°یا ەرچ�ا ^79هشۉگ
 ،غیلداش نیدKتعلخ هش هگنا زگره یهگهمتÔی
 ،غیلدازآ رورود قا��وخ ارا نکسم گنوی هغشوق
 .هلKب Îاد کèیا داKّص ارا دنب نیدKنغلۉب
 
 ،قا()ی نیدقKل¹مدآ رلرورېا مKک اKند لها
 ،قافن و *̀(ک <7داع ،تنّم و رازآ Gهش\پ

 ،قلاوق لKغتوت هل�ا قدص هگموزۉس وب هسلۉا گنوشوه
 ،قا()شخ� بل�Åا همعط نت ðعنمُ رلتیا قاملۉب
 .هلKب Îاعنا رلسüان زومVس هچنوغلKق *=نت
 

 ،*̀(تبحص رلن?بجلå تÊا کرت ،درز یدلۉا ضراع
 ،*̀(تماق رلدقو� لKغتونوا ،مخ یدلۉا تماق
 ،*̀(ت��ع اKند هم<)خآ *̀(یهمن?ت کÊدz{9آ
 *̀(تنحم غیل+°ق رکتۉا هل�ا نزح ،799اون ېا

 .هلKب Îاّ�ا ت��ع و ش\ع یدرا� کKلتیگKی مKک
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 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ °¬ار
 

    ۶۰ 
 
 ،هتسهآ-هتسهآ ماش ەرچ�ا گنیقارف مKح�ص بولۉب
 ،هتسهآ-هتسهآ مادم نمرل�Åا هلان و ناغف
 ،هتسهآ-هتسهآ ماÖداش ̂%اå هگرل�Åا *=ېم
 ،هتسهآ-هتسهآ مارخ بل�Åا ،ناور و� ېا ،لVک
 .هتسهآ-هتسهآ ماقم لKق ەدÆKشلå ناج ب+()ک
 
 ،نکسم اسم و حبص رودKنادنز لا� و درد هگنم
 ،نÐلÅا مKلKت ،هتسخ مÆKت ،ە()ت مKلد ،ە()خ موزۉک
 ،نفرپُ هِم ېا ،بل�Åا رهاظ محّرت هغمKلاح وب
 ،نشور لKگهل�Åا *=م+°لزۉک نغررق ەدگنیقارف
 .هتسهآ-هتسهآ مافدKشروخ خر هگ-هگ بKچآ
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 ،ەرچ�ا قشع نسسملآ هلKق تقاط هگدرد نسش\مÊد
 ،ەرچ�ا قشع نسسملآ هلKت گنوسکۉک هلKب *Kòت نحم
 ،ەرچ�ا قشع نسسملآ هلVک ب\سا� هغ�Kشد مغ قا�آ
 ،ەرچ�ا قشع نسسملآ هلKب *̀(مسر قامهن+ۉا شا� همÊد
 .هتسهآ-هتسهآ ماظن مسر رلزا�U رولKب
 
 ،هلاو و ەراچVب ارا گنیقشع مغ ات نمnUلۉب
 ،هلاه مKک هل+ۉا نیدKکوی تنحم رورودش\ملۉب م�دق
 ،هلات و ه�ات نم�?تÔی هÁ!نیمزب هل()ب تئیه وب
 ،هلان کK?ب لKکVÕچ و *=گن+زاس کK?ب زوت ،ّ*=غم
 .هتسهآ-هتسهآ ماود کمتېا زاس ەاوخلد سمÊا
 
 ،مدآ ېا ،*=م�دنپ ت\شÈا مد ()ب هسÈا گنوشوه رzا
لآ هسلVک هن ره کKللثم ناویح همVی

Ã
 ،مد ره هگنی

 ،مÕحا و rوتسم هگنوحور شک� سفن روتnUلۉب
 ،مÖ مÖ لKگهل�Åا تضا+ر ،نوسلۉا مار سفن مKک گنسÈد
 .هتسهآ-هتسهآ ما]ل هغتآ ما]لد� رلرولاس
 
 ،لصاو نا�هل�Åا *=لÊا هغتزّع نشلå تعانق

لذ نادنز عمط
Ã

 ،لخاد کش و ب+رَ^78 رولKق هغت
 ،لقاع ېا ،ەدملاع *=یکرت تلفغ و لهج ناnUتوت

 ،لصاح تÊا *̀(ضKف تعانق تآ گنیدرقKچ ەدش�اد وچ
 .هتسهآ-هتسهآ مان و گنن رودرا� هÁلÊا نیدعمط
 
 ،هغنود ملاع وب z{9آ نیدمدع ات روتýیلVک
 ،هغنوزفا و دّحVب مغ و درد لاتبم روتnUلۉب
 ،هغنوÁلå یا�هص بونوس گنیÐل�ا نا�هل�Åا محّرت
 ،هغنوزحم )�8ار Î ماج .7اKپ <Ùاس ،روتېک
 .هتسهآ-هتسهآ مادم ب�� رولKق *̀(عفد ðغ
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۶۱ 
 

 ،هغKناتسراهب گن?ن*öا� رهد ل�ام هملۉب
 ،هغKناتّف سگرن *=لوگنۉک نوتفم لKغهملKق
 ،هغKنادنخ لå ادKش *̀(ل�ل� ناج همل�Åا
 ،هغKناتسۉب ناهج رودتÆ+ز هچرگ لå *̀(شßآ
 .هغKناج ل�ل� گرب نغروچوا لVی ره رورېا قرب
 

 ،را�تعا روتقۉی هغKش\ع گن?نریدَ وب مKک ەآ
 ،راÕشآ روتnUلۉب ت�ع تروص نیدKت��ع
 ،رامش�ب تnUعص ب\ترات ،بKکVچ ناج گنیم زوی هک رۉک
 ،رامخ^78 �ها ریدَ وب یدهمچ�ا Î حدق ()ب
 .هغKنارود نوگن ساط وب یدلۉب #رّحت ات
 

 ،انشآ مودلۉب هغKقشع شوهنا!Vب لوا هک ات
 ،انع و جنر مKشqا کمVÕچ بولۉا مورحم نیدKلصو
 ،انی هغتnUعص قادنوم rهگزوت قۉی مKتقاط
 انف ماج روتېک ،غم ېا ،*=ېم یدروتلۉا ت�ح
 .هغKنارجه گن?نا گنۉس نیدنوکوب ناملآ یەدKچ مKک

 

 لاح هگزۉا رودرا� هغKلها افو ەد+روط قشع
 ،لاصو دKما ەرگنۉس رلرولKق ،ناج زوی ب+̂)ب مKک
 ،لاKخ کمتېا قشع یاوعد سوهلاوب ره نوسهملKق
 ،لاحم رودکمچ�ا *̀(ماج تّ�حم *7اف *̀(یهملۉب
 .هغKناویا انف ریدَ *7هتکن وب گنی�ېا ت6ث
 

 ،()لد نا� ره نا�هل�Åا مزع ارا ÷qداو قشع
 ،()فن و ناغفا ب\ترات نوک و نوت ەدKقوش لصو
 ،ریذôتنحم بولۉب ەرچ�ا بلط غیل!نی z{9آ
Öات ماôک ،یهمKسا ش\ملۉب هغ�درد نامرح هک م()، 
 .هغKنا� 799اون گنوتروتلۉا دردمه هسهتسqا
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

 ۶۲ 
 
 ،هم یراسخر لوا هناتسم رفس مزع یدهل�Åا ات

 ،همه *=یدارم <=پات بو+Ïق شا� هغKهر #اخ
*̂`م مسلۉا رzا ەدتلجخ وب ،قۉی گنات  ،هKس <=خ� )

7*
*7 ،ەدKلۉی مودروا ه+Ïپ ^

 ،ەر #اخ مKت�ېا مKشا� ^
 .هنگ رودمKغا�آ نیدشا� ەدKیعس <�شع خÏش لوا
 
 ،ملا نیدنېم رzا گنسرۉس ،مKَش وکKن مدمه ېا
 ،مغ ح�� *̂`م هگنس یهل�Åا ،مرک بل�Åا ،قلاوق لKغتوت
 ،مج ماج بKلآ هÁ!نیÐل�ا ،مدق بو+Ïق ارا مزب نوت
 ،مه �عل یدمۉچ هغKمَ ات منص لوا <=چ�ا ەدا� ات

 .هتب-هت رودناق ەدم+°غ� ،مد�مد رودتۉا ەدمKناج
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٥٤١ 

 ،هغرا!فالد ەدنارجه ،هغرامVب *̂`م ەرچ�ا قشع
 ،هغرادلد بلKت کمتÔی ،هغران ش\ملۉا شqا قامنا�
 ،هغراد�د روتÔی ،بر ا� ،هغرازآ *̀(یهم+Ïق پۉک
 هغراز نِاج یدلۉا ش\ع هغرا� یدلۉب ەولج نوچ
 .هگەولج رودÆKشلå ناج هغراتفر و دق لوا مKک
 
 ،ن+8)نع فلز ەرزوا زوی ،*̀(ش�دنسم بولۉب ،هسچآ
 ،*̀(ق� لKب ،لد ېا ،سمرېا گنات ،نید و رفک ()سا قاملۉب
 ،*̀(چ هغ�Kسوا �Gاق بKلاس *̀(بجهم لوا هل�ا رهق رگ
 ،*̀(نزان گنیم رورېا �Kخ ،*̀(مÖ هسلKق هغ�دصق ناج
*7 مجنا ،*̀(ک )غیت هسکVچ دKشروخ

 .هèس قاملۉب گنات ^
 

 ،لKغهملۉب تلود رورغم ،لKیآ نیدتلاهج باوخ
 ،لKت هغ+°کش چآ هظحل ره ،لKگÊا هغKعوکر یرگنت
 ،لKس *=یشا� زۉک �ها رقف لصتّم هل()ب 1ل�ا فطل

 ،لKب رهم روتقۉی هغنارود ،لKق هشqدنا *̀(گمتۉا رمع
*7 مKک ل�ا هگزۉک *7ادگ ،هش ېا

*7 ،رولاق ادگ ^
 .هش ^

 
 ،بت و زرل یدرېا ەدمKمسج بش و زۉر نیدKمغ یرجه
 ،ب6س^78 یدلVک هغم�لÖ ،بضغ کرت بKلKق هzان
 ،برط و ش\ع ب�Kېا راهظا ،بله�-بل Î نا�هل�Åا شۉن
 ،بغش هل()ب ناغف م�دلKق ،بلشۉن لوا ن+زوی چغچآ
*7 ،هسشوت هغل�ل�

 .هگح�ص ناغفا و بوشآ ،بجع ^
 
 ،لۉا ەد�Kسآ رقف ەوک رو لۉی *=یجوا انغ لKق رگ
 ،لوشۉق ەرچ�ا اضر لها ،لوگنۉک یۉق م�اد هغ+°کش
 ،لۉس و غاس *=گنوزۉک بKلاس ،لۉگ هملۉب کÊدz{9آ کVل

*7 ،لۉق همنوس ،799اون ،نا� ره
 ،لۉب *Yار نیدقح هسلVک ^

لÅا ،لوا رودمþاح و زجاع *̂`س
l

ل زُجْعَ
Å

çl َلا و
l

Õحُ
l

ل مُ
Å

 .٦٨ه

 
+*ا هچنوشوت [&�ع ،ەدع»م &%ب ؛»لوا رودمLاح و زجاع [�jس« ٦٨

,
 .نگنلرارکت ەدل#ت 
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 سمّخم هگ=لزغ زو,pف
 

 ۶۳ 
 
 ،هتسهآ-هتسهآ ناغف و ەآ ارا نارجه بKکVچ
 ،هتسهآ-هتسهآ نامز ره هگرلۉا م�درېا <)ېی
 ،هتسهآ-هتسهآ ناحتما بل�Åا ،مKلاح وب بKلKب
 ،هتسهآ-هتسهآ ناUز ن+()ش لوا بل�Åا محر هگنم
 .هتسهآ-هتسهآ ناهzان ەرزوا مKشا� <=شوتÔی
 
 ،نکسم هگنم *7ادنز وغKق ەدKنوت نارجه بولۉب
 ،نظVب و کش�ب مKمشچ یدرېا ش\ملۉب ە()ت نیدKغKی
 ،*̀<نیمKس خÏش لوا بوزوگرۉک محّرت هغمKلاح وب
 ،نشور یدهل�Åا *=م+°لزۉک نغررق ەدKقارف
 .هتسهآ-هتسهآ ناسدKشروخ ۀراسخر بKچآ
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 ،راچود بولۉب هغ�درد رجه مKک یدÊا تدّم هچVن
 ،راþان موزۉک و را!فا مول!نۉک و فKعض یدرېا مÆKت
 ،راهظا ب�Kېا òس زوی ارا ملاع اود یهملآ هôات
 ،رامVب کÊدوÁلۉا نیدKتدش یدرد *7ارجه م�دÊا
 .هتسهآ-هتسهآ ناور تحّص نیدKلصو یدروتÔی
 
*̂`م ەدنگتÔی هکÕملۉا مKک رکش گنیم نموت  ،رامVب )
کش بKبط لوا ەرزوا مKشا� نا�یلVک

Ã
 ،راتفگن+°

لÕت
Ã

 ،راسفتسا *=مKلاح نوچوا قاملKق یدهلشا� م
 ،راهظا بKلKق نیدKلعل شخ�ناج ن+Ûجعم احKسم
 .هتسهآ-هتسهآ ناج ەزات ید̂)ب هغمKمسج کولۉا
 
 ،مKنازحلاات\ب نید+nترپ rامج هققامتورا�
 ،مKنا�ات دKشروخ هل�ا فطل *=+زوی یدلVک بKچآ
 ،مKناج تحار *̀(ملاÖ بل�Åا ،بوروتلۉا ەدمKشاق

 ،مKناش�°پ لاح هلKب ðسر غیلرادلد بورۉس
*̀(یآ بKلKق  .هتسهآ-هتسهآ ناKع غیل8)لد )
 
 ،نیدناÕما دّح بل�Åا رهاظ نوزفا رهم و افو
 ،نیدنادنخ لعل ەدنگهلزۉس ره رهگ و رّد بKچاس
 ،نیدنا()ح و راز *̂`م ن+زۉس ن+()ش ازفناج یهمه�ا
  نیدنارجه درد للام ،م+راز قشاع ېا« :یدÊد
 .هتسهآ-هتسهآ ناوتان و راز و�وا نس`nلۉب
 
 ،نمش\ملKق *=گنیلاح ناحتما نوک هچVن ەدمKقارف
 ،نمش\مل�ا هگزۉک گنیقدص و صلاخا و گن+Ûجع و زاKن
 ،نمش\ملKب هغمKفطل *=ېس قیلا ارا قاشّع یرا�
 ،نمش\ملVک هگرل�Åا اور گنیماÖ هلKب مKلصو مد وب
 .هتسهآ-هتسهآ ناهن نیدلÊا یرا� هÁ!نیماقم
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 ،مKلعل اهرا� قیلاخ رل<)سqا ،نیدقن ناج ب+̂)ب
 ،مKلعل اور *̀(ماÖ سفن ()ب رودش\مهملKق گن?نی()ب
 ،مKلعل ا!نس نمش\ملKق فقو نیدمرک ضحم r̂و
 مKلعل ازفناج کنیا *=کKلÕمâۉا نس<)سqا رzا

 .هتسهآ-هتسهآ ناKم کنیا مKلVب گنسچوق رگ و
 

 ،هش\ش مKک هل+ۉا رودنکÊا فاص ەرچ�ا قشع گن+()مض
 ،هشqدنا هگزۉا نیدموخر دا� گنیدهمروتلVک هگنا

 ،هش\ت کÊدداهرف بوروا ماش و حبص هغKغات مKمغ
 ،هش\پ گنیدهل�Åا 8)ص ارا مKنارجه درد نوک هچVن
 .»هتسهآ-هتسهآ نامداش ەرچ�ا مKلصو یدمÊا لۉب
 
 ،تسد بKلاس هغمون+Ïب ،*=ېم <=کVچ ،نا�ېد *7رلزۉس وب
 ،تس( مودلۉب *=م�دّق بKلKق مخ ەدKسورتۉا گن?نآ *̂`م
 ،تسویپ کÊددهش *=یبل ن+()ش هم+Ûغآ <=تېا لوا
 ،تسم� بولۉب هل()ب Gەدا� �عل را� مد لوا *̂`م
 .هتسهآ-هتسهآ ناما م�Kپات نیدKجنر <Ùارف
 
 ،غیل!نی ووس *=یکشا z{9آ رللKی ەدنارجه بوکۉت
 ،غیل!نی وغوب ک�اچ بوروا ماå یراس Kðلقا لاصو
 ،غیل!نی وجماÖ ەاش ەرزوا ماÖ دنسم <=شوتÔی
 غیل!نی وب ەرچ�ا لصو ،ارا قشع هسرېا قداص رگ �÷\ک
 .هتسهآ-هتسهآ نارماÖ و تخUزو()ف رولۉب
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 +*(در »ی«
 

 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ س}وم
 

۶۴ 
 
 ،یرپ دوخ ا� çلم ا� نغلKق ەولج ومم+8)لد
 ،ی<)خا دعس گن?ن�8رب تفاطل <=تېا عnلط ا�
 ،یرهظم ّ()حت مودلۉب ارا د�درت ،*̀(یهملKب

 ،ی<)شم ا� ومعمش ا� ومهللا ا� *Yراع
 .يرواخ باتفآ ا� وموگزۉک ا� رمق ا�
 
 ،ن+8)نع لاخ ومنکرېا ەد+راسخر *̀(شßآ
 ،*̀(کÊا ومنگشوت ەرزوا تۉا ا� دنkسا ۀناد

K½
�

â  ،*̀(ق� ناملKب ،رودومرجنخ ا� و قۉا وم()ک
لاج ا� یزۉک

ّ
 ،*̀(چ یوهآ ا� داKّص ا� د

 .ېرگوداج یودنه دوخ ا� ومناج یلا� ا�
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 ،رهگ اتمهېب هسرېا قۉی ،ارا �عل رودومش\ت
 ،رگم رودش\مشوت هلاژ ا� ارا نادنخ ۀچنغ
 ،رقم ش\ملKق ارا ÎاÖ ناج فاص تا�ن ا�
  ،رکش ا� ن+()ش ناج ا� رورېا توقا� ا� �عل
 .یرط گرب �å تنّج ا� لعل و قیقع ا�
 
 ،رورېا مودعم اÏ+Kگ مKک کKچKک قادنا رود+Ûغآ

قد �Õش
ّ

لآ گن?ن�ها ت
Ã

Kرورېا موهفمان ەد، 
 ،رورېا مولعم *=کرېا را� *öاچ روتیÅا زۉس کVل
 ،رورېا موهوم ۀتکن ا� مدع جردُ ا� یزغآ

 .یرثوک ناوضر سودرف ا� ومناویح ۀمشچ
 

 ،رودومناوضر ۀضور ا� وم*7وÁلå ۀرهچ
 ،رودومناتسۉب ل�Æس ٦٩هک ا� وم*=یکشم فلز
 ،رودومنادنخ لå ا� ومنک�ا *=یگنر لعل

 ،رودومناح+ر ۀ*8)س ا� خلم و رۉم ا� eّخ
 .یرهوج *=سح تآرم ا� ومفحصم طخ ا�
 
 ،ناKع روتسمرېا هگزۉک ەرچ�ا کKلÖزان وم�Vب
 ،ناهن رودش\ملۉا نیدزۉک مKک نکÊا وملKق ()ب هسقۉی
 ،نامå دوخ ا� رودمهو ا� �زان لاKخ ا�
 ،نانس قۉا ا� هماخ ا� ناور و� ا� یدّق
 .یرعرع تنوعر غا� ا� و آ ا� فلا ا�
 
 ،ومGازفا حور قطن گن?ن8=ل یآ لوا ،z{9آ
 ،ومGا�هص ازفتحار گن?نÎاج ت��ع هسقۉی
ف ا�

َ
 ،ومGارآ مزب راتفگ گن?نZGۉط قرَ

 ،ومGافنا حیسم ا� ل�ل� گنا�لå ا� زۉس
 .یرورپتقد مظن نگتېا گن?نس�وم رگم ا�

 
��� .ک ٦٩Jق یواچلۉا گن=نع»م ەدلاح وا .قۉی یزۉس »هک« ،ەدkیدهل#ق ک#لهقس. 
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 dمّخم نگهلغاb هگ=لزغ زۉا گن�نرعاش
 

۶۵ 
 
 ،Gهنارک و یدح قۉی گن?نÎزب یراهب رهد
 ،Gهنا�ش )Î رودَ هغKماÖ *=لÊا روروکتÔی
 ،Gهنا!� درخ لها گنسÈا رzا *7وم هل!نا
 ،Gهناخش\ع نشلå روروتشوخ هک ناهج )را�
 .Gهناش� برط مزب رورېا ناج و مسج تحار
 
 ،رولآ هگÐKل�ا *=+زاس ^78رطم هکنوچ ارا مزب

 ،رولاغزۉق هگرزوت همغن ،بوروب ن+°لقلاوق یزاس
 ،رولاچ رzا زاس هل�ا زان ،بوزوت اشÐلد ۀمغن
 ،رولاس ن+°لناج هغصقر ،بKلآ *=+8)ص �Êا مزب
 .Gهنارت ازفقوش گن?نGاونشوخ برطم
 
 ،رورېا را!نشوخ هل�ا گنر هچVن یدنسم ÷لجم
 ،رورېا راÕماÖ و�خ گن?ن�ها ت��ع ی()ب ره
 ،رورېا راKشوه هک هسمKک نام!Vب *7آ نوسهل!نا

 ،رورېا راوگشوخ 8=ېک ناج ت��U ەرچ�ا مج ماج
 .Gهناغم )Î فاص ارا را!نرز رغاس
 

 ،*=یح�� یزان و ەوشع گن?ننسح لها هچVک ره
 ،*=یح�� یزاKن و زجع گن?نقشع لها سفن ()ب

 ،*=یح�� یزار ەدKل!نۉک گن?ن�ها درد ارا رجه
 *=یح�� یزادگ و زۉس گن?ن�!نۉک و ناج �Êا قشع
 .GهناUز یرلعمش رورود لKت هگ<)ېا نشور
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 ،قشع ماظن بوزوت هل()ب رلەوشع و ادا و زان
 ،قشع ماج هغناهج لها بوتوت هلKب مرک و فطل
 ،قشع ماÖداش *7هچرب Gوگتېا مدامد هک وب
 ،قشع ماد ()سا *=لÊا کمهل�Åا ،بKچآ زوی ،یدصق
 .Gهناهب یرلخۉش ½مرۉا *̀(هاKس فلز
 

 ،هل�ا لامج ازفرون نا�هل�Åا کÊد+°پ ەولج
 ،هل�ا للاد نموت هچVن بKلآ *=یشوه �Êا مزب

 ،هل�ا لاقم 8=ېک دهش بوروکتÔی ەرهب هچVن ره
 ،هل�ا لاخ rلاز لعل هغKفلز *=ناج GوکVÕچ
 .Gهناد و بآ وب *=شوق لومه <)ېا دنب هغKماد
 

 ،رورېا زادگ ەدKتۉا مغ �÷qا لÊا نغلاق ەد+°جه
 ،رورېا زارف� و مرّخ �÷\ک ره هس�ېی هغKلصو
 ،رورېا زان و فطل و ەزمغ و همشرک قا�آ نیدشا�
 رورېا زآ هغرولKق ج°خ ،رگ هسلۉا ّ�\م Îزب
 .Gهنازخ گن?نیزوی ̂)ی هغKطاش� کKلهچVک ()ب
 
 ،�ضفا گن?ن�Êا ت��ع نسەدKچ�ا ریدَ وب هک ېا

 ،�جنجس افص و ضKف رورېا گنیمرّخ رطاخ
 ،�� }گU°ط رهد ،گنیدÊد ،رورېا بۉخ و شÐلد
 r̂و ،رورېا بۉخ و شÐلد ̂÷; }گU°ط رهد
 .Gهنادواج ت��ع گن?نا روروتقۉی هک فKح
 

 ،مKک هققا()ی و قووا� گنÔت رودKفطل نامز ەاش
 ،مKک هققاشوا و کK?ب مه GوگتÔی %ا!ن ضKف
 ،مKک هققلاوچ ()ب 8=ېک *̂`م یدVمرقا� لوا هسمقا�
 مKک هققازوا ناغوا نوسکVچ ،z{9آ ،ن+°مع تدّم
 .Gهنامز نامز ەاش رودKنامز برط و ش\ع
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خم هگ=لزغ �99اون

ّ
 س

 
  ۶۶ 

 
 ،یهغهملۉا را� �÷\ک ()ب ەدناهج نمرېد نیدکشر
 ،یهغهملۉا رادومن هگزۉک رثا نید+()غ را�

ک�ا ەرچ�ا ملاع
Ã

Kیهغهملۉا رادناج هگزۉا نید*()م، 
 ،یهغهملۉا راKغا هک نم<)سqا تولخ ()ب هل�ا را�
 .یهغهملۉا راّ�د ەدKفارطا گن?نتولخ لوا هÐل�
 
 ،مKک *=تبحص م<)سqا کمزوت ەرچ�ا تولخ هل+ۉا
 ،مKک *=ت��ع نگهل�Åا ەدنا هسمKک ره یهگهملKب

 ،مKک *=تّ?نما عnن وب مرک هسلKق هگنم قح
 مKک *=تولخ لوا نم<)سqا نوروشا� قادنا نیدلÊا

 .یهغهملۉا راد8)خ مKناج و فقاو نیدنا مول!نۉک
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 ،ەدهترۉا مKک نطو زوغلا� بKلKق ەدتولخ وبشوا
 ،ەدهترۉا مKک ند� و ناج نمهکتیا وحم هغرا�
 ،ەدهترۉا مKک نس هسقۉی ،نم کمÊد هÁلKت یهغهملاق
 ،ەدهترۉا مKک نمهغلۉا دوبان ەرچ�ا م�دوپ و رات
 .یهغهملۉا راثآ نیدکولزۉا مKک همÊد نیدموکولزۉا
 
 ،قافتّا تولخ وب هسشوت رzا روا� بولۉا تخ�
 ،قا()ی نیدKناÕم و اوأم رهد لها مسلۉب
 ،قارف درد نوروشا� نمرلKت کمÊد هغرا�
 ،قلاوق ەدKن?ېک راوېد رورود را� رلرېد هک وب
 .یهغهملۉا راوېد هچنوگتÔی زۉک ەد+رودَ اضف لوا
 
 ،ادخ *=تولخ هل+Ïب ّ�\م یهغلKق هل�ا فطل
 ،ادتبا لوّا یهگتېا را� *=یح�� مKلاح ەدنا

 ،ادص شÐلد و رو.)ناج بKلKق رهاظ سفن ره
 ،اود نیدKظفل را� یهغلۉب هغم+را�ا *�خم
 .یهغهملۉا را�ابحاص نکVلو وریÅا نیدرا�
 
 ،شلات روتÏâک �÷\ک نغلKق ەدKساوعد غیلرا�
لآ گن?نمKک ره بÊد را�

Ã
Kو ەدr̂ شا� همرودنېا، 

 ،شاعم ەرچ�ا ناهج وبشوا بKلKق غیل!نی z{9آ
لآ را� ره هملKق ،799اون ېا

Ã
Kشاف *=گن+ّ� ەد، 

 .یهغهملۉا را� هغرا� لوا مKک *7اÕما رودومرا�
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 سمّخم هگ=لزغ 9¾وضف
 
   ۶۷ 
 
 ،*=م رل�Åا لامج لها رzا راد�د ل�اق
 ،*=م رل�Åا لاثمZۉط Gوگزۉک گن?نیرلزوی
 ،*=مرل�Åا لاقمبحاص <7روص رلÏUخ هچرگ
 ،*=م رل�Åا للا ەدکودرۉک گن?تروص ،ت� ېا ،ت()ح
 .*=م رل�Åا لاKخ تروص نرۉک مKلاح تروص

 
 ،مKک هچنوک وترپ Gوغلاس گنوخر رهم ارا رهد
 ،مKک هچنوت وغناراق ش\ملۉب مونوک ودغا� نید+°جه
 ،مKک هچنوغتآ گنات هچVک نمرلKت نیدنا ېوترپ
 ،مKک هچنوب نسزمل�Åا فطل ،هگنم نسزملاس رهم

 .*=م رل�Åا لام�اô گنوفلز یادوس کVته�اس
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 ،مKک هچVن ،رونا رهم ەدناهج نسÆس هل�ا نسح
 ،مKک هچVن ،رطضم و راز نمنم ەدKماش گن?تقرف
 ،مKک هچVن ،رمVب و دّحKب هگنم گن?ناسحا هچرگ

 ،مKک هچVن ره ،رولۉا قیفوت عنام علاط فعض
 .*=م رل�Åا لاصو دنمۉزرآ گن?تافتلا
 
 ،مدع گنیلثم گن?نÔس مKک نس�ل**)مr9اع هل+ۉا

ن یەروکتÔی گن+راسüاخ *̂`م هگنو+Ïک
َ

Kمدق بل، 
 ،مش�حم ەاشداô نس ەزوا نسح ر+� نوچ
ن امّا ،خÏی قملۉا را� ههاش نس ،ادگ نم

َ
Kل
Å

Kَم، 
 .*=م رل�Åا لاحم رکف ۀتشگ� ۉزرآ
 

 ،رگج نیدKگندخ گن+زان هغهتسخ *̂`م رورېا #اچ
 ،رگهحون مول!نۉک هناوېد ەدKسادوس گنول�Æس
 ،8)مKس و دّقو� ېا ،هگنم بل�Åا محر یدمÊا
 ،رکۉد مKناق ،رل�د م+°غ� مKک همتآ گنەزمغ ()ت

 .*=م رل�Åا لاحهتفشآ مKک همچآ گنوفلز دقع
 

 ،هنیقشع رکKپەام ()ب رورا� مول!نۉک سفن ره
کش �عل ()ب ��وت مKناج نامز ره

Ã
 ،هنیقشع ر

 ،هنیقشع 8)لد خÏش ()ب لاتبم موغلۉا ،چگرۉک
 ،هنیقشع رللزۉگ سرون *=م ش\متېا فقو رهد
 .*=م رل�Åا لاخ و طّخ ()سا شوهم *̀<ېی ره
 
 ،مKک قشع قیفش را� رولKق کKل8)هر هگمKک
 ،مKک قشع قیتعلات\ب هگنا ل**)م Gوغلۉب
 ،مKک قشع قیفر رودرا� هگنم نوچ کÊدz{9آ
 مKک قشع ق+°ط کرت مزملKق ،r9وضف ېا
 .*=م رل�Åا لامÖ لها لخاد تلKضف وب
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

۶۸ 
 
 ،rهلزۉک ېرارق و 8)ص ەد+°جه یآ لوا هک ات
 ،rهلزۉک ېرارف نید�درد <�شع گن?نآ یدمÊا
 ،rهلزۉک ې)رانک *()ب نیدنا هک قادنا لوا نید*()ب
 ،rهلزۉک ېرا!ن بولۉب وا�Õا مKک لVک ،لوگنۉک ېا

 .rهلزۉک ېراذع *̀(مKس نا�هتسqا ېدّق و�
 

 ،راذعلå لوا نیدKبات Î بKچآ ل]لå *̀(ضراع
 ،رازهللا یدلKق *=یمزب رلهگزۉا ،بل�Åا ەولج
 ،راز و ەآ یدمÊا ()ثأت هگنا سملKق ،لوگنۉک ېا
 ،را� هگزۉا نوچ یدهلزۉک *()مKنغتوت زۉک غیلرا�
 .rهلزۉک ېرا� هگزۉا ()ب ب+را� ،را� زۉک مه ەد*()ب
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 ،ن+زوغلا� ب\پاچ یراس ره ارا نادKم *̀(بکرم
 ،ن+زۉت �÷خر اKتۉت رل�Åا هگ+زۉک رلهگزۉا
 ،ن+زۉا رترات هلKب چnک یراس هگزۉا ،چکتÔی هگ*()ب

 ،ن+زۉک لÊا رل�Åا نشور نیدKبکرم را�غ نوچ
 .rهلزۉک ېراوسهش ب+را� هچنوغروت بوروم̂)ت
 
 ،کسهمôات تعلطدKشروخ ()ب *=ملاع ب+<)خا
åات تماقو� و لعلهچنغ و *̀(بجلôکسهم، 

 ،کسهمôات ترهش ەدÐKلم ناهج نغتوت هل�ا نسح
 ،کسهمôات تفآ و بوشآرهش خÏش کÊدگن?نا رگ
*7اU°هم )()قف ()ب

 .rهلزۉک ېراسگمغ ،^
 
 ،نوچوا راوخنوخ لتاق لوا ادف قسلKق ناج هچVن
 ،نوچوا راثیا هغKلۉی ن+رّد کشا قسچاس هچVن
 ،نوچوا راKغا لد ماÖ ب�Kېا عطق تفلا نید*()ب

 ،نوچوا را� ()ب هنی مه ،*()م<)ېا غا� و تشد ()سَ
rاس زۉک یراس غا�  .rهلزۉک یراس تشد ،هل
 

 ،نوسهملات ،بر ا� ،ەدKعطق بلط تشد مKک چېه
 ،نوسهملاشوات ەد�Kسآ نامرح را� گن?نآ ðسج
 ،نوسهملاس *=+زۉا بل�Åا فعض هغل**)م *̀(یهمتÔی
 ،نوسهملاق نامرا ،دوصقم رورېا ادKپان هچرگ
 .rهلزۉک ېرا� هچنوغلآ هلKق ەرچ�ا ماع و صاخ
 

 ،صانم نیدKملظ و روج رگمتس لوا ب�سqا مدره
 ،صاصتخا نسرلKت هغKقشع خÏش هگزۉا قامôات
 ،صاخ هغKلصو گن?نا ات هچنوغهملۉب کÊدz{9آ
 ،صلاخ هل()ب رلوب نیدنا گنوغهملۉب ،799اون ېا

 .rهلزۉک ېرارق و 8)ص ،بلKت *̀(لصو مه هک لVک
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 سمّخم هگ=لزغ I9زراوخ س}وم
 

۶۹ 
 
 ،*7ا�Qز ضراع لوا رودش\متەری یرگنت ات
 ،*7ارلاد نسح وب ش\م̂)ب هگنا بل لعل

*7 ،چگرۉک
 ،*7ا()ح و هتفشآ مسلۉب ،بجع ^

 ،*7اح+ر طخ ش\مقKچ ەرزوا گن?بل شخ�ناج
 ؟*7احKسم ەد̂)ی ()ب هل()ب *0خ یدرۉک مKک
 
 هچنوغتآ گنات هل+ۉا خ°چ یدروکتÔی هگنا ب�دأت
 ،هچنوغتناق *=+Ûغآ *̀(جاÖ ا�ص یدروا مKک
لذ وب گنسرۉس *̀(بýس کمتÔی

Ã
 ،هچنوم هگنا ت

 ،هچنغ هل�ا گن+Ûغآ بل یدرېا بKچآ هغ+nعد
 .*7اق رقآ نید+Ûغآ ،رودنید�دا کرت وب
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 ،رود�هتسqا غیلهنازرف ەرچ�ا ناهج هک مKک ره
 ،رود�هتسqا غیلهنا!Vب نیدنا لقع ،*=ېس چگرۉک
 ،رود�هتسqا غیلهنادرم مKک ادKش قشاع ره
 ،رود�هتسqا غیلهناورپ ،اناج ،هگنوخر عمش
 .*7ارود ەدهچVک ره گن?نیآ سمÊا ەدوهېب
 
 ،کەرک�اچ ارا رلÏUخ ەرچ�ا نسح هٔصرع ېا

 ،کملKت ()غ� هظحل ره شqا هغKچKلKق گنەزمغ
 ،کش�ب رورېا قاملآ ناج ÎاÖ گنیهیس مشچ
 ،کوان رتآ نیدناåژم 79ا� گن?شاق هتسویپ
 .*7اU°ق *öد مKناج ،گن?نآ *Ùده مول!نۉگ
 

 هÁ!نیلاحهتفKش وب یدرېا ماÖ ارا نارجه
 ،هÁ!نیلامج ەدنخرف هگ-هگ رظن هسلاس مKک
 ،هÁ!نیلاصو هظحل ()ب نمسملآ هتÔی هچرگ
 ،هÁ!نیلاKخ مارآ ەدمKگنت لد ش\ملۉب
*7اعنک هِم ل**)م کÊدنغتوت ارا نادنز

9. 
 
*7د رهد وب

 ،ل�اس رگ و ەاش رگ ەرچ�ا 9
 ،ل�ام رود هگن+راسخر *7اج سولوا عnمجم
 ،لماÖ ارا رلشوهم ەدKنونف زان ېا

 ،لصاح رولۉا غیلهzآ نیدگنیلامج هغرلناج
*7احور ۀن?یآ ش\ملۉب هگنس ەرچ�ا نسح

9. 
 

 ،مKک سمرېا ب6س^78 قۉا گنسßآ رzا هظحل ره
 ،مKک سمرېا برط و ش\ع زج نیدنا هغ¹هاXآ
 ،مKک سمریا بعت هغناج هسلۉا را!ف هچVن نت
 مKک سمرېا بجع م+°کش نیدرلاری هتسویپ
åات ا�ق گنرلô7ا+°ع نت س�وم ش\م*. 
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون
 

 ۷۰ 
 
 ،<=کVچ مدود غیت مدح�ص نوچ هلÖ ن+رّز هِش
 ،<=کVچ ملق ک� *=ناهج هققاملآ رون ەاèس
 ،<=کVچ مدق یهمروت یرکشل تملظ هگÐKلم مدع
 ،<=کVچ مشح لKخ مKک ەرزوا خ°چ }ش رواخ رحس
 .<=کVچ ملع نوتلآ ەزوا راسهوک هلKب طخ عاعش
 
 ،*̀(سوردم ەار گن?نرحس نوچ بüاوک ەاش بKچآ
 ،*̀(سونیم قاط کۉک یدهل�Åا مزع rهغلKق اشامت

 ،*̀(سورتۉا #اô هغرولKق نیدتملظ #اشاخ و سخ
 ،*̀(سوگروپس *̀(مKس گن?نحبص <=کVچ �Gارّف اضق
 .<=کVچ مرا سوواط هک قادنا ن+°لرپ بهّذمُ
 
 ،ن+()معت <Ùاط کۉک rهغلKق نّ+Ûم 1لÖ اضق
للاو هگنا ̂%اå رزا�

Ã
Kن+()بعت سمشّلاو هگ ،ل، 

للاو ب�Kېا قح هل()ب *Kòت نوک مد وب
Ã

Kن+°+°حت ل، 
 ،ن+()سفت سمشّلاو ۀروس 1لÖ عنص ه�اتک
 .<=کVچ مقر نیدلحرز ەدKس\شاوح <Ùاط çلف
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 ،یدروس *=یدود نوت فرط ره نوچ �Vی گنات نیدناهج
 ،یدروکتÔی یراس ره ارا قافآ *=+راونا شا+nق
 ،یدروشآ نیدکۉک *̀(ناغف مKک ره *̀(بلطم زۉا بلKت
ذؤم

ّ
 ،یدروا دمص گنا�لå ەرزوا <Ùاط ه�عک ن

 .<=کVچ منص گنهآ ەدKناویا ریدَ نمهرب
 
 ،<=تېا لاوس *̀(لاوحا <Ùاشّع رلقوشعم ̂}گ
 ،<=تېا لاح ضرع ەدKشاق <Ùوشعم قاشّع ̂}گ
 ،<=تېا لاقم ضرع هل�ا قیقدت نخس لها ̂}گ
*7اعم

 ،<=تېا لاق و لKق ەرزوا هتکن ̂%اå �ها 9
 .<=کVچ م� و ر+ز ەرزوا همغن ̂%اK� åخ ّ*=غم
 
 ،قداص قشاع نیدKمغ نارجه بش رلناق بوتوی

 ،قیاف و لضفا *̀(تامم مد ره بKلKب نیدKتاKح
 ،قیلا *̀(یهمرۉک *7رکVچ رلتنحم بعص وب هگنا
 ،قشاع مKک هغمتام لوا حبص ̂%اå <=تېا #اچ هق�
 .<=کVچ مغ بانوخ زوی ەرچ�ا نارجه ماش çلهم وب
 

 ،*̀(غKت ،مش�حم ەاش هسرېا <)سqا قامچآ çلم ،بKکVچ
 ،*̀(غKت مدود گن?ن%آ �ها رقف هسمتېا *̂)ت کە̂)ک
 ،*̀(غKت ملا مKک ره GوکVÕچ هکÇلف مKک رودنیق�
 ،*̀(غKت متس نارود مKک هغلفاغ لوا یدلوک هنامز
 .<=کVچ متس غیت هگهگزۉا بل!نا *=قامروا هگنا
 

 ،بل!نا *7رمع *()ساKض ،اناج ،تورا� *̀(عمش برط
 ،بل!نا *7رمع *()سامن و وش� تÊا مرّخ *=لوگنۉک
 ،بل!نا *7رمع *()سافص ،*7ا�هص فاص لKکتوروی

 ،بل!نا *7رمع *()سافو غاچ کÊدگنونوم مKک لوا اشوخ
 .<=کVچ مد�مد هل()ب با�حا *=ماج �9وبص
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 ،هسلۉا قاقس *̀(مKس ی8)لد گن?نآ هک قشاع ویق
 ،هسلۉا قادود ن+()ش ،دق و� ،ل�Æس .�اس ،لå یزوی

 ،هسلۉا قا()ی نیدنا بKکKش و 8)ص روروتسمرېا بجع
 ،هسلۉا قارف راخ نید+°جه لå ()ب ەدKل!نۉک رzا
 .<=کVچ ملا ماج هچVن ()ب هققامهلغKی هناهب
 
 ،تنحم و مغ گنیم زوی ارا نارجه بKکVچ رللKی هچVن
 ،تفلÖ نموت ەدKل!نۉک ،هلان ەدKلKت ،شا� ەد+زۉک
 ،تلود یراس گن?نآ بو+Ïق زوی هzان ەرچ�ا تلاح وب
 ،تعاس ()ب هسلۉب ّ�\م rا�قا لصو دوخ رzا
 .<=کVچ مج ماج ،یدزوت مزب ەرزوا <=خت نود+°ف
 

 ،تسد چگ̂)ب ماج ()ب نیدÐKل�ا یرا!ن مKک لوا اشوخ
 تسش مKک تفص لوا مخ بKلKق مد ره نوچوا مKظعت نیدق

 ،تس( بل�Åا هققارفوت *̀(نت هل()ب بدا *7زۉک بKلاس
 ،تسم� نیدماج و وحم هغ+راسخر بولطم بولۉب
 .<=کVچ مخ هغ�دلآ *=یشا� ،ید+Ïق هققارفوت ن+زوی
 
 ،مKک نیدزوی *=عقرب بKلآ <Ùاس هگنا ماج ەدرتوت
 ،مKک نیدزوقۉت یهغتوت هلKب *=ییآ کروت هس*()مات
 ،مKک نیدزوتۉا یهغنوس هنی رغاس بورودلۉت هس*()قآ
 ،مKک نیدزۉا یدرا� قادنا ەدتلاح وب هک رودتلود هن
 .<=کVچ مدع çلم ات *=یتخر نیدمKلقا اق�
 

 ،یهغلۉا بKبح <Ùاس هگنا تدحو Î مزب اشوخ
 ،یهغلۉا ب+°غ دحVب Gهئش� و بKجع س; Zاش�
 ،یهغلۉا ب+°ق مKک ره هغمزب وب ،z{9آ ،نکمم هن
 یهغلۉا ب\صن دصقم وب هغورهر لوا د�اش ،799اون
 .<=کVچ مدق رللKی rهگتېا عطق انف تشد لوا مKک
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 سمّخم هگ=لزغ رولاد
 

 ۷۱ 
 
 ،<Ùاس ېا ،نمرودنار+وهناخ هل()ب یدادVب çلف
 ،<Ùاس ېا ،نمرودناملاآ و ناخلاآ مKک نار+و هن

 ،<Ùاس ېا ،نمرودنا+°گ و راز و راسüاخ و ب+°غ
 ،<Ùاس ېا ،نمرودنامهم هچVک ()ب هگنس ەرچ�ا ریدَ وب
 .<Ùاس ېا ،نمرودناسحا و فطل قحتسم ،لKق مرک
 
 ،لضاف و لقاع مKک �÷\ک ره رودرا� ەرچ�ا نارود وب
 ،لماÖ رودKملظ رورپهلفس خ°چ ەدKنأش گن?نا
 ،لخاد هغهناخKم م�دهل�Åا نید�ýس وب *=موزۉا
 ،لصاح ^<=یّعمج هگنم یهغلۉب ات هک لKغتوت حدق
 .<Ùاس ېا ،نمرودناش�°â°طاخ نید�دادVب çلف
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 ،مKک لKغتونوا *̀(مرج مKنگ()ک ەرچ�ا دجسم ماشقآ نوت
 ،مKک لKغتوت یدلKق نوزحم و راز وب *̀(سهnUت گن?نشqا لوا

 ،مKک لKغتوی *=گن+°هق ،*̀(یهمروغزا� بKلKق رهاظ مرک
 مKک لKغتوت ەدا� ،م�د()ک ەرچ�ا ریدَ بKلKق *̀(کرت عرو
 .<Ùاس ېا ،نمرودنامKش( و�وا نیددهز 799ا+ر
 

 ،ر+وزت و هلKح زودنوک-هچVک رلرولKق �ها درخ
هل اKند لKصحت کمهل�Åا هغ+را� -  ،()بدت یرکف
 ،()صقت بKلKق *=غKلانشآ نیدرلا م�دلVک بKچاق
 ،()جنز نیدKجوم Î بKلاس هغمKغا�آ تÊا دنب *=ېم
 .<Ùاس ېا ،نمرودناز+°گ کÊدنونجم هکس; نیددرخ
 
 ،زودنوک-هچVک بل�Åا ۉزرآ کÊدz{9آ گنیلاصو
 ،زوغلا� ارا گنیمزب ،٧٠ناج ەدنگتÔی هم+Ûغآ ،نم�?تÔی
 ،زوت ت��ع با�سا نا�هل�Åا محّرت هغمKلاح وب
 ،زوگرۉک *=یمسر غیلناU*()م نوس حدق هغرولاد
 .<Ùاس ېا ،نمرودنامهم هچVک ()ب هگنس ەرچ�ا ریدَ وب
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
��� .ک ٧٠Jقۉی یزۉس »ناج« ەد. 
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 سمّخم هگ=لزغ �99اون

 
       ۷۲ 

 
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراق �Gاق و زۉک لوا
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەرانک هلKب هسۉب
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراUود *öد هسلۉب
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراچ هغمKملا رگ
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەرامش همKمغ رو
 
ن هس()یا مKشا� مد�مد <Ùارف غیت

َ
K؟*̀(یهل 

ن هس()ک هم+°غ� سفن ره Gافج ش\ن
َ

K؟*̀(یهل 
ن هس̂)ب *7رهد وب هغتۉا مKناغف و ەآ

َ
K؟*̀(یهل 

ن هسرېا وب تساوخ ،ددع روروتقۉی همKجنر
َ

K؟*̀(یهل 
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەرانک رگ هم�درد
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 ،}ش گن?نیر+� نسح لومه *̀(یهمقا� همKلاح
 ،%رمه و ÷فنمه گن?نقلخ هگزۉا Gوغلۉب

 ،}ت هل�ا لاصو مزب ن+°لل!نۉک <)ېا نیدمغ
 ،̂}گ یراس گنیÆېم هک وب رلماÖ هÁلÊا نیدرا�
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراظن نیدKچوا زۉک
 

 ،ادف هغKلاKخ را� مش\ملKق *=لوگنۉک و ناج
 ،ادج ارا ðغ یرجه مش\ملۉا نیددرخ و لقع
*̂`م ارا ملاع بKلKق وجتسج *=یلصو  ،ادگ )
 +ادهاز ،هغ+رولۉا عمج ،م+°طاخ هسرېا سمÊا عمج
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراختسا تجاح
 

 ،گن?نکسم ەدKنوت رجه رودە()ت و گنت هچVن ره
 ،گنیÆس گن?توّق هچ+را� ،لوگنۉک ن+Ûح ېا ،لKق 8)ص
 ،گن?نویش و ناغف و ەآ <)ېا دوس هن 8=ېک عمش
 گن?نم و روّنم Îاش سولوا هل�ا لصو لعشم
 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەرا�� ()ب همKتخ�
 
 ،<=یافک <)ېی هÁلÊا گن?نا مKک نسح هش لوا
 ،<=یاهن قۉی هگهگزۉا گن?ن*�طل و افو و رهم
*̂`م کVل  ،<=یانع Î̂د هچرگ قۉی هغادگ )
 <=یاعر çلف هک وب ،نمداش هغلزا مسق

 ؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراÕشآ همKلاح
 

 ،یدVی پۉک *=ملا رهز 8=ېک z{9آ ارا رجه
 ،یدÊا لدهتسخ و زجاع مادم هلKب ب6س وبشوا
 ،یدKجنیا ت�اغ ودحVب اود *̀(یهمôات هغ�درد
 :یدÊد ،»*()سەراچ هغ�درد زۉا 799اون رورېا« :م�دÊد
 »؟یهتÔن نوسهملۉب هسملۉب ،قۉی ەراچ هغمKملا رگ«
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 رلسدّسم
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 ۱ 

 
 ،یهلۉب تس( ەزوا ̂)ی نیدKمتس نارود هچVن
 ،یهلۉب تسدمه هل�ا درد و ملا و کشا و ەآ
 ،یهلۉب تس;او هغKلها دنر هک یدمÊا م<)سqا

 ،یهلۉب تسدرUز و رۉز نیدKسهئش� Î ماج
 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغ رهد ½�ات

 .یهلۉب تسم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،اKقاس
 
 ،مودلۉا راچد هل�ا شوه و درخ و لقع هک ات

 ،مودلۉا راتفرگ هگÐKل�ا ملا و درد و مغ
 ،مودلۉا راز نوک و نوت و Î̂د داش م�دهملۉب
*̂`م یدمÊا نید+را�  ،مودلۉا را*̂)ب ەدزمغ )
 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغ رهد ½�ات

 .یهلۉب تسم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،اKقاس
 

 *=ېم <=تېا رازن هل+ۉا çلف روج تدّش
 ،*=ېم <=تېا رات هگKگنچ مغ ەدKمزب ملا مKک
 ،*=ېم <=تېا را� هغهلان نموت هچVن سفن ره
 ،*=ېم <=تېا راز و زجاع هل�ا تفلÖ ۀمخز
 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغرهد ½�ات

 .یهلۉب تسم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،اKقاس
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٥٦٧ 

 ،*̀(یهتېا دازآ نیدرهد مغ ەرچ�ا ریدَ *=ناج
 ،*̀(یهتېا دا�آ نید�درد ()قچ *=نار+و لد
 ،*̀(یهتېا داU°ب *=+را� درخ و مهف و ش�اد
 ،*̀(یهتېا داش ̂÷فن *=موزۉا هل�ا ق+°ط وب
 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغ رهد ½�ات

 .یهلۉب تم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،اKقاس
 
 ،ðتس نارود هگنا سمتÔی هک دنر اشوخ ېا
 ،ðلا ثداوح گنس نیدÆKت ش\ملۉا قا()ی
 ،Öð و ش\ب ناهج وب هغ+°ظن گن?نآ سمل�ا
لآ گنÔت هÐل�

Ã
Kدع و دوجو رهد رودەدÎ، 

 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغ رهد ½�ات
 .یهلۉب تسم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،ا¹قاس
 
 ،هلKب یرکف ملا و جنر نوک و نوت مورمع <=تۉا
 ،هلKب یرکف مغ و تنحم زوی ارا رقف و هقاف

 ،هلKب یرکف مرک لها تمحرم عمط
 ،هلKب یرکف مرد و رانید و Yرح رز و مKس
 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغ رهد ½�ات

 .یهلۉب تسم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،اKقاس
 

 ،ل**)م موتتوت وچ ضKف بلKت ەرچ�ا ەاقناخ
 ،لصاح م�دارم وبشوا Î̂د ەدنا م�دهمرۉک
 ،لÕشم گنیم زوی هگنم ەرچ�ا غیلراKشوه یدلVک
 ،ل�از *7درخ یدمÊا مرلKت کÊدz{9آ
 ،یهلۉب تس;اô هغ�دKق ðغ رهد ½�ات

 .یهلۉب تسم� هک ماج ()ب هگنم ̂)ب ،اKقاس
 

 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٥٦٨ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ۲ 
 
 ،rهلۉا دازآ نید�دنب سوه یدمÊا ب�Kېا دهج
 ،rهلۉا داشرا بلاط ب+را� هغ+()پ ریدَ
 ،rهلۉا دا� مدقمه بوروگوی ەدKتمذخ
 ،rهلۉا دا�آ و مرّخ Î̂د هل()ب <=قفش
 ،rهلۉا داتعم هل�ا ەودنا ½�ات ،لوگنۉک ېا

 .rهلۉا داش ،rەرقè?س *=+°غاس انف ،لVک
 

 ،نف بحاص رل�دÊا مKک رلا ەد+روط قشع
 ،نت شqاسآ سفن ()ب *̀(یهمتسqا نوک و نوت

 ،نطو ەرچ�ا لاصو مزب رل�دهل�Åا ب�Kېا òس
 ،نکسم *̀(قKضم رجه نا�یلKق رل*()ب کVل
 ،rهلۉا داتعم هل�ا ەودنا ½�ات ،لوگنۉک ېا

 .rهلۉا داش ،rەرقè?س *=+°غاس انف ،لVک
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 ،نوک و نوت نا�اô و دحVب بKتÔی یدادVب خ°چ
 ،نوک و نوت ناغفا و هلان رورېا کمVÕچ *()مKشqا
 ،نوک و نوت ناج رورېا ەدرزآ و هتسخ *()مÆKت
 ،نوک و نوت ناسآ سفن ()ب *()مKلÕشم یدهملۉب
 ،rهلۉا داتعم هل�ا ەودنا ½�ات ،لوگنۉک ېا

 .rهلۉا داش ،rەرقè?س *=+°غاس انف ،لVک
 
 ،لا�قا و زّع بحاص بولۉا ،لهاج هسÈا مKک
 ،لاحشوخ یدلۉا ،ب\پات نیدارم ماÖ نیدخرچ
 ،لامÖ و لضف و *)ه لها هسÈا مKک ره کVل
 ،لاماô یدلۉب هغKلKخ ملا و درد و تنحم
 ،rهلۉا داتعم هل�ا ەودنا ½�ات ،لوگنۉک ېا

 .rهلۉا داش ،rەرقè?س *=+°غاس انف ،لVک
 
 ،مارآ قودتوت ەدرهد نا�یلVک نیدمدع ات
 ،ماå ()ب یراس rۉی تعاط و یوقت قودهم+Ïق
 ،ماþان قودلۉب و قودلۉا ()سا هگÐKل�ا سفن

 ،مامت یدلۉب نا�یکVچ وغKق و تفلÖ *()مورمع
 ،rهلۉا داتعم هل�ا ەودنا ½�ات ،لوگنۉک ېا

 .rهلۉا داش ،rەرقè?س *=+°غاس انف ،لVک
 
ذل ناهج کرت نا�یلKق مKک لوا شوخ ېا

ّ
 ،*=یت

لذ عمط و صرح کÊدz{9آ یدهمVÕچ
Ã

 ،*=یت
 ،*=یتولخ انف و رقف نوک و نوت بل�Åا نکسم
 ،*=ی�نحم هل�ا مغ ملاع سفن ()ب یدهمرۉک
 ،rهلۉا داتعم هل�ا ەودنا ½�ات ،لوگنۉک ېا

 .rهلۉا داش ،rەرقè?س *=+°غاس انف ،لVک
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۳ 
 
 ،دKشروخ ەرزوا تلادع جوا ېا

 ،دKشمج ەرزوا تللاج تخت یو
 ،دKما تافتلا بKلKق نیدنÔس
 ،دKلقت یدلKق راز وب *=گنیحدم

 ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
 
 ،%اش یر+� ناهج çلم ېا

 ،%ام سدق )رهپس یراسخر
 ،%انپ �Gا� سولوا نسرودنÔس
 ،}لا ،نسهگتÔی هگنودوصقم

 ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
 
 ،ملاع کولم هگنس ،ەدنب ېا
 ،م()ب هغسولوا رورېا گنیماّ�ا

 ،مÖ 8=ېک *̂`س ەاش ارا ملاع
 ،مه لوق هتسکش 8=ېک راز *̂`م

 ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
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 ،ناسحا ناÖ باشوخ لعل ېا
 ،نافرع رح� *̀(مث رّدُ یو
 ،ناتسلå یزوی ̂)ی هلKب گنیلدع
 ،نادزی *0خ رمع هگنس یهگ̂)ب

 ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
 
 ،نم!ن+رد ۀدنب هک راز *̂`م
 ،نم!ن+رواÕت مدق #اخ
 ،نم!ن+°üاچ لKخ ۀلمج زا
 ،نم!ن+روشک *̀(مغ و نوزحم

 ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
 

 ،ت�افک ررۉک ارقف نیدنÔس
 ،ت�امح <)ېی *öد هغرلهش
 ،ت�اهن قۉی هچرگ هگنیجاتحم
 ،ت�انع روخرد r̂و نمنېم

  ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
 
 ،*=گنیهگU°ط مرک ب�سqا
 ،*=گنیهگرد قلخ همه یدâۉا
 ،*=گنیهر ۀداتف وب نکVل
 ،*=گنيهzآ ب+°غ هک *=ع�

 ،دKمون همتېا نیدگنیمرک ،اهاش
 .د+واج هل�Åا مرّخ هل�ا ماعنا
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 ،رل8)نمس هچVن ()ب هzان رل�دزوت مزب
 ،رل8)نعم �þاÖ ،رلناشخرد *Yراع
 ،رلرجنخ و نانس زوی نا� ره بKکVچ یرلزۉک
 ،رلرکKپ هغKلÊا قشع ەراô نموت rهغلKق
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
 

 ،مودروا زوی هل()ب قوش یراس رلا *̂`م هکنوچ
 ،مودروکتÔی هنادوخVب هغرللا� لوا *7زۉا

 ،مودروت هلKب بدا زوی ،رلعّ*0ت بوزوگرۉک
 ،مودرۉک افج ددعVب نیدKس�()ب ره کVل
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
 
 :ناق مدامد ب+*()قآ نیدزۉک م�دÊد ب+را�لا�

 ،»نآ ()ب مه *=ن+Ûح *̂`م گنل�Åا داش ەرچ�ا سلجم«
 :نادنخ بKلKق ن+°ل�ل نیدرخسمت رل�دÊد
 ،»نادان ېا ،هÁ!نولۉی تVک ،نید*()ب همتسqا لصو«
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
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 :ترّک هچVن نا�?ترات ناغفا هنی م�دÊد *̂`م
»7*

 ،»تعاس ()ب ەد*()گنیمزب مسلۉا مKقم رولۉب ^
 ،تروصشوخ ناوج *()ب ،توترف *̂`س« :هک رل�دÊد
 ،»ت�حص کمهتسqا نید*()ب رودق�لا هن هگنس ،س(
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
 
 ،غیلناملسم رودومقۉی ەد*()س« :هنی م�دÊد *̂`م
 .»غیلنار+و هغم+°طاخ ،ملظ بل�Åا ،*()سروروکتÔی
 ،غیلنا�ذه هملKق *=لKت کÊدنونجم« :هک رل�دÊد
 ،»غیلناج گنوگهمرۉک *7زۉا ەد̂)ی وب یدمÊا گنسروت
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
 

 ،مولعم م�دهل�Åا قادنوم انغتسا نیدرلا نوچ
 ،مورحم نیدKمزب �صو رلرzافج لوا مودلۉب
 موش ومرورود مKعلاط ،هسقۉی ،رودومغیل+ّ°ق
 ،مومذم و رقحا مودلۉب غیل!نی وب هغرلا مKک
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
 
 ،لصاح نا�هتسqا قاملKق *̀(ماÖ لوگنۉک ،z{9آ
 ،ل�ام هغKلصو مزب گن?نرللا� لوا هملۉب
 ،لصاو Î̂د ارا لصو رلسملKق هÁ!نیدصقم
 ،لتاق رجنخ هÐل� رل�هکVÕچ هغ<)ېا لتق
 ،رل8)لد هل+Ïب ەرچ�ا ملاع م�دهمرۉک هک ەو
 .رلرگمتس *()سمحر *=قشاع هغروروتلۉا
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 ،گنورۉک *=یسافص و نسح مKشوهام ،رلتسۉد
 ،گنورۉک *=یساKض و رون  گن?نیزوی اسآشا+nق

 ،گنورۉک *=یسامن و وش� eخ *8)س کÊد*0خ
 ،گنورۉک *=یسادا و زان و یدق غیل!نی و�

 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق
 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 
 ،*̀(یهتÔن ،هسروشآ نیدکۉک رzا مKهآ *=یتۉا

 ،*̀(یهتÔن ،هسروتÔی هکÖۉک رzا مKکشا *=+ووس
 ،*̀(یهتÔن ،هسروا زوی یراس مدع و مارآ و 8)ص

 ،*̀(یهتÔن ،هسروتېک هناغفا *7وا ملان *=لÊا
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 
 ،یرجش تفاطل غا� بKلVک Gا�Qز دق
 ،یرمث تüازن لخن رورېا *=+()ش بل

ذل رود+زۉس
ّ

 ،یرکش تحلام گنتُ ارا ت
7*
*7 ،ەدادا و زان هگنا ��خۉا çلم ^

 ،یرپ ^
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 
*7 ،نیدزۉا سفن ره رzا مس�ېک ،بوروا ەآ

 ،بجع ^
*7 ،نیدزۉک ½�ا مس*()قآ *=یلVس کشا

 ،بجع ^
*7 ،نیدزوی *=+()ب مKملا یهملآ هتیÅا

 ،بجع ^
*7 ،نیدزۉس هل�ا درد و مغ هسلاق مKلKت رگ

 ،بجع ^
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 
 ،گن?نا رودKساKض وحم شا+nق ،دKشروخ یزوی

 ،گن?نا رودKسارقف رلÏUخ و هش لوا ارا نسح
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 ،گن?نا رودKسادف ا+Ïگ یرپ و روح ۀلمج 
 ،گن?نا رودKسادا و زان مKلد و ناج نگهترۉا
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 

<7دّم
*̂`م ەرچ�ا ریدَ وب هک رود^  ،عمطماخ )

 ،عمط ماشآ کمهل�Åا دارم ماج مش\ملKق
 ،عمط ماÖ نید+°ل�ل یآ لوا نمش\متېا *=ع�
 ،عمط مارآ گنمهل�Åا ̂÷فن نیدنېم یدمÊا
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 

 ،هگنا قۉی اتمه ەد+روط افج و روج و متس
 ،هگنا قۉی اعطق <=بغر افو و رهم و تقفش
 ،هگنا قۉی لاصا تمحرم و پۉک یرازآ و رهق
 ،هگنا قۉی اورپ ،ەدزمغ گنیم هچVن کÊدنېم هسلۉا
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 

 ،*()گنمهل�Åا ب+ر و کش گن?نمKچ�ا هغKتۉا *�خم
 ،*()گنمهل�Åا بKغ ّ� *�ن ،همKلاوحا گنیقا�

 ،*()گنمهل�Åا بKج و هن?س زج� #اچ همKلاح
 ،*()گنمهل�Åا بKع *=یکشا موزۉک و %آ مول!نۉک
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
 

 ،بان ۀدا� نا�هلKت کمچ�ا هلKب Îاج *�طل
 ،با�ک یدلۉب م+°گج ەرچ�ا <7ۉا ماخ )عمط
 ،باذع ەدKجنکش رهق کÊدz{9آ مرکVچ
 ،با�حا ېا ،*()گنمهل�Åا مKغKلهتفشآ بKع
 ،گنورۉک *=یسارق یزۉک ،گنیقا� هغKسا� �Gاق

 .گنورۉک *=یسافج و روج گن?نی()ب ره همKناج
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  ۱ 

 
 ،لوگنۉک ېا ،ناناج *=یمزع رفس بل�Åا مKک ەآ
 ،لوگنۉک ېا ،نا�اتش یدلۉب بوروس *̀(نارک� زان
 ،لوگنۉک ېا ،نا�اKب و ەوک هل�ا لKجعت ب�Kېا عطق
 ،لوگنۉک ېا ،نادنخ و داش ەرچ�ا روشک هگزۉا <=تÔی
 ،لوگنۉک ېا ،ناتسلå *=یمزب راKغا نا�هل�Åا
 .لوگنۉک ېا ،نادنز ە()ت ()ب گنیÆېم *=م�لÖ یدلKق
*7 ،یدمÊا مسهلغKی

 لوگنۉک ېا ،ناق همKلاح وب ،گنات ^
 .لوگنۉک ېا ،نارجه درد یلاتبم نمnUلۉب مKک
 
 ،هل�ا رازآ نموت نیدنېم بوزوا *=غKلانشآ
 ،هل�ا راتفر و ەویش هغرلهنا!Vب زوی ید+Ïق
 ،هل�ا راKغا *=یمزب تحار و ماÖ و ش\ع یدزوت
 ،هل�ا راش� رغاس *=یسەدا� ت��ع <=چ�ا

ذل <=چاس
ّ

 ،هل�ا راتفگرکش لعل *=یلقن ت
 ،هل�ا راعشا یدهلشا� لالاع و روش ،بولوا تسم
 ،هل�ا راز و ناغف مسقKی هچVن *=کۉک *̂`م یدمÊا
 .لوگنۉک ېا ،ناÕما سمرېا کمت?شÈا شوخ� هِم لوا
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 ،رورود ل**)م هغهام لوا ات Îزب رلKعدّم
 ،رورود لصاو هغ+راسخر یرپ �Kخ رلوېد
 ،رورود ل�ام هغوېد مه یرپ مKک لKگرۉک هفرط
 ،رورود لصاح یدصقم نید+°پ *öاد گن?نوېد
 ،رورود لماÖ یرلت��ع هل�ا ش\ع هظحل-هظحل

 ،رورود لدشوخ هلKب �صو گن?نی()ب-()ب رلا نوچ
 رورود لÕشم ̂÷; ەرچ�ا قارف درد هگنم شqا

 .لوگنۉک ېا ،نامرد چېه سملKپات هغم�درد وب مKک
 

 ،اU°لد لوا کKلمح̂)ب نا�هل�Åا راهظا هک ات
ßآ *=ېم <=تېک نا�هلشßارا نارجه هِگش، 

 ،امس لها یرا� یدناÖروچ هغمKهآ ۀلعش
 ،ارق یدود گن?ن<7ۉا مKناغف یدلKق *7رهد
 ،انب یهمقKی یدهم+Ïق ەد+زوی ̂)ی مKکشا لVس
 ،لاج <=تېا راKتخا یهمôات نما ناÕم لÊا
Öادخ یدرېا یهگهمتېا قلخ *=ېم زگره ½شا 
 .لوگنۉک ېا ،نار+و رهد هغرولۉب مودلۉب ب6س مKک

 

 ،تۉا ەرچ�ا ناوضر غا� ا� وم�Õش �عل ەدزوی
 ،تۉا ەرچ�ا ناشخر رهم غیلغاچ ەرّذ روتnUشوت ا�
 تۉا ەرچ�ا ناتسلå ش\ملاس یرگخا هچنغ هسقۉی
 ،تۉا ەرچ�ا ناج هگنم <=شوت نیدKبات گن?نتۉا لوا مKک
 ،تۉا ەرچ�ا نا+°ع مسج یدروا هلعش نیدKتۉا ناج
 ،تۉا ەرچ�ا نازحلاات\ب یدلاس <7ۉا نا+°ع مسج
 ،تۉا ەرچ�ا نارودَ یدروا *öاد <7ۉا نازحلاات\ب
 .لوگنۉک ېا ،نارود لها هچرب هغتۉا لوا مه یدنا�
 

 ،نانس گنیم زوی بKلKچنس هغمÆKت ەد+°جه یدّق
 ،ناق یدلۉب �ا� م+°غ� هلKب <Ùوش گن?ن�عل
 ،نامÖ یدلۉب مKتماق نیدKکوی یرکف گن?ن�Gاق

 ،ناهج رودوغناراق هگموزۉک ەدKسادوس .�اس
 ،ناور مKکشا رورېا ەدKسۉزرآ گن?نیرلزۉک
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 ،ناهن نیدزۉک مش\ملۉب ،لKخت بل�Åا *=یلVب
 ،ناهzان ّ�\م *̀(لصو ادخ هسلKق هنی رگ
 .لوگنۉک ېا ،ناسآ یدرېا یهغلۉا تنحم لÕشم هچنوم
 

 ،هنی اورپ همKلاح رگ نا�هل�Åا تخ� و علاط
ق
َ

 ،هنی ا�Qز ت� لوا نیدرفس هسلVک نا�ی�ی
 ،هنی ادمع نا�هل�Åا کرت *̀(تبحص رلKعدّم
 ،هنی اوأم هسل�Åا غیلناU°هم م�لÖ ە()ت
Öلآ هساKپحدق هققاملۉب هغلۉق بKهنی ام، 
 ،هنی ا�هص هسل�Åا شۉن ،بKلاس *̀(Ðل�ا همون+Ïب
*̂`م رگ مس(ات *=تبحص ()ب هل+Ïب  ،هنی ادKش )
 .لول!نۉک ېا ،نامرا ەدمول!نۉک هچەرّذ یدرېا سملاق
 

 ،یدهملاق مغ نغهملVک هغمKشا� ەدKماش رجه
 ،یدهملاق من نغهمقآ ەدم+°لزۉک نیدقامهلغKی
 ،یدهملاق مس نغهمچ�ا *̂`م نیدKماج تنحم و درد
 ،یدهملاق مد rهغروا توّق ەدمKمسج نیدهصّغ
 ،یدهملاق مه رثا نیدم+8)ص ،<=تېک موشوه و لقع
 ،یدهملاق مدآ ()ب هغمKلاح سوسفا نغهملKق
 ،یدهملاق مهبم هÁلÊا مKقشع زار مKک یهتÔن ەو
 .لوگنۉک ېا ،ناهنپ هغرلقس م�دهل�Åا òس مKک هچVن
 
 ،یدÊا مسلKب *̀(نکرېا لÕشم قشع نیدنوروب رگ
 ،یدÊا مسلVی 8=ېک لVی مد ()ب ەرچ�ا <=شد رجه
 ،یدÊا مسلKت *̀(سهشۉگ م+°غ� هل()ب مغ رجنخ
 ،یدÊا مسل+°یÅا ەدKهودنا تقرف نیدقۉی و را�

 ،یدÊا مسلKس *̀(شا� مغ نیدزۉک هل()ب 1ل�ا ت�ح
 ،یدÊا مسل�ا هچەرّذ ()ب *=یغات تنحم هگزۉک
 ،یدÊا مسلKق رzا مهف *7لا� *()س�اس ن+*()س�آ
 .لوگنۉک ېا ،نآ ()ب هچنوÁلۉا م�دÊا سمل+°یÅا نیدنا
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 ،*̀(تلود rاصو یآ لوا رلهنا!Vب نا�?پات
 ،*̀(ت��ع و ش\ع مزب رلرروس زودنوک و هچVک
 ،*̀(تمعن *=سح ناوخ مدامد رل̂)ی هل�ا زان
 ،*̀(ت��U �عل شخ�ناج سفن ره رل<)ېا شۉن
 ،*̀(تقرف رهز هظحل ره بKچ�ا راز *̂`م مKک ەآ
� ات *̀(یهمن?ت

Å
 ،*̀(تنحم  مغ و تفلÖ نمرکVچ 

 ،*̀(تبحص روضح نیدقح بلKت *öاد *̂`م یدمÊا
 .لوگنۉک ېا ،ناج هچ+را� ات *̀(یهل�Åا مزع فرط لوا
 
  ،کمهل�Åا نکسم ەدÏ+Kک یآ لوا ش\ملۉب هگنم شqا
 ،کمهل�Åا نویش هغمKلاح ،بوقۉا تاKبا غیلدرد
 ،کمهل�Åا *ّ̀(بم هل()ب لزغ *=یفصو *=سح 
 ،کمهل�Åا نه8)م *̀(قشع مغ ەرچ�ا یونثم
 ،کمهل�Åا نف *̀(تعنص ö9اUر غیل!نی z{9آ
 ،کمهل�Åا نّ+Ûم رلسمّخم شÐلد هل�ا رکف
 ،کمهل�Åا نمّثم مظن م�دح یدرېا سمÊا کVل
 .لوگنۉک ېا ،ناطلس مÕح ثعا� هغتأرج وب یدلۉب
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         ۲ 
 

 ،نیدهناخش\ع وب هس�ېی ،لوگنۉک ېا ،غیلشوخ هگن?تقو
 ،نیدهنارتشوخ برطم رلطاش� رzا گنس(ات
 ،نیدهناغچ و *7 و گنچ گنیلصاح هسلۉا برط زوی

 ،نیدهنا!� ۀچ�غم رگ هس�ېی هناåود ماج
 ،نیدهنا�ش Î فاص رzا گنسÈا مادم تسم
 ،نیدهنارکVب ۀصّغ مه هملۉا نم�ا ^79هطحل
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
 

 ،رولۉا *̀(شÆمه هل�ا را� ارا ریدَ وب مKک �÷\ک ره
 ،رولۉا *̀(نزان برطم .�وغلKق مرگ *=یمزب

 ،رولۉا *̀(بجلÙ> åاس .�وغتوت ش\ع رغاس
 ،رولۉا ن+°ق مKک هچVن ره هغKلصو ÎاÖ دهاش
 ،رولۉا *̀(نا �÷qا رخآ ،بKتÔی هقرفت هغKمزب
 ،رولۉا *̀(مغ ارا تقرف نا�+را� Zاش� لصو
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
 

 هغKساق�^78 لفحم ناهج وب *=لوگنۉک هم̂)ب
 ،هغKساون گن?ن78رطم جردنم هحون و مغ مKک
 ،هغKسامنشوخ <Ùاس Î̂د افو رثا قۉی
 ،هغKسازفناج ۀدا� ج*<)مم #لاه رهز
 ،هغKسلا� و <=نحم سم+زرا Zاش� و ش\ع
 ،هغKساضف مدق هم+Ïق ،بلKت نادواج ت��ع
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
 

 ،گن?تماقتسا ت+راع رودەرچ�ا لفحم وب هک ېا
Öگن?تمادا برط قۉی ،گنی�صرف و�وا رورود م، 
 گن?تماقا عnن وب ەدنا قافتّا نوک هچVن <=شوت
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 ،گن?تمادن رورېا قارÏâک ،گن?تماقا پۉک هچVن مKک
 ،گن?تملاس ̂÷فن قۉی نیدKللام و مغ گنچ
 ،گن?تماقتسا هل�ا ش\ع و ت��ع ەدنا طلغ س(
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
 

 ،مش�حم ەاش هچVن ()ب ەدهناخش\ع وب هک رۉک
*7اKک تخت

 ،مج ماج شۉن یدهل�Åا ەد�Kسوا 9
 ،مد�مد یدلآ *=یماÖ نیدKلصو ش\ع دهاش
 ،مÖ هقKقد ()ب یدهملۉب <��7ع وب رحس و ماش
 ،متس ناKع هغKسهچرب نود رهپس ب�Kېا رخآ

 ،مدق رل�د+Ïق یرقشß نیدریدَ وب هل�ا ت�ح
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
 

 ،گنسÈا راعشبرط هچرگ ارا ناهج ۀدکKم
 ،گنسÈا را� حا�ص و ماش هلKب اقلهم <Ùاس
 ،گنسÈا رانکمه هچVک ره هغKسورع بان ۀدا�
Öتخا بحاص ام�اد ەدرروس ماKا راÈگنس، 
 ،گنسÈا را!ماÖ و�خ ارا ناهج یرا� هÐل�
 ،گنسÈا راKشوه و لقاع رگ ەرّغ هغرلوب هملۉب
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
 

 ،اق�^78 یا� وبشوا سمÊا ی̂)ی برط و ش\ع
 ،افو سمÊا راعش بأد هغKن?بجلÙ> åاس
هچ نیدKطاش� (=م فاص  ،ادج سمÊا مغ ەرذ
 ،ازع و متام و ه+°گ Îدمه روس و ەدنخ
 ،اطخ رودەدنا کمهل�Åا بلط نادواج ت��ع
 ،لاتبم *=گنوزۉا هملKق ،z{9آ ،هغاطخ وبشوا
 ،نیدهنامز شور جک ارا ریدَ هنهک وب هک لKب
ÖماKی هغÔنیدهنادواج ت��ع وا()ب یدهمت. 
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         ۳ 

 
 ،لاس و ەام هچVن ەدKتقرف یآ لوا
 ،لاحهتفشآ و راز م�دÊا نوک و نوت
 ،لامج غیل!نی روح هچVک نوت بKچآ
 ،لاثمتنّج *=م�لÖ یدلKق بKلVک
 ،لاقم رو.)حور نا�هل�Åا ناKع
 ،لاوس مKلاح یدلKق هلKب فطلت
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 
 ،ش\ق و زا� هغراز *̂`م ەرچ�ا قارف
 ،شqا کمVÕچ *̀(کوی مغ هل�ا درد یدÊا
 ،ش�()ک مKکشا دّم یدÊا ا� م�دق
 ،ش\مق مKک تفص لوا ب()تلق مÆKت
 ،ش\قا� ()ب نیدرا� همKلاح بلKت

ب  ،ش\ت هغم+°غ� راÕفا م�درېا ەدق
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
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 ،نو+nق مKک تفص لوا ەد�Kشد نونج
 ،نوا ب\ترات نا�هلغKی ،فرط ره ب+*̂)ک
 ،نوتوت هکÇلف <7ۉا مKهآ بKکVچ
 ،نوگوت زوی همKناج بوشوت نیدتۉا لوا

7*
*7 ،مد ()ب ەدوسآ م�درېا نوک ^

 ،نوت ^
 ،نوک وب محّرت بل�Åا هغمKلاح وب
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 
 ،هل�ا راKغا خÏش لوا ت�حص بوتوت

Î چ�ا بانKهل�ا راش� ماج ب، 
 ،هل�ا را��ا هچVن ظح یدرېا رولKق
 ،هل�ا رازآ گنیم زوی مKک هفرط ،نوت وب
 ،هل�ا راع بKلKق غیلادج نیدرلا

*̂`م یدلۉا مدمه بKلVک  ،هل�ا راز )
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 
 ،رمق مKک کوچVن م+را!ن بKچآ زوی
 ،رگەولج بولۉب کÊد+°پ هگموزۉک
 ،رقم م�لÖ ە()ت بKلKق کÊدشا+nق

 ،رهگ هظحل-هظحل بKچاس نید+زۉس
 ،رکش ەد+زۉس ره بوکۉت نیدKبل
 ،روەرهب *=ېم نیدرکش لوا بKلKق
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 
 ،مKقشاع ا�ا« :یدÊد هل()ب مرک
 ،مKق�اف ارا قاشّع هک قشاع هن

 ،مKقداص ەدKساوعد قشع مغ
 ،مKقماو ەد�Kشد نحم و لا�
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 ،مKق�اس س�وم ،نهک قیفر
 ،»مKق�لا گنیÆېم نسÆېس ەرچ�ا سولوا
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 
 ،اونÔب لدVب ېا« :یدÊد هنی
 ،لاتبم هم+°جه مغ گنودلۉا پۉک
 ،ا!نس هغرولۉا را� مش\ملVک نوت وب
 ا!نم تÊا ناKع ،هسرېا گنیماÖ مKک هن
 ،»اور گنیماÖ هچرب رورودموغلKق هک
 ،ادف مودلۉا *̂`م چگت?شÈا *7زۉس وب
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 

 ،مKتلاح گنیÆېم چغرۉس هل+Ïب لوا وچ
 ،مKت()ح نا�?ترآ ،مKلKت یدلوتوت

 ،مKتردق یدهملاق چېه هغروتیÅا زۉس
 ،مKت()س و تروص هگنا وحم بولۉب
 ،مKتوّق ب�Kېک ەرزوا ̂)ی م�دلKقKی
 ،مKتفلا م�دKلها ناهج یدلKس�ک
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
 
 ،}ش رل+°پ لوا بورۉک مKلاح وب
للِ ن+زۉا مKلسß یدلKق هگنم

Ã
{، 

 ،}م م�دارم یدلۉا مKشوغامه
 ،}ت م+()مض یدلۉا نیدمغ یرا�
 ،}گتولخ �صو بولۉب مKماقم
 ،z{9آ ېا ،قودلۉب ()ب را� و *̂`م
 ،للاجلاوذ بهاو مKک Úدمح�
 .لاصو مKعن <=تېا یزور هگنم
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 دنبعیجرت
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    ۱ 
 

 ،سمÊا مÕحم ،رودەرزوا ووس مKک یداÆKب 79وا رهد
 .سمÊا مد ()ب ناما نیدرطاوخ لÊا نگ()ک ەدنا
 
 ،نیدKناÖرا گن?نا یراثآ غیلنار+و ام�اد
 .سمÊا مهبم ،رورېا مولعم هغKلها ملاع هچرب
 

 ،نیدKفقس یدرگ را�دا رغا� زودنوک و هچVک
*7امز گن?نآ نوزف مد ره *öامغا�

^ Öا مÊسم. 
 
 ،یدهل�Åا نکسم هک مKک ره ارا یوا غیلتفص وب

 .سمÊا مغVب Î̂د نیدرطاوخ گن?نآ یرطاخ
 
 ،ادگ رگ ،نوسلۉب ەاش رگ ەدهناختنحم وبشوا
 .سمÊا مرّخ نیدKماج تغارف و ش\ع سفن ()ب
 
 ،موجه بل�Åا مغ و درد زوی هغKشا� مKکره ەدنا
 .سمÊا منرپ یزۉک نیدت�ح کشا قۉی �÷\ک ()ب
 

 ،ناÕم نغتوت هلKب یدKمّا ت��ع ەدنا روتÏâک
 .سمÊا مدمه ی()ب نکVل هغ�دوصقم دهاش
 
 ،لاتبم روتnUلۉب هغتیّل� نادنز هچرب

 .سمÊا مدآ ()ب ەدوسآ سفن ()ب ەرچ�ا یرمع
 
 ،رورېا دا�آ بارخ مKک رود^79هنار+و ()ب رهد                       
 .رورېا دازآ نید�دنب مغ �÷\ک ره نیدنا هسقKچ                       
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 ،گن?نا قۉی Gافو )یۉب رورود نشلå ()ب رهد
 .گن?نا قۉی Gاوه و بآ کÊدوگروکتÔی ظح هغناج
 
 ،ناما مد ()ب نیدKب?سآ نازخ ەد+راهب قۉی
 .گن?نا قۉی Gاق� گن?ن�صف هچنوغچآ بوموی زۉک
 

 ،ش\مهل�Åا ردّکم Îاش مغ *=یح�ص ت��ع
 .گن?نا قۉی Gافص و ضKف کÊدوغلآ رهب سفن ()ب
 

 ،ش\ع گرب قۉی هگنا ،ەدنا رولKچآ مKک å�̂ ره
�Gوق ره

 .گن?نا قۉی Gاون ت��ع ،رکVچ نوا مKک ^
 
 ،رودKکشا ت�ح ەدنا رگ یووس منýش ره هسشوت

 .گن?نا قۉی GاشÐلد لÕش لخن ره دق هسکVچ
 
 ،ش\مهل�Åا ل**)م �Kخ ثداوح �ات� *7آ
 .گن?نا قۉی Gاضف کÊدوغلKق ()سَ رطاوخVب
 

 ،*7ا نکسم یدهل�Åا ،ب�سqا تحار مKک �÷\ک ره
 .گن?نا قۉی Gاهتنا گن?نðغ و درد و تنحم
 
 ،هلKب رلتقّشم گنیم زوی ب+°کتۉا ن+°مع هچرب
 .گن?نا قۉی Gاهر نیدتفلÖ نادنز ^79هظحل
 
 ،رورېا دا�آ بارخ مKکرود^79هنار+و ()ب رهد                  
 .رورېا دازآ نید�دنب مغ �÷\ک ره نیدنا هسقKچ                  
 
 ،افو و رهم هگنا قۉی مKک GەراKّع نود رهد
 .افج و روج <7داع و قافن و *̀(ک Gهش\پ
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Õم لومه لاصا روروتقۉی

Ã
 ەدKتاذ لتاق ەرا

 .اKح و م�� هچەرطق ،توّرم و محر هچەرّذ
 

 ،Gوگتېا راتفرگ *=ق�لاخ هغKماد هلKح
 .ادا و زان و ەزمغ و للاد و جنغ بوزوگرۉک
 

 ،هل�ا گن()ن زوی هظحل ره رولKق رهاظ رلەوشع
 .لا� و بوشآ یهغلاس هغKلد و ناج لÊا هک ات
 
 ،نانس مخز زوی هغرلنت رودەرچ�ا <Ùوش یدّق

K½
�

â  .اذ�ا ش\ن گنیم هغرلناج رودەد+°کف ()ک
 
 ،()سا و راز بKلKق ەدKماد Gادوس گن?ن*�لز
 .ارق *=+راåزۉر قیلاخ هلمج یهگهل�Åا
 

 ،ماÕخلت م�اد *=لÊا بل�Åا هل()ب یرهز یرجه
 .اور *̀(ماÖ سمهل�Åا مد ()ب هل()ب �Gۉن �صو
 
 ،هلKب *Kòت غیلماþان نموت رخآ <)ېا لتق
 .لاتبم هغKمغ دKق گن?نا ش\ملۉب هک هسمKک
 
 ،رورېا دا�آ بارخ مKک رود^79هنار+و ()ب رهد                     
 .رورېا دازآ نید�دنب مغ �÷\ک ره نیدنا هسقKچ                     
 
    ،لوگنۉک ېا ،راهنز هغKقوش ناهج وبشوا زۉک هملاس 
 ،لوگنۉک ېا ،راچود هملۉب هغلا� سملآ هل+°یآ
 

 یدصقم نیدنا ،رل�Åا شاف مKک ەوشع زوی سفن ره
 .لوگنۉک ېا ،راز روروتکمروتلۉا ەدKقشع *=قلخ
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 ،#لاه رل�Åا هل�ا روج مKک ره هس�ېا لKم هغKلصو
 .لوگنۉک ېا ،راد8)خ لKغلۉب ،هگنا ل�ام لKغهملۉب
 
لآ را!ن قامôات گنسهتسqا

Ã
Kرا�تعا و زّع ەد، 

لآ رگمتس لوا
Ã

Kق ەدKلوگنۉک ېا ،راوخ گنوزۉا همل. 
 

 ،گنش و خÏش را!ن ()ب رون+رۉک ەدتروص هچرگ
Õم لاز ()ب رورېا  ەدKنعم کVل

Ã
 .لوگنۉک ېا ،را

 
 ،()سا یهغلKق هغKماد 8=+°ف *=لÊا رود�دصق
 .لوگنۉک ېا ،راهظا ەولج زوی GوغلKق مد ره هک وب
 

 ،�Êا ملاع یرا� گن?نآ ب\نەدلا هغKسهلKح
 .لوگنۉک ېا ،را!�لط هغKلاصو رلش\ملۉا نوک-نوت
 
 ،نا�Ôی *=یý+°ف گن?نآ �÷\ک ()ب ەدناهج قۉی
 .لوگنۉک ېا ،راتفرگ هغمغ هل�ا ەودنا نغهملۉب
 
 ،رورېا دا�آ بارخ مKک رود^79هنار+و ()ب خ°چ                        
 .رورېا دازآ نید�دنب مغ �÷\ک ره نیدنا هسقKچ                        
                           
 ،مدع رودتحار ەدنا مKک Gهنار+و ناهج وب
 .ملا جnف و مغ لKخ *7ا رودش\متېا نکسم
 

 ،پۉک زآ روداق� گنر گن?نا ەدKسانب مه
 .مÖ راKس; افو یۉب گن?نا ەدKساوه مه
 

7*
 ،ناش� نیدتحار و ش\ع رودرا� ەد+°هش گن?نا ^

7*
 .مه یراثآ طاش� رودرا� ەدKسارحص گن?نا ^
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 ،تاثداح لKخ بوکنم رودKسارحص و یرهش
 .متس جاوفا لاماô رودKناتسۉب و *öا�
 

 ،غارف مد ()ب یهغهمôات نیدرکVچ تنحم ەد+°مع
 .مدق ید+Ïق هغهنار+و نهک وب مKک �÷\ک ره
 

7*
� و نود+°فا یدرا� نیدنا یهمVÕچ رلمتس ^

Å
، 

7*
 .مج و سوواKÕک یدلاق نیدنا یهمرۉک رلملا ^
 

  ،ناوتان یادگ مد ()ب سمÊا غراف نید+روج
 .مش�حم ەاش هظحل ()ب سمÊا نم�ا نیدKملظ
 
 ،()ک هغKلۉی انف و رقف و نیدنا قیچ ،z{9آ
 .مغ دِنب یلاتبم رگ گنسÈد یهملۉب ارا رهد
 
 ،رورېا دا�آ بارخ مKک رود^79هنار+و ()ب رهد              
 .رورېا دازآ نید�دنب مغ �÷\ک ره نیدنا هسقKچ              
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   ۲ 
 

 ،ماجرفهتسجخ ۀدزمغ ېا
 .ماّ�ا یافج و متس نکVÕچ

 

 79ا� ناهج رورېا هک لÁKلKب
 .ماجنارامخ ۀدکKم ()ب
 

 ،ەدقولÏUخ هچرب یرلKقاس
åو ههبجل åو خ°ل åمادنال. 
 

 ،رودهلۉت هلKب برط یا�هص
 .ماج همه و هش\ش همه ەدنا
 

 هÁلوگنۉک Gهمغن یرلU°طم
 .ماهلا هک کوچVن بوروتÔی تحار
 

 ،ت�اهن هغKش\ع و ت��ع قۉی
 .ماش رzا ا� و رورېا حبص رگ

 

 مKک ره هس()ک ەدنا هک فKح زوی
 .ماشآ هغرولKق *=ییم ت��ع

 

Öچ *̀(یهملآ هلآ *̀(ماKت رق(̂*، 
 .ماþان و دارمان هلKب مغ زوی
 

 ،هسرېا غیل!نی وب ناهج عضو نوچ
 .مارحا هغانف مرح بلغا�
 

 ،*=گنوزۉا تÊا لصاو هغدوصقم
 .مارآ گنسرېا <)سqا رگ هÁ!ن?ناج

 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ               
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی                
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 Gاضف ناهج رورود غا� ()ب
 .Gافص رورېا نوزف و�وا مKک
 

 هغاوه ��ۉق *=یمد ÷\ع
 .Gاوه ازفناج ارا *=حص

 

 نیدتا+وا Gوکتېا ووس *7رثوک
 .Gازفناج للاز ەرچ�ا ضوح

 

 تس( رولKق *=یساون دوواد
 .Gاون اشÐلد یرلل�ل�
 

 *7زۉا rاهن و �å تنّج
 .Gادف رولKق گن?ن�å و و�

 

ذل Gەویم ره
ّ

 رودرا� ەرچ�ا ت
 .Gاود گن?نیدرد ەدزمغ زوی
 

 سمنگوت رلرمع هچVن ب�KیÅا
 .Gادا گن?ن*�صو یرلتمعن
 

 ،گن?ناشÐلد غا� وب ،هصّقلا
 .Gاهتنا �÷\ع و ت��ع قۉی
 

 امّا ،Zاش� رورېا پۉک هچرگ
7*
 .Gاق� روروتقۉی هک دوس ^
 

 ،یهمتېا تحار *7اج �÷\ک نگ()ک
 .Gادج رولۉب هل�ا ت�ح زوی
 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ              
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی              
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 ،را!فالد ېا ،*=ناهج وب لKغتوت
 .رادرکزان و خÏش 8)لد ()ب
 

 ەدÆKشلå نسح هگنا رودرا�
 .راسخر هللا و }س و� دق
 
 ەد+°بارب �å یراسخر
 .راخ هنیع� ریدKلå تنّج

 

 ،ەوشع و ادا *öا�ا نیدشا�
 .راU°کش 8=ل و رکش یزغآ
 

 *=یلÊا ناهج گنیم ەدەولج ()ب
 .راز قشاع هگ+زۉا GوغلKق
 

 ،مKک ره هسشوتÔی رzا هغKلصو
 .راش� هغKیم برط Gوغلۉب
 

 ،نیدافو هل�ا رهم هک دا+°ف
 .را*̂)ب هش\مه و یرب م�اد
 

 ،یهملKق داش *7وا()ب ەدKلصو
 .راتفرگ هغKقارف GوغلKق
 

 ،غاد *()سەرامش بو+Ïق هغKناج
 .راÖ رخآ نیدنا Gوغل+°یÅا
 

 ،گن?نناهج رودوب �÷qا هک گنیدلKب
 ،راهنز *=گنولۉق ب+°تۉک نیدنا
 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ 
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی 
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 ،<)با ناهج رورېا هک لÁKلKب
Õم

Ã
 .رگنوسف و ملاظ و ەرا

 

 ،بKلآ ن+رارق لÊا هل�ا رکم زوی
 .ررّقم هغ+زۉا رولKق ل�ام
 

 ،هگرېا گنیم نموت بKگVت ەدنوک ره
 .رغ لوا زونه  رورېا رک� مه
 

ÖماKی هغÔ7امز *̀(یهمروکت*
^، 

 .رهوش هسلۉا مKک هگنا یهغلریÅا
 

 موش لوا *7زۉا هچرzا ەدرهاظ
 .8)لد و ناوجون Gوگزوگرۉک
 

 گن?نآ <7اذ کVلو ەدKنعم
 .�ا� رورېا دKلô و توترف
 

 *7آ نس6یلKب هل�ا تلفغ *̂`س
 .رورâزان سورع ەزات ()ب
 

 نس6یلKق هگنا ناnUلۉب قشاع
 .رطضم و راز *=گنوزۉا ەدKقشع
 

 ،نیدگن?تلاح وب بولۉب ەاXآ
 .رجنخ همروا نیدافج هÁ!ن?ناج

 

 وب ،گنیÆېم بوتوت *̀(غلاوق گنوشوه
 .ردارب ېا ،لKکت?شÈا *=م�دنپ
 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ                   
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی                    
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 ،لاحبلقنم ناهج وب رودرا�
 .لازّه و خÏش و زا�ەد�عش ()ب
 

 ،#لااچ ەرچ�ا غیلنوملقوب مه
 .لاز رودەرچ�ا غیلنومنهلKح مه
 

 ،هغسولوا روزوگرۉک هل�ا بعل زوی
 .لاثمت ب+°فلد و ت�عل گنیم
 

 ،ردان و ب+°غ رورېا 8=عل ره
 .لاخّدَ و فKطل مه <=بعل ره
 

 ،راتفرگ رولKق *=یش\ک نگرۉک
 .لامها هغرولKق ̂÷فن یهم+Ïق
 

 ،ن+راKتخا نیدKگKل�ا بKلآ
 .لآ و هلKح عnن هچVن بل�Åا
 

 ،یهمراnUی یراس 8=لط دصقم
 .لاس و هم هگنا روروتۉا عیاض

 

 ،ن+°مع دوقن  نا�لKق تراغ
7*
*7 و هگنا ر+nق çلم ^

 .لام ^
 
 rاختسد *7آ رولKق رخآ

 .لاسرا هغمدع ۀدکتلجخ
 

 *=م+°لزۉس وب گنیÆېم تسۉد یا
 .لآ هگنیغلاوق ½�ا غیل!نی ردُ
 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ                  
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی                  
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 ،لطا� ناهج وب هک دا+°ف
 .لتاق و یوخدنت و ملاظ ()ب
 

 ،*Kòت Gافج نوچوا �تق لÊا
 .ل�امح رورېا مادم ەدKنگÊا
 

 ،ەدKنف افج و متس و ملظ
 .لماÖ راعش*)ه داتسوا
 

 ،گن?نآ Gافج و متس نوک-نوت
 .لماش هکKÕچKک و غnلوا هچرب
 

*7امز سمÊا نید+روج
 ،نم�ا ^

 .ل�اس هسقۉی و رورود ەاش رگ
 

 ن+روج و افج رکVچ ماþان
 .لضافا و لذارا عnمجم
 

 نیدKشا� سولوا سمÊا هظحل ()ب
 .ل�از *Kòت Gافج و یروج

 

 نیدنا روتقۉی ەدKچ�ا ملاع وب
 .لصاو هغ�دصقم �÷\ک نغلۉب
 

 ،یهمروتÔی هغKماÖ *7هسمKک ()ب
 .لخاد ەرچ�ا �ها مدع رل�Åا
 

 ،هش\مه نا�هل�Åا رذح نیدنا
 !لقاع و راKشوه مدمه یا
 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ                  
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی                  
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 ،رفاسم ېا ،*=ناهج وبشوا لKب
 .رطاوخرپ طاUر هنهک ()ب
 

 ،لاصا Gافص اق� ەدنا قۉی
 .رفاو یرا�غ انف ەدنا کVل
 

 ،هغKتروص درد و تنحم زوی
 .رهاظم رودKما� و رد و نحص

 

 ،ەرچ�ا Gاضف گن?نا روتسمرېا
 .رهاظ هغوا()ب یرثا تحار
 

 ،رل�Åا ل**)م *7آ بKلVک نوک ره
 .ریاس ەورگ تفص هگزۉا ()ب
 

ÖاÎ بKنکسم *7آ نوک ()ب هل 
 .ردان و م�دع رودKش\ک نغلKق
 

 ،ید()ک هک مKک ەدنا بلKت تحار
 .رخآ نیدنا <=قKچ هلKب تنحم
 

 هظحل وبشوا نیدناهج لاوحا
 .ریاظن هچVن ()ب هگنس م�دÊد
 

 هل()ب یدKما غارف ەدنا س(
 .رطاخ همتېا شوخ ،گنسÈا لقاع رگ
 

 ،گن?نz{9آ بKت?شÈا *=یدنپ
 .*îاح هش\مه بولۉب هÁ!نیلاح

 

 ،هغناهج وب *=لوگنۉک همرودلآ                  
 .هغناج ز+Ûع افج همروکتÔی                  
 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٦٠٠ 

     ۳ 
 
 ،نامKلس ەزوا نسح دنسم ېا

 .نادرگ رهپس گن+رد شوواچ
 
 ،ملاع عیمج هگنس جاتحم
 .ناج هل�ا س�ا عیطم هÁ!نیمÕح

 
 یهملۉب ەدنب ەدگنیگKشÈا یدلاق
*7 ارا ملاع

*7 ،ادگ ^
 .ناطلس ^

 
 نوک و نوت بو+Ïق زوی هگنیهاåرد
½�ا ەام هل�ا دKشروخ

Ã
 .ناUرد 

 
 ،ەولج یدلKق وچ �Gا+nق گنونسح
 .نارود لها یدلVک هگنا تارّذ
 

 ،*=یلå گنوزوی ناUورۉک رلÏUخ
 .نلاان و راز یدلۉب 8=ېک ل�ل�
 

 ،بوسÆم *7زۉا <=تېا مKک هÁ!نیقشع
 .نا�امن گنیدهل�Åا هگنا گنوفطل
 

 ،مدامد بوتوت *=ییم گنیلصو
 .نادنخ و داش و تسم *7آ گنیدلKق
 
لاا
ّ

*̂`م    گنیدلKق *7اونÔب )
 .نارجه یلاتبم هلKب گن+°هق
 

 *̂`م مش\ملۉب هک رورېا تدّم پۉک
 .نازۉس ەرچ�ا تقرف هِگشßآ
 
 ،تقاط و 8)ص یدمÊا هگنم روتقۉی

 .نآ ()ب هگرکVچ *=یمغ نارجه
 
 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر                  
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ                  
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 ،ۉخçلم و شو+°پ را� ېا
 .ۉرهم یاU°لد 8=ېک *̂`س قۉی
 

 ،رثوک ەدKسورتۉا گن?بل ن+()ش
 .وس قیساس رورېا ەدKشاق رثوک

 

 ەدKشاق گن+°لش\ت 8=ېک رهوگ
 .وجنیا لاثمفذخ Gوغلۉب
 

 ،ەرزوا گن+راذع گنیهیس لاخ
 .ودنه ەرچ�ا تۉا رود8=ېک نکشوت
 

 ،و� Gوگنورۉک ەدKشاق گنیدّق
لآ و�

Ã
Kک هل+ۉا ەدKوغنارت م. 

 

½�ا
Ã

 رلرورېا گن+°لزۉک ارق 
½�ا هغرزوب *=ملاع

Ã
 .وداج 

 

 ،گنودروشا� گنوزوی ارا ەدرپ ات
 .وغنارق رورېا ناهج هگموزۉک

 

 ،نم�یلاق ارا رجه بش ە()ت
 .وغKق موجه بKلKق هغمKشا�
 

 شۉن بKلKق ،ب�Kېا مزب هل�ا ()غ *̂`س
 .ۉبشوخ )یاچ ەرچ�ا حدق ّ*=یچ

 

 مد ره ەرچ�ا تفلÖ ۀ�لÖ *̂`م
 .وغآ نمرچ�ا نیدKسهساÖ مغ

 

 ،نسرورېا م+8)لد و لدVب *̂`م
 ؟ومرولۉا عnن وبشوا �÷qا 8)لد
 

 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر            
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ            
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 ،نسرولKق افج زوی هگنم مد ره
 .نسرولKق لاتبم هغدرد گنیم
 

لاج *=گنوزۉک بKلKق هغمKلتق
ّ

 ،د
 .نسرولKق ا� *=گن?شاق هغم�دصق
 

 ،هغمKشا� بKکVچ *̀(چKلKق گنەزمغ
 .نسرولKق ادج مKند� نیدناج

 

KÕرل â  ،ب\تآ *=+°لقۉا گنی()ک
 .نسرولKق اری مKغا�آ نیدشا�
 

 ،گنونسح جنگ هغرو()شا� نیدنېم
 .نسرولKق اهدژا ½�ا گنوفلز
 

 ،م+8)ص یانب نا�ی�ېا نار+و
 .نسرولKق انب *=ی+وا گنیملظ

 

 ،هغاهتنا رگ گنیمتس هس�ېی
 .نسرولKق ادتبا هنی نیدشا�
 

 ،مKماÖ لوصح مسهلKت هک ات
 .نسرولKق ا�ا ،نا�یلVک گن+°هق
 

 مد ره هغKعدّم یرا� نکVل
 .نسرولKق اعدّم هسÈا هنره

 

 ،*̀(ش\ن قارف بوروا هغمKناج
 .نسرولKق اود ەزوا ðخز لÊا
 

 ،گنسلKب هک متس ره هک هصّقلا
 .نسرولKق ا!نم *=+را� یهم+Ïق
 

 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر              
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ              
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 ،نوحKج هغKشا� موزۉک ەرطق ()ب
 .نودرگ با�ح ()ب هگنا یدلVک

 

  ،روتسمÊا قفش ،م+°گج نوخ
 .نوÁلå یدلKق *=یگتېا نودرگ

 

 ،رلغات هغاوه بوچوا نیدمKهآ
 .نوماه یدلۉا �ا� یزوی ̂)ی
 

åا رلنشلÊمشچ نوخ هک سمKم 
 .نوخرپ یدلKق *=یگتېا ارحص

 

 روتسمÊا نیدKساذ�ا مKناغفا
 .نومأم ەدKچ�ا ناهج هسمKک ()ب
 

 کÊدفلا ەد�Kسآ نحم را�
 .نون هنیع� ناnUلۉب م�دّق
 

 ملان دّم هل+ۉا بولۉا دودمم
 .نوتسوا یدلۉب هکÇلف 0ق مKک

 

 ،مKلاح وب یهغهلغKی �÷\ک نگرۉک
 .نوزحم و لولم ناnUلۉب �!نۉک

 

 ،نمرورېا رارقVب ارا گنیقوش
 .نونجم هک کوچVن ەدKمغ �Kل
 

 ،نیدموزۉا ب�Kېک ،بKلKقKی رخآ
 .نورقم هگرلۉا ارا مغ مودلۉب
 

 ،هغمKتلاح وب بKقا� ەا!هگ
 .نویامه و هتسجخ خÏش ېا
 

 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر           
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ           
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*̀(ع قح  ،ەام ېا ،<=تېا نیدمرک )
 .ەاش *=ېس ەزوا لامج مKلقا
 

 یدلKق *=ن+Ûح وب هگنس نکVل
 .ەاåرد ملاغ *̀(مÖ یرّق ()ب
 

 ،گنیلام�اô *=مKشا� هققاملKق
 .ەار ۀداتف رودهگنس مKمسج

 

 ،یهملآ یهل�Åا تقاط هگن?نارجه
 .ەاو هل�ا ەآ ش\ملۉا مKشqا نوک-نوت
 

 ،ەراچ هگمKشqا گنسهمل�Åا رگ
 ._ا� هل�ا ت�ح و مغ موÁلۉا
 

*̂`م ،رودهگنس مزلا  هغن+Ûح )
 .ەا!هگ *=+زۉک گنیمرک گنسلاس

 

 ،مودلۉب ەد�ف نا�+°ق مKکس;
 .ەارüا رلرولKق لÊا بورۉک مKلاح

 

 ،کKلتیگKی گنسهم̂)ب هل�ا فطل ()ب
 .ەآ بKکVچ نمهکتېک هلKب نامرا
 

 ،نمnUشوت ارا للام نِادنز
 .ەاXآ نیدمKمغ سمÊا هسمKک ()ب
 

 ،هناد هک کوچVن بولوکۉت مKکشا
 .ەاÖ هنیع� ناUوروق مKمسج

 

*7اهن مرلغKی همKلاح زۉا
9، 

 .ەاÕناج ناغف نا�یکVچ نوت ره
 

 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر              
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ              
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 رظنمروح خÏش 8)لد ره
 .رهشا ەدناهج رودارا نسح مKک

 

 ،نید+زوی مرک رولۉب ەا!هگ
 .<)سگرهم یراس <�شاع زۉا
 

ÖسهناشاKق ب+()ک هغn+دشاÊک، 
 .روّنم رولKق *=ینوت ە()ت
 

ب *̀(لاح  ،هل()ب تافتلا ەرۉس
 .�مه هکÇلف *=یشا� رل�Åا
 

 ،ناج GوگروتÔی هغÆKت هتسخ
 .رو.)حور ملاÖ هچVن بÊد
 

Öهکتوچوچ *=یماr یهگروچ�ا 
کش هک کوچVن *=یبل شۉن

Ã
 .ر

 

 ،ÎاÖ هسرېا هن گن?نا ،هصقلا
 .ررّکم روروکتÔی هلKب *�طل
 

*̂`م نکVل  ،زگره هغناوتان )
 +رzافج و لتاق و ملاظ ېا
 

 ÎاÖ لاصو ̂÷فن نیدنÔس
 .ّ�\م یدهملۉب ارا مورمع

 

 هش\مه ،ب\نا� هغKتۉا گن+°جه
 .رگخا ەدلوگنۉک و ر�� ەدناج

 

 ورگVت هغناچق *̂`م هل�ا لاح وب
 .ردّکم بولۉب ،نمهغە�ا ناج

 

 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر           
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ           
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 ،هغافج نوزف رورېا گنیلKم ات
 .هغافو گنی�بغر هچەرّذ قۉی
 

 ،م�د̂)ب *=لوگنۉک هگنس هک نوک لوا
 .هغلا� مش\ملاق ی̂)ب نیدنا
 

 گن+روج ەدا+ز بولۉا نوک-نیدنوک
 .هغاونÔب و ن+Ûح و راز *̂`م
 

 ،نید+زۉک مرک نسهغهمقا� ()ب
*̂`م بوتۉا رللKی پۉک  .هغادگ )

 

 مسچآ ،رودگنوگهل�Åا رلمانشد
لآ
Ã

 .هغاعد رگ *=مKلKت ەدگنی
 

 ،مورمع یدنگوت نا�هلKت گنوفطل
 .هغاهتنا گن?باتع ومسمتÔی
 

 مزلا هش\مه رورېا هگرلهش
 .هغاعدّم هسروتÔی *7رللوق
 

 ،م�داد GوگهمتÔی هگنس هچرگ
 .هغادخ مش\ملاس *7ا نکVل
 

 ،ەدKغاچ <)ېا روج هغراز *̂`م
 .هغارا لاس *7ادخ ەا!هگ

 

 گن?نz{9آ ،تÊا محر هگن?ناج زۉا
 .هغامس لKغهمرقKچ *=یهآ
 

 ،مولظم ەآ غnلتۉا ()ب هسکVچ رگ
 .هغانف رو̂)ب ،بKقا� *=ملاع

 

 ،م+رارق یدهملاق هک هل�Åا محر          
 .م+راز ناج <=شوتÔی هققامقKچ          
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  ۴ 
 

 ،تداعس ندعم رهوگ ېا
 .تفا�� نشلå ۀواnUن
 

 ەرچ�ا تüازن *=مچ گنیدّق
 .توارطشوخ لاهن ەدنý+ز
 

 گنیüانبات راذع ەدنخرف
 .تفاطل هِم ەزوا �8وا نسح

 

 گن+Ûغآ رات و فKطل و ن+()ش
 .تحلام *8̀لå ۀچنغون
 

 ەرزوا زوی گن+8)نعم یوس\گ
 .تüازن ل�Æس ارا سودرف
 

 %ا!ن گن?سگرن ½�ا وداج
 .تفآ و لا� بولاس هغملاع

 

 Îارخ گن?تماق ارا قافآ
 .تماKق تفآ بKلKق م�اق
 

 گن?ناوتان و راز قشاع وب
 ت�انع نا�هل�Åا ،قا� هغKلاح

 

 ەدKنوت ارق ðغ رجه مKک
 .تللام rهÁلۉا بKکVچ م�KتÔی
 

 ،نمرورېا لولم مKک هچVن نکVل
 .تماود رحس ره هک رکش زوی
 

 ،گن+°کذ س\لج رورېا هغمKناج            
 .گن+°کف س\نا مادم هگمول!نۉک            
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 ،گنیلامج رورېا ناهج بولطم
 .گنیلاثم رورېا نامز مودعم
 

 ،احKسم ناج ەزات یدÊا یهغôات
 .گنیلاقم ازفناج یدÊا هس(ات
 

 تلجخ یدروتÔی هغ+ووس ناویح
 .گنیللاز ارا گن?بل شخ�ناج

 

 *=لå ەدنمچ رولاس هغت()ح
 .گنیلآ راذع هلKب ەولج ()ب
 

 غاد Gوغ+Ïق هغ+°گج هللا
 .گنیلاخ ەرزوا زوی هلKب <7ۉا کشر
 
½نی رولۉب مخ هل�ا زجع زوی

�
 یآ 

 .گنیللاه اشÐلد *öاچ نگرۉک
 
 ،*()س�امå یرپ رولۉب هناوېد
 .گنیللاد هل�ا جنغ وب هسرۉک رگ
 

 *=گنوزوی نا�هل�Åا عمط کمرۉک
 .گنیلاحگنت راز ۀتسخ *̂`م
 

 ،هگزوی هگزۉا نامقا� *öد مسلۉا
 .گنیلاKخ گن?نÔس رودVن هک ناملKب
 

 ،زۉر و بش *̀(یهمن?ت *=ېس ب�سqا
 .گنیلاصو م�دهملآ هôات هچرگ
 

 ،گن+°کذ س\لج رورېا هغمKناج               
 .گن+°کف س\نا مادم هگمول!نۉک               
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 ،داز+°پ ېا ،نسروروی داش *̂`س
 .داشان ەدگنیمغ ناUوروتلۉا *̂`م
 

 ،لوغشم ه�ا�� هل�ا ش\ع *̂`س
 .داتعم هغ�عت نلKب جنر *̂`م
 

 ،ن+()ش لاثم ارا ت��ع *̂`س
 .داهرف هک کوچVن ارا تنحم *̂`م
 

 ،نادنخ و نامداش هل�ا ()غ *̂`س
 .دا+°ف و ەآ ب\ترات هل�ا کشر *̂`م
 

 ،ملظ هلKب متس شqا هگنس قاملKق
 .دادVب و افج شqا هگنم کمVÕچ

 

 ،شک� و دنت و�وا هگنم نسÆېس
 .داقنم و عیطم س; هگنس نمنېم
 

 ،پۉک بKلKق *=یسلا� رجه *̂`س
 .دازآ نیدلا� لوا *̀(یهملۉب *̂`م
 

 ،عمج ب�Kېا باتع هلKب زان *̂`س
 .داU°ب *=نوکس هلKب 8)ص *̂`م
 

 ،رودگنوگهمتېا توّرم چېه *̂`س
 .داد *̀(یهل�Åا هگKش\ک ÷\ق *̂`م
 

 ،نسسمهل�Åا ()ب *=ېم دا� *̂`س
 .دا� *=ېس مرل�Åا سفن ره *̂`م
 

 ،گن?+°کذ س\لج رورېا هغمKناج              
 .گن+°کف س\نا مادم هگمول!نۉک              
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 ،غیلانشآ م�Kپات هگنیقشع ات
 .غیلاهر م�داملآ هôات نیدمغ
 

 ،نارجه یلاتبم *=ېم یدلKق
 .غیلازفمتس نا�ی�ېا نودرگ
 

 ،رل�Åا مKناج دصق ەدهظحل ره
 .غیللاتبم وب هگنم یدلاس ات
 

 ،مدره هغمKشا� رولاس درد زوی
 .غیلاود سمÊا r̂و ی()ب چېه
 

 ،*()سلا� سفن ()ب *=ېم سم+Ïق
 .غیللا� نکÊا رولۉا مه قادنوم
 

 ،*̀(شا+nق گنوزوی بوروتÔی مد ()ب
 .غیلاKض یدهمتېا مونوت ە()ت
 

لآ
Ã

Kع ەدKېا نا�Kعّ*0ت ب، 
 .غیلادگ م�دهل�Åا پۉک *=گنیلصو
 

 ،بل�Åا محّرت ̂÷فن نکVل
ÖماKیهغمÔغیلاور یدهمروت. 
 

 ،رخآ مودلۉب داش هلKب گنیدا�
 .غیلارق یزوی وب هگنا یدلاق
 

 ،نمادج Ñارهاظ هچVن نیدنÔس
انطا� r̂و روتقۉی

Ñ
 .غیلادج 

 

 ،گن+°کذ س\لج رورېا هغمKناج             
 .گن+°کف س\نا مادم هگمول!نۉک             
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 نیدلاتبم وب گن+8)خ ومرا�
 .نیدانع مش\مشوتÔی هغناج مKک
 

 هل()ب Gاوه گنوخر دKشروخ
 .نیداوه مش\ملۉا قارموهوم
 

 ،گنیلاصو نا�هتسqا ،مش\مل+°یÅا
 .نیدانشآ و را� و هنا!Vب
 

 ،*=ناهج ب�Kېا قرغ هلKب مKکشا
 .نیدامس مش\مروشآ *=مKهآ
 

 رازآ و افج و ملا هچنوم
 .نیداKحVب خ°چ هگنم <=تÔی
 

 ،ملظ بKلKق ،*=ېم ادج یدلKق مKک
 .نیداقلیرپ çلم کÊدنÔس

 

 ،بل�Åا مدمه و را� هغراKغا
*̂`م *=ېس ید()یآ  .نیدادگ )
 

 ،لۉا غاس مادم گنسÈا ەد̂)ی ره
 .نیدلا� و تفآ بولۉب نم�ا
 

 کÊدz{9آ نوک و نوت ەدگنیقّح
 .نیداعد نمÊا ̂÷فن غراف
 

 ،هش\مه مرلغKی ەدهشۉگ ()ب
 .نیدادخ ب�Kېا دKما *=گنیلصو
 

 ،گن+°کذ س\لج رورېا هغمKناج             
 .گن+°کف س\نا مادم هگمول!نۉک             
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 رلهعطق
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  ۱ 

 ،لKق تداع *=قاملۉا راسüاخ ەدKسهشۉگ تعانق
 .هغتزّع جوا غیل!نی رهم نسرلKت کمتÔی رzا
 

 لKکVÕچ کÊددKشروخ کتېا نیدلÊا نا�هل�Åا کرت عمط
لذم #اخ کÊده�اس نسqهغهمروتلۉا ات هک

Ã
 .هغت

 
 زگره مKک هغعناق رورود <Ùا� <=لود تعانق
 .هغتلود وبشوا کمتÔی هغعماط یهغهملۉب ّ�\م
 

 مKک رود^<=نحم سمنگوت هغعماط یرا�دا عمط
 .هغتحار هظحل ()ب هچوÁلۉا سمرېا نکمم کمشوتÔی
 
 

     ۲ 

 ،رطضم *=ېس هسلKق رzا هzان قیلجاتحم ،لوگنۉک
 .نیدتمّه لها لKق اجتلا غیلاو<)جاح ب+را�
 
 ،مه گنسلۉا هلتق زوی نیدKغKت هقاف و عnج دوخ رگو
 نیدتسّخ لها زگره هملKق توّرم و محر عمط
 
 ،تنّم رکVچ مه هل�ا زوی قیچآ ب+̂)ب لوا جنگ زوی هک
 .نیدتنّم هل()ب زۉس غیچا یهگروتلۉا هس̂)ب نان ()ب وب
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   ۳ 

 رودمدآ لوا <=خ�د� و موش گن?ن�Êا ملاع یرا�
 .عقاو رولۉب نیدنا دسح و 8)ک و تسّخ و لخ� هک
 
 ،کÊدنوراق هل()ب تسّخ جنگ زوی هسل�Åا عمج رzا
 .عناق هگنا یهملۉب ،عمط رل�Åا *=یلام لÊا هنی
 
 ،نان ()ب هغجاتحم ()ب ەد+°مع یهگهم̂)ب دوخ یزۉا
 .عنام هل�ا òس لامÖ یهغلۉب *öاد هغل�ا رو̂)ب
 
 رودلاوÅا کKلسمرۉک *=+راد�د گن?نموش کÊدگن?نا

 .عیاض رولKق مه *=یش\ک نگرۉک <=مَاش گن?نآ هک
  
 

۴ 

 ،هسلۉب <)ېا ماعنا رگ هک تنعل زوی هغلذا� نلاف
 ناولا تمعن زوی رو̂)ب بەدنوا *=یلها معّنت
 
لآ هسروملKت هچVن لÊا چآ r̂و

Ã
Kت ەدKهمقل بل، 

 .نان ()ب *̀(یهم̂)ب بل�Åا رهاظ ددشß و رهق رواق
 
 ،بل�Åا بضغ و رهق هگنا رگ نیدKتمَاش �عف وب
*7 ،هسلKق رد�درد یادگ

 .نادزی *7ا رخآ ،گنات ^
 
 

  ۵ 

 ،هل()ب �Gدرگ رورپهلفس خ°چ هک هلفس نلاف
 .کÊدنود+°ف <=تېا عمج ەدتصرف زآ *=یجنگ ناهج

 

 ،لوپ ()ب یهگم̂)ب هققحتسم نید�Kیاغ تساسخ
 .کÊدنوراق هسßوی ̂)ی *7ا رگ قۉی بجع نیدKلعف وب
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۶ 

½�ا را�
Ã

 ،ارا رهد هل()ب دسح و لخ� موش 
 .رورېا ب+°ق نیدKس�()ب-()ب هغ�Kنعل قح
 
 ،ەدKناتسآ هش و ەرچ�ا Îزب رادلد
 .رورېا بKقن ÷�()ب و بKقر رورېا ی()ب
 
 ،نوچوا باوث *7رلا رگ �÷\ک ره هسروتلۉا
 .رورېا ب\صن کش�ب هگنا <=یانع یرگنت
 
 

۷ 

 ،سموېس *=ېس مKک هسمKک ،لوگنۉک یا
 همنل�Åا هگKسەرگVت گن?نا ،چاق
 
 رلنکتۉا ەدرولKق تحKصن هک
 .»همنک+nس هگنگهموېس« :رل�دÊد
 
 

۸ 

 Î̂د هغKسەدعو درمان هملغا� *=لوگنۉک
 .زگره افو یهغهملۉب گن?نا ەدKسەدعو هک
 
 ،هÁ!نیم�دق نمشد Î̂د هملۉا م�لام
 .زگره انشآ سملۉب لوا هلKب تم�لام
 
 ،رورود مرن هک هچVن ره رzا گن?ننلاKی �Gا�
 .زگره ادج نید+°هز .-�ا سملۉب کVلو
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         ۹ 

 ،باÕترا کمهل�Åا لدع ەدکKلKÕچKک
 .رورود تللاج و زّع راثآ لKب
 

 ،مدعنم کمهل�Åا *=یمسر متس
 .رورود ت�لاص ناش� ەدناهج
 
 

     ۱۰ 

 گن?ن�ðدق نمشد �÷\ک ره
 .رلغا� لوگنۉک رگ هغKتافتلا
 
 ،غیلنامKش( نا�Ôی مKک رود*̂)ت
 .رلغاد هغKتۉا ت�ح *=+°غ�
 

 
۱۱ 

 ،رگەولج *=یلå دصقم هسهتسqا رگ �Êا شوه
 .لوگنۉک ېا ،رودامن<=یگ ۀن?یآ سخ و راخ
 

 ،*=یمزع %اåرا� �صو را� هسلKق مزج
 .لوگنۉک ېا ،رودامنهر هگفرط لوا اKشا هچرب
 

       ۱۲ 

 ،Gەویش رورېا غیلنام� مKک �÷\ک
 .لا� زوی هغKشا� سفن ره رولVک
 

 ،çلف *7ا بل�Åا نطو یلاج
 .لاتبم هغKهودنا تU°غ رولKق
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        ۱۳ 
 

 هش\پ لKق *=غKلKشخ� ،لوگنۉک یا
 .ازج هغنام� رورېا غیلنام� هک
 

 ،*=غKلنام� هسل�Åا کرت هک مKک
 .ا*� هققKلKشخ� ،هتّبلا ،رولۉب
 
 

     ۱۴ 

 ارا قافآ هکرۉک *̀(شدرگ çلف
 .<)ېا راومه هگ̂)ی ارق *=شا+nق
 

 *̀(یهمتېا قرف هک رۉک *̀(غولنود ناهج
 .<)ېا راوخ ̂÷; ،نیدفذخ *7رهگ
 
 

     ۱۵ 

 *̀(لام و رز گن?نمزراوخ çلم
 .هغامغ� ید̂)ب موش لوا لÇلا�
 
 مKک یدهل�Åا فî ەدوهېب هل+ۉا
ßهغا+رد یدلۉا غیل!نی نغهلش. 
         
 

 ۱۶ 

 هل�ا صلاخا و تمذخ نسرلKت قاملۉا ز+Ûع رگ
 .دنمجرا یدلۉب هک مKک ره رورېا تمذخ ب6س مKک
 

 غیت حبص ره رکVچ هغKعفد �Kخ تملظ هک رۉک
 .دنل�U و یۉرخ� هل()ب هجو لوا باتفآ
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۱۷ 

 ،نید�دّح زۉا مدق هس�Ïق یرقشß مKک �÷\ک ره
 .رولۉب ملاع ۀدنم�� هغ�دوصقم *̀(یهمتÔی
 
 ،ب+را� نیدملاع هل()ب تقّشم و جنر نموت زوی
 .رولۉب مه ەدترخآ لاحبرطضم و ەاKسور
 
 

۱۸ 

 مKک روتب?تÔی هغدح لوا <7لاامÖ ەرچ�ا ملع
 .رودلح هلKب *öان()ت گن?نیرکف Gەدقع زۉس
 

 ،نیدنا *��Ù ناس�ا مKک تسارف هل�ا لقع
 .رودل**)م ت�آ ()ب ا+Ïگ گن?نا ەدKنأش
 
 

        ۱۹ 

 ،هغناÕم ()ب نوقچوا هسلۉا عمج رzا
 .ادKپ ەا!شßآ ،هتّبلا ،رولۉب
 
 ،ەرطق هسلنغKی نید+راس ره رگ و
 .٧١اد+nه نافوط هل�ا جــــ+ردت رولۉب
 

       ۲۰ 

 ،گنسهتسqا افص هÁ!ن+()مض هک ېا
 .راKتخا تا�ث هملKق و لKق ()سَ
 

 
¢ەد#گ#ل#چشاX تسۉد*آ ،رلل#ی- ۲۷ – ۱۸۲۶ يدلا#م �ªbآ ەدهعطق وب ٧١

Q
 هگ#نلااغزۉق قلخ قاOلاق ەراق 

 .ن6ل#ق تراشا
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 ،افص بآ رپات ()غت هک هگVن
 .رارق ەدروقوچ هسلKق رzا م�اد
 

 نید+()سَ ،*=یک�اچ شا+nق هک رۉک
 .راذع نشور ەزوا خ°چ رچآ ٧٢نوک ره
 
 

        ۲۱ 

 ،ب�Kېا زواجت نید�دّح زۉا هک مKک
 .یهغروا مدق یراس د� لمع
 
 ،نا�یلKق *=یدصق *7اج زۉا یزۉا
 .یهغروا مدود رجنخ هغ+زۉا
 
 

  ٢٢ 
 

 ٧٣ناتس:چ          

 ،رودترۉت گن?نآ �Gا� مKک امه خّ°ف کوچVن لوا
 .زوی ترۉت *öا�آ ،زوتّۉا *=ت ،<=لآ رودÏ+ÆKب
 

 ،ەاج و لا�قا ب\پات ،هسلاس هغKشا� مKک ره ه�اس
åلآ گن?نآ یهغلۉا ناتسل

Ã
Kزوت و غات هلمج ەد. 

 
 ،بولۉا نادنز برط مزب *̀(سه�اس هÁ!نوغامôات

 .زوnUق مKک قادنا نوت ره رل�Åا هلان هل�ا دق مه
 

 
��� .ک ٧٢Jشوت یزۉس »نوک« ەدkن6لاق ب. 
 .»تلود« هس§ا )�اوج گن=نناتسkچ .یدل;ک ه6لۉق ندعKنم �bbویدJو &%ب ،ناتسkچ هتّ=ب وب ٧٣
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 رلGعا5ر
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          ۱ 

 ،بر ا� ،غیلادگ بKلKق ناnUتۉا مورمع
ÖماKی هغمÔبر ا� ،غیلاور یدهمشوت. 
 ،هگنم یدلاق r̂و ،<=تÔی همه هغدصقم
 .بر ا� ،غیلارق یزوی هل�ا لاقّس قآ
 

۲ 

 ،بل ½�ا ناناج هسچآ رگ rهگÊد زۉس ()ب
 ،بل ½�ا ناشفاردُ رولۉب ددع و دّحVب
 سمÊا مغ ،مسلۉا نیدKقشع مغ هلتق زوی
 .بل ½�ا ناج هل�ا زۉس ()ب رودKسوگ̂)ب مKک
 

۳ 

 ،تآ یراس *̂`م ناUوروس ک�اچ 8)لد لوا
 ،تا� هل�ا فطل مدق ەرزوا مKشا� یدروکتÔی
 ،تاKح دقن م�دهمل�Åا راثن ەدKلۉی
 .تا+وا وبشوا روروتلۉا مد ره *=ېم مKک ەو
 

           ۴ 

 تۉا همKنار+و لد کÊدگن?نا یدروا قشع
 ،تۉا همKناج *öد <=شوت ،ب\نا� مسج مKک
 سمÊا گنات ،یدمÊا بو+nک م�دوجو هسلۉب لوک
 .تۉا همKناناج ۀرهچ بضغ یدروا مKک
 

         ۵ 
 ،ثعا� *0خا خ°چ یافج هغمKهآ
 ،ثعا� رگمتس رهد مغ هغمKکشا
 سمرېا قادنا ،م�دهل�Åا طلغ هک قۉی ،قۉی
 .ثعا� 8)لد قارف هغKسهچرب مKک
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           ۶ 

 ،ث�ع هملKق اطع دKما نیدKلها رهد
 .ث�ع هملKق اطخ هل+Ïب ،گنسÈا لقاع رگ
 ،نیدرلرگمتس افو عمط بل�Åا
 .ث�ع هملKق افج گنوزۉا قۉا-هگن?ناج زۉا
 

        ۷ 

 ،جاتحم مدآ عیمج هگنیهگرد ېا
 ،جاتحم ملاع ۀلمج ،*̀(یهمÊد مدآ
 امّا و�وا روتÏâک هچرzا گنیجاتحم
 .جاتحم مÖ ارا ناهج رولKپات کÊدنېم
 

           ۸ 

 ج°ع گنهآ یراس گنو+Ïک هگنم سمرېا
 ،جح رودگنو+Ïک فاوط هگKلÊا زجع مKک
 ،ەدKعطق گنولۉی موگهل�Åا مدق نیدشا�
 .ج°عا مسریا هچرzا نامÊا روذعم
 

            ۹ 

 ،حار و تحار رورېا بولطم هغهتسخ *̂`م
 حادقا لKگروتېک ،ەرهچلÙ> åاس ېا
 ،نا�+°قè?س سفن-سفن *7آ *̂`م مKک ات
 .حلاف هظحل را()ب یهôات نیدKمغ نارودَ
 

         ۱۰ 

 حدق ،مادنالå و� ېا ،مد�مد توت
 ،حدق ماÖ رودهگنم نیدگنیلÊا قامچ�ا مKک
 ،تقاطVب رورېا لوگنۉک نیدKمغ گنیقشع
*7امز هگنا نوسروکتÔی

 .حدق مارآ ^
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       ۱۱ 

 ،خیش ېا ،لالاع هملKق ،نا�ەرق هقلخ
 خیش ېا ،اوسر همل�Åا گنوزۉا هغملاع
 *=گن+°کم و هلKح و ا+ر هچرب مKک
 .خیش ېا ،اôا� ارا سولوا همتېا شاف
 

       ۱۲ 

 ،خÏش ېا ،مKناور دقن ادف هÁ!نیدّق
 ،خÏش ېا ،مKناج رهوج هگن?بل هقدص

 ،گنسرېا سمشوتÔی کÊدحKسم هغمKشا�
 .خÏش ېا ،مKناق هگنونیۉب رودەروتلۉا رجه
 

        ۱۳ 

 ،دهاز ېا ،مادم بوقۉا زامن ەددجسم
 ،دهاز ېا ،ماÖ و دارم گنسÈا سمôات رگ
 ،ەرچ�ا تا�ارخ ب+()ک هلKب صلاخا

 .دهاز ېا ،ماج هلۉت چیا نیدKلۉق <Ùاس
 

       ۱۴ 

 ،دازآ و� <=ماق ،لY* åراع ېا
 داد نیدگنیÐل�ا *̀(یهل�Åا هگKش\ک ÷\ق
 ،بولۉب داش سولوا نیدگنیلصو ت��U مKک
 .داشان نمرورېا نیدگنیقارف رهز *̂`م
 

         ۱۵ 

 ،ذ�ذل راKس; قشع با�� یدلVک رگ
 ،ذ�ذل راKشوه دهاز *7آ رود�هملKب

 ،رورود درد عفاد هک اود عnن ره
 .ذ�ذل رامVب جازم ناچق Gوگرۉک
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            ۱۶ 

 ،ذوفن ەرچ�ا ناج هل�ا س�ا رودهگنیمÕح ېا
 ،ذوفن ەرچ�ا ناهج لها یرا� هک قۉی ،قۉی
 رودرا� ،رودهگنم صوصخم هک هÁ!ن+°ما

 .ذوفن ەرچ�ا ناور و حور مه ،ارا ناج مه
 

       ۱۷ 

 ،رودل**)م ارا تولخ هگنس ،را� ېا
 رودلماش هگنس *�طل ادخ هک تÊا 8)ص
½�ا مKک

Ã
 ÎاÖ هل()ب <=حار ناهج 

 .رودلماش ارا تولخ هگKش\ک رباص
 

         ۱۸ 

 ،راهب لصف هگ+زوی ̂)ی افص یدروکتÔی
 ،راKس; ن+�� و هللا و لå یدلKچآ
 ،rەزوت Î̂زب ەرچ�ا رلنمچ هک لÁKلVک
 .را� ېا ،*=ییم برط rهگهل�Åا شۉن
 

           ۱۹ 

 ،8)لد ېا ،شاق و زۉک لوا *=ېم یدروتلۉا
 ،8)لد ېا ،شلات بوزوگرۉک ەزوا مKلتق
 ،#ا� قۉی ،مسلۉا ترک زوی رzا هل+Ïب *̂`م
 .8)لد ېا ،شا� قازوا قح هگنس نوس̂)ب
 

          ۲۰ 

 ،رورود موش 8=ېک موب سولوا تنیطد�
 ،رورود مومذم هس�ېا مKک هگنا تّ\U°ت
 ،تاKح بآ رگ هسچ�ا rاهن موقز
قز Gەویم کجە̂)ب رخآ

ّ
 .رورود مو
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          ۲۱ 

 ،زونه رادلد یدهملVک و لوگنۉک یدرا�
ید رگم هغKلصو  ،زونه را� لوا همôات
 ،لامج وحم ناnUلۉب چکتÔی هغKلصو ا�

 .زونه راهظا یدهملKق هگنا *=مKلاح
 

       ۲۲ 

 ،زگره Î̂ارخ یراس *̂`م یدهمتېا را�
 ،زگره Î̂اج یدهمچ�ا بKلVک هغمKمزب

 هغم�لÖ ،ب�Kېا باسح نید+°لقشاع
 .زگره Î̂اÖ یدهم̂)ب و یدهملVک ()ب
 

        ۲۳ 

 ،*()گن?تفلÖ و مغ هغمKشا� rهکشوت ات
 ،*()گن?ت�ح و ۉزرآ *=ېم یدروتلۉا
 ،یدلKق نشور *=م+°لزۉک هک رکش زوی
 .*()گن?تعلط هِم رون بوروتÔی رخآ
 

        ۲۴ 

 سانّخ هل()ب رکم و ب+°ف هچVن ره
 ،ساوسو رل�Åا ب+()ک هغKند� مدآ
 روتسمرېا ،*=یش\ک ەدKشqا قامروغزآ
 .سان هک قادنا ەدKغاچ رولKق س\بلت
 

           ۲۵ 

 ،سمÊا قداص ارا قشع ق+°ط هک مKک ره
 ،سمÊا قیلا هگKش\ک کÊدگن?نا قیلقشاع
 ،ناغف و ەآ نوک و نوت هسکVچ هک هچVن ره
 .سمÊا قشاع هغرا� لامج هک لÁKلKب
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٦٢٧ 

       ۲۶ 

 ،سملۉب مظعا ّ()ن ناnUچوا ەرّذ
 ،سملۉب مخ çلف جوا ،ب�Kېا شلا� ̂)ی
 ،رودناویح گنیلKب *=نادان ارا ناس�ا

 .سملۉب مدآ هسل�Åا رۉز هچVن ناویح
 

         ۲۷ 

 ،سملۉب لå نکKت شرورپ هلKب قاملKق
 ،سملۉب ل�ل� غاز هل�ا تّ\U°ت مه
 ،گنسلKق گنیم قیلKشخ� هغناما� �صا رگ
 .سملۉب لÇلا� <=یّن گن?نا قیلKشخ�
 

          ۲۸ 

 ش\ق وب ناوارف یدلۉب قوواس عnن لوا
 ،ش\ق وب ناویح و مدآ بوگنۉت یدلۉا مKک
 ،کÊدنققوت نیدKگنی نیدKسهنآ یدلۉب

 .ش\ق وب ناج رگ یدهلقس ناما هک مKک ره
 

          ۲۹ 

 ،شqا هغرا� رورېا روج و افج هچVن ره 
 ،شqا هغراز وب رهم و افو هچنآ زوی
 ن+زۉا ،هس�nک هچVن ره هغKتۉا عمش رگ
 .شqا هغراچان ۀناورپ هگنا قامروا
 

          ۳۰ 

½�ا ېا
Ã

 ،شا+nق و یآ ارا ناهج گنوزوی 
 ،شا+nق و یآ اKض و رون رودهلآ نیدنا
ک�ا وب

Ã
 ،رودنشور مونوک و نوت نیدKس\

 .شا+nق و یآ ا!نم یدمÊا سمÊا تجاح س(
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           ۳۱ 

 ،شود همل�Åا هغKکوی مغ گنوزۉا سفن ېا
 ،شوق هک هل+ۉا لVک و *=قلعت هل�Åا کرت
 رودKسوغلۉب هچغناچق شqا هغهتسخ *̂`م

 .شوروا ̂%اå ،شەری ەاå هل�ا ملاظ *̂`س
 

           ۳۲ 

 ،صوصخم لKق هگنم گنی�یاده ،مUّKر ا�
 ،صوصخم لKق هگنم گنی�یانع و فطل مه
 ،مKمرج و ەانگ وفع بKلKق هک *=ع�
 .صوصخم لKق هگنم گن?تمحر و گن?ناسحا
 

          ۳۳ 

 ،صلاخ هل�Åا نید�دنب سفن *=ېم ،بر ا�
 ،صلاخ هل�Åا نید�دنمÖ اوه و 8)ک مه
 ،تÊا یزور هگنم *=گنیدنس( ەدشqا ره
 .صلاخ هل�Åا نید�دنس( گن?ن�Êا ملاع
 

           ۳۴ 

 ،ضرغ را� ت�حص هسلۉب هگهسمKک ره
 ،ضرغ راش� ۀدا� ارا ت�حص لوا

 ،بل�Åا کرت ٧٤لوا *=+را� و قۉی ەرچ�ا قشع
 .ضرغ را� مKک هچVن ره نیدKشا� نوس�Ïق
 
 
 

 
��� .ک ٧٤Jپیات ا* طاطخ .قۉی یزۉس »لوا« ەدkک هسلۉب ن6لۉب اطخ ند*دلآ تس%jکە. 
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            ۳۵ 

åوغهملۉب لG لامج گنوزویKضوع هغ، 
 ،ضوع هغKلاهن گنیدق Gوغهملۉا و�
 ،تاKح بآ مKک هچVن هکÖولۉا هس̂)ب ناج
 .ضوع هغKللاز گن?بل ناچق Gوغلۉب
 

         ۳۶ 

 ،طلغ را� هغKسەدعو افو هسلKق رگ
 ،طلغ راتفگ ەد�ا� وب هگنا رودرا�
 ناملKق روا� ،هسÈد *̀(چ رzا ەاXان
 .طلغ راKس; ەد+زۉس رولۉا عقاو مKک
 

      ۳۷ 

 ،طاش� ما!نه یدلVک راهب ماّ�ا
 ،طاش� ماج ارا نشلr åهچ�ا ،لå ېا
 نوک وب تمKنغ و�وا رورود لصف وب
 .طاش� ماجنا Gوگهملاق هغهل!نات مKک
 

        ۳۸ 

 ،ظفاح ېا ،ا�همغن ناnUلۉب نوت وب
 ،ظفاح ېا ،اون و گنهآ بجع گنودزوت
 ،گنید̂)ب ناج هل�ا نوا شÐلد هغKلها مزب

 .ظفاح ېا ،اشq گنیم }لا ەدملاع
 

         ۳۹ 

*7 ره
 ،ظح همKناناج جازم رورېا هک ^

 ،ظح همKناج گنیÆېم ەرچ�ا ناهج وب رودلوا
 ،لولم هسلۉب نیدKفلز دنمÖ �!نۉک لÊا
 .ظح همKناش�°پ لد گنیÆېم دنب لوا
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        ۴۰ 

 ،عمط هغنا+°گ ۀد�د *=+زوی کمرۉک
 ،عمط هغنا+°ع نت وب *=یلVب قامچوق

 ،عمط هغناج *=ی���U گن?ن8=ل قامرۉس
 .عمط هغناش�°پ لد *=یلۉق قامتوت
 

          ۴۱ 

 ،عادو هل()ب ناهج ەاش لوا نوکوب موغلKق
 ،عادو هل()ب ناج فKعض نت هک قادنا

7*
 نیدÏ+Kک مسهلغKی ەدرقKچ ،بKع ^
 .عادو هل()ب نانج غا� نمهگهل�Åا مKک
 

         ۴۲ 

 ،غیلناشفارکش ەدزۉس 8=ل یدلKق ات
 ،غیلناج مد لومه یدلۉب مKند� *()س�اج
 ،»تÊا کرت *̀(قشع حیسم لوشۉا« :دهاز رېد
 .غیلنادان نکÊا رولۉا عnن وب ەدمدآ
 

          ۴۳ 

 ،غا()چ هغمKماش *=گنوزوی نا�یلKق ،<Ùاس
 ،غا�ا هناتسم هغKعفد مKمغ و درد توت
 ،بولۉا دوخVب هچگد�ا بKچ�ا *7آ ات
 .غاس مد ()ب *̀(یهملۉب ەرچ�ا ەدکمغ وب
 

         ۴۴ 

 ،فرژ مزلق ارا �ها ناهج وب رودزۉس
ôاü()*7اعم ە*

 ،فرگش رّدُ رودهگنا 9
 ،شqاجنگ ارا لوگنۉک رپات رح� وب
 .فرظ سملآ هلۉب لوگنۉک ره هگنا نکVل
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          ۴۵ 

 ،فص ½�ا نا� ره یدتەزوت Gەژم لKخ
 ،فص ½�ا نار+و هغرولKق *̀(Ðلم ملاع
½�ا لوا تسکش Gوغôات

Ã
لآ فص 

Ã
Kەد، 

½�ا نام�ا و رفک هسزوت هک هچVن ره
Ã

 .فص 
 

        ۴۶ 

 ،قوللوق ،نادردق را� ېا ،هگن?ناسحا
 ،قوللوق نا�اô و دحVب مه هگنیماعنا
 رود+̂)ی مس�ېا سفن ره رzا قوللوق زوی
 .قوللوق ناوارف هگنم رورېا مزلا مKک
 

            ۴۷ 

 ،قوواس هغناKغط و تدش بوروا زوی مد ره
*̂`م رلافج یدزوگرۉک  ،قوواس هغنا()ح )
 ،قوواس هغنا+°ع نت وب بوروا ش\ن زوی
 .قوواس هغناج *=ېم یدروکتÔی هک دا+°ف
 

       ۴۸ 

 ،قا� همKناش�°پ لاح Î̂د ،را� یا
 ،قا� همKنا+°گ ۀد�د و موزوی غــــ+راس
 نگرود+nک *=ینمرخ çلف هچVک ره
 .قا� همKناغفا ۀلعش و <7ۉا مKهآ
 

           ۴۹ 

 قوواس یدلKق افج و روج هگنم عnن لوا
 ،قووا� هکÕملۉا مش\متÔی بولۉا زجاع مKک
 ،ولاô �غا� کمVی بKقا� تۉا هگنا ەراچ
 .قووات هسقۉی ،یزۉق *()مVس هگنا هسلۉا تشوگ
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         ۵۰ 

 ،çلف <=تېا ناKع *=یملظ هنی مKک ەو
 ،çلف <=تېا ناق ارا رجه مغ *=م+°غ�
 ،çلف <=تېا ناور *=ناق لۉا نیدKلۉی زۉک
 .çلف <=تېا ناج دصق هک رۉک ،هگنم رخآ
 

         ۵۱ 

 ،گن?نارود رورېا دKع هغناهج لها ېا 
 ،گن?ناج یاعد هسمKک نگهمل�Åا قۉی
  ،گن?ناسحا روروتÔی تحار هغKناج لÊا
 .گن?ناU°ق گن?نÔس *7اج لÊا یرا� نوسلۉب
 

          ۵۲ 

7*
 گنوزۉک ،را� ېا ،*()سمحر رورېا لتاق ^
 .گنوزۉک راوخنوخ یدهم+Ïت بKچ�ا مKناق مKک
 قادنوم سملKپات ک+()ت ()ب ارا ملاع
 .گنوزۉک راKس; *=سولوا رولKق لتق مKک
 

         ۵۳ 

7*
 گن?بل ،را� ېا ،رودشخ�ناج ÷\ع ^
 .گن?بل راتفگ هسل�Åا ،لÊا رپات ناج مKک
 ،�ات� کولۉا ()ب سملKپات ەدملاع
 .گن?بل راKس; Gوگ̂)ب ناج هک هل+Ïب رگ
 

        ۵۴ 

 ،لوگنۉک رامVب هغKتۉا قارف <=شوت ات
 ،لوگنۉک راچود هغملا و مغ و درد زوی
 ،لوگنۉک را!فا نیدKغKت ðتس نارود
 .لوگنۉک را*̂)ب و لولم نیدنېم ش\ملۉب
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       ۵۵ 

 ،لآ ۀرهچ هگنس باتناهج رهم مه
½�ا مه

Ã
½�ا ارا تئیه گن?شاق 

Ã
 ،للاه 

½�ا تاKح بآ مه
Ã

 ،للاز ەرچ�ا گن?بل 
 .لاثم*0خ رورېا ەدنا طخ ۀ*8)س مه
 

         ۵۶ 

 ،مرک و دوج رورود صوصخم هگن?تاذ ېا
 ،مرّخ رودناهج هل()ب گنیمرک و دوج
 ،مد ره رلرولۉب �ها ناهج وچ مرّخ
*7 ،مسلۉب

 .مه *̂`م ەدKچ�ا رلا ،بجع ^
 

          ۵۷ 

 ماغKپ غیل!نی وب ،تسۉد ېا ،ت\شÈا نیدنېم
 ،ماقم هÁ!نیدا� مادم رورېا مول!نۉک مKک
 ،نمسملآ هتÔی Î̂د دوخ هگنیلصو رگ
 .ملاس هل()ب اعد مKشqا نوک و نوت نکVل
 

        ۵۸ 

 ،ماج نوÁلå روتېک ،ەرهچلÙ> åاس ېا
 ،مافلå با�� هگنا بKلKق ز+8)ل
 ،بKلKچآ کÊدلå ،*7آ *̂`م نا�+°قè?س ات
 .ماّ�ا یافج ەودنا *̀(یهل�Åا عفد
 

        ۵۹ 

 ،نم!ن+راز ̂÷; ،خÏش ېا ،لKگهل�Åا محر
 ،نم!ن+را!�لط ،نا�هل�Åا مدق نیدشا�

 ،گنونسح عاتم رzا گنسهلKت قامتاس
 .نم!ن+راد+°خ ،ب+̂)ب *=+°هوج ناج
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       ۶۰ 

 ،نوسلۉا ناUرد رهپس هگنیهگرد ېا
 ،نوسلۉا نارود لها عیطم هÁ!ن?یأر
 ،نوسلۉا ناقاخ و K0ق گنیهپس اندا
لآ
Ã

 .نوسلۉا ناU°ق یرلناج سولوا ەدگنی
 

       ۶۱ 

 ،نوسلۉا را� هگنس لا�قا و تلود ېا
 ،نوسلۉا راåددم *�طل ادخ ەدشqا ره
 ،راد�فا هل�ا گنوفطل ناnUلۉا با�حا
 .نوسلۉا راد )� ام�اد �Gا� ادعا
 

          ۶۲ 

 ،نوسلۉا زۉرون هل�ا ش\ع گنونوک هچرب ېا
 ،نوسلۉا زودناتداعس گنیلKی ەزات مه
 گنیلا�قا ۀ�ترم 8=ېک دKشروخ
 .نوسلۉا زو()ف و دنل� هلKب جــــ+ردت
 

         ۶۳ 

 ،نارجه یلا� بKکVچ ،یدÊا تدّم پۉک
 ،ناج ېا ،گنیدرېا رظتنم بKقا� هغKلۉی

 لا�قتسا بوزوگرۉک یدمÊا هغ�دلآ قیچ
 .ناهج و ناج لومه نوک وب رودKسوÁلVک مKک
 

        ۶۴ 

 ،نوسلۉب کرا�ت یرگنت هگنس ،را� ېا
 .نوسلۉب کرا�م لKی ەزات هل�ا زۉرون
 ،نیدگنوفطل ناnUلۉا زارفا� با�حا
 .نوسلۉب کرلا� بِوکنم �Gا� ادعا
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        ۶۵ 

 ،واتۉا ەزات ()ب هسل+رۉق ەدKمسوم ش\ق
 ،ولاآ هل()ب قازاس غوروق ەدKچ�ا هس�ا�
 گن?ن�÷\ک لوا ارا رهد ومرولۉب *7امرا

 .ولاô �غا� هس�ی ،مزب بوزوت ەدنا مKک
 

          ۶۶ 

 ،وا()ق و راق ̂÷; یدغا� ،بولۉا قیتّق ش\ق
 ،ولاآ یدلۉا رو*î و�وا ارا یوا قامقا�
 ،رودKسوÁلۉا بوگنۉت ،هتّبلا ،یرق کÊدنېم
 .ولاô �غا� هسÈا سمVی رگ ەدKشا� تۉا
 

        ۶۷ 

 ،هغنارود çلف ید()ک هل�ا کKلجک ات
 ،هغنادان رودKسادگ نان همه اناد
 ،نودرگ رگ یدÊا هسÆل�Åا هلKب کKلزوت
 .هغنان ()ب یدÊا یهگهمشوت یزوی نادان
 

        ۶۸ 

 ،هnUت ،ناوارف مرج پۉک هگنم رودرا�
 ،هnUت نار+و هٔلمج لKق *=ی+وا مرج
 ،حnصن هک کÊدگن?نا هل()ب گنیمرک ،بر ا�
 .هnUت ناسحا لKق نیدهnUت هل�ا مرج وب
 

          ۶۹ 

 ،هگنم بوبحم *=گنیمغ نا�یلKق ،بر ا�
 ،هگنم بولغم هل�Åا نوک و نوت *=گنیدرد
 ،تÊا بلاغ هگسفن هش\مه *=موحور
 .هگنم بولغم هل�Åا هش\مه *=مKسفن
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        ۷۰ 

 ،هگنس مKلسß ملع و نونف یدلVک یا
 ،هگنس مKظعت یدلۉا مزلا هگنم قاملKق
 r̂و ،ەدمKغا�آ توّق یدÊا قۉی هچرگ
 .هگنس ،مKلعت rهغلآ ،هل�ا شا� م�دلVک

 

       ۷۱ 

Öب یزۉک رفاVع دادKا ناÅلا�دهل�، 
 ،لا�دهل�Åا ناش� *=مKناج هغKقۉا روج
 ،لا�دهل�ا ناغف و ەآ مKلد هظحل ره
 .لا�دهل�Åا ناهج یاوسر *=ېم رخآ
 

        ۷۲ 
 ،*=گن+زاس بوزوت ،ەرهچلå برطم ېا

 ،*=گن+زاوآ لKق گنهامه هÁ!ن+زاس
 ،تÊا رفاو هغKلÊا مزب نوکوب *=گنوفطل
 .*=گن+زان لKگهل�Åا مÖ هچغح�ص ات
 

       ۷۳ 

 ،<=تېا رۉز هگنم قیل+ّ°ق هک دا+°ف
 ،<=تېک موشوه هل�ا لقع نا�?شاچ مKشا�

 قادنا *=یش\ن افج لسک یدروا مه
 .<=تÔی یدمÊا همKناج بوتۉا نیدنت مKک
 

           ۷۴ 

-,+فر    طّلا  یواسم
 یراسخر ِّطخ یدلKچآ هک خÏش لوا
 یرانلå یزوی ەدنیحا+ر یدلKچآ

یرارق یزوی ِّطخ  نمنم ^78 و 8)ص
 یراز نمنم یرانلå یراسخر
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 رلقو$#ت
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          ۱ 

 ،مه لم حدق گنیم زوی رچ�ا لۉم رگ هغKعفد مغ �÷\ک
  .مهلم <)ېا نوزفا ،هسملۉب <Ùوذ قشع ەدلوگنۉک
 

 ،سمôات 8)خ زگره نید+را�ا ðلاع تداهش
 .مهلم هلKب یرا�ا بKغ هچنوغهملۉب ات �÷\ک
 

      ۲ 

 ،یدهملKق ا� مKتماق ات �وی مغ
 .یدهملKقا� çلف هغKتۉا مKهآ
 
 هگهگزۉا ،دوخ هگنم ð̂حر یدهملKق
 .یدهملKق ا� وم�دلKق مKک م�دهملKب
 

       ۳ 

 ،*()گن+را� بل�Åا غیلهارمه ،رلتسۉد
 .*()گن+را� هغKشاق م+را� ۉخدنت
 
 نوچوا کمروتلVک هغمKمزب هچVک ()ب
 .*()گن+را�لا� بو+Ïق هغKغا�آ شا�
 

           ۴ 

 قۉا ،بل�Åا روج ،تآ ،همتېا فطل ۀدعو
 .قوا ،�÷خ� وب نیدهKس� لوا هگنم مKک
 
 ،هلKب یدKما گنەدعو مورمع <=تۉا

 .قۉا هچنوم رودKسوغلۉب قاملKق 8)ص
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 ۵ 

 ،شوت <=قو گن?ن*7وک گنورمع نوچ یدلۉب
 .شوت ،همôاچ پۉک *=یتآ شک� سفن
 

 ،*̀(ل**)م تعانق لKکتېا ەا!�اوخ
 .شوت *=تحار گنوگهمرۉک زگره ،هسقۉی
 

     ۶ 

 تانق *=تعانق بل�Åا دنل� چوا
 .تانق رعق ش\مهل�Åا صرح گن+̂)ی مKک
 
 ،*=یشات تضا+ر بKلآ هگنیÐل�ا

 .تانق نیدشات لوا *̀(شا� توخن و 8)ک
 

       ۷ 

 ،همKشاق رلنیچ یدلاس یرهز درد
 .همKشاق هغررۉس مKلاح یدهملVک
 

 ،لۉا ک�اچ ،لد ېا ،ەدکمVچ *̀(کوی مغ
 .همKشاق گن?شا� ەدشqا وبشوا زگره
 

         ۸ 

Öمچ�ا هغلۉق گنسلآ هساÕقاچ هک()، 
 .()قاچ هÁ!نیمزب *=گن+رومخم وبشوا
 
 هل�ا کشر لKخ *=یلKخ öدم
 .()ق اچمKماÖ گنیÆېم یهمتېا محر چېه
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      ۹ 

 ،نم زوی �وی مغ ەرزوا مKشا� هسشوت ەرچ�ا قشع رzا
 .نم زوی ،نا�یقل� لاصا ەدکمVÕچ *7ا ،نمسمرووېا
 
 ،مسلاق ەدKنافوط لا� لKی زوی هل�ا را� یاضر
 .نمزوی سفن ()ب هغKلحاس تحار و نما بÊد یهقKچ
 
 نیدنا مغ ەرّذ ()ب قۉی ،هسروتلۉا *=ېم مKمصخ رzا

 .نم زوی Gوغلۉب بلاغ هÁ!نیم ی()ب ەرچ�ا #ارتا هک
 

        ۱۰ 

 ،را� یران قرحم هچرگ گن?نGەرهچ
 .را� یران لِاهن م�اد Gوگ̂)ب
 

 ،öدّم ېا ،ارا Îزب گنوغهمغKس
 .را� یران ،ەد̂)ی وب همرۉت بوروملVت
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 رلJ#نثم
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      ۱ 

 
 ەد=ف$Àعت ̧-اb رKد      

 ،رورود افّصم غا� ()ب هک رهد
 .رورود ارآ هل�ا بQز قا�آ نیدشا�
 
 *=شلå ره ارا تüازن و فطل

 .*=کسم گن?ن�Êا ت��ع هل�ا ش\ع
 
 ،گن?نا Gاضف سودرف هک هل+ۉا

 .گن?نا Gاوه و بآ ازفحور
 
 ،تاجنّلارح� هک هل+ۉا یرلرهن
 .تاKحلا*̀(ع ارا تUوذع هÐل�
 

 ،بولۉا رادومن یراس ره یرلووس
 .بولۉا راهنلاا اهتحت ۀن?یآ
 

 ،للاز افّصم ەرچ�ا یرلضوح
 .لاثمرثوک ارا معط و ت\صاخ
 
 اشÐلد ناnUلۉب Gاوه هل+ۉا

 .ازفناج رود8=ېک ÷\ع مد مKک
 
 ،یرللå هل�ا گنر زوی نا�یلKچآ

 .یرلل�Æس ەزوا لå نا�یلKچاس
 

 ،راÕشآ بKلKق وÁلوک یرلهچنغ
 .را� لعل بل ەرچ�ا مزب هک هل+ۉا
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 ،بوتوب ناح+ر ەدKفارطا یرلووس
 .بوتوت ̂)ی ەزوا *7رېا را� 8=ېک طخ

 

 ،ن+زۉک بKچآ هل�ا زان زوی ÷گرن
 .ن+زۉا بوغرم هققلخ ناUوزوگرۉک
 

 ،رگەولج بKلKق *7زۉا یرلو�
 .�̀� هلKب زان نا�یکVچ دق
 

 ،شا� هکÖۉک بKکVچ یراجشا یراس ره
 .شاف ەویم بKلKق گنر ()ب ی()ب ره
 
ÖماKەزم ()ب ب+̂)ب ەویم ره هغ، 

 .ەزن نیدKس�()ب-()ب ارا تروص
 
åگ یرلل�ل� ەزوا لÏ+بولۉب ا، 
 .بولۉب ازفابرط هÁلÊا Gهمغن
 

 ،اون ب\ترات یرل+°مق ەزوا و�
 .ادزمغ بولۉب هقق�لاخ <7وص

 
 ،هل�ا گنر زوی یرلشوق بKلKق ەولج
 .هل�ا گنهآ ()ب هلان ب�Kېا ()ب ره
 

½نهآ ی()ب ره
�

 ،اشÐلد بKلVک 
 .ازفناج بولۉب هگنگت?شÈا *=حل
 

 ،تشهب روصق لثم یرل0ق
 .تشخ و #اخ هگنا هتشغآ هل�ا ضKف
 

 ،ەا!مزب بولۉب ی0ق ره هققلخ
 .ەام و رهم ارا تÆ+ز یرلعمش
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 ،نزهنعط بKلVک ٧٥هققنروَخَ هچرب
 .نگفشßآ هغKغا� نانج کشر
 

 ،راÕشآ بKلKق شقن زوی ی()ب ره
 .را!ن و شقن یرا� ررکم )()غ
 
 ،دا+ز نیددح 78رطم }گمزب

 .دازروح ارا تروص ()ب ی()ب ره
 
 ،بKلVک Gاون و نحل رثاضKف
 .بKلVک Gاذغ حور ،نت توّق
 

 ،Îد ره نیدKسهجهل شوخ 8=ل رگ
 .ðلاع تاKح ەزات ب\پات هسقKچ
 
 ،اون چکVÕچ ارا شÐلد ۀمغن

 .اوه کولروت هغKشا� سولوا بKلاس
 
 ،بKلKچآ مKک هغتوص ره یرل�ل
 .بKلKچاس رهگ و رّد ارا سلجم
 

 ،لجخ ا+Ïگ ل�ل� نیدKنوا ره
 .لجخ احKسم *öاد نیدKمد ره
 
 ،بوزوت رلاون هک هگره هل�ا زان
 .بوزوگ()ت ÷فن ره کولۉا گنیم زوی
 

 ،*=یگنهآ هسل�Åا زاس هل�ا گنچ
 .*=یگنچ نیدKلۉق ەرهز Gوغلآ

 
نروَخَ« ٧٥

َ
[�اساس روگ مارهب ،»ق

b نوچوا eآ گن=ن»ق �هوکش و لزۉگ ب*اجع ن6لهس�a 
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 ،رثاتجهب ۀلان ناKع هسلKق
 .8)خ نیدد�ا رمع رو̂)ب هÁلÊا
 

 یرلKقاس ارا نسح تفصروح
 .یرب مسّجم هل�ا للاد و جنغ
 

 ،بولۉا بۉخ ̂÷; یراتفر و یزرط
 .بولۉا بوغرم 8=ېک ناج قا�آ نیدشا�
 

 ،راÕشآ برط راثآ نیدKلÕش
 .رامش�ب ح°ف عاونا ەد+زرط

 
 ،شاف یراونا غnلÏUخ نید+°لزوی
 .شاف یراثآ غیلتسم نید+°لزۉک
 

 ،یردصم مرک و فطل رودKتروص
 .یرهظم مKَش و قلخُ رودKتSیه
 

 ،بولۉا تسم برط لها نیدKسەوشع
 .بولۉا تس;اÊ� ôا رهد هغKسهئش�
 

 ،غnلرومخم هسل�Åا گنت هک *=مKک
 .غnلرو�م Gوگ̂)ب هگنا *�طل
 

 ،لاتبم هلKب درد ()ب هسÈا مKک
 .اود نیدKتمحرم گن?نا یهکتÔی
 

 ،رورېا *̀(گمغ ارا رهد مKک �÷\ک ره
 .رورېا *̀(zآح°ف گن?نآ نیدKفطل
 

 ،ماش و حبص بولۉب یرا� رلەدزمغ
 .مادم تسم �÷شوک رورېا قاملKق
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 ،بولۉا داش لÊا همه هل()ب <=قفش
 .بولۉا دا�آ 79وا ت��ع نیدÐKل�ا
 

 ،بKلVک ا�Qز تروص یرلهش\ش
 .بKلVک ارآنمجنا هگKلÊا ش\ع
 

 ،فاص هن?س ارا Îادنا کÊدو�
 .فازگ سمرېا ەدKفصو گنسÈد هنره
 

  �قلق ازفحور بولۉب هÁلÊا
 .��ل� ن+°ب سودرف هک هل+ۉا
 

 ،بولۉب نا�امن ÷کع Î ەدKمسج
 .بولۉب ناج هِگەولج قا�آ نیدشا�
 

 ،نیدKسا�Qز تئیه ح°ف هغناج
 .نیدKساشامت رون نا�?پات زۉک
 

 ،گن?نا ÎاKق یدلۉا مزب تÆ+ز
 .گن?نا Îارخ یدلVک ناج تحار
 
 ،شاف لعل ناچق هسلKق نید+°ل�ل
لآ گن?ن�عل

Ã
Kشات لعل رولۉب ەد. 

 

 ،رودKناÖ ح°ف توقا� هک ðسج
 .رودKناج گن?نیرکKپ برط لها
 

Öرورود شقّنمُ و فاص یرلهسا، 
 .رورود شÐلد هل�ا گنر نموت هچVن
 

 ،*̀(شÆلد بولۉب هچرب یرلشقن
 .*̀(چ شاقّن ەد+°مع *7ا یهمرۉک



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٦٤٧ 

 ،مامت ەام هک عnن لوا <7روص
 .ماش و حبص �Êا سلجم هگنا هلاو
 

 ،برط لها نا�یلآ تسده�-تسد
 .بش و زۉر *=+°ل�ل بKلKق هسۉب
 

 ،*̀(ت��U ناور هÁلÊا لوا ب+̂)ب لوا
ذل ب+̂)ب هÐل�

ّ
 .*̀(ت��U ناج ت

 

 ،اهرا� بKلKچآ یزغآ هگوÁلوک
 .انشآبرط *=لÊا نوچوا قاملKق
 

 ،للاه مه ،رود+°کKپ یآ نولۉت مه
 .للام عفد بجوم بولۉب هÁلÊا
 

 ،Gەدنخ بوروتÔی رلحرف هغناج
 .Gەدنب گن?نGەدنخ ناهج لها
 

 ،بولۉب بغار هگنا قیلاخ هلمج
 .بولۉب بلاط هلKب ناج زوی هغKلصو
 
 ،بKلVک رطّعم و فاص یرلەدا�
 .بKلVک رثوک هک هل+ۉا ناج تحار
 

 ،لKمج و�وا رودەرچ�ا جازم و نول
 .لýKسلس نلKب مÆKسß هک هل+ۉا
 

 ،بولۉب اروح هگنا ماشآ بلاط
 .بولۉب اروهط یا�هص ت()غ
 

 ،باتفآ ()نم هک قادنا Gهعمل
 .با�ح ره هگنا تجهب ۀن?یآ



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٦٤٨ 

  ،ناKع ەدنا رولۉب مKک یرلجوم
 .ناج یافّصم تآرم رهوج

 

 ،راÕشآ برط راثآ ەدKگنر
 .رامش�ب ح°ف را�ا ەدÏ+Kب
 

 ،تاKح بآ ۀئش� ب+̂)ب ðعط
 .تاجن نیدمغ Gوغôات �÷\ک هسچ�ا
 

ذل
ّ

 ،<=حار ناور و حور رودKت
 .<=حار ناج ،<7وّق ند� هÐل�
 
 ،ب\پات شqامن عبط نیدKسهئش�

 .ب\پات شqاشک rاÕشا ۀدقع
 

 ،لوا *7ا�ات لعشم گن?ن*7وت مغ
 .لوا *7اج گن?نیرکKپ برط لها
 
 ،ناÕم ÷\ق *=یلصو گن?نا هس(ات
 .نانج غا� ت()غ رودKسوغلۉب
 

 ،8=ېک ناملغ هل�ا روح یرلخۉش
 .8=ېک ناج ،*̀(یهمÊد ناملغ هل�ا روح

 

 ،بKلVک ا�Qز 8=ېک 78وط <=ماق
 .بKلVک ازفاح°ف کÊدناج <7روص

 

 ،�å گن?ن*=مچ تفاطل یزوی
 .��Æس گن?ن*=شلå برط .�اس

 

 ،للاه ەدÐKلف تüازن �Gاق
 .لازغ ەدÆKتخ تهازن یزۉک
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KگKد â  ،قۉا هغKلامÖ زان رو()ک
 .قۉی �ثم ەدKشqا لتق گن?نGەزمغ
 

 ،بان توقا� ەدKناÖ افص �عل
 .باشوخ رّد ەد+°ح� ح°ف <�طن
 

 ،دنمÖ ناچKپ ەزوا یراذع *�لز
 .دنب هگرل�Åا هغÏ+ÆKب ناهج لها
 

 ،لاخ و طّخ ەزوا �عل بولوا رهاظ
 .لاحهتفشآ *̀(لÊا رهد rهگهل�Åا
 
 ،ب�Kېا راهظا سفن ره ادا هچVن

 .ب�Kېا راتفرگ *=نگرۉک هغKقشع
 

 ،بولۉا راچود هک هسمKک هغKسەولج
 .بولۉا راتفرگ هغÆKسح هلKب ناج

 
 ،هگنا راتفرگ یدلۉب مKک �÷\ک ره
 .هگنا راوشد *Kòلغاملوتوق ەرگنۉس

 
 ،تسد هس(ات گن?نا هغKلصو �÷\ک ره
 .تسم هغت��ع ۀدا� رودKسوغلۉب
 

 ،هلKب rامج عمش رورا� یزۉک
Öلاز لعل رپات ماr بKهل. 
 

 ،رولۉب نویامه <=خ� ،شوخ òلاط
 .رولۉب نوزفا مد�مد *öد �÷\ع
 

 ەا!مزب وب هک هصّقلا لKغهل!نا
 .ەاش و ش�ورد هِگت��ع رورېا مKک
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 ،̂÷; ارلاد و ز+وآلد یدلVک
 .̂÷; ازفابرط هغناهج لها
 

 ،رامش�ب رودKتکوش و <=ن+ز
 .راåدرورپ تردق هِگەولج

 

 ،قۉی *7اس گن?ن<��7ع نلKب �÷\ع
 .قۉی *7ا�اô و یدّح گن?ن<=معن
 

 ،باسحVب رورېا e*Ãح و <=حار
*7 دوخ هغKلام و <=لود

 .باسح ^
 
 ،هگنا قۉی اق� هک اغ+رد کVل
 .هگنا قۉی افو راثآ هچ ەرّذ
 

 ،<=صرف رتۉا هچنوغچآ بوموی زۉک
 .<=نحم رورېا هتس;او هغKش\ع
 
 ،�÷\ک ره بولۉا مدمه هغUK°طم
 .�÷qا رلاون و ماÖ هسÈا قامôات
 
 ،قولمورحم هنی نیدنا Gوغôات
 .قولمومغم هلKب متام و هحون
 

 ،نیدKنوزوم <Ùاس �÷\ک هسلآ
 .نیدKنوÁلÎ å بلا�ل ماج

 

 ،غامد نیدنا *̀(یهملۉا زونه مرگ
 .غاد ەرچ�ا رامخ یدرد رودKسوغلۉب
 

 ،لاصو رگ ب\پات هسمKک نید�دهاش
 .لا!ست��ع ارا لصو هچVن هسلۉب
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 ،لاتبم هغKتقرف بولۉا رخآ
 .لا� گنیم زوی هغKشا� رودKسوÁلVک
 

 ،تسد هس(ات رگ �÷\ک ره هغKتلود
 .تسم و رورغم هگنا نوک هچVن هسلۉب
 

 ،<�7ح نا�یلاق ،تلود Gوغرا�
 .<=لود یهغهم+زرا هغKت�ح

 

 ،رورود رگ ادگ و ەاش رzا ەدنا
 .رورود ربارب *=ت�ح rهکVÕچ

 
 ،مج و مارهب هلKب ردنکس هک رۉک
 .مه ەاش هچVن هک قۉی رلا *()غلا�
 
 ،نوک هچVن اورماÖ بولۉب ەدنا
 .نوک هچVن اوه راهظا نا�هل�Åا
 
 ،رلKت�ېا ماقم ەدتلود دنسم
 .رلKت�ېا ماÖ هک هچلوا طاش� و مزب
 
 ،باÕترا مادم ش\ع بKلKق کVل
 .باسحVب بلط òس رل�دهل�Åا
 

 ،دارم امّا *̀(یهملآ هتېا لصاح
 .دارمان یرا� یدرا� هل�ا ت�ح

 

 ،یدهمتÔی ی()ب چېه هغ�دصقم
 .یدهمتېک بولۉب داش هغKل**)م
 

 ،هلKب نامرا نموت زوی همه یدرا�
 .هلKب نامرح تنحم بولۉا ەارمه
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 ،رورود اناد و لقاع مKک �÷\ک س(
 .رورود اناوت هل()ب درخ و مهف
 

 ،*̀(تمّه بوتوت ەدازآ و r9اع
 .*̀(تبغر یهغهمل�Åا فî هغرهد
 

 ،یهغهمندلا هغKش\ع }گمزب
 .یهغهمنل�Åا هغ+رودَ هل�ا ت�غر
 

 ،گنÔت *=یجنر و �÷\ع گن?نا یهگرۉک
 .گنÔت *=یجنگ و یرقف گن?نا یهÁلKب
 
 ،*=+را� و قۉی گنÔت بوتوت هÐل�

 .*=+رازآ و مغ گن?نآ یهگهمVÕچ
 

 ،هگنا تعانق و 8)ص بولۉا تداع
 .هگنا تدا�ع یهغلۉب نوک و نوت شqا
 

 ،z{9آ ،گنسÈا هzآ رگ ارا قلخ
 .z{9آ ،گنسÈد *7زۉس ره ضرغVب
 

 ،گنوزۉس *̀(چ قا�آ نیدشا� رورېا هکنوچ
 .گنوزۉا گنس�ېا لمع رودکە̂)ک کVل
 

*7 ،هسملۉب گنیلمع رگ
 ،ەد�اف ^

 .ەد�افVب Gوغلۉب گنوزۉس هچرب
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      ۲ 

 

 یرلتفص م$°pلد        

 ،اقلهتسجخ <Ùاس ېا ،بKلVک
 .اسآشا+nق ارا مەرجح ە()ت
 
 ،لKق نکسم ەدمKشاق هل()ب فطل

 .لKق نشور *=مونوت کKللثم نوک
 
 ،*7انیم ماج هÁ!نیÐل�ا بKلآ

 .*7ا�هص فKطل یۉق ارا ماج
 
 ،لKغتوت هگنم نا�هل�Åا تافتلا
 .لKغتوت هلۉت هنی مسچ�ا هچVن
 
 ،مد ره نا�هل�Åا شۉن *7ا ات
 .مغVب بولۉب نیدKلاغشا رهد
 

 ،هنا�اجح^78 هل()ب قیلتسم
 هناسفا شÐلد هفرط *̀(یهلشا�
 

*̂`م یدÊا رمع هچVن هک  ،نوزحم )
 .نونجم م�دÊا هغداز+°پ ()ب
 

 ،یدÊا هتشرف مKک داز+°پ هن
 .یدÊا هتش� هل�ا رون <=قلخ

 

 ،یداشمش *öا� نسح <=ماق
 .یدازآ و� سودرف هÐل�
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 ،یراز یدÊا باتفآ گن?نیزوی
½نی گن?ن�Gاق

�
 .یراتفرگ یآ 

 

 ،تاKح بآ چگرۉک *=یدهش 8=ل
 .تا+وا *7آ یدروشا� نید+زۉک لÊا
 

 ،*7ا()ح یدرېا ل�Æس گن?ن.�اس
 .*7اش�°پ و ە()ت نوک و نوت
 

 ،نا�ات هِم Gەدنب <=علط
 .ناش� ەد+زوی رودKغاد کKلەدنب
 

 ،بولۉا سگرن وچ یرظان گن?نیزۉک
 .بولۉا سحVب مادم ەرچ�ا ت()ح

 
 ،بات زوی بوشوت هغ+رات ره *�لز
 .بلاق ی()ب ره هغناج زوی یدرېا
 
 ،مادا� ب+̂)ب لوگنۉک هغKغا�ق
 .ماþان یدÊا رقا� هل�ا زۉک زوی

 
 ،غیلناشفارهوگ ەدنغلKق یزۉس
 .غیلنا()ح هغردُ یدرېا روروکتÔی
 

 ،وجنیا بKکVچ *̀(تلجخ گن?ن�÷\ت
 .وس یدÊا رولۉب قا�آ ات نیدKشا�

 

 ،*̀(نادخنز *öاچ نگرۉک هملآ
 .*̀(ناق یزۉک هغKساضعا ش\مÖۉت
 

 ،*̀(شوzانب ناهzان رگ هسچآ
 .*̀(شوه یدÊا رولآ گن?ن�Êا رهد
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 ،غاچ نغلKق مارخ هل()ب زان
 .غات ەد+̂)ی یدÊا سملآ ەروت
 

 ،ادا هل()ب ەزمغ ەدغاچ روزوگرۉک
 .اغوغ ارا ناهج یدرېا ��وت
 

 ،گن?نا ی()ظن ارا رهد یدÊا قۉی
 .گن?نا ی()سا یدÊا یهغلۉا نگرۉک
 

 ،نیدا�Qز را!ن غیلتفص وب
 .نیدارلاد و شÐلد و 8)لد
 
 ،*7د رهپس یدÊا تدّم هچVن

 .*=م یدرېا ش\م()یا بل�Åا ملظ
 
 ،*7ارجه یلاتبم بولۉب *̂`م
 .*7آ بKلKق بلط یهملآ هôات
 
 ،ەدKقارف نا�هلغKی نوک و نوت

 .ەدKقا�Kشا ەآ نا�یکVچ
 
 ،یدرېا رقآ مادم نیدموزۉک ناق
 .یدرېا رقا� *=üلافا مKهآ
 

 ،مغ و درد ەرزوا مKشا� بولوکوا
 .مد ره یدÊا رولKق مKناج دصق
 

 ،م�درېا <)ېک نیدشوه نامز ره
 .م�درېا <)ېی rهÁلۉا سفن ره
 

 ،نوت ()ب 8=ېک کولۉا م�درېا ب\تا�
 .نوک وغناراق همKشا� ناnUشوت
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 ،ەاXآ Î̂د م�دÊا سمرېا نیدزۉا
 .ەاXان ارا لاح وبشوا هچVک لوا
 

 ،هغمKماÖ یرودَ خ°چ بKنل�Åا
 .هغمKماش ە()ت دKشروخ یدلVک
 

 م+رادلد و اU°لد لوا هنی
 .م+را� ناU°هم و یۉختمحرم
 

 ،افو ق+°ط هل�ا فطل ناnUتوت
 .اسآشا+nق ەزوا مKشا� یدلVک
 
 ،یدروکتÔی رون هغم�لÖ ە()ت
 .یدروتلۉا ەدمKشا�نا� هل�ا فطل
 

 ،غیل!نا� کولۉا مش\متا� مKک یدرۉک
 .غیل!نات پۉک یدلۉب هغمKلاح وبشوا
 
 ،مKشا� یدرتۉک هلKب 1ل�ا *�طل

 .مKشا� یدروnâس ند�Kسوا مKضراع
 
 ،مودرۉک ن+زوی گن?نا نوچ بKچآ زۉک
 .مودروتلۉا ەدKسورتۉا بە()تلاق
 

 ،ت��U نیدKماج �صو نا�یچ�ا
 .توّق هموشوه و اضعا چکتÔی
 

 ،رلمحّرت نا�هل�Åا همKلاح
 .رلمس6ّت بوزوگرۉک هل�ا فطل
 

 ،م+را!�لط قشاع ېا« :یدÊد
 .م+راز و هتسخ ەدKماش رجه
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*7 <=یچKک ن+*()سÆېم
 ،گنیلاح تفص ^

*7 <=تۉا
 ؟گنیلاس هل�ا ەام عnن ^

 

7*
 نارجه هگن?شا� *7رللا� ^
 .»ناKب هل�Åا ،هسرېا نگروتلVک ðغ
 

 ،بKت?شÈا زۉس عnن وب نیدنا وچ *̂`م
 .ب�Kېک ەاå ،هگموزۉا ەاå نا�یلVک
 

 ،بلغKی ناق ەدKسورتۉا ب\یەرگنوم
 .بلغKی ،ناغف هل�ا ەآ نا�یکVچ

 
 ،گنوغرۉس *̀(س�ن ،شوهام ېا« :م�دÊد
 .گنوگرۉک گنوزۉا رورود وبشوا مKلاح

 
 ،ملاعا ن+را� کمهل�Åا مسهلKت
 .مامتا یهغهمôات رمع ناnUتۉا

 
 ،راسفتسا گن?ت�ېا *̂`س مKک نوچ کVل
 .راهظا نمهکتېا مKلاح لامجم
 
 ،*7آ ت\شÈا بوزوگرۉک تمحرم
 .*7اهنپ ەرچ�ا تولخ *̀(ېد *̂`م
 

 ،م�دل+°یÅا هک Î̂د نیدگن?تماق
 .م�دلKق ا� *=م�دق نیدKکوی مغ
 

 ،ەآ ب\ترات ەدKتقرف گن?ضراع
 .ەام و رهم راذع م�دلKق ە()ت

 

 ،نا+°گ بولۉب ،گن+°لزۉک نا�هتسqا
 .ناق نیدموزۉک نغهمقآ یدهملاق
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 ،مد ره ب�Kېا لاKخ *=گن?نهد
 .مدع هغرولۉب قووا� و�وا م�KتÔی
 

 ،ارا Gۉزرآ گنیÆیکشم فلز
 .ارق هغمKشا� ناهج ودغا� یدلۉب
 

 ،لاKخ *=گنیلVب مد�مد نا�هل�Åا
 .لاثملاKخ ناهن مودلۉا نیدزۉک
 

 ،موشوغآ نیدگن+°کKپ کÊدمKس
 .موشوه یدهملاق ،یدلۉب ادج ات
 

Kگنیگ â  ،<)ش� بوروا <=قرف ()ک
 .�ات� *7()غ� نگ+nک <=ش�ت

 
 ،نوک و نوت ەدKقارف گنیلاخ و طخ
 .نوتوت هکÇلف <7ۉا ملان <=کVچ

 
 ،دا� بل�Åا *=گن+°لزۉس ازفناج
 .دادVب م�دهل�Åا هظحل ره هغناج

 
½نی

�
 ،مKت�ېا دا� وچ گن?شاق کÊد�آ 

åک ەاVهگموزۉا م�دل åت�ېک ەاKم. 
 

 ،نارجه تنحم هصّقلا مKتکVچ
 نا�اô^78 و رامش�ب تفص لوا

 

 ،مد وب یدÊا مسهمرۉک *=ېس هک
 .مدع مKقم ناچق م�درېا رولۉب
 

 ،نانّم دزیا مد وب مKک رکش
 .ناج نیدKگنی هلKب گنیلصو ید̂)ب
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 ،8)لد لوا *=م+°لزۉس بKت?شÈا
 .رمق و سمش کشر هک 8)لد ÷\ق
 

 ،ارا <�شع *=مKغKلقداص یدلKب
ôاüنکرېا زا�Kات� *=مôا. 
 

 ،مKلسß هگنم نا�هل�Åا *=+زۉا
 .مKس مKک کوچVن نیدعاس نا�یچآ
 

 ،تسچ هلKب rۉق ()ب *=مÐKل�ا بوتوت
 .تسرُ همون+Ïب *=+()ب بل�Åا هقلح

 
 ،هغمKغا�ق ناnUتروس *=یشاق
 .هغمKغلاوق بوروکتÔی *=+Ûغآ
 
 ،مKنوزحم و راسüاخ ېا« :یدÊد
 .مKنونجم ەرچ�ا ÷qداو قشع
 

 ،لKغهمVی مغ ،*=گنوزۉا لKغتوت داش
 لKغهمÊد زۉس ،یدمÊا *=نکتۉا تونوا
 

 ،بوتوت کرت *7افج یدمÊا *̂`م هک
 .بوتوت ک̂)ب *7افو و رهم مسر
 

 ،نوچوا قاملۉب س\لج م�اد هگنس
 .نوچوا قاملۉب س\نا زودنوک-هچVک
 

 ،زوغلا� ارا گن?تولخ مش\ملVک
 .زوغلا� ا!نس قح یدروکتÔی *=ېم
 

 ،مرولKق اور هسÈا گنیماÖ هنره
 .مرولKق افو هل�ا رهم د�ا ات
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 ،زگره Î̂د موغهمل+°یÅا نیدنÔس
 .زگره ð̂غ اور نامرۉک هگنس

 
 ،یدمÊا اود هگنیدرد تÊا مKلصو
Öا گنیماÊ7 ت*

 .»یدمÊا اور هسÈا ^
 
 ،گن?ت�ېا ناKب زۉس هچنوم ،z{9آ
 .گن?ت�ېا ناKع بجعلاوب *7هصق
 
 ،وم!نیلاKخ ا� و نکرېا ومشوت
 .وم!نیلاقم ەدوهېب ()ب هسقۉی
 

 ،سم̂)ب هگهسمKک ماÖ وب تسد
 .سمرېا گنات ،تسد هس̂)ب هگنس رگ
 

 ،قداص ارا قشع هسلۉب مKک �÷\ک
 .قشاع Gوغلۉب قوشعم هگنا
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       ۳ 
 

 قداص قشاع           

 ،نوک وب گنیلVک هم�لÖ ،رلتسۉد
 .نوک وب گنیلKب منتغم م�Kبحص

 
 ،نمتüلاه ۀدرمژپ هچرگ
 .نمتمKنغ نوک ٧٦هچVن ()ب کVل
 

 ،گن+روتۉا ارا مKسلجم نا�+()ک
 .گنوروق هقلح راوهلاه هم+رودَ
 

 ،نیدنق گنیلKق مد�مد *=یاچ
 .ن+()ش گنیلKق *()گنیماÖ نا�یچ�ا
 

 ،لاحشوخ نیدKماج ش\ع ناnUلۉب
 .لاماô بKلKق *=هودنا و مغ
 

 
��� .ک ٧٦Jی وش زۉس �نیغوب +*ا &%ب ،ەد%jشوت ەدkک هسلۉب »هچ;ن« زۉس وا .ن6لاق ب%jد کەFب 

 .[&%م*هل*ۉا
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 ،*()گنوتوت قلاوق ،یراس *̂`م نا�یقا�
 .*()گنوتوت قا()شخ� ،هتّبلا ،قلاوق
 

 ،هناسفا شÐلد هگ*()س مرېد هک
 .هناهاش )ردُ <7ارا�ع ره

٧٧* 
 *=ملق نغروس هغهصّق ن+()ش وب
 .*=مقر قادنوم رکVچ ەرزوا قرو
 

 ،راز قشاع ()ب بجع یدرېا را� هک
 .راتفرگ نغلۉب هققشع یلا�
 
 ،قداص ەرچ�ا قشع کÊدداهرف یدÊا

 .قیلا هققKلقشاع rاعفا همه
 

 ،یزا�üاô گن?ن�Êا قشع عیمج
 .یزاKن و زجع هغطارفا بKتÔی
 

 ،قشع ۀناوېد یدÊا زودنوک-هچVک
 .قشع ۀنار+و *=کسم هش\مه
 

 ،داز+°پ ()ب یدرېا <Ùوشعم گن?نا
 .دازآ و� ەدÆKشلå تüازن
 

 ،cلاه <Ùوش یزۉک سگرن یدÊا
åەرهچ یدرېا لGاچهن?س گن?نc. 
 

 ،نا()ح و� ەدKسەراÃظن یدق
 .ناش�°پ ل�Æس ەدKسادوس .�اس

 

 
+ن=ېک ندنوب٧٧

Q
 .هچقشاX یواچلۉا گن=نرلت=بَ 
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 ،باتÔب ەدKقوش 8=ل هچنغ بولۉب
لآ �÷\ت رهوگ یدÊا

Ã
Kبآ^78 ەد. 

 

 ،رونا دKشروخ Gەدنب rامج
 .8)نع هل�ا کشم Gەدنم�� eخ

 

 ،تفآ هغملاع بوشوت نیدKمارخ
 .تماKق کولروت بوÏâق نیدKماKق
 

 ،گن?نآ Gانغتسا و زان *()سددع
 .گن?نآ Gاورپ نیدرهد یدرېا قۉی
 
 ،راز لوا هغKقشع *̀(نزان کÊدگنونوم
 .راتفرگ هل()ب لوگنۉک و ناج بولۉب
 
 ،Gاوه گن?ن�صو هغKشا� بوشوت
 .Gادف <�شع بKلKق ن+را� و قۉی
 

 ،پۉک ۉزرآ بل�Åا *̀(مزب rاصو
 .پۉک ،وجتسج پۉک بKلKق یهملآ هتÔی
 

 ،یرارق و 8)ص *̀(یهملاق ەدلوگنۉک
 .یراس 79ۉک یرا!ن نوک ره ب+را�
 

 ،اشامت *̀(نسح نا�هل�Åا نیدقا()ی
 .اôا� یدرېا روروملVت زۉک بولۉب
 

 ،ماÖ هلKب Gاشامت نوک ره بKلآ
 .مارآ هگKل!نۉک ن+Ûح یدرېا <)ېی
 

 ،راد8)خ یرا� نیدKلاح وب بولۉب
 .راهظا بل�Åا تّ�حم لKم هگنا
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 ،*=یسەولج قارنوزف یدرېا رولKق
 *=یسەوشع هل()ب ەزمغ و ادا
 

 ،*7آ یهگتېا راتفرگ کەرÏâک ات هک
 .*7آ یهگتېا راز نوزف نیدتیاهن
 

 ،یدرېا رولاس زۉک هگنا نوزحم لوا مه
 .یدرېا رولآ *̀(ماÖ هل()ب اشامت
 

 ،لماÖ یدرېا گن?نن+Ûح لوا <�شع وچ
 .ل�ام یدرېا �!نۉک یرا� مه هگنا
 
 ،ەاXانب نوک ()ب نیدراز وب بولۉب
 .ەاXآ �Kخ رلKعدّم و بKقر
 
 ،مه رل�دروا پۉک هگنا مانشد بKلKق
 .مه رل�دروس نیدKسهچوک یرا!ن
 
 ،رل�دهم+Ïت نیدکمهل�Åا عنم *7ا
 .رل�دهم+Ïق یراس یرا� هغرورا�
 
 ،مولظم و راز لوا نیدKملظ گن?نرلا

 .مورحم یدلۉب نوچ نیدرا� لاصو
 

 ،زوی ی� ره کÊدرلهناوېد بوروا
 .زوغلا� ەدزوت و غات و یداو ب+*̂)ک
 

 ،بل�Åا #اچ 1ل�ا تقرف *̀(ساق�
 .بل�Åا #انمن �Gا� ت�ح ن+زۉک
 

 ،نیدKشات تنحم بولۉا را!فا �Gا�
 .نیدKشا� ب\شآ یووس گن?ن½ش�
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 ،ناز+°گ نودرگ نیدKتۉا *7اغف
 .نا*()خ و ناتفا اسم و حبص بولۉب
 

 ،rاجم یهملاق rهغروا ەآ ̂}گ
 .rاثم نت *()س�اج ەدقارفوت ب\تا�
 

 ،بلغKی راز ،رلنوا هتسهآ بKکVچ
 .بلغKی ،را!فا *=+°غ� شات بKلKق
 

 ،یرارق و 8)ص *̀(یهملۉب مه ب\تا�
 .یراس یۉک لوا بوروت یدرېا رورا�
 
 ،*̀(غا�آ چغ+Ïق هگÏ+Kک یرا!ن
 .*̀(غاKت گن?نرلKعدّم یدرېا ̂)ی
 
½�ا بوکۉت

Ã
 ،*=مغ کشا نید+زۉک 

 .*=مدق نیدنا هنی یدرېا رکVچ
 

 ،یدرېا ەراچVب *̀(یهمôات ^�8لاع
 .یدرېا ەراوآ فرط ره نوک و نوت
 

 ،تدّم هچVن <=تۉا ەرچ�ا لاح وب وچ
*7 ،هگنا شوه یدلاق هن

 .تقاط و 8)ص ^
 

 ،راز لوا ەدKتقو رحس نوت ()ب هنی
 .راهظا یدلKق *̀(مزع 79ۉک یرا!ن
 

 ،r9اع یۉک لوا مKک هفرط مد لومه
 .rاخ یدرېا ندKعدّم و بKقر
 

 ،هغناتسآ لوا هل�ا زجع زوی بKتÔی
 .هغنامسآ یهگتÔی ەرّذ مKک کوچVن
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 ،یدرقKچ *=یدود %آ نیدÐلف
 .یدرچاق نیدرلزۉک وق+وا نیدKنوا
 

 ،*̀(سادص %آ *̀(نزان بKت?شÈا
 .*̀(سادگ هکÕمرۉک <=قKچ بKچآ زوی
 

 ،<=تېا نشور *=نوت ە()ت کÊدشا+nق
 .<=تÔی هغKتقو� راز یادگ
 

 ،*̀(لامج یرا� بورۉک نوزحم لوا مه
 .*̀(لآ کشا غیل!نی لVس ید*()قآ
 
 ،یدلKقKی هگ̂)ی هل�ا زجع و زاKن
 .یدلKق هسۉب *̀(غا�آ گن?نیرا!ن
 

 ،زان ب�Kېا راهظا *̀(نزان لوا r̂و
لÕت اسآباتع

Ã
 .زاغآ یدلKق م

 
 ،*()سافو ېا« :مKک یدÊد بل�Åا باطخ
 .*()ساKح و م�� *̀(یهمÊد *()سافو
 
 ،مKقشع یاوعد *̂`س ەدوهېب بKلKق
 .مKقشع یاوسر گنوگهل�Åا *=گنوزۉا
 

 ،نس\عدّم امّا ،قشاع نسسمÊا
 .نس\ع�نم یرح� سفن یاوه
 

 ،تدّم هچVن گنودلۉا نیدمKلصو ادج
*7امز

 .ت�غر *=مو+Ïک گنیدهملKق ^
 

 ،قشاع تسار *̂`س هگنم گنسرېا رzا
 .قداص ەدمKقشع )یوعد هش\مه
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لخت ەداوعد وب
Ã

 ،گنیدرېا سملKق ف
 .گنیدرېا سمل+°یÅا Î̂د نیدمKبانج

 

 ،مد ()ب  هققشاع ارا رجه مKک نوچVن
 .مه پۉک هÐل� ،یهغلۉب هچلKی زوی قازوا
 

 ،نارجه ماّ�ا قۉی هچمد ()ب هگنس
 .ناغلا� ەدKساوعد قشع رودگنوزۉس

 

 ،فKح هگنس مKناسحا و فطل مامت
 .فKح هگنس مKنارجه هÐل� ،مKلاصو
 
 ،تÊا *=یکرت مو+Ïک ،م���ب ېا ،روت

 .تVک ،رلKت گنول!نۉک مKک یراس <Ù بKقKچ
 
 ،یدمÊا هملVک ب�Kیق هگمو+Ïک هنی
 .»یدمÊا هملKق نیدنېم لصو دKما
 
 ،نوزحم و راز لوا زۉس وب نوچ <=ت?شÈا
Öنوخرگج یدلۉب نیدهصّغ لام. 
 

 ،<=شاتوت تۉا �ا� هغ�دوجو
 .<=شآ نیدKشا� Gهلعش گن?ن<7ۉا
 

 ،وس نیدKشا� زۉک بKپÔس ەرزوا تۉا لوا
*7 ،*̀(نزان ېا« :یدÊد

 وب رورېا رهق ^
 

 ،*=کو+nک ومرلرورود+nک هغتۉا هک
 .*=کولۉا ومرلروروتلۉا ندKگنی
 

 ،تÊا محر هغمKلاح بضغ کرت بKلKق
 ت�ی هم�دا+°ف و م�داد لKگت?شÈا
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 ،غیلافوېب بل�Åا خ°چ ملاظ هک
 .غیلادج نیدگنیلصو یدلۉب مKب?صن
 

 ،ثداح هققاملۉب هثداح وب یدÊا
 .ثعا� òنم گن?نöدّم و بKقر
 

 ،پۉک رل�دروا م�د()ک هÁ!نو+Ïک هچVن
 .پۉک رل�دروس هغ+°قشß ب+راقKچ

 

ق یدرېا رلا
َ

 ،زجاع م�درېا *̂`م ،یو
 .زگره هغم�درد م�دهمôات ^�8لاع
 
 ،Gافج و روج رلا نیددح بوتۉا

 .Gلا� نارجه هنی بل�Åا موجه
 

 ،تنحم و درد کولروت هغمKشا� بKلVک
 .ت()ح و ەودنا دصق هغمKناج بKلKق
 
 ،مودروگوی نا()ح ب8)لVت نوک و نوت
 .مودروا هغشا� *=شات ،هغشات *=مKشا�
 
 ،ناغفا نیدگنیدرد بولۉب کمVÕچ مKشqا
 .ناق کÊدلVس نیدم+°لزۉک م�د*()قآ
 

 ،نودرگ یدنترۉا هغKتۉا مKناغف
 .نوماه و غات یدلاق ەد�Kسآ مKشا�
 

 ،شوه ب�Kېا کرت ،م�دلKقKی هگ̂)ی ̂}گ
 .شوماخ و سحVب بولۉب کÊدرلÖولۉا
 

 ،باوخ و روخVب ەدKنوت تقرف ب\تا�
 .بات و توّق چېه یدهملاق ەدمÆKت
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 ،مKلاح یدرېا غیل!نی وب تدّم هچVن
 .مKللام و جنر ارا گن+°جه مغ
 

 ،را� بولۉا لا�قا هچVک ()ب هzانب
 .راåددم علاط هل�ا تخ� مه بولۉب
 

 ،مودروا زوی هغKفاوط گنو+Ïک بوروت
 .مودرۉک rاخ نیدKعدّم و بKقر
 

 ،نلاآ هÁ!نیهاåرد #اخ موتشوتÔی
 .ناجVب مسج یهگتÔی هغناج مKک کوچVن
 
 ،چگشوتÔی هÁ!نیلاصو هل�ا لاح وب
 .چگشوتÔی هÁ!نیلامج یاشامت
 

 ،#انýضغ مودرۉک تفص وبشوا *=ېس
7*
*7 ،هگنم یدلاق ناج ^

 .#اردا و لقع ^
 

 ،ناج بKکVچ نوک-نوت هگنیلصو م�KتÔی وچ
 .نامرح غاد گنود+Ïق هغمKناج هنی
 
 مKهانگ رودVن م�دهملKب ەدگن?شاق
 .مKهار دّس قادنوم یدلۉب مد وب هک
 

 ،ّ<�ح *7ا�ات ۀعمل گن+راذع
 .ّ<�ح *7ا+°گ ۀد�د گن+راز وب
 

 ،ارا!ن ،لKگتېا وفع هسلۉب مKمرج هن
 .ارا!ن ،لKگتÔی هم�دا+°ف مد وب
 

 ،نم!ن?سکVب و راز *=گنیلصو بلKت
 .نم!ن?سخ مKک قادنا هÁ!نیلۉی بوشوت
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 ،مKنام و ناخ م�دلKق کرت بÊد *=ېس
 .مKناهج و ناج هگنس م�دلKق ادف
 

 ،هغKتحار ناج و نت بÐKلKس کتېا
 .هغ�Kنحم گنیقشع مود+Ïق *=لوگنۉک
 

 ،و�وا نم!ن+رامVب هک لKق محّرت
 .و�وا نم!ن+راوخ ەد�Kسآ گنیغا�آ
 

 ،تÊا زارف� هل()ب فطل ()ب *=ېم
 .تÊا زآ *=گن+°هق ،rهÁلۉا موتشوتÔی
 

 ،گن?یادگ نمنېم و مKهاش نسÆېس وچ
 .گن?یاô #اخ مKک *̀(یهمÊد گن?یادگ
 

 ،هغادگ نیدرلهش ملظ وماور
 .هغاô #اخ قاملKق رهق دوخ ا� و
 
 ،مKت�ېک *=گن+روج نا�?ترات نیدموزۉا
 .م�KتÔی هکÕملۉا هم�داد لKگشوتÔی
 
 ،ەام ېا ،هغمKماÖ هل�ا فطل ()ب روتÔی
 .»_ا� هسقۉی نموروتلۉا *=موزۉا
 

 ،نیدزۉک <=کۉت ناق نا�ېد *7رلزۉس وب
 .نیدزۉا ب+را� ،یدلKقKی غیل!نی کولۉا
 

 ،راز قشاع لوا نوچ هل+Ïب یدلKقKی
 .را� *̀(نزان لوا *=لاح وب بورۉک
 

قر هغKلاح گن?نا
ّ

 ،ادKپ یدلKق ت
 .ادKپ یدلKق توّرم و محر نموت
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 ،یدلKب *=+ردغ öدّم و بKقر
 .یدلKق ەراوآ نیدÏ+Kک ب+راقKچ

 

 ،قداص ەدKقشع *̀(قشاع زۉا ب\پات
 .قشاع هغنیکسم قشاع لوا بولۉب
 

*7امز
 ،یرارق و 8)ص *̀(یهملاق ^

 .یراKتخا و نانع نیدلۉق ب+را�
 

 ،*=+زۉا بلشß ەزوا نوزحم لوا مه
 .*=+زۉک و شا� بوâۉا مه بلقاچوق
 
 ،مýK+°غ و راز قشاع ېاÖ« :یدÊد
 .مKب?صن^78 نیدKتحار مKلاصو
 
 ،لKق لحِِ� نیدنېم افج م�دلKق مKک هن
*7 هنی

 .لKب گنوزۉا نیدنېم گنسهتسqا ^
 
 ،نم!نیقشاع *̂`م مKقشاع نسسمÊا
 .نم!نیق�لا *̂`م گن?نÔس گنسلKق شqا هن
 
 ،م�داKقنا رودهگنس ەدشqا یرا�
*7 گنیدارم

 .م�دارم رودلۉا هسÈا ^
 

 ،پۉا مKبل ن+()ش رzا گنسرېا رلKت
 .پۉا مKبغ�غ هگ و م+راسخر ̂}گ
 

 ،*=مKلVب لKغچوق گنسÈا <)سqا رzا
 .*=مKلKت هگ ،لKغرۉس *=مKلعل ̂}گ
 

 ،لKغ+Ïق هغم+Ûغآ و زوی گن+Ûغآ و زوی
 .»لKغ+Ïت هچگنیماÖ نید�دهش گنیدارم
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 ،نا()ح و راز لوا *=فطل وب بورۉک
 .ناج و توّق هغÆKت زجاع ب+()ک
 

 ،*̀(ماÖ ەرچ�ا لصو بوروس تدّم هچVن
 .*̀(مامت یدروس ،یدهتسqا ماÖ کوچVن
 

 ،گن?نآ *7اناج و *7اج ()ب بولۉب
 .گن?نآ *7امرا یدهملاق ەدناهج

 

 ،قداص هسلۉب ەد�لط مKک ره ،��
 .قیلا هغKقدص هغnUKلطم <)ېی
 
 ،یدKلÖ لÕشم ره هگÐKل�ا بوشوت
 .یدKما جنگ یهغهملاق یهملKچآ
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     ۴ 
 

9¾اع ترامع          
٧٨ 

 r9اع ترامع قادنا ش\ملۉب
 .rاخ نیدصقن و بKع یرا� هک
 

 مه تناتم هگنا را� ردق لوا
 .مه تماKق یهغهمقKی *7ا هک
 
 *̀(گنر و شقّنم قادنا ی0ق
 .ن+°ب دلخ 0ق هچنآ سمÊا هک
 
 ،*7اویا نیدÐلف شا� ب+°کتۉا
 .*7ا()ح *=یلÊا #لافا یدلKق
 
 ،را!ن و بQز *7وتس قادنا ب\پات
 .راتف��وخ را!ن ()ب مKک هل+ۉا
 

 افص هل+ۉا ش\مôات �Gات نوتس مه
 .امنەولج ەدنا ÷کع ناهج هک
 

 
 شاد« ،ەدIJهش ەوېخ ەد#نامز stنJ&%ب ناخ م#حردمّحم ندIJلناخ ەوېخ ،روظنم ند»b(اع ترامع« ٧٨
 .رودانب �هوکش و هتّک ن6لJروق ەد#چ*ا »(واح



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٦٧٤ 

 ،یراوېد و یرد شÐلد هل+ۉا
 .یراتفرگ Gوغلۉب لÊا نگرۉک
 

 ،دودناافص و شÐلد Gەرجح
 .دودنالاط مدق ات � هÐل�
 

 ،لاا� ^79ەرجح ەدنا را� کVل
 .لااو ذ�نگ وب نیدنا تس(
 

 ،*̀(ئزت ب\پات هل�ا گنر زوی هچVن
 .*̀(گنر کÊددلخ غا� �̀�

 
 ،لاملاام هل()ب ضKف ناnUلۉب
 .للا و ە()خ *=لÊا نگرۉک GوغلKق
 
 ،رز هل�ا مKس <=شخ �Gرف ناnUلۉب

 .رهگ و ردُ یرلهنادند *=حص
 
½KشÈا

�
 ،نیددرّمز هل�ا لعل 

 .نیددجرUز یدرېا *7اتسآ
 

 ،ەدتÆ+ز وب *7وم یدرېا هسرۉک
 .ەدتنّج روح یدرېا یهغهمروت
 

 ،*()لهد و رظنم هچVن مه هنی
 .ز+8)ل هلKب افص و ضKف هچرب
 

 ،مه Gاضف ̂÷; روداشÐلد
 .مه Gاوه بKلVک رو.)حور
 

 ،دا�آ رورېا ناهج çلم هک ات
 .دا� یدهم̂)ب هسمKک چېه نیدKلثم
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       ۵ 
 

 ٧٩یر$#صت ̧-اÂ bنَیفر      

 ،*()س�ارک و دّح یدÊا *öا� بجع
 .*()س�اس *Ùانصا تخرد ەدنا بوتوب
 

 ،دا�آتعسو نغلۉا کÊدKغا� ناهج
 .دا� *=یدننام گن?نا یهم̂)ب çلف
 
 ،رلرجش نا� ره ەدKنحص لå بKچآ
 .رلرمث کولروت هچVن بل�Åا ناKع
 

 ،هüاوف عاونا یراس ره ب\ش\پ
 .همِ و هکِ بKلآ *=یماÖ نیدکمVی
 

 ،لå زوی ەدنا هل()ب ەولج زوی بKچآ
 .ل�ل� ەدKقوش رلا هچهچ بوروا
 

 
¢ەد#غووا* ەوېخ ،يونثم وب ٧٩

Q
 يونثم .ید*هل-رJ̄صت [\غاX هتّک ن6لJروق ەدغلاشkق �تآ »کنیفر« 

[�اطلس تاعقاولاعماج« گن=ن�ªbآ
b« ثاIJچۉک ند%&Jن6ل. 
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 ،وجان و و� نیدفرط ره دق بKکVچ
 .وکوک ەدKقشع رلا یرمق بوزوت
 

 ،نوزوم لخن ره بولۉب ەدتüازن
 .نوخ .-�ا 78وط و ەردس نیددسح

 

 ،*̀(حا+ر نا� ره *()سەزادنا بوتوب
 .*̀(چ ۀفان مKک کوچVن تهگن بKچاس

 

 ل�Æس ەرزوا لå  هل�ا بQز لوا بوشوت
 .لþاÖ هغ�Kسوا *Yراع رلÏUخ هک
 
 ،ارلاد هچرب رلضوح نّ+Ûم
 .اسآرثوک بلا�ل ەدنا للاز
 
ذل ناویح هگنگچ�ا ب+̂)ب

ّ
 ،*=یت

ذل ناج رو̂)ب مKک ناویح هن
ّ

 .*=یت
 
 ،نÁلە*̂)ب نا� ره رلهفّص افّصم
 .نکسم هغKلKخ برط و ضKف بولۉب
 
 ،تنّج روح *7آ هسرۉک ()ب رzا
 .ت�غر هغKساشامت رل�Åا مادم
 

 ،GاشÐلد یاضف <)سگح°ف
 .Gازفناج یاوه رورپبرط

 

 ،مارآ هسßوت مد ()ب ەدنا رگ �÷\ک
 .ماÖ سمهل�Åا ن+()سَ *7اتسۉب نانج
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        ۶ 

 

¶ەد=غاÂ bنَیفر   
·

 ٨٠یر$#صت انب 

 رو*)ه و داتسا هل+ۉا عمج بولۉب
 .رطضم لقع یدلۉب ەد�دادعت هک
 
 ،تسرُ *̀(لVب تمذخ نا�هلغا� ÷�را�
 .تسچُ و ک�اچ ەدKشqا ()معت بولۉب
 

 ،هنا!� یانّب ی()ب ره بKلVک
 .هنامز *̀(سحت بوزوگرۉک هغ+را�
 

 تراهم قادنا ەد+()ب ره رورېا
 .ترا�ع رودزجاع ەدKف+°عت هک
 

 ،کمزوت *=یحرط çلف 0ق بولۉب
 .کمزوت *=یحرط کتک ()ب هغرلا
 

 ،گنهآ بل�Åا هغرلا هش\ت یرا�
 .گنس *̀(یهمن?ت زودنوک-هچVک ناnUنۉی
 

لآ *̀(سهش\ت گن?نرلا
Ã

Kرمرم ەد، 
 .�ا� یدلۉب کÊدموم م�لام
 
 ،داهرف هسرۉک *7رلا شات ەدرنۉی
 .داتسا هگ+زۉا یدÊا یهغلKق ن+را�
 
 مه رگراÖ *()سددع و دّح هنی
 .مÕحم هگKلVب ب+()تس\ق *=کتېا

 
 .نگنلشkغX ه�انب ن6لJروق ەد#چ*ا گن=ن[6اX کنیفر يونثم وب ٨٠
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لآ رلداتسا بKلKق
Ã

Kتمذخ ەد، 
 .تع� مسر کÊدنیقاچ بل�Åا ناKع
 

 ،لVب نا�هلغا� هغروشß چیâ()ک ،هچVن
 .لVی مKک عnن لوا بوزوگرۉک وپ و کت
 

 ،جگ قامKشات بل�Åا هش\پ GهچVن
 .جک *=ی�ش( تمذخ هل�ا قدص بKلKق
 

 ،کهآ هغروشات ب�Kېا گنهآ هچVن
 .کت بوروا هل()ب کKلتسچ کÊدر��

 
 ،هش\پ یدلKق *7روشات قیچلاô هچVن

 .هش\مه û78اد بولۉب هش\پ لومه
 
 ،بل�Åا شqا هچVن ەورگ هچVن هنی
 .بل�Åا شزرو *=یسهش\پ گن?نیزۉا
 
 ،لزلزت هگ̂)ی بوشوت نیدوپ و کت

 .لغلغت هکÖۉک بKقKچ نیدوهاKه
 

 اغوغ و روش کÊدگن?نا یدلۉا ناKع
 .اâ°ب یدلۉب تماKق مKک ا+Ïگ هک
 

 ،#انU°ط نا� ره رلداتسا بولۉب
 .#لااچ و تسچ *=یشqا ()معت بKلKق
 

 ،رجآ ÷�()ب ،بKلآ تشخ ÷�()ب
 .رمرم ÷�()ب ،بKلآ شات ÷�()ب
 
 ،یاجربیاج بو+Ïق هغ�Kسوا انب
 .یاه هل�ا یوه ناUوروشآ نیدÐلف
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 ،*̀(ساسا مÕحم رل�دزوت �ا�
 .*̀(سانب شÐلد رل�دلKق نّ+Ûم
 

 ،مه *=یناویا رل�دلKق حّ°طمُ
 .مه *=یناÖرا گن?نی0ق و یا�

 

 ،کÊدناشکهک مه نا�هلغا� ەزاوخ
 .کÊدنامسآ هغ�q ذ�نگ کو+nب
 

 ،ک�ا�Õ هغ�Kسوا رلانّب بKقKچ
 .ک�لام ەرزوا çلف مKک کÊدگن?نا
 

 ،مارآ یهمتوت لاصا رلKت�ېا عو��
 .ماش هل�ا حبص هکÕمهل�Åا ترامع
 
 ،*̀(قاور بلغا� ،بKکVچ ناج نوک هچVن
 .*̀(قاط هغ+0ق çلف رل�دروتÔی
 

 قادنا <=کVچ شا� یذ�نگ نکVلو
 .قش یدهل�Åا *̀(فقس *7اویا خ°چ هک
 
 ،مامتا <=پات نوچ �÷qا ()معت یرا�
 .ما� و ذ�نگ و شرف یدلۉب اKّهم
 

 ،راKس; ەدنا عمج رلشاقّن بولۉب
 .راهظا شقن گنیم زوی ی()ب ره بKلKق
 

 ،تروص و شقن ره هسلغا� نیدرلا
 .ت()ح ٨١هغKنام بKلاس Gاشامت
 

 
[�ام ٨١

b: ان�b ناشا� و شاقنPاشا� ەاشمارهب ،ب#ل#ق [\یساوعد ک#ل)%مغ#پ ەد#نامز رل�]
b یدلۉا ند#ناماتIJن6ل 

 صخش
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 رهاظ ەد̂)ی ره تفص لوا تراهم
 .رهام هچنآ سمرېا �Gاقّن *̀(چ هک
 

 ،شقن ره هغذغاق رلهس*()چ رگ رلا
 .شقن 8)خVب نیدزۉا *=نگرۉک رولKق
 

 ،شاقّن و داتسا نموت زوی غیل!نی وب
 .شاف *)ه زوی هکÕمهل�Åا شقن بKلKق
 

 ،�ا� ب\ترات هل�ا دهج *=ملق
 .رو+ز ەرچ�ا r9اع کشوک هگرو̂)ب
 
 ،مه گنر عnن زوی نا�هل�Åا اKّهم
*7امز

 .مه گنرد نوک-نوت *̀(یهملKق ^
 
 ،نوتلآ بل�Åا لح رلداتسا هچVن

 .نوکو نوت یهمتېا گنرد ەدشqا لومه
 
 ،لح نا�هل�Åا یدروجلا GهچVن

 .لطّعم یهملۉب Î̂د ەدرل�Åا لح
 
 ،ماش هل�ا حبص GهچVن زمرق ب+Ûېا
 .مارآ یهمزوگرۉک اسم و حبص Î̂د
 

 ،بل�Åا لولحم نارفعز GهچVن
 .بل�Åا لوزعم ن+زۉا نیدشqا یرا�
 

 ،فرگنش ەدووس یهمن?ت هچVن ()ب بKلKق
 .فرگنش ەدۉت گنیم نموت بل�Åا ناKع
 

 ،ناغ*()غز گنر GهچVن ()ب بوزوت
 .ناوارف بل�Åا نام�Kپ?ش GهچVن
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 ،تسس ن+زۉا یهملKق رلشاقّن r̂و
 .تسچ و ک�اچ بKلآ هگÐKل�ا ملق
 

 ،هغا� شÐلد ب�Kېا شقن GهچVن
 .هغانبنودرگ ذ�نگ GهچVن
 

 ،�ا� ەرچ�ا 0ق شقن زوی ب+*()س
 .ررّکم ()غ ارا ذ�نگ r̂و
 

 ،شقن یربَ رودملسا )شقن نکVلو
 .شقن یرÁل�ا نیدنا یهمرۉک هنامز
 
 ،ناولا زوی رهاظ نیدشقن ره بولۉب
 .نا()ح لقع ەدKسەراÃظن رورېا
 

 ،ماش هل�ا حبص یهمن?ت �ها شقن r̂و
*7امز

 .مارآ یهملۉب نید<)ېا شقن ^
 
 ،ششوک و òس رفاو ەدغاچ زآ بKلKق

 .شqا رل�درکتوب ب�Kېا شقن �ا�
 
 r9اع 0ق ش\ب+ز <=پات کÊدگن?نا

 .rاثم زگره یهغهملۉا دوجوم هک
 

 ،مه *̀(چ رازلå یهغهملۉب ی()ظن
 .مه ن+°ب دلخ *̀(چ رازلå یهمÊد
 

 ،وس کوزوس و فاص نا�یقآ نیدKچ�ا
 .وگزۉک فاص مKک تفص لوا ەدافص

 

 ،ەولج ەدنا بل�Åا ÷کع شقن یرا�
 !Ú Ú ،اشامت ،رۉک اشامت
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 ،عملم *=حص بولۉب نیدرهاوج
 .عصّرم �Gرف بولۉب نیدKللآ
 

 ،نوحشم هل()ب نادند مشq رلهفص
 .نوتلآ �ات� رلهنادند بولۉب
 

 ،نÁلە*̂)ب هل�ا لعل و رّدُ Gاضف
 .نÁلشۉت rاق و هچول+ز کèیا
 

  ،�ا� ەدقKلازفناج Gاوه
 .ربارب رودرا� هلKب ÷\ع مد
 
*7امز هسلKق رقم

 ،*7آ مKک ره ^
*7امز سملKق سوه *̀(غا� نانج

^، 
 
 ،قافآ رودَ یهمرۉک *=یلثم گن?نا
 .قاط نیدKلثم گن?نآ رودش\مôات انب
 

 ،قامچآ لKت گن?نآ هغKفKصوت �÷\ک
 قامچاس هغا+رد ن+ووس منýش رورېا
 

 r̂اثمVب یانب مKک *=ع� هک
 .r9اع یدلVک نیدکمهل�Åا *̀(فصو هک
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         ۷ 

 
 یر$#صت ̧-اb ەوېخ         

رل فرط ره ب\ش\پ  ،باسحVب ەوېم
ذل ناهج

ّ
 .باKماÖ بولۉب نیدKت

 
qشKراطق ب\تر*()ق ەرچ�ا قا.)ی ل، 
 .راÕشآ بولۉا لعل ارا درّمز
 
 ،ب\پات تولاح ناج نیدKساشامت
ذل ماÖ نیدKمعط r̂و

ّ
 .ب\پات ت

 
 ،�̀� Gە()ش فرط ره بKقآ
 .رکش یوج هغنا� ره یدلۉا ناور
 
 ،یووس ناویح ەرچ�ا رلضوح بولۉت
 .یووس ناج مKک هل+ۉا راوگشوخ بولۉب
 

 ،هتسارآ رلش\ملۉا رلنا�اKخ
 .هتسا()پ هچرب *öد رلهفص

 
 ،بKلKچآ ەدKفارطا لå گنیم نموت
åسوا ل�Kس هگÆد ل�ö* چاسKلKب. 
 
 ،هغKناج لÊا ەرهب هل�ا ضKف ب+̂)ب
 .هغKناتسلå تنّج هنعط رروا
 
 ،*=یساشامت مKک ره هسلKق رzا
 .*=یسانّمت تنّج Gوگتېا قۉی
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     ۸ 

 
¶ەدجنگروا هنهک

·
 bیر$#صت غا 

 ،گن?نآ یدننام قۉی ەدغKلافّصم
 .گن?نآ یدنبلد رورېا �ها نانج
 
لاعم نیدتنّج 0ق یروصق

ّ
، 

 .ارلاد نیدKنحص هضور Gاضف
 

 ،GاشÐلد غا� ەدتهزن بKلVک
 .Gازفقنور گن?ندلخ و ضا+ر
 
 ،نشلå ەدKنحص فرط ره اKّهم
åنمرخ یراس ره برط و ش\ع و ل. 
 
 ،r9اع ضوح ەدفرط ره نّ+Ûم
 .rلاز ت��ع ارا ضوح ره بولۉت
 

 ،تماق یراجشا هل�ا بQز زوی بKکVچ
 .تلاجخ ید̂)ب هغ�دّق رللزۉگ
 
 ،وس فرط ره بKقآ هل()ب تفاطل
 .وجنیا رودناتلغ یراس ره مKک کوچVن
 

 ،Gاوه شÐلد بKچآ *7رللوگنۉک
 .Gافص رلتحار هغرلناج ب+̂)ب
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       ۹ 

 

 ٨٢_هعلق ¹ع م,pب        

 ،دصق هغKلام و با�سا بل�Åا وا()ب
 .دصق هغKلاKع و لها یدلKق وا()ب
 
 ،داش یدلۉب هلKب قاملآ ەوېت وا()ب
 .دارم ماÖ <=پات ،بوروس یۉق وا()ب
 
  ،*̀(س\قلKی بوروس ،*̀(ماÖ یدلآ وا()ب
 .*̀(س\قلKی گنیم هÐل� ،*̀(س\قلKی ()ب هن
 
 ،*=یلام ارق بل�Åا هجلۉا وا()ب
 .*=یلافطا *ñع� نا�هل�Åا ()سا
 
 ،ناوج و *()ق <=تېا ()گتسد وا()ب
 .ناKع بل�Åا کKلروا� تخ� هگنا
 
 ،لد ماÖ بKلآ نید��ک شا� وا()ب
 .ل+*()ق زوی بولۉب نیدرکۉت ناق وا()ب
 

 ،مه *=ینام و ناخ رلKت�ېا بارخ
 .مه *=یناÕم ،مه *̀(نکسم یرا�
 
 ،هچغKسا+رۉب رلKت�ېا نلات
 .هچغKسا+رۉق ن+°ل�وا بوزوب

 
¢ەدنوا و �وجه ن6ل#ق هگ#سهعلق �عم&%ب گن=نیرلزا¶; ناخ [&�مادمّحم [�اخ ەوېخ ،يونثم وب ٨٢

Q
 چن=ت 

یدا نا#ب [\یسهعقاو [\گنیل#ق نلات (اها [�اطلس تاعقاولا-عماج« گن=ن�ªbآ ،رعش وب .هتې
b« ثاIJند 

 .نگنیلآ
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                 ۱۰ 

 
 -¦یقلوت نوح=ج          

 ،مطلاط چگزوگرۉک هک ا+رد بجع
 .مجنا و خ°چ گن?نآ ەد+°عق رولاق
 
 ،هناور نیدق��م هغU°غم رورېا

 .هناش� نید+رانک یهمôات درخ
 
 ،نوحKج <7آ روهشم ەرچ�ا رهد رورېا
 .نودرگ ەدKبادرگ هتشگ� بKلاق
 

 ،#لاۉک هسزوگرۉک رzا بل�Åا شورخ
 .#اخ هٔصرع گن?نآ ەد�Kسآ رولاق
 
 ،گن?نآ 78ادرگ رونغلۉت مKک همÊد
 .گن?نآ 78ات و چیپ *=کۉک هغرتوی
 
 ،نا�امن هسلKق ̂}گ ره مþارت
 .ناهنپ ەد+°عق *=یتوح کۉک رولKق
 

 ،جnم ۀمطل ره هگنا غات ()ب بKلVک
 .جوا بوزوگرۉک ̂%اå ،تس( هگ بوشوت
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     ۱۱ 
 
 ەد=قح _ەد[اف گن�نتحا=س

 ،گنتلد ارا نوکس هسلۉب هک مKک
 .گنهآ *̀(سهل�Åا هغارحص ()سَ

 

 ،گن?نا Zاش� بجوم بولۉا ()سَ
یرآ  .گن?نا Zاس6نا مد ره هغت
 

 ،اعطق <7رودک بولۉا ل�از
 .لاج هگKسوگزۉک �!نۉک GوگتÔی
 
Öق ارا ()سَ *=یماKلKلصاح ب، 

 .لصاو بولۉب هغKش\ع دهاش
 

 ،()سَ تم+Ûع هسل�Åا ەاش هصاخ
 .()خ روما هگنا یهغلۉا نشور
 
 ،لصاح هگنا بولۉا پۉک هU°جت

 .لماÖ بولۉب ەد+°ما غیلەاش
 
 ،فقاو نیدKلاح رهد ناnUلۉب
 .فشاÖ هغKناهن ّ� هچرب
 

 ،مه *̀(ناحتما قلخ GوغلKق
 .مه *̀(ناما� و �÷خ� GوÁلKب
 

 ،یرا� یهگهل�Åا ەدKیاج فطل
 .یراهظا تساKس ەد+̂)ی زۉا
 

 ،دونشوخ رولKق *=قلخ و *=قح
 .دوس ومرا� هگKش\ک قوترآ نیدنوم
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    ۱۲ 

 
 باطخ هغ=قاس        

 ،هل()ب زان و ادا ،<Ùاس ېا ،لVک
 .هل()ب زادنا^78 فطل تÊا مارخ
 

 ،غیلناU°هم موسر بل�Åا ناKع
 .غیلنامهیم لKغلKق ،هغمەرجح بKلVک
 
 ،ارآ و بQز هل()ب *Kñف گنیمودق
 .اسآتنّج هغمKتولخ لKگروتÔی
 
 ،قنور هغم�لÖ ب+̂)ب نیدگنیلوزن

نروَخَ کشر *7ا لKق اôا�
َ

 .ق
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 ،ناتس6ش عمش نا�هل�Åا *=گنوزوی
 .نا()ح هل�Åا *=موزۉک نیداشامت
 

 ،ردُ نا�یچاس هظحل-هظحل نیدگنوزۉس
 .رپُ مKل**)م لKغلKق هل()ب ردُ لومه
 
 ،مKس\لج هل()ب مرک مد رب بولۉب
 .مKس\نا و را� و مدمه و قیفر
 

 ،لآ هگنیÐل�ا *=یسهش\ش ت�انع
Î ماج تحاصف *=عمKلاس هغ. 

 
 ،توت ،مرک بل�Åا ،*=ماج لوا هگنم
 .توت مد�مد *7آ ٨٣بل�Åا بلا�ل
 

 ،شۉن نا�هل�Åا *7آ هظحل ره *̂`م هک
 .شوغامه هل()ب برط و ش\ع بولۉب
 
 ،تسم نا�هل�Åا هل()ب هئش� مKغامد
 .تسدرUز بولۉب ارا �ها نخس
 
*7اعم

 ،ماå برورا ەرچ�ا Gهصرع 9
 .مارآ یهمزوگرۉک *=یغKت لKت بKکVچ
 

 ،غیلناولهپ موسر یهل�Åا ناKع
 .غیلنارق�حاص ەدÐKلم زۉس یهلKق
 
 
 

 
��� .ک ٨٣Jزا* یزۉس »بل*ا« ،ەدJن6لاق یهمل. 
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  ۱۳ 
 
 ٨٤ل=ق ت,pغ         

 ،ەدرزآ نغلۉا نیدتملام ېا
 .ەد�فا عnن وب *7زۉا همتوت
 
 ،هلKب هلKسو نا�هل�Åا شاعم لÊا
 .هلKب هلKح و رکم *=یماÖ هس(ات
 

 ،r9اع ۀلKسو را� مه ەدنÔس
 .rاخ نیدهلKسو لوا لÊا هچرب
 

 ،تسویپ رورېا ام�اد لوا هگنس
 .تسد سم̂)ب هگKش\ک هگزۉا نیدنÔس
 
 ،ش\ملۉب گنیمسلط *=عم çلم
 .ش\ملۉت ناهج نیدKت?ص گن?ش�اد
 

 ،لKق ت()غ ،و�وا همتېا غیلتسس
 .لKب مزلا هÁ!نوزۉا کمتېا ت()غ
 

 ،نیدتملام رقKچ *=گن+°طاخ
 .نیدتفلÖ هل�Åا دازآ گن?بعط
 

 
[�اطلس تاعقاولاعماج« یرثا زۉا ،[\Q̄نثم وب �ªbآ ٨٤

b«گن=نيونثم .نگ&%تل;ک ەد#سهمدقم گن=ن 
اXاطخ هگJزۉا یزۉا ،یر6ل*ا ندشلشاX شeا ەد#�سوا رثا رعاش ،کFد#نگروت ب#JEرۉک ند#نومضم

R
 ت&%غ ،

+#ل>ەj%ک ش#&%ک هگشeا يداج*ا ،یهمەرق هگرل�#ل#چن=یق یەدنق ره و شkل#ق
Q

 .ید*هلزۉس ەد#قح 
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      ۱۴ 

 
Ç=لÆzاb گن�نزۉس 

·
 ەد=قح 

 ،ش�اد دKشروخ علطم ېا ،لاا
 .شÆیب راونا ردصم گن+()مض

 
لسمُ رود¹ناعم çلم هگنس

Ã
 م

 .مÖ �÷\ک کÊدنÔس ارا �ها لضف هک
 
 ،روداق�^78 ملاع وب مKک نسرولKب

7*
 .رودافوېب ش\ملVک هغملاع مKک ^
 
 ،تلود و ەاج رودKسوغلاق <Ùا� هن
 .تکوش و زّع رودKسوغلۉا د+واج هن
 

 نیدKغKلناطلس ناهج و çلم ضرغ
 نیدKغKلناخ مدآ فانصا یرا�
 

  ،هسلاق تآ �÷خ� ەدنا نیدKش\ک
 .هسلآ ەرهب نگت?شÈا ،نگرۉک همه
 
 ،سمرېا لصاح دصقم وب نیدلسانت

 .سم̂)ب تسد نیدکمهل�Åا ترامع
 
 ،نارود ەدرل�Åا بلاقنا مKک نیدVن
 .نار+و و دوبان رودKسوغلۉب رلا
 
 ،Gانب گن?نزۉس رولاق <Ùا� رگم
 .Gافج لVس نود رهد یهمشوتÔی
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 ،ناKغط هسزوگرۉک �Vی تفآ هچVن

 .ناش�°پ سملۉب Î̂د <Ùاروا زۉس
 
 ،ا()پهتکن بل�Åا *=لKت یدمÊا س(
 .ارآهحفص *=یچوا گنهماخ بKلKق
 
 ،^78اتک نومضمشوخ هل�Åا بتّرم
 .^T78متمÕح ،ېرورپتغلا�
 
 
 

     ۱۵ 
 

 ناط» 

 ترارح یدزوگرۉک عnن لوا اوه
 .تقاط و مارآ نیدقلخ <=تېک هک
 
ق ب+*()ق

ُ
 ،�ا� غیل!نی سم -طس مو

 .رگخا ەدنبات مKک عnن لوا ،سم هن
 
 ،لVی غیسqا اسآمومس نا� ره ب\سÈا
 .لÊا سفن ره نید+°لناج بوی کKل�ا
 
 مه ووس با�ان ردق لوا ناnUلۉب
 .من ^79ەرطق یهملاق ەدرلزۉک مه هک
 
 ،بانوخ ەرطق ()ب رذگ ()ب هس*()قآ
 .بآ ð̂لاع هگ+زۉک لÊا بونورۉک
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        ۱۶ 
 

 ٨٥یر$#صت »¾واح شاد«     

 تفآ و لVس مKک انب قادنا بولۉب
 .تماKق ات سمش\تÔی هغKساسا
 

 ،نّ+Ûم کÊدتنّج ی0ق یا�
 .نکسم ی*()لهد بولۉب هغتّ�م
 

 ،ناویا هچVن ب\پات یراس ره انب
 .ناویک هک قادنا ارا تعفر r̂و

 

 ،قاط هچVن نا� ره بKکVچ شا� هکÇلف
 .قافآ لها بKلاق ەدت()ح ،بورۉک

 

 ،�GاÖ یاôات� یراوېد بولۉب
 .�Gاوح *̀(ئزت هلKب لحرز ب\پات
 

 ،�ا� نید¹لصا ÷\شاÖ بولۉب
 .رو+ز هل()ب یدروجلا روتب?پات
 

 ،عمّلم نیدنوتلآ هچرب رلKÕشÈا
 .عصّرم نیدرهوگ هچرب رلهفص

 

 ،راÖرز *�قس گن?ن79وا ()ب ره بKلVک
 .راومه هگKنحص بولۉا شرف نیدشوموک

 

 ،ترامع قادنا بلKت قامôات رzا
 .تع� هسلKق لKی گنیم ەرچ�ا ()سَ çلف
 

 ،زجاع خ°چ نیدکمهل�Åا ()سَ رولۉب
 .زگره *=یلثم گن?نا سملآ هôات

 
¢ەدIJهش ەوېخ ،»(واح شاد« .ن6لJ&%تل;ک ب#لJ&%چۉک ندIJثا »هلودّلاضاJر« گن=ن�ªbآ ،يونثم وب ٨٥

Q
 

[Jsرات مزراوخ ەدانب وب [1اح .رید#تآ گن=نانب ن6لJروق ەدهعلقناچ*ا
b زومJ ی%jنگشل. 
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    ۱۷ 
 

 شەروک

 ،رکKپەوک رل�دÊا ەدتماسج
 .îî ەدکKل�Õاچ و تسچ نکVلو
 
 ،و()ن()ش ،وزا�لKف رل�دÊا
لآ رلا ی()ش çلف

Ã
Kلوت ەدÐو. 

 
 ،بل�Åا راهظا رۉز هگ+()ب ی()ب
*7 هغرقKی

 .بل�Åا را� مKک لمع ^
 
 ،هگ+()ب بKلاس �Gا�نا� لۉق ی()ب
 .هگ+()ب بKلآ ½م()کچ�ا ی()ب
 

 ،مدامد ی()ب rۉق اّ�آ بKلاس
 .مÕحم و تسچ بKلآ ÷�()ب وارد
 

 ،رۉز ب�Kېا راهظا ،بKلاس ç!نچ ی()ب
 .رۉش بوزوگرۉک ÷�()ب بKلآ نا+Ïب
 

 ،یدروتÔی علاط هگ+()ب نوچ ددم
 یدروا هگ̂)ی قادنا *7()ب ب+راتۉک
 

 اشامت لها تفص لوا یدلوک هک
 .لالاع <=تÔی هغKجوا #لافا هک
 

 ،تسچ ی()ب هنا� بKقKچ ،لوا چغلKقKی
 .تسر *̀(لVب گن?نآ ارا نادKم بوتوت
 

 ،اشامت لها ساKقلا اذه �ع
 .اôا� <=پات ح°ف نیداشامت
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     ۱۸ 

 
   Éهگ[ا 

 کKلورَ*()ت کÊدگن?نا رلتآ بKلKق
 .کKلورَمرگ یهملKق هل+ۉا îî هک
 
 تۉا بKلKقاچ نیدKغان+nت کÊدگن?نا

 .تۉا بKلKقا� ا+Ïگ هغهگشßآ هک
 
 ،یرا�غ و درگ بKقKچ غیل!نی نو+nق
 .یرادەدرپ یدلۉا گن?نیزوی شا+nق
 
 ،*()ت کÊدهلعش ەرچ�ا تع� ÷�را�
 .*()گناەرطق امّا ،هلعش ناnUلۉب
 
 ،ەد+°Áل�ا ()ب و ەدزیا ÷�()ب

 .ەد+°بَ یراوطا تع� و باتش
 

 ،ورگVت هغهzاشامت رل�KتÔی وچ
 .ووق-<Ù زاوآ بKقKچ ەرزوا çلف
 

 ،ب\ترآ تجهب هغسولوا نیدلالاع
 .ب\ترارق *=ملاع یدرگ نکVلو
 

 ،مه Gهچرب نید+Ûیا-کKلزیا بKلVک
 .مرّخ *=ل�ا <=تېا هل()ب اشامت
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   ۱۹ 
 

 را¢ش 

 ،نارکVب یدÊا یرازغرم بجع
 .نانج نحص هک قادنا ەدتوارط
 

 ،امنتراظن کÊدÆKشلå *̀<خ
 .اشÐلد یدÊا ت�اغ� Gاوه
 
 ،را*<)شک òضوم ü(ïا یدÊا
 .را� هچنا زوی *�صو گنسهل�Åا هچVن
 
 ،دKص فانصا ەدنا یدÊا پۉک ̂÷;
 .دKق ماد ەد+°مع نگهمرۉک ی()ب
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 ،نوزف نیدددع مادنا شوخ )ورزَتَ
 .نوزف نیددح جارّدُ و ک�ک *öد
 

 ،�̀� ارا rاوح لوا ب+*̂)ک
 .رگەولج هل�ا بۉخ تِئیه بولۉب
 
 ،ب�Kېا نا()ح *7زۉک یرلاشامت
 .ب�Kېا نادنخ *=بل یرلþرّحت
 
 ،بوروت نیدفرط ره *öد ناقشووات
 .بوروا زوی یراس ره کÊدقرب بKچاق
 
 ،رویط و شوحو کولروت هچVن هنی
 .رود و ک�دزن ەدKحاون لوا بولۉت
 

 ،بKلاس وÐلاتیا ەرزوا رل()ق ̂}گ
 .بKلآ وهآ *()س�اس ەدهظحل را()ب
 

 ،رلزا� بKلاس ەدرلهش\ب ̂}گ
 .رلزاق ب�Kېا دKص ،نا�یلآ ورزت
 
 روناج ره و زا� و وهآ یهمÊد
 .�̀� ارا تشد لوا یدلۉا راÕش
 
 ،رظن گنسلKق هچVن یراس کۉک و ̂)ی

 .رگەولج �̀� Gوغلۉا راÕش
 

 ،*̀(یهملآ وآ یهملاق �÷\ک نوک لومه
 .*̀(یهملاق *̀(یهملآ وآ نوک لوا �÷\ک
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  ۲۰ 
 
 ̧-اb )ضوح شات( زوواشات

 ،ربارب هغنودرگ یدرېا Gانب
 .�مه هغناویک ۀورذ �8ورب
 
 ،شقّنم نا� ره رل0ق افّصم
 .شÐلد و بوغرم کÊددلخ یروصق
 
 ،نّ+Ûم نا� ره رل*()لهد بولۉب
 .نکسم هگت��ع دهاش ÷�را�
 
 ،ناویا هچVن ب\پات یراس ره انب

 .ناج تحار و شخ�حور Gاوه
 

 ا�Qز هل+ۉا ەرچ�ا رلناویا نوتس
 .انعر داشمش رولۉب *7ا()ح هک
 
 ،GاشÐلد )غا� ەدتهزن r̂و
 .GاKق اوأملاتنّج روتnUلۉب
 
 ،رلرجش *()س�یاهن ەدنا نوتوب
 .رلرمث ەرزوا رجش نا� ره ب\ش\پ
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 ،دازآ و� شا� نید+راس ره بKکVچ
 .داشمش هل()ب رعرع یراس ()ب هنی
 

 ،نا� ره #ات بل�Åا لKم هغاوه
 .نا� ره #ا�^78 ن+°للۉق ب\تازوا
 
 ا+Ïگ هشوخ ەد+°لþات بKلKسآ
 .اّ+°ث دقع رود ەرزوا #لافا هک
 

 ،لå بKلKچآ نا� ره ەرچ�ا رلنمچ
 .ل�Æس ەرزوا لå *=یسوس\گ ب+زا�
 

 ،ۉzاون ند+رۉش قشع لدانع
 .ۉرربیور هÁلå ەرزوا خاش بولۉب
 

 ،ناچKپ قشع ەرزوا و� ب\شلاوچ
 .نلاان *=+°مق نا�هل�Åا نیددسح
 
qلاسKا� نیدشات رلضوح ب�، 
 .رثوک ضوح ەرچ�ا تنّج مKک کوچVن
 
 ،وس کوزوس ەرچ�ا ی()ب ره بلا�ل

 .وگزۉک هک قادنا بولۉب ەرچ�ا افص
 

 ،نیدKمد ÷\ع ازفناج Gاوه
 .نیدKمش گن?نآ ناهج رودرطّعم
 
 ،لKی زوی هسزا� رگ *=یف+°عت ملق
 .لKب سمÊا نکمم *Kòلغاملۉا مامت
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      ۲۱ 
 

 تفا=ض  

 مKظع نشج هل+ۉا بولۉب بتّرم
 .مKعن ضا+ر نیدنا بل�Åا کشر هک
 

 ،موجه هغ+را� نا�یلKق قیلاخ
 .موجن ەدKسهصرع çلف مKک کوچVن
 
 ،ماقم ەدKل**)م زۉا مKک ره بوتوت
 .ماع و صاخ نا�هل�Åا تسش� فص ½�ا
 
 ،فرط ره رلشارّف تسچُ بوروی
 .فصه�-فص ب\یا� ن+رّز ناوخ ̂÷;
 
 ،یراس ره همعطا بKکVچ ررقم
 .یرا� ررکم )()غ یدرېا r̂و
 

 ،حدق نوتلآ هل()ب رلفرظ شوموک
 .ح°ف و قوذ هÁلÊا بKتÔی نیدرلا
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 ،8=ېک ناویح بآ رلشۉن هلۉت
 .8=ېک ناج ۀ()ش ،م�دهل�Åا طلغ
 
 ،یرلنان کÊدKصرق رمق افّصم
ذل بولۉب

ّ
 .یرلنا+°ب یازفات

 
لKقاف و هلاشqر

Å
 ،نوزف نیددح ٨٦هم

 .نوزف نیدددع ن+()ش یاUّ°م
 
ذل عnن لوا همعط یرا�

ّ
 ازفت

غزۉق هک
َ

 .اهتشا مه هک�Õلام ب
 
 ،ناوخ *òلوّا یهمل+°تۉک نیدارا
 .ناور رلرو()تلVک ناوخ هگزۉا هنی
 
رل نموت زوی هنی  ،گنر-گنر ەوېم
لآ سولوا

Ã
Kترات ەدKلKب بVگنرد. 

 
 ،تا�ن و دنق و لقن بKلKترات هنی
 .تاKح معط هÁلÊا ارا ماÖ ب+̂)ب
 
 ،بولۉت سلجم نحص ەدهترۉا ب\تا�
 .بولۉا ردقVب و راخ کس�ک لاثم
 
 ،هچگزۉا طاس6نا ب\پات لÊا یرا�
 .هچگزۉا طاش� ب\ترآ هگرللوگنۉک
 
 

 
+#لهم#ن صخشم ندرلشkم;ی اما ؛شkم;ی روت &%ب ٨٦

Q
 »همل"اق« ا* »هملتقSهملتاق« ەد#لصا ؛یدهمنیل#ب 

 .راX (امتحا [\6لJزا* اطخ ند#نامات تسkپیات ا* بتا� ،ب#لۉب
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   ۲۲ 

 

 همان$Ìت

 ،مادنالå و شوهم <Ùاس ېا
 .مارلاد و 8)لد و بلن+()ش

 

åنیدگنوزوی غورا� نا�یچآ رلل، 
 .نیدگنوزۉس کوچوچ نا�یچاس رلردُ
 

 ،هل�Åا نمKش� ارا مKمزب لVک
åق نشلKهل�ا نزخم و *7ا ل. 
 

 ،نا()ح هل�Åا *7زۉک هگن+راسخر
 .ناU°ق هل�Åا *=ناج هگن+راتفگ
 

 ،نیدگنیمس6ّت همÆKت ̂)ب ناج
لÕت مKلKت هل�Åا للا

Ã
 .نیدگنیم

 
 ،پۉک نامز-نامز گنیمرک بل�Åا
 .پۉک ناKع *öد گنمKش و فطل
 

 ،هل()ب زارط زوی و تÆ+ز زوی
 .هل()ب زان و جنغ و ەویش گنیم
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 ،توت هگنم رلغا�ا هنا+Ïت
åتوت هلۉت هل�ا با�� گنرل. 
 
 ،شۉن چگهل�Åا *7رلا نوسشوت ات
 .شۉج ارا مKتعKبط یا+رد
 
 ،نوسلۉا روّنم زۉک هلKب *7ول

 .نوسلۉا رطّعم ناج هلKب یرطع
 

 ،هل()ب Gافص کÊد+ووس رثوک
 .هل()ب GاKض کÊدKسهعمل نوک
 

 ،مد ره حور ەزات و رت بولۉب
 .مد ره حnتف بKتÔی هگمول!نۉک
 

 ،لالاع یهلKق بوروت هناتسم
 .اشامت یەزوگرۉک هغKلها یۉت
 

 ،هماخ هغمولۉق بKلآ هک *=ع�
 .همان+Ïت هل+ۉا *̀(یهل�Åا ت6ث
 

 ،یهگشوت ()ظن^78 تعنص مKک
 .یهگشوت ریذèلد هغKلها لقع

*٨٧ 
 ،*̀(گنس یدلۉا ̂)ی بKلKغKی رلتآ
 .*̀(گنر ÷�را� ،789رع ،قاچnâت
 

 ،دننام هکÇلف یرا� ەدتSیه
 .دنب بKلاس هغ�اهش ەدتروص

 

 
 .ید*هشخۉا هگن6لاق بkشوت تkب هچ;ن ا* &%ب ەدهترۉا وب ٨٧
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 ،عصّرم رگÊا ەزۉا ی()ب ره
 .عمّلم نیدلعل هل�ا توقا�
 

 ،نیدلاط هKشاغ ەد�Kسوا ن+ز
 .نیدلاط هKشاح ەدهKشاغ
 

 ،نوتلآ Îاجل و نگوی هچرب
 .نوتلآ Îاتس و موقۉت یرا�
 

 ،وگنزوا و ناقشو+nق هچرب رز
 .وگنkت و کKل̂)ت همه *̀(مKس

 

 ،نادند مشq هغKس�را� هتسد
 .نا� ره هل�ا ردُ بKل+̂)ب تÆ+ز

*٨٨ 

 ،راورخ هچVن جنرب یدلۉا عمج
 .راع هگنا رورېا *7ا کمتېا فصو
 
 ،مخ غnلوا هچVن بولۉت هل�ا غا�

 .مð åخ çلف ەدKچ�ا مخ ره
 
 ،هغموقۉس پۉک یدلKغKی هل+ۉا لام

 .هغموق و غات و تشد یرا� یهمغKس
 
 ،نوزفا نیددح وبا� هلKب ەوېت
 .نوزفا نیدددع یزۉق هل()ب یۉق
 

 ،گن?نی()ب یهغهملآ ەزا� *̀(فصو
 .گنیم زوی هسلۉا نزملق رمع زوی
 

 
 .ید*هشخۉا هگن6لاق بkشوت تkب هچ;ن ا* &%ب ەدهترۉا وب ٨٨
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 ،*()خک�س نا�هل�Åا *=+رلاتآ
 .*̂)ت رلKت�ېک *=+را� هققامôاچ

 

åیات ب\پاچ ̂}گ و نانۉغ ̂%ا، 
 .یاه هل�ا یوه ەرچ�ا سولوا یدلاس

 

 ،وق-<Ù یادص بKقKچ هغنودرگ
 .وچ هغ�Kسوا وچ ،وچ هغ�Kسوا وچ

 

 ،ەدن?ېک ی()ب و یرÁل�ا ()ب
 .ەدن?ېد کوچVن ن+زۉس لاح وب
 

Ù> ک هک ی()بVل�ا یدلÁ°+قار، 
 .قا()بَ یدلآ لوّا نید+را� لوا
 
 ،یدلآ هن+Ûخ ،*̀(یهمÊد قا()ب
 .یدلآ هنیفد ددع و دحVب
 

 ،یدلۉب مامت تآ نا�?پاچ نوچ
 .یدلۉب ماÖداش �Êا ملاع
 
 ،مد لوا یدلوروق شەروک ەد̂)ی لوا

 .ملاع نِاولهپ همه یدلVک
 

 ،غیل!نی رbUه ()ب ÷�()ب ره
 .غیل!نی 8)ب و ()ش ÷�()ب ره
 

 ،نمهب ÷�()ب ،ی()ب بارهس
 .ن�()ب ÷�()ب ،ی()ب بساشرگ
 

 ،نادKم مزع یدلKق وچ ÷�()ب
 .نادKم عمج <=تېا ی()ب هنا�
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 ،رۉش ی()ب بوروشآ نیدüلافا
 .رۉز یدهل�Åا هگKس�()ب هنی
 

 ،÷�()ب نا�یلآ ½م()کچ�ا
 .÷�()ب نا�یلاس rۉق اّ�آ
 

 ،شاف بKلKق لمع هغ+()ب ی()ب
 .شا�نا� ÷�()ب هگ+()ب یدلاس

 

 ،یدقKی ÷�()ب *=یس�()ب رگ
 .<=قKچ هکÇلف *7ورودUود ̂)ی
 

 ،ی()ب هسلKقKی هل�ا کKلزجاع
 .ی()لد بKلKق ()ب هنی <=قKچ

 
 ،<=تÔی هغ+°خآ شەروک مKک نوچ
 .<=تېا مزع ەاش هغهناخ+Ïت
 
 ،ب�اجع هچVن *öد یدرېا را�

 .ب�ارغ *()س;اسح هل()ب دح
 
 ،نا()ح هگ+()ب بولۉب لقع زوی

 .نادنخ ÷�()ب بKلKق *=ملاع
 

 ،راهظا *=+()ب *̀(یهلKق نیدنا
 .راد ()ب دنل� رل�دÊا ش\مروق
 

 ،نگتۉا نیدنامسآ Gه�اôهس
 .نگتۉا ندناشکهک *öد رلèیا
 

 ،مKس ½�ا رل�درېا بوروق هنا�
 .مKب بKلKق ،*̀(یهمتۉا نید�Kسوا شوق
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 ،غیل!نی لان ەدKچ�ا کKلÖزان
7*
 .غیل!نی لاKخ را� هک لان ^
 

½�ا-()ب یدÊا رلش\ملVک
Ã

 ،رهام 
 .رهاظ هغرولKق نو+ۉا ەرزوا راد
 

 ،نیدرغشاÖ ی()ب و نقۉق ()ب
 .نید*)ه یرب رل�دÊا هzآ
 

 ،ەرزوا مKس ەاå ،ەزوا راد هگ
 .ەرزوا مKب و دKما رل*)+ۉا
 

 ،*()خک�س ناnUلۉب ەزوا راد هگ
 .*̂)ت ̂÷; ناUوروی ەزوا مKس هگ
 

 ،بارچس هگن?ېک هگ ،یرÁل�ا هگ
 .باترپ یدرېا رلشß هلKب نف زوی
 
åغا�آ ̂%اKبلغا� هقّح هغ، 

 .بلغاچ *=+زۉا ،بوروی ەرزوا مKس
 
åا ەا�½

Ã
 ،نوا بKکVچ بKلآ نÁل 

 .نوژاو *=+()ب هگ+()ب ب\پا�
 

 ،#لااچ *7آ ناÏ+nUق ەرزوا مKس
 .#ا� *̀(یهملKق یدروتۉا ەد�Kسوا
 

 ،<=شوت ÷�()ب تکرح چغلKق
 .<=شوروی یرÁل�ا ەزوا مKس ()ب
 

åلعم بوروا نا�?تا� ̂%ا
Ã

 ،ق
 .قبّطم ��وت هنی ەرزوا مKس
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 ،مدآ ()ب بKلآ هگKسهن?س هگ
 .مدامد <)ېا لوصا ەرزوا مKس

 

 ،ەرزوا مKس *7آ ناÏ+nUق هگ
7*
 .ەرزوا مKب رات هک مKس ^
 

 ،بلتآ نیدنا نف هچVن یدزوگرۉک
 .بل �̀� هغسولوا <=تلش\ت
 

åیم ̂%اÆنا�ی …………  
 .هغمجع هلKب برع یدلاس واچ

 
 ،هغناKب یهکVچ *̀(شqا ()ب ÷\ق
 .هغناهج یرب رولاس بوشآ
 
 ،لااو نوتس *öد یدرېا بصن
 .اسرفخ°چ یدرېا .�وا نکVل
 
 ،دنویپ یدرېا هل�ا چاغا� هچVن
 .دنب قانهتآ ()ب یدÊا ەد�Kسوا
 
½�ا

Ã
 ،ربارب نا�یلآ ودک 

ک�ا
Ã

Kلاس هگKرتوبک ½�ا ب. 
 

 ،دنم*)ه لوا *7رلودک یدلKق
½�ا

Ã
ک�ا هغKغا�آ 

Ã
 .دنب *̀(س\

 

 ،رهام نونفوذ هگنا <=قKچ
 .رهاظ هغرولKق شqا بجعلاوب ()ب
 

 ،نوا بKکVچ ،ناغف نا�یلKق ،چققKچ
 .نوژاو یدروت ەرزوا ی� قرف
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 ،*̀(غا�آ ½�ا ب+°تۉک مد لوا
 .*̀(غاس و لۉس یدروا هگ+()ب-()ب
 

 ،<=چوا رتوبک و ودک یدن?س
 .<=شووا� rهÁلۉا نیدوÁلۉک لÊا
 

 ،اشامت هچVن هنی یدرېا را�
 .لالاع و شروش ەد�Kسوا ̂)ی
 

 ،گنهآ زوی نا�هل�Åا رلەدنزاس
 .گنر هچVن ەدهترۉا رلەدنزا�
 
 ،ەراقن ەدÐKل�ا گن?ن÷�()ب
 .ەراÕشآ بل�Åا رلهمغن زوی
 
 ،فد نا�یلآ ÷�()ب هگÐKل�ا
 .فک بوروا ،بKلKق اون و دا+°ف
 

 ،*7روس نِاغف نا�یقKچ هکÖۉک
 .*7رک یادص بوتوت *=ملاع
 

 ،هلان و ناغف نا�یلKق کژغ
 .هلاح هگزۉا یدلاس *=یلها لاح

 

 ،رلاون هچVن نا�ی�ېا روبÆت
 .رلاوه نموت بKلاس هگمKک ره
 

 ،نوزفا نیددح و باسح هnUجعا
 .نوزفا نیدددع و دح هnUبحم
 

 ،نوک هچVن سولوا رل�دهل�Åا ()سَ
 .نوت رل�دزوت *=U°ط با�سا
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 ،اôا� کKچKک و غnلوا هچرب
ÖماKق هچKلKاشامت و ظح ب. 
 
 ،رهب نیدماعط بKلآ هچVن ()ب
 .رهب نیدماج و با�� هچVن ()ب
 
 ،مرّخ و داش یدلۉا سولوا هچرب
 .مغ 8=ېک غــــ+°ت ەدKش\ک یهملاق
 

ق ماج یدمÊا روتېک ،<Ùاس
َ

 ،فقر
 .فد *öد *̂`س هکKÕل�ا لآ ،برطم
 

 ،ەرچ�ا مKقاذم روتÔی *=گنهعرج
 ەرچ�ا مKقلاوق روتېک *=گنهمغن
 

  ،دور ۀمغن ماÖ هگنم Î مKک
 دوردô نِامز رورېا هظحل وب
 

 ،<=تÔی هغ+°خآ �÷qا یۉت مKک
 .<=تېا مKعادو *öد �ها یۉت
 

 ،تغارف Î̂د نا�?پات مه *̂`م
 .تولاح و ظح یهلKق هناتسم
  
 
 
 
 
 
 

 



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٧١١ 

   ۲۳ 
 

 داد نید=ملظ        

 ،راعشبلاقنا خ°چ مKک ەآ
 .راهظا نا�هل�Åا کKلجک ام�اد
 

 ،رودKشqا کمهل�Åا ملظ هققلخ
 .رودKشزرو هش\مه کمتېا متس

 

 ،مرّخ سفن ره هسرۉک *7هسمKک
 .مغ و تنحم یلاتبم GوغلKق
 

 ،داش هسلۉا رگ هلKب یدارم مKک
 .دارم هگنا رودکمهل�Åا دارمان
 

 ،ت��ع ()ب هسلKق ەرچ�ا روس هک مKک
 .ت�ح زوی ەرچ�ا متام روروکتÔی
 

Öک هل�ا ماKی مÔغآ هسروتÛ+ماج هغ، 
 .ماþان رولKق بورودن?س *=یماج

 
لاج هفرط

ّ
 ،مح̂)ب ̂÷; رورېا د

7*
*7 و رود ت�اعر هگنا ^

 .محر ^
 
 ،سم+Ïق ،نا�هل�Åا ماþان *=لÊا
Öا ماجنا تفلÅق ،نا�هل�Ï+سم. 
 
½نی

�
 ،غیت ب\ترات هل()ب �Õش یآ 

 .غیب رل�Åا م�اد هققاملKق لتق
 

 ،رل�Åا لKتق *7هچرب هل�ا ملظ
 .رل�Åا لKلذ *=یمسج ارا #اخ
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 ،قۉی �÷\ک ()ب *=ی�نحم نگهمVÕچ
 .قۉی �÷\ک ()ب *=یتمحز نگهمرۉک
 

 ،هچرب رورېا #اندرد نیدKملظ
 .هچرب رورېا #لاه هل()ب *Kòت
 

 ،قامتوی ناق هغسولوا نیدKمتس
 .قامتوت ازع هغKلاح ی()ب-()ب
 
 ،ناما �÷خ� هن ،Gوغلاق ناما� هن
 .ناسک� رودەدرکVچ ن+روج هچرب
 
 

       ۲۴ 
 

 ٨٩-¦یقشات ا$رد ومآ          

 ،ب\شات ەزادنا و دحVب قادنا ووس
 .ب\شاتوت یدلآ *=تس( و دنل�
 

 ،نا�اKب و ەوک ەد�Kسآ ووس بKلاق
 .نافوط هسشآ ووس رگم یدلۉا ناKع
 

 ،ورتۉا هسلاس زۉک مKک هچVن قیلاخ
 .وس ارق 7̂رم Gوغلۉب هگ+زۉک
 
 رطضم و نا()ح ەدKعطق لۉی بولۉب
 .�ک� *=یلها ناهج ش\متوت ووس هک
 
 

 
 .نگj%ب زوی ەدرلل#ی- ۸۹-۱۸۵۸ يدلا#م ،[&�قشات نگنیل#ق رJ̄صت ەدQ̄نثم وب ٨٩
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     ۲۵ 
 

 ٩٠شروش  

 ،بلغKی هغKلاوحا گن?ن�غۉا اتا
 .بلغKی هغKلاح اتا مه رللوغۉا
 
 ،ناغفا ب\ترات نیدKت�ح *()ق انا
 .ناق نا�هلغKی نید�Kنحم هنآ *()ق
 
 ،بوشآ هغملاع بوشوت نیدشروش وب
 .بوشآ هغمراط نوÁلKن ،ملاع هن
 
 ،ەرامش�ب ەد̂)ی لKخ ره بKلآ
*7 دوخ هغلام و عاتم

 .ەرامش ^
 

 ،یهملآ هجلۉا *()س�اس هک یهملاق �÷\ک
 .یهملاق ی̂)ی ()ب نغهمشات-ناnUلۉت
 
 ،راKس;-راKس; لوق هغرلشۉق بولۉت
 .راورخ-راورخ مه هجلۉا بولوکوا
 
 Gاضف هگرکشل رازا� بولۉب
 .Gاهب لوق زوی *̀(یهملۉب لوق ()ب هک
 

 
 ەدنوب .ن6لJزا* نل#ب a\بسانم �,#روی b)�رح ن6ل#ق هگناریا گن=نناخ (وق¼ [�اخ ەوېخ ،يونثم وب ٩٠

¢ەد#تقو شوروا
Q

 گن=ن�ªbآ يونثم وب .نگنلرJ̄صت اغوغ نگشوت هگ#شاX قلخ و جارات-نلات 
 .ن6لJ&%تل;ک ب#لJ&%چۉک ندIJثا »هلودّلاضاJر«



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٧١٤ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ۲۶ 
 

 -À$yعت وآ   

 ،گنسهتسqا داشک هÁ!ن+()مض هک ېا
 .گنسهتسqا دا+ز و نوزفا غیلداش
 
 ،راKتخا راÕش و ()سَ ̂}گ هل�Åا
 .رارق م�اد ەدهشۉگ ()ب همل�Åا
 

 ،روهظ نیدشا+nق <=پات نوچ �÷qا ()سَ
 .رون *=تملظ یدهل�Åا هلKب ەولج
 
 ،ناKع یدلKق Gهمشچ *0خ ثکم
 .نادواج ارا تملظ رورېا نیدنوم
 

 ،<7وَفص لوگنۉک تِآرم هل�ا ()سَ
 .<7وّق گن?ن<=حّص ند� هÐل�
 

 ،راKتخا �÷\ک هس�ېا راÕش هصاخ
 .رامش�ب ح°ف و ش\ع هگنا یهگتÔی
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      ۲۷ 
 
          b٩١باطخ هگتخ 

 ،باقن بKلآ نید+راذع لKّخت
 .باجح^78 *̀(یهل�Åا نیدهاش نخس
 
 ،زۉس هناتسم ەرچ�ا زۉس لها *̀(ېد
 .زۉس هنا()لد و دنس( تعKبط
 

  ،هل�ا مKظعت هغمەرجح ،تخ� ېا ،لVک
 .هل�ا مKلسß ضرع و هل()ب بدا
 
 ،روت ەدمKبانج نوک-نوت ەدنب بولۉب
 .روnâس مKطاس; شرف هل()ب گنەژم
 
 ،*7آ اKّهم لKق هسÈا راÖرد هن
 .*7آ ادKپ هل�Åا هسÈا ەاوخلد هن
 
 ،هل�ا *̀(کمت *=مKنادوزج بKلآ
 .هل�ا *̀(یآ و مسر همKنا� ()تېک
 
 ،تازوا *=گنولۉق مه یراس نادملق
 .تا� هل()ب بدا *7آ هگمÐKل�ا ̂)ب

 
��� .ک امّا ،ن6لۉب باطخ هگتخX ەدQ̄نثم وب ٩١Jد »باطخ هگملق« ەدFب ناونع ب%j*ن6ل. 
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       ۲۸ 

 
 باطخ هگ=قاس          

<Ùاس ېا ،لVک
 ،لامج ارآسلجم )

 .لاقم لها مزب <)سگبرط
 

 ،تاKح شخ�هئش� Gەدا� گنوزۉس
 .تاذ یارآەولج Gوگزۉک گنوزوی
 

 ،نمجنا تÆ+ز بKلVک گنیلامج
 .نخس لها شخ�حرف گنیلاصو
 
 ،لد ناتسۉب و� رود+°کف گنیدق
کش رود+°کذ گن?بل

Ã
 .لد ناتسر

 
 ،بKلVک ناویح بآ گن?بل للاز
 .بKلVک نام�ا رفک یدصاق گنوزۉک
 

 ،نس\nUبحم �ها ناهج و ناهج
 .نس\nUلطم �ها رفک و ناملسم
 

 ،طاش� نِامسآ هِم گن?ن?بج
 .طاس6نا نشلå لå گن+راذع
 
Öهگن+راتفر و� رودەدنب *̀(م، 

 .هگن+راسخر هللا رورېا لوق ن+Ûح
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 ،ارا تفاطل اôا� نسرورېا

îم قرغ 8=ېک �اnافص ج. 
 
 ،Gهئش� ناج راهظا ەدگنیماKق

 .Gهئش� ناور و حور ەدگنیمارخ
 
 ،امنمس6ّت غیل!نی ماج گن?بل

 .ازفتحار هغناج 8=ېک Î گنوزۉس
 
 ،نامز ره بKلKق گنیلصو یانّمت
 .ناج هغم+Ûغآ ەدگنیقا�Kشا <)ېی
 

  ،لKق زاغآ *=یموسر ت�انع
 .لKق زآ *7زان و پۉک *=مرک
 
 ،ارا مKمزب هظحل ()ب هل�ا شوروی
 .ا�تنّج *7آ تÊا نیدگنیمودق
 
 ،لKگهل�Åا ماظتنا *=یبûاد افو
 .لKگهل�Åا ماقم ەرچ�ا م�لÖ ب+()ک
 
 ،رون قِرغ مKنکسم تÊا غیل!نی شا+nق
 .رو� و طاس6نا همول!نۉک روتÔی
 

 ،تÊا مKناتس6ش عمش *=گنیلامج
ذل *=گنیلاقم

ّ
 .تÊا مKناج ٩٢نوچ ەدت

 

 
 بFد کەj%ک هسلۉب »نوچ« زوس وا و ن6لاق بkشوت زۉس �نیغوب-&%ب هتّ=ب ،ەدjJ%ی وش ی��� .ک ٩٢

 .[&%م*هل*ۉا
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لÕت هل()ب زان ̂}گ
Ã

 ،بKلKق م
 ،بلKق مس6ّت هل()ب ەویش ̂}گ
 
 ،باقن عفر ەاå ب�Kېا نیدگنوزوی
 .باتفآ مKک هل+ۉا رگەولج بولۉب
 
 لاثمنودرگ ماج ()ب هÁ!نیÐل�ا لآ
 .لاقم تسم *=نگروموس نوسلKق هک
 
 ،یازفتحار هغناج Gهئش� بولۉب

 .یادزترودک نیدلوگنۉک Gافص
 

 ،8=ېک ناشخر رهم ارا نول بKلVک
 .8=ېک نازۉس قرب <7دّح r̂و
 
 ،تسد هگمKک ره هس̂)ب Gهعرج رzا
*7اعم *̀(س�ېا *̀(ل!نۉک گن?نا

 .تسرپ9
 

 ،*=مافلå ماج غیلفصو وب وچ
 .*=ماþان عبط <)سگح°ف
 
 ،هگنم لKگروتېک هل()ب ��Z بدا

 هگنم لKگروتېک هل()ب Zرف مرک
 

 ،نخس تسم *7آ هل+Ïب چگچ�ا هک
 .نخس تس6یاô مKک تسم نامÊد
 
 ،نیدnUغرم *=عم هئش� ب\پات
 .نیدnUلطم رهوگ روەرهب یهلۉب
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     ۲۹ 
 

 یوآ شوق            

 ،عnن ()ب راÕش نا�یلKق مد ره
 .عnن ()ب راعش ب�Kېا هظحل ره
 

 ،ارآفص هچگزۉا بولۉب نوک ره
 .اشامت بKلKق هل�ا قاملاس شوق
 
åلاس ،نا�یلآ ̂%اKلاتیا بÐو، 
 .وهآ باسحVب ەدهظحل ره
 
åزا�هش ەدنرپ نا�یلاس ̂%ا، 

 .زاق هل�ا ورزت بKلآ پۉک نیددح
 

 ،*̀(چلا هغاوه هگ هلKب قامچوا
 .نüاس *=سولوا ب�Kېا نیدت()ح

 

åچوا ̂%اnUراقنوش دنل� نا، 
 .راورخ هچVن یدلآ وآ ەدمد ره
 

åت تانق نا�یچآ ̂%اn+نوغ، 
 .نوک ناما� س; یدلاس هغKشا� وآ
 

 ،زادنادKص هچVن هنی نا+°ه
 .زآ یدهملآ وآ ،شوق یدهملاس زآ
 
åا بوتوت ̂%اÊ7رلەدنزگ ل*، 
åوواق ̂%اU7رلەدنرپ نا*. 
 

 ،عnن وب طاش� یدÊا هظحل ره
 .عnن وب طاس6نا یدÊا مد ره
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   ۳۰ 
 

         Éعت هگ[اÀ$y- 

 ،کت*̂)ت 8=ېک قرب یرا� یدرېا
 .çلف عطق ەدهظحل ره .�وغلKق
 

 ،نیدقرب ب�Kېا تق�س ارا تع�
 .نیدق�� ب+را� ەدمد ()ب هغU°غ
 

åلوا ەاnدرونهر بولۉا رلتآ غ، 
 .درگ ە()ت هغ+زوی نوک ناUوروکتÔی
 

åبولۉا *()خک�س هل+ۉا نانۉغ ەا، 
 .بولۉا *̂)ت نیدهقعاص ارا تع�

 

 ،یات ەاå ناnUلۉب کÊدناور مرگ
 .یاسخرچ نا�یلKق *̀(قرب <Ùان+nت
 

 ،ن+زوی ملاع یرا� ناnUتوت یدرگ
ن ناهن یدلKق

َ
 .ن+زوی مظعا ّ()

 
 ،رگەولج ناnUلۉب رلتآ ارا درگ
 .ر�� نیدنوشۉق هک کÊدگن?نا یهققKچ

 
 ،بKلKق تع� Gهچرب 8=ېک قرب
 .بKلKق تق�س ÷\ضع� ،بKلاق *ñع�
 
لآ رظن هل+ۉا

Ã
Kا نیدÅرذگ بل�، 

 .رظن لاصا یهمل!نا ن+رذگ مKک
 
 ،بKلانغKی قا�آ نیدشا� ناهج لها
 .بKلآ *̀(ماÖ هلKب اشامت هچرب
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     ۳۱ 

 
 وآ ەدنامرۉا

 ،*7ارک و دّح قۉی هک هش\ب بجع
 .*7اÕم گن?نرلروناج و عا�س
 

 ،هغامس ش\مVÕچ شا� ەدنا رلرجش
 .هغاï)لاتحت Gهش�ر مه ب+را�
 
 ،مÕحم هگ()ب-()ب بولۉب نیدغKلنیلق
 .مه ا�ص سملآ هتۉا نیدKسارا
 
 ،عسوا نادKم ی̂)ی *ñع� r̂و
 .عرزم و تشک �ا� نادKم لومه
 
 ،یرازغرم ەد̂)ی *ñع� *ّ̀(عمُ
 .یراخراخ Gاوه ەدرللوگنۉک
 

 ،ەرامش�ب ەدنا *Ùانصا راÕش
 .ەراظن چغلKق �÷\ک نا()ح رولاق
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               ۳۲ 

 
 ٩٣قازوا ل--pم         

 ،<=قاط �وی لKف و مKک هشّ(
 .<=فلا ()نم رهم و مKک ەرّذ
 

 ،نام!Vب ،ن+زۉا هناورپ هغعمش
 .نامه کم+nک و کمروکتÔی هک هل!نا
 
لآ بجع <=شوت

Ã
Kقا()ی س; لۉی هم، 

 .قازوا لزانم و با�ان هلحرم
 
 ،مدق مس�Ïق هگنا مKک رودوب مKب
 .مغ جاوفا هگنم یهغلۉا نزهار
 

 
 (وق¼ [�اخ ەوېخ ،ل#ی- ۱۸۳۹ يدلا#م .ن6لJ&%چۉک هگناوېد وب ندIJثا »لاKقلااسودرف« يونثم وب ٩٣
 بJزا* [\یسهمادا گن=نیرثا »لاKقلااسودرف« ن6لاق یهمهگوت گن=نس�وم دمّحم&%ش هگ�ªbآ ناخ
 »ەرّذ ەد*دلآ شاJ̄ق ،هشW ەد*دلآ ل#ف« [\Jزۉا نل#ب ک#لa%م� �ªbآ ەدنوش .یدەروJ̄ب [\یشkتهگوت

 ب#JEرۉک a\بحم و تمرح روقوچ ن6لۉب هگس�وم گن=ن�ªbآ ەدQ̄نثم وب .یدەزا* [\Q̄نثم وبشوا ،بلXاسح
 .نگروت
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     ۳۳ 
 

 z٩٤¦فآ ا�و 

 ،زومت تقو *öد یدرېا غیسqا نوک
 .زۉسقافآ یدÊا دKشروخ ش;ات
 

 ،مومس ب\سÈا زادگناج نیدفرط ره
 .موم هک قادنا *=+°غ� شات بKلKق ووس
 

 ،رلغات �ا� نیدنا ب\ناÖروچ
 .رلغاد یدلاق ەد+°غ� رلهلد
 

 ،فلتخم یاوه <=سÈا یراس ره
 .فسخنم و *̀(همَ ن+°مع لÊا یدلKق
 
 ،مدقات� موق ید*()ق سم مKک هل+ۉا
 .ملا و جنر نموت گنیم زوی زوی <=چآ
 
 ،وس ەرطق ()ب مه هس̂)ب ناج لÊا یهمôات
 .وغآ لثم رورېا هسلآ هôات رگ
 

 
 �سک )نوعاط( ا¶و ەد#ش#روی ن6لJ&%تشوJوا هگناسارخ گن=ن[\یشۉق ەوېخ ،رلل#ی- ۲۹-۱۸۲۸ يدلا#م ٩٤
ید س�وم دمحم&%ش خرؤم و رعاش روهشم ندهلمج وا ،رلمدآ پۉک ،ب#لهقرت  وب �ªbآ .هتېا تافو
 .نگهلرJ̄صت [\ی�بقاع گن=نوا و a\فآ ا¶و هشۉا هنا ،ەدQ̄نثم
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 ،ناشفشßآ بولۉب نیدترارح نوک
 .ناش� نیدتۉا ارا تقرح *öد موق
 

 ،مدق هس�Ïق هغKعطق موق لوا هک مKک
 .مد هچنوغلآ قا�آ نیدشا� رونترۉا
 

 ،ەاèس لها بوروا *̀(ماå مرجلا
 .ەآ غnلتۉا هل()ب ðهو ناج نا�?ترات
 
 ،<7دش غیسqا بل�Åا رۉز فرط ()ب

لع نوعاط یراس ()ب ناتس�اج
Ã

=>. 
 

لع لوا مد ره
Ã

 ،ەزوگرۉک د�ادش ت
نا� ßا هلشÊەزوا موق نیدتآ ن+زۉا ل. 

 
 ،بوروا بات کKللثم لKق نگشوت هغتۉا

 .بوروش(ات هغن+°فآ ناج ن+°لناج
 
 ،راطق ەدلزانم بKلاق و ب\تا�
 .راثن *̀(ناج نا�هل�Åا هگ+()ب-()ب
 

 ،رثا نیدتحّص هسرېا را� مKک ەدمKک
 .رگەراچ بولۉب هغKلاح رلهتسخ
 
 ،نا�هلغاچ *7زۉا ،هغ�کرم بورودنیم
 .نا�هلغا� مÕحم یراس ره نلKب پ�ا
 

 ،نا�هل�Åا مزع لۉی هچ+را� یرلناج
 .نا�هل�Åا مزج *=یمسر قاملKق مزع
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     ۳۴ 
 
قۉت            

َ
 وآ ەدیه

 ،کÊدناهج رودKساضف ەدتعسو
 .کÊدنانج ۀضور ارا تهزن
 

 ،شا� بKکVچ رلتخرد هغنودرگ
 .شام()چ و مKجح کÊدوگهم()ک لVی
 
 ،نوماه عیسو رود+̂)ی *ñع�

 .نوزفا نیددح ەدنا هعرزم مه
 
 ،ەرامش�ب راÕش عاونا

 .ەراظن نگهل�Åا بولۉا نا()ح
 
 ،زاق مه و ک�ک و ورزت و جارّد
 .زآ رورېا زونه مسÈد هچVن پۉک
 

 ،ناقشووات *()مVس و نلاوق ک�اچ
 .ناقشآ نیدددع ارا هش\ب لوا
 

 ،بۉخ رورېا Gهچرب ارا تروص
 .بوغرم هÁلوگنۉک نید+()ب-ی()ب
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   ۳۵ 

 
         bعت غاÀ$٩٥ەد=ف 

½�ا لوا بولۉب
Ã

 ،اوهتنّج غا� 
 .افّصم و شوخ کÊدKناتسۉب مرا
 

 ،8=ېک رثوک ەدقKلازفناج یووس
 .8=ېک 8)نع یۉبشوخ cاخ بولۉب
 
 ،بKلVک Gاوه کÊدKمد احKسم
 .بKلVک Gاضف غیل!نی *=حص نانج
 
 ،یرللå بKلKچآ هلKب ناولا زوی
 .یرلل�Æس ەرزوا یرللå بوشوت
 
رل ب\ش\پ  ،بولۉب ناولا هچVن ەوېم
 .بولۉب نا()ح لقع ەدKساشامت
 
 ،Gە()ش ناKع گن?نی()ب ره بولۉب

 .Gە()ش ناج هک قادنا ەدتولاح
 
 ،سفن ()ب �÷\ک نگ()ک ەرچ�ا رلا
 .سوه سملKق *=+()سَ *öا� مرا
 
 ،ملق مسروس هچVن ەدKفصو رلا
 .مقر ناملآ یهل�Åا ن+()ب نیدKگنیم
 

 
¢ەدمزراوخ ،�ªbآ ەدنوب .ن6لJزا* ەدرلل#ی- ۵۷-۱۸۵۶ يدلا#م ،يونثم وب ٩٥

Q
 نا�مدنگ و کJرا�نا 

 .نگهلفIJعت [�رلغاX لزۉگ ن6لۉب ەدIJلغلاشkق
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    ۳۶ 
 
 ٩٦لخدم يرعش          

 ،لۉا را� هظحل وب هگنم ،خ°چ ېا
 .لۉا راوتسا ەرزوا مKتمذخ ،لVک
 
 ،لKغروnâس مKگKشÈا هل�ا صلاخا
 .لKغروت راوەدنب هل�ا مKظعت
 

 ،*̀(ئزت و افص روتÔی هغمەرجح
 .*̀(چ ۀناخرا!ن هک قادنا
 

 ،چآ *=یگKشÈا قدص ۀنیجنگ
 .چاس ەزوا مKشا� ن+°هگ تزّع
 

 
 وبشوا وا ،یر6ل*ا ندشلشاX [�رثا وب .نگزا* [\IJثا »خــــJراوتّلاةد¶ز« �ªbآ ،یرلل#ی- ۴۶-۱۸۴۵ يدلا#م ٩٦
 .یدهشوت هگشeا [&�ېک و یدەزا* [�)ش#&%ک( لخدم يرعش
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 ،اضاقت مسهل�Åا *=ماÖ ره
 .ادKپ هل�Åا ەدم+°ظن *7آ
 

 ،*=لحم هگنم نا�یلKق r9اع
 .*=لحز لKق تس( همKمKظعت
 
 ،لKت چآ هغ+<)شم هلKب مKحدم
 .لKگتېا مKناتسآ هگنا 8)نم
 
 ،ناUرد ەدموپاق لKق *=خ+ّ°م
 .ناق هل�ا غیت هغامصخُ نوسکۉت
 
 ،نوسßوت ەدمKنا� گن?شا+nق ل**)م
 .نوسßورا� مKنکسم هلKب یرون
 
 ،گنهآ هغمKشاق نا�یلKق گنەرهز
 .گنچ بKلچ نوسهل�Åا شوخ *=مKتقو
 
 ،هش\مه گنیدراطع ەدمKنا�
 .هش\پ *7رنۉی مKملق *̀(سلKق
 
لآ
Ã

Kا یآ ەدمÅب نا�هل�Vتسرُ *̀(ل، 
 .تسچُ *̀(سهل�Åا *=+زۉا هغتمذخ
 
 ،مKتافتلا ب�سqا ،هگنم نوسßوت
 .مKتاود و ذغاق هل�ا مKظعت
 
 ،*=ملق همÐKل�ا بKلآ *̂`م ات

 .*=مقر یەروس یراس همانهش
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        ۳۷ 

 
           Kصوت پسا راز=y- 

 ،لوا ناهج ەرچ�ا ناهج مKک رۉک ،بجع
*̀(ع هک یهمÊد ناهج  .لوا نامسآ )
 

 ،*7اشکهک نیدKتSیه 78انط
 .*7اش� مجنا رلخKم ناشخرد
 

 ،78ا�ق ن+رّز ەدKنا� ره بKلVک
 .78اتفآ و ەام ەدنبات گن?نا
 
 ،را!نز هچنوکتÔی هغشا� نیدقا�آ

 .راوقفش یدلVک ل+*()ق ÷\شاوح
 
 ،ناولا گنیم زوی نÁل�Kېا شقن هگKچ�ا
 .ناتسلå �صف لå هک قادنا رورېا
 
 ،*̀(گنر *̀(لاق هغ�Kسآ نÁلشۉت
 .*̀(ئزت و بQز نوزفا نیددح نÁل+̂)ب
 
 ،لقع بولۉا للا ،*7آ چغلKق ەراظن
 .لقع بولۉا لاحVب ارا ت()ح بKلاق
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     ۳۸ 
 

 -y=صوت گن�ن_ا$رد ریدنچ 

 ،rاثم قۉی گن?نآ هک ا+رد بجع
 .rلاز ناویح ۀمشچ رود+ووس

 
 ،راهظا هش\ب ش\متېا نیدKنا� ½�ا

 .رادومن نیدKطّخ و لعل رلمنص
 

 ،نا�امن ەرچ�ا رلهش\ب لوا ورزت
 .نامارخ هل()ب روص ا�Qز بولۉب
 

 ،بوغرم لÕش رهاظ جارّد بKلKق
 .بۉخ 8=ېک ناج هگ+زۉک لÊا بونورۉک
 

 ،مه يرد ک�ک نزهقهق ناnUلۉب
 .مه یرگەولج مدق ره ناقشووات
 

 ،نا� ره دKص *()سددع و دّح بوچوا
 .نلاوج *̂)ت 79اغKچرق هش بKلKق
 
 ،*()س�ارک و دّح ̂}گ بKلآ ورزت
 .*()س�اس جارّد نا�هل�Åا دKص ̂}گ
 

 ،ناقشووات *()سدح ̂}گ بل�Åا راÕش
 .ناسآ بل�Åا دKص يرد کِ�ک ̂}گ
 
 ،*7رلەدنرّپ ب�Kېا دKص زوغلا� هن

 .*7رلەدنرّد یرا� بل�Åا راÕش
 

7*
 ،یدلآ ،یدرۉک مKک روناج غیل!نی ^
 .یدلاس ەرچ�ا ()ط و �÷حو رلنا()ق
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      ۳۹ 
 
 ەد=قح Âلف و نامز       

 ،رورېا زان �÷qا مKک ې8)لد ناهج
 .رورېا زآ و پۉک Gافو و افج
 
 ،<)ېا راهظا ەولج هل�ا گنر هچVن
 .<)ېا راتفرگ هغ+زۉا *=سولوا
 

 ،نیدKناغفا دود لÊا �حک یزۉک
 .نیدKناق سولوا رودKسەزاغ یزوی
 

 ،<)ېا ماد هغ�دصق سولوا نیدKچاس
 .<)ېا مار ن+°لشوق لوگنۉک نیدنوسف
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 ،لوا رودا8ّ)م نیدافو موسر
 .لوا رودارّعم نیداKح سا�ل
 

 ،گن?نآ یرارقVب رولۉب مKک �÷\ک
 .گن?نآ یراعش قاملKق ملظ هگنا
 
 ،داش هسلKق مKک *=مKک هلKب rاصو
 .دارمان یهگهل�Åا *7آ مد لومه
 
 ،رولKق غیلانشآ هگهسمKک ناچق
 .رولKق غیلادج نیدنا یهمVÕچ قازوا
 

 ،هغKناج نا�?ترات *=یغKت متس
 .هغKنارجه هل()ب افج زوی رولاس
 

 ،تفص غیل!نی وب م�دلKق هک *=ناهج
 تفرعم *̀(یهتیÅا *öد نیدÐلف
 

لاج هفرط *()سمحر لوا مKک
ّ

 ،رورېا د
 .رورېا دادVب و ملظ ام�اد �÷qا
 
 ،رمÖ نیدناشکهک بشۉق هگKلVب
 .رگەولج هل�ا وش <=ئیه بولۉب
 
 حÛق سوق Gا� ەدÐKل�ا رورېا

 .ح°ف راÕش یهغلKق دKص ات هک
 

 ،غیت ۀدنرّب ەدÐKل�ا نیدKللاه
 .غــــ+ردVب ب\تآ رلقۉا نیدKباهش
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 ،لKتق و ()سا *̀(لها مدآ بKلKق
 .لýKس بل�Åا *̀(ناق ،*=یشا� ب\س�ک
 

 ،نامå گن?نآ ەدKل�ذ هملKق قفش
 .ناش� رودنیدKناق لÊا نغلۉا لKتق
 

 ،را�ک و راغص ەرچ�ا �ها ناهج
 .را�تلااو ناطلس هک ا� ادگ
 
 ،یهغهملاق *̀(یهملۉب گن?نا *7وUز
 .یهغهملآ هôات ەراچ هغKسافج
 

 ،م�دÊد رگ *̀(سەوکش çلف و ناهج
7*
 .م�دÊا #انملا نیدرلا مKک گنات ^
 
 ،همKناج یرلنیک <)ش� بKتÔی

 .همKناغفا و ەآ رل�درېا ب6س
 
 ،*̀(ک هغشÆ+°فآ بKلKق مKک *̂`م هن

 .*̀(ک هغش�اد لها بKلKق اصوصخ
 

 ،ناما� ا� رودKشخ� رگ ەرچ�ا ناهج
 .ناما Gوغهملاق نیدKملظ رلا
 

 ،رل�درېا فلس لها مKک ̂%ورگ
 .رل�درېا فدص هغ+ردُ ت�اجن
 
 ،ناKع رلمتس بل�Åا هغKس�را�
 .ناهن ەرچ�ا قارفوت رل�دلKق ن+را�
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 ۴۰ 
 

 ٩٧تح=صن          

 ،ەا!تسدتلدعم و�خ ا�ا
 .ەام ەدنشخر ەد+°هپس ت�اجن
 

 ،هگنس کرا�م نوسلۉا قیلهاشÆهش
 .هگنس کرا�ت یرگنت راÖددم
 
 ،گن+îان ام�اد قح فطل بولۉب
 .گن+°طاخ سفن ()ب نوسملۉا لولم
 

 ،توت داش ،نا�هل�Åا 8)ص ،*=گن+()مض
 .توت دازآ نیدمغ و تفلÖ یرا�
 
 ،*̀(گهودنا هملۉب نیدKگۉس اتا

 .ن+Ûح هملKق هل()ب مغ وب *=لوگنۉک
 
 ،رودراوشد و�وا مغ وب هچرzا

 .رودراچان ەدنب rهکVÕچ r̂و
 

 
��� .ک ٩٧Jناژ يونثم وب ەدIJزا* ەدJد »تح#صن ۀد#صق« هگرعش ن6لFب ناونع ب%jJن6ل. Xیا هقشاIJم 
 .نگنلدا* ەدناونع وش مه ەدرلعKنم
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 ،راÕشآ نوکس هل()ب 8)ص بKلKق
 .راKتخا لKق رکش ەدلاح یرا�
 

 تفرعم نیدەدنب ن+Ûح وب ت\شÈا
ن غیلتعفنم هچVن موگÊد هک

ُ
Ðت. 

 

 ،رلهاش یدهل�Åا قلخ ەرچ�ا ناهج
 .رلەاج بحاص و تردق يوق
 

 ،راÕشآ مرک و لدع *ñع� بKلKق
 .راKتخا متس و ملظ *ñع� r̂و
 
 ،̂÷; تحار هÁلÊا نیدKضع� بKتÔی
 .̂÷; تنحم و جنر نیدKضع� r̂و
 
 ،چود هغتمحر و *̀(سحت *ñع� بولۉب
 .چود هغتنعل و ن+°فن *ñع� r̂و
 
 ،هچKماÖ زۉا هچرب تنطلس بKلKق

 .هچKمارآ �!نۉک *=یمÕح بوروس
 
 ،ناما� دوخ رگ و یدرېا �÷خ� رzا
 .ناهن ÷�را� یدلۉب ەد�Kسآ ̂)ی
 

 ،رثا نید+()ب گن?نرلا یدلاق هن
 .8)خ نیدKشqا گن?نی()ب یدلۉب هن
 

 ،متس نیدنود خ°چ بورۉک ÷�را�
 .مدق ید+Ïق راچان یراس مدع
 

 �÷qا ملاظ خ°چ ام�اد رودوب
 .�÷\ک سملوتوق لاصا نیدKملظ هک
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 *̀(مادمّحم قانیا لوا *=ق
 .*̀(ش�دنسم یدرېا ارا ەوېخ هک
 

 قانیا گVبضوع لداع ()م *=ق
 .قا�آ نیدشا� یدرېا اطع و فطل هک
 

 رزوتلÊا ناÕمr9اع ناخ *=ق
 .رز جات یدÊا ش\م+Ïق هغKشا� هک
 

 مKحردمحم ملاع ەاش *=ق
 .مKب یدرېا نید+°هق هغüلافا هک
 
 ەاشداr ôوقÚ یدرا� ناKق
 .ەاèس ب\ترات çلم یدÊا ش\مچآ هک
 
 *̀(مادمحم %اش رهد *=ق
 .*̀(گن ر+ز یدرېا هگنا قافآ هک
 
 گن?نÔس گنیهاåهل�ق و ه�عک *=ق
 .گن?نÔس گنیهانپ و قیفش یدرېا هک
 
 ،نامسآ برطضم نید+°هق یدÊا

 .ناÖ و رح� لعفنم نید�دوج فک
 

 ،8)ت و غیت هگÐKل�ا ەدغاچ رولآ
 .رن ()ش ەدKسورتۉا زجاع یدÊا
 

 ،ناوتان و زجاع بKلKق مه *7ا
 .ناور یدلKق یراس یروشک مدع
 

 ،ادگ دوخ ا� و نوسلۉب ەاش �÷\ک
 .ا!نا قۉی نیدKملظ çلف قاملوتوق
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 ،رورېا راþافج و�وا rاز çلف
Õم و زاس�وسف

Ã
 .رورېا رادّغ و را

 

 ،رثا نیداKح لاصا قۉی ەد+زوی
 .8)خ نیدافو لاصا قۉی ەد+زۉک
 

 ،همتسqا افو لاصا نید*()ساKح
 .همتسqا اKح لاصا نید*()سافو
 

 ،*=ف رودمتس کمروتÔی هغسولوا
 .*=غ و ()قف *7وUز رلرورېا
 
 ،داش هسلۉب ب\پات نیدارم رگ وا()ب
 .دارمان کمهل�Åا گن?نا یدارم
 
 ،تخ� جوا رگ هسلۉا ماقم هگوا()ب
 .تخس هگ̂)ی *7ا قامروا یدصق گن?نا
 
 ،*=یماÖ نیدماج رپُ هس(ات وا()ب

 .*=یماج رورودن?س نیدKشات متس
 
 ،رهب هس(ات نیدلا�قا شۉن وا()ب
 .رهز هگنا نیدرا�دا ماج رو̂)ب
 

 ،رو� و روس هسرۉک رzا ەدوا()ب
 .روبصان ارا متام *7آ رولKق
 

 ،ناما�-�÷خ� ەدملاع ،هصقلا عم
 .ناما سملوتوق گن?نآ نیدKسافج

 

 رورود نم�ا نیدنا �÷\ک لوا رگم
 .رورود نüاس ەرچ�ا انف ریدَ هک
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 ،*=یدوبان و دوب ناهج گنÔت بوتوت
 .*=یدوس سمهل�Åا قرف هل()ب نا+ز
 

 ،تنطلس هگنس ،اهاشداô ،نوگوب
 .تمحرم بوزوگرۉک ادخ روتý+̂)ب
 

 ،رورود کوی ()غآ س; شqا وب هچرzا
 .رورود کولروت هچVن <=نحم و مغ
 

 ،لKغهلغاچ rهکVÕچ کو+nب *=گنوزۉا
Öب رمVلÁب تمّه هKغهلغا� نلKل. 
 
 ،لۉب هنادرم ،هملاس گنوزۉا ەدشqا وب

 .لۉب هنا()لد و راعشتدلاج
 
 ،گنسÈا بلاط هغKلامÖ گن?نشqا وب
*ï 7=عا� گن?نا

 .گنسÈد رودنکÊا ^
 
 ،لامÖ نیدشqا هچVن تنطلس رپات
 ،لاحهتفشآ وب *7آ ()ب-()ب یهگÊد
 

 ،ی()ب تعاجش ،رود+()ب تمّه هک
 .ی()ب تساKس ،رود+()ب تلادع
 

 ،رورود ت()غ ی()ب ،ی()ب تدلاج
 .رورود تفّع ی()ب ،ی()ب تواخس

 

 ،اKح ÷�()ب ،یدلVک ملح ی()ب
 .افو کKلÕمهل�Åا هغەدعو ی()ب
 

 ،ی()ب ت\ن فاص ،ی()ب توّتف
 .ی()ب تKّمح و ی()ب توّرم
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 ،نیدKلاح رل+°غۉا فوقو رود+()ب
 .نیدKلام لÊا کمس�ک *=یÐل�ا رلا
 

 ،زاونتKّعر قاملۉب یدلVک ی()ب
 .زاسەراچ ەرلمولظم و *̀(üاسم
 

 مKظع قاملKق هل()ب ت\U°ت ی()ب
 .م�دق ەاوخکKن رود هک *7رلا
 

 ،رورود قاملآ *̀(ل!نۉک هèس ÷�()ب
 .رورود قاملاس هگÏ+ÆKب Îاد مرک
 
 ،ماظن هغتنطلس <)ېی نیدرلوب
 .مامت سمôات چېه شqا لوا *()سرلوب
 
 لاوز هغتنطلس شqا هچVن هنی
 لاقم نیدرلا موگروس ،GوگروتÔی
 

 ،ی()ب تک�� ،یدلVک ی()ب تلفغ هک
 .ی()ب تلاسک و ی()ب تلوهک
 
 ،کKلتسم نیدKسا�هص لهج ی()ب
 .کKلتس;اô هغتوهش ماد ی()ب
 

 ،اضر کم̂)ب هغتعد� و قسف ی()ب
 .اضتقا کمهل�Åا ملظ و 8)ج ی()ب
 

 ،لام #اسما لKم نا�هل�Åا ی()ب
 .لاحهتفشآ قامتوت *=یلها ەاèس

 

 ،برط و ش\ع نامداِ یدلVک ی()ب
 .بعل و وهل ناKتاِ یدلVک ی()ب
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 رورود قیل8)خVب نیدÐلم ی()ب
 .رورود قیلرطخ شqا وب هغرلهش هک
 

 ،کمهل�Åا راوخ *=یلها تزّع ی()ب
 .کمهل�Åا را�تعا^78 ەرچ�ا سولوا
 

 ،ت\U°ت هغشاUوÅا قاملKق ی()ب
 .ت+nقت هگنا کمتېا بصنم ب+̂)ب
 

 رورېا زامّغ و داسّح برق ی()ب
 .رو̂)ب رلر*î گن?نرلا 78رق هک
 
 ،م�دهل�Åا ناKب *̂`م مKک *7رلزۉس وب
 .م�دهل�Åا ناKع هل()ب ت\ب هچVن
 
 ،لمع هسلKق هک هش ویق هغرلوب
 .للخ لاصا سمتÔی هگÐKلم گن?نا
 

 ،راوتسا بولۉب Gانب تموکح
 .رارق یهغتوت ەدKنادناخ گن?نا
 
 ،̂÷; نمرورېا زجاع هک گن+()قف
 .÷خ مKک کوچVن رودناوتان مÆKت
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*٩٨ 

      ۴۱ 
 

 ەاشداÉ زوت z¦یّن          

 ،زوت <=یّن گن?نآ هسلۉب مKک ̂}ش
 .زوی روزوگرۉک تلود هسروا زوی ناKق
 
Öوت

Ã
 ،تآ رروس مKک نا� ره هل()ب ل

 .تاKّل� و تافآ مودعم رولۉب
 
 ،نامارخ هسلۉب رگ ەرچ�ا را**)کKت
 .ناتسلå یهغلۉب نیدKنم� Îودق
 

 ،راهظا هسلKق هجّوت رگ ب�سqا ووس
 .راد�دô ا+رد Gوغلۉب ەرچ�ا تۉا
 
 ،انّمت هسلۉب هگKل!نۉک تۉا رzا
 .ا+رد شاôشßآ هظحل لوا رولۉب
 
 ،تضهن هسزوگرۉک هغ+راس ره رzا
 .تنّج رازلå ی̂)ی نغرا� رولۉب
 
 ،رکشل هسکVچ یراس çلم ره رگو
 .رفّظم و روصنم ،هتّبلا ،رولۉب

 
¢ەد#J̄ق بلشاX ندناس -۴۱ ٩٨

Q
 هگJراطق رلQ̄نثم ،ب#لIJق#چ ندJراطق رلهعطق ،رلQ̄نثم هچرب 

 .یدلJ&%تشلj%ی
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       ۴۲ 
 
 ٩٩ەد=قح یروهظ ک=ل=چطحق    

 روهظ قادنا <=تېا طحق ەرچ�ا لÊا لوا
 .روفن یدلۉا نیدرلند� رلناج هک
 

 ،یرلزوی ب\یهغ� کÊدKگنر نامس
 .یرلزۉک کÊدKشام مغ یدرکۉک
 
 ،#اچهن?س 8=ېک یادغوب هچرب بولۉب
 .#لاه نیدKت�ح نان *7زۉا بKلKق
 
 ،ناهzان *=یلÕش یآ هسرۉک هچVک
 .نامå نان نا�هل�Åا کKل�ا روتازوا
 
 هچغتیاغ و دّح *Kòلچآ بKتÔی
 .هچگزیدل�ا تۉا هس(ات هن ره ب�ی هک
*١٠٠ 

 
 نل#ب a\بسانم ک#ل#چرچآ و ک#ل#چطحق نگj%ب زوی ەدمزراوخ ،رلل#ی- ۵۷-۱۸۵۶ يدلا#م ،يونثم وب ٩٩
 .ن6لJزا*

��� .ک ١٠٠Jراقوی ،ەدJ+
Q

¢ەد#J̄ق و هعطق &%ب تkب ش]ب 
Q

 ،بkنهلXاسح هعطق یریا &%ب هنی تkب ش]ب 
 ەد#چنیک*ا ؛ن6لJزا* ەدرناژ يونثم ،سمFا هعطق رعش وب ەد#چنJ&%ب قا&%ب ،ن6لJ&%تشلj%ی هگJراطق رلهعطق
¢ەد#J̄ق ،هچ[&%مIJکف گن=ن[&%ب ،هس§ا

Q
¢ەدJراقوی مه رلت=ب 

Q
 .کەj%ک �,kلۉب �اود گن=نرلت=ب 
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 ،لاغ و طحق ەرچ�ا رلا شاف بولۉب
 .لاتبم هغعوج رل�دلۉب همه
 
 ،<=قرف نان ە()ت ن+°لزۉک بKلKق

 .<=قرف ناج ەرچ�ا یرلنت بKلاس
 
 ،رادتقا ۀجنپ �Êا ملظ بKچآ
 .راKتخا نیدÐKل�ا گن?نقلخ بKلآ
 
 ،*̀(یهم+Ïت *=یلاوما هچرب نا�Ôی
 .*̀(یهم+Ïق *=یبا�سا و دقن بKلآ
 

 ،نیدKلام بKل+°یÅا همه قیلاخ
 .نیدKلافطا و لها نیدKلام یهمÊد
 

 

     ۴۳ 
 
 z¦بقاع ±اÏس لفاغ       

 ،هگنا تلفغ هسروا زوی هک %اèس
 .هگنا تفآ لKخ فرط ره بKتÔی
 

 ،Gوغلۉب لاتبم هگÐKل�ا ودع
 .Gوغلۉب ادج نیدشا� و لام یرا�
 
کنمشد لKخ اس;

8
 ،تسدرۉز )ش

 .تسکش نیدودع هل�ا تلفغ ب\پات
 
 رادمزح و زجاع رکشل اس;

 .رامد نیدرلرۉز روروتý+راقKچ
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     ۴۴ 
 
 نوچوا ±اÏس z¦یمKا مزح 

 ،طاKتحا^78 هسرېا را� هک %اèس
 .طاطحنا نیدKجوا ۉربآ رپات
 
 ،*=ف گن?نآ هسلۉا مزح هک %ورگ
 .*=مشد هگنا تسد یهغهملآ هôات
 
 تسدرۉز رکشل *()سمزح اس;
 .تسکش نیدودع زآ رورودش\مôات هک
 
 ەورگ زآ انشآطاKتحا اس;
 .ەوتس نیدناج *7ادعا پۉک ش\ملKق هک
 
 
 

   ۴۵ 
 
 ەد=قح افوېب         

 ،هگ+زۉس افوېب همتېا دامتعا
 .هگ+زوی لKغهمقا� هل()ب غیلتسۉد
 

 ،یراد�د و <=ئیه رورېا موش
 .یراس گن?نا لKگهمزوگرۉک لKم
 
 ،یهغلKق رظن ١٠١هگمKقشم هک مKک
 .یهغلKق ر*î لۉق هگشqا ره هسروا
 

 
 .یدهمنیل#ب یروظنم .ید*هشخۉا هگنگj%ب زوی اطخ ند#نامات تسkپیات ا* بتا� ەدش#زا* [�زۉس وب ١٠١
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         ۴۶ 
 

 z¦بقاع هش´پغیلنام[          

 ،Gهش\پ غیلناما� یهغلۉب مKک هسمKک
 .Gهشqدنا کمهل�Åا قحان نوخ
 
 ،کمهل�Åا نار+و çلم یدصق هسلۉب

 .کمهل�Åا ناش�°پ گن?نلÊا *=یلاح
 
 ،لا� هغKشا� �عف زۉا ناnUلۉب
½�ا

Ã
 .ارقزوی یهغلۉب ەرچ�ا ملاع 

 
 ،راچد رخآ بولۉب هغ+°هق یرگنت
 .راز و راوخ کKللثم رلتیا GوÁلۉا
 

 ،هغKلها مدآ rاح یهغلۉا ت8)ع
 .هغKلها ملاع هک مدآ *̀(یهمÊد

   *** 
 

 ،�̀� ارا تشد لومه رلKÕیک
 .رگەولج هل�ا بۉخ تِروص بولۉب
 
 ،بولۉا نا�امن هغسولوا نیدقازوا
 .بولۉا نا()ح قلخ ەدKساشامت
 
 ،ب\تا� ەد�Kسوا قیچلاô یرلتآ
 .ب\تا� هغووس �̀� یرلزۉا
 

 ،یدÊا رلرروت هگ ،یدرېا رتا� هگ
*7 کKلوگرۉک

 .یدÊا رلررۉک هسÈا ^
    *** 
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 ،مودروا کKل�ا هغهخس� وب هکنوچ
 .مودروس ملق rهغلKق ادتبا
 
 :*7آ م�دÊد ەدتقو ر+Ïق تآ
*7اطلس تاعقاولاعماج«

9«.١٠٢ 
 *** 

 

 ،لفاغ ەدKتقو رولKق شqا گنیدلاق وچ
 .لصاح هن یدمÊا هلKب غیلنامKش(
 

 ،هغنارکVب طKحم گنودلۉا قرغ وچ
 .هغناKق ره گنسروا زوی قۉی گن?تاجن

       *** 
 

 ،ترا�� اوه نا�ی�ېا راهظا
 ،ترارح ردق لوا یدهل�Åا شاف
 

 ،*7اج ەدÆKت سولوا یدنا� مKک
 .*7اوختسا کÊدن?تۉا ید+nک مه
 

 ،تۉا <�7ح ووس بKلاس هغرلناج
 .تۉا <7رارح شا+nق هغرلنت
 
 ،ب\ترات ەآ غnلتۉا یراس ره لÊا
 .ب\ترارق ن+زوی çلف ەآ لوا
 
 ،<=شوت بعص هغسولوا هل+ۉا شqا

 .<=شوتÔی هغ+Ûغآ یرلناج مKک
    *** 

 
+*ا وب ١٠٢

,
[�اطلس تاعقاولاعماج« گن=ن�ªbآ تkب 

b« ثاIJنگنیلآ ند. 
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 ،رچآ مKک ناچق ره *̀(سەرهچ شا+nق
 .رچاق نیدنا �Kخ کرپبش همه
 
 ،غامد ب+ز هچرگ ÷qا لå رورېا

 .غا()ق نیدنا <)سqا لعجُ نکVلو
 
 ،رون هغلعشم هچرگ رودەد�دنس(
 .روفن نیدنا م�اد رورېا دود r̂و

   *** 
 

 ،ّ�\م هسلۉب هگنس نامهم رzا
 .ررّقم تÊا یاج *̀(+وا گن?ناج هگنا
 

 ،نمشد ەاوخ ،رودگنی�سۉد نامهم وچ
 .نف لKق *=تزّع و *=کولزوی قوچآ

    *** 
 

 ،ارلاد کÊدتنّج *=حص Gاضف
 .اسرفخ°چ ەرچ�ا تعفر Gانب
 
 ،�Gاوح هچرب هگنا �GاÖ بولۉب
 .�GاÖ هچرب �Gاوح بولۉب هگنا
 
 ،<Ùاور *̀(گنر کÊدخرچ نّ+Ûم
 .<Ùاط ەدنشخر کÊدرهم نوّلم
 
 ،ملع هٔنیجنک Gەرجح ره بولۉب
 .ملع ۀن?یآ هلKب قیلافّصم
 
 ،قیلاوهشوخ ضوّفم هغKساضف
لسم هغKساوه

Ã
 .قیلازفناج م

 *** 
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 ،داÆKب هسلKق ترامع هچVن �÷\ک
 .دلاوا هس�Ïق نوزفا نیددح دوخ ا� و
 
 ،زۉک اق� نیدKس�()ب سملۉب بوتوت
 .زۉس رگم ەرچ�ا ناهج <Ùا� رولاق

    *** 
 

 ،تسدر+ز بولۉب نمشد هک لوا ،اشوخ
 .تس6یاô هسÈا ەدKس6حم مدع
 
 ،طاس6نا هغ�ا�حا نیدنا بKتÔی
 .طاش� رل�Åا *()سرطاوخ رللوگنۉک
 
 ،رولۉب نüاس هنتف و شروش یرا�

 .رولۉب نم�ا نیدرطاوخ قیلاخ
   *** 

 

 ،وغKق هغمKشا� بو+Ïق زوی مKک ̂}گ
 .وغنارق ملاع هموزۉک بونورۉک
 
 ،ناج دصاق ̂%اK� åخ مغ بولۉب
 .نادرگ نودرگ همKشا� بKلKقKی
 
 ،هجنپ 1ل�ا ثداوح ̂%اå بKچآ
 .هجنر *=یسازجا گن?نمول!نۉک بKلKق
 
 ،ناش�°پ مKع�ط و هتسخلد بولۉب
 .ناهنپ کVل ،م�درېا رل�Åا رلناغف

    *** 
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   ،*̀(سهشۉگ هلKب یدارم زۉا بوتوت
 .*̀(سهشۉت ب�Kېا ماجنا نیدتضا+ر
 

 ،هلKب تغارف هکÕمهل�Åا گناعد
 .هلKب تولخ س�ا نوسهل�Åا مادم

   *** 
 

  ،<=تېک ی()ب هغانف رهش رگ
 .<=تÔی هغKس�()ب هنی غیلهش

 

 ،روج ی()ب بKلKق ،ی()ب هس�ېا لدع
 .روط یدÊا هچگزۉا هگ+()ب ره
 

 ،ملاع هچرب دوجو <=پات ات
 .مدآ لKخ یدلVک ارا ملاع

*** 
 

 ١٠٣،ناÕم نغلKق ەرچ�ا 0ق وب ېا لاا
 .نادواج لKگهمتېا مهف *=ل**)م وب
 

 ،لKب ،rا�قا رهد رورود*()سافو
 .لKب ،rام هل�ا çلم رورود *()ساق�
 

 ،هغ�داÆKب çلم لKغهم+Ïق لوگنۉک
 .هغ�داد رلمولظم ،هتّبلا ،ت�ی

    *** 
 

 ،*()س�اس و باسح بولوکوا رجنخ
 .*()س�اج *=یش\ک بوروشوت چگتÔی

      *** 

 
¢ەد#قح �ªbآ ،تkب چوا وب ١٠٣

Q
 .یدل;ک ه6لۉق ندعKنم �bbویدJو &%ب 
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 ،#لااچ درم هسلۉا ەارمه هگKش\ک
 .#ا� روروتقۉی نیدKتفآ لۉی هگنا

     *** 
 
 ،ناوتان رلغلاوا رولۉب نیدKجنر گن?ن<7دش ش\ق
 .ناج هتسخ مه و زجاع مه رولۉب �ها ک+()چ هچرب

      *** 
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 3راف یا.رعش

 
 
 
 

 
 
 
 

 اNلزغ
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        ۱ 
 
 ،ارت مان *̀(گن نوچ رUرد ەدرک مناUز یا

 .ارت مافلå یور رادهن?یآ ملد دش
 

 ،را�غ ار cاخ مسج نیا وت ەار رد ماەدرک
 .ارت مادقÅا شقن مسوب هک یزور دوب ات
 

 فلا نوچ متفرگ ناج ناKم رد دش اهرمع
 .ارت مادنا و و� دّق رکف تقارف رد
 

 ،مسرÎ تلاصو مزب رد هک ،بر ا� ،دوش �
 .ارت ماغKپه� ار لد مهد *̀(کسß ½�ات
 

 ،تسا رورپتمعن هلمج تلاون ناوخ زا قلخ
 .ارت ماعنا ظوظحم دش� وک یروم تس\ن
 

 ،تس\ن رومخم وت ناسحا ۀئش� زا سک چیه
 .ارت ماج Î تسم ناهج لها ۀلمج
 
 ،رحس و ماش ،}zآ ،ناشفKب تکشا ۀناد
 .ارت مار دوشÎ شßافتلا غ°م هک ات
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۲ 
 
 ،اهrامجا�+ز ار نسح لها تÆسح زا %ز
 .اهrامÖبحاص ۀ�اô ار ناقشاع تقشع ز
 
 ،تشخ�ناور یا+nگ لعل فصو دهش قوذه�
 .اهrاقمن+()ش هتفا� Zوط وچمه اهناUز
 
 ،ار تناهد نومضم تس; ناوتن قیقدت دص ه�
 .اهrاKخکزان ۀتشر� اهع�ط هتسسگ
 

 ،تنیکشم راتناش�°پ یوس\گ ()جنز ەدش
 .اهrاحهتفشآ ثعا� ار نا!ناوید لد
 
  ،ددرگ لاتبم وک ÷ک تنارجه غاد درده�
 .اهrان زوسلد رحس و ماش زج تس\ن شqاود
 

 ،تلصو ۀدا� زا رzا یرومخم هعرج ک� دشچ
 .اهrا!ست��ع دنکÎ تماKق ات <=سم ه�
 
 ،ددرگðن نشور نخس ا� 79انشآ زومر
 .اهrلا و گنگ اهناUز ددرگ وا ح�� رد رگم
 
 صقان تعاط زک ،ادهاز ،نادنر ()قحت نکم
 .اهrا�الا د�آ <)شوخ }لا ەاåرد ه�
 

 ،ەاå ره z{9آ رگ دنک تدمح نشلå یاوه
 .اهrاع نومضم لå امنب وا عبط مشچ ه�
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           ۳ 
 
 ،بشما ارم متخ� <)خا ەدومن یراåددم
 .بشما اقلهم نآ خر زا ممشچ تشگ روّنم
 
 ،وا قارف درد زا مدوب ەدKسر اهندرم ه�
 .بشما اود ار مدرد دKشخ� ندمآ شون ه�
 
 ،شqاهافج رازآ تشگ لدّ�م اهتحار ه�

 .بشما افو راهظا ەدرک رگمتس نآ دمآ وچ
 

 ،شÆیشون لعل سوب دوب م+وزرآ زور و بش
 .بشما اعدّم نیا ارم دش لصاح هک Úدمح�
 
 ،دنماÖ شوخ� هش\مه ناروخÎ هک لفحم نیا رد
 .بشما اور مماÖ برط ماج ۀئش� زا ەدش
 
 ،تناویح بآ یوس ه� امنن ەر ،*0خ یا ،ارم
 .بشما اق� بآ تسا س; مرادلد لعل شون هک
 

 لفاغ وشم تمعن نیا رکش زا ،}zآ ،زور و بش
 .بشما ادخ شفطل Î زا ن+()ش درک تماÖ هک
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        ۴ 
 
 ،ث�ع نکم انّمت ماÖ خ°چ ز ،لد یا
 .ث�ع نکم اضاقت بآ ماÖهنشß زا
 

½نسرگ درد ه� زاس; �قاع رگ
�

، 
 .ث�ع نکم اKند تمعن ز سوه ی()س
 
 ،س; و تسا یراع افو و نسح و یوب و گنر زا
åث�ع نکم اشامت هق�دح نیا یاهل. 
 
 ،تسا ه�ارخ ملاع و Gدق یاوه غ°م
 .ث�ع نکم اوأم و نکسم دغج وچ ارنآ
 

 ،ت� رب ەاج یوزرآ تس\ن درد زج
 .ث�ع نکم ادKپ وت یارب ی� درد
 

 ،ار ماÖ هلمج مرک لها ز اجتلا نک
لاوت س\سخ ره ز امّا

ّ
 .ث�ع نکم 

 
 ،رقف زار هنار+و لد رد تس*�خ 8-نگ
 .ث�ع نکم اشفا سک چیه ه� ار جنگ نیا
 
 ،تس\ک قشع ماج Î و <=س\ک وت ،دهاز
 .ث�ع نکم اوسرُ ەدمآ ریدَ ه� ار دوخ
 
 ،شا� مKقم م�اد ،}zآ ،تلزع جنک رد
 .ث�ع نکم افّصم غا� ()سَ ه� ت�غر



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٧٥٦ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ۵ 
 
 دمآ دKع ما!نه ،هچ�غم یا ،ماه�لÖ رد اKب
 .دمآ د+nن نم رب �÷ک Îَ ا� ناغم ()پ زا هک
 
 امنب تخر اهت��ع باوبا دوب هتس; م+ور ه�
 .دمآ دKلÖ ت+ور ند�د زا برط لفق رب هک
 
 ،رجه نازخ دا� زا هک مد ک� ەد مارآ لصو ه�
 .دمآ دKب گرب نوچ برطضم مفKعض و راز نت
 
 ،ەام یا ،تمغ ماش رد تشذگ� çلف زا مناغف
 .دمآ دÆKش تقو ارت نونüا تمحرم شوگ ه�
 
 مماÖ ەد� تلصو Î زا ەدومن اهمحّرت
 .دمآ د�دô مد نیا ارت ملاح تKّفKک نوچ هک
 
 بشما اعدّم لوصح78 تروضح زا نادرگم
 .دمآ دKما ەدرک }zآ تتافتلا دقن هک
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           ۶ 
 
 ،راهب دمآ ،راذعلå یا ،نک غا� ()سَ مزع
 .راهب دمآ ،راÕشآ توارط ضKف دص ەدرک
 
 ،ضKف ەداد ار اهتشد ،تÆ+ز ەداد ار اهغا�
 .راهب دمآ ،راعشتنّج ار قافآ دنک ات
 
�دنز

�
 ،ار تاوما افو ضKف زا ەدKشخ� 

 .راهب دمآ ،راسم�� زجعم ز ار ÷\ع ەدرک
 

 ،اهربا ناش� ا+رد فک زک اشامت نک
 .راهب دمآ راثنرهوگ نمچ و غا� � رب
 

 ،فرط ره منýش ز ار لå و هللا یاهماج
 .راهب دمآ ،راوگشوخ با�� راش� ەدرک
 
 ،لد ز ار ت��ع نارومخم رجه نازخ زا
 .راهب دمآ رامخ جنر و هصّغ عفد رهب
 
 ،شا� ەاXآ ،ار ما!نه نیا ەدوهیب نارذگم
 .راهب دمآ رامش و دحKب رهد رد نیا زا ش\پ
 
 ،رهد رازلå رد هک ار ت��ع ماّ�ا دنبم لد
 .راهب دمآ را�تعا78 و تصرفمÖ و �÷حو
 

 ،نمچ و غا� رد ەارمه }zآ ا� نک ()سَ
 .راهب دمآ ،را!ن یا ،ناتسلå تشÁلå تقو
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     ۷ 
 
 ،ش�امرف و مÕح لوبق رد ،لد یا ،نک ششوک ناج ه�
 .ش�امKپ و دهع تسکش زا مد نزم زگره rو
 

 ،تس\ن دح وت ز ندرک وزرآ رگ�د ماÖ لوصح
 .ش�ادنخ لعل زا تسا س; ن+()ش ۀتکن ک� ارت
 

 ،ندKشون تس\ن 8=یصن شÆیشون لعل شون وچ
 .ش�اتّف مشچ رهز هظحل ره نزم مد و شونب
 
 ،مهرم دسر ترا!فا ناج مخزه� %اوخ رzا

 .ش�اåژم ()ت تسش ه� تفاص ۀن?س نک فده
 
½نشß نارجه تاملظ رد وت

�
 نک تعانق ار اه

 .ش�اویح بآ تسا نارگ�د ب\صن شلصو رد هک
 

 ،وش اKّهم ار ندKشک شدادKب و روج و افج
 .ش�اسحا و فطل یوزرآ نک نورب لد زا rو
 
 ،ار شو+°پ نآ تسا *̀(نچنیا لفاغت مسر رzا
 .ش�اÕما هچ تلاح رب فطل مشچ ه� ندرک هگن
 

 آ نو()ب ،خnش نآ ت�حص زا بKقر دش فقاو وچ
 .ش�اطKش فوخ دشا� هک تنّج نآ ز ه� خزود هک
 
 ،8)لد نآ یانغتسا جارعم ردق نآ تسا دنل�
 .ش�اغفا زج دناوتن مولعم }zآ تلاح هک
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 سمّخم
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۱ 
 
 ،دش نکش و *̀(چ اô و � شفلز مخ زا نت

 ،دش نحم و درد نطو شمشچ مغ زا �
 ،دش نمز یاوسر و ەد�د یو یوربا لقع
 .دش نمچ و درک وا خر لاKخ زا� لد
 .دش نم� و د�د وا بل قیقع *()ن ناج
 

 ،شفلز 8)نع ناشفرطع ەدش کشم نوچ
 ،شفلز رو+ز همه چیپ و نکش ەدوب
 ،شفلز رف و ب+ز هتساوخ نآ زا مه نوزفا
 ،شفلز � زا ەرگ هطاشّم وچ داشک�
 .دش نسر هناوید نم قوش ندرگ رب
 
 ،ورلå ت� نآ ادا و زان ا� هک ەا!نآ
 ،وس\گ ل�Æس شخر ه� ناش�°پ تخادنا
 ،وم نوچ همه متفگ� شوس\گ ه� راعشا
 ،وبشوخ ەدش مرعش همه ش�nم ل�Æس زا

 .دش *̀<خ ناتسلå وچ *̀(گنر ع0م ره
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 ،ەاتوک ەدش شلصو نماد زا بلط تسد
 ،ەاÕناج ۀلان بش همه مدKشک رجه رد
 ،ەام نآ ت�قاع محر ەدزمغ نم ه� ەدرک
 ،ەاXان ەدمآ م� ه� فطّلت ەار زا

 .دش ند� ەد�فا لخاد ناور حور نوچ
 
 ،ادKش و لدKب نم ه� ل�اقم هتسشÆب
 ،ا�هص رغاس ادا و فطل دص ه� دKشون
 ،انّمت و ماÖ وا زا لصاح ارم ەد�درگ
 ،امظع تلود نیا زا بشما بجع هچ مرّخ
 .دش نم ل�ام مرک ەدرک افو جنگ نآ
 
 ،رونا ۀراسخر وچ ەدرک نورب ەدرپ زا
 ،8)نعم فلز ەرگ �ا� ەداشک�

 ،رواخ هم نوچمه هتخاس نم ۀ�لÖ اج
 ،روّنم درک نم بش نوچ وا خر عمش
 .دش نÁل مشچ و دش سوناف ۀدرپ ناج
 
 ،سودرف نمأم ملد تشگ شخر ضKف زا

 ،سودرف نزخم ناج ەدش شقطن رهوگ زو
 ،سودرف نکسم بجع هچ مهاوخن یاج رگ
 ،سودرف نشلå نوچ ەدش م!نت هِگتولخ
 .دش نطو ەرهچلå 8)لد نآ ه� هک بشما
 

 ،ت�انع ما!نهه� رادلد هک رکش دص
 ،ت�انع مافلå ۀدا� ملد ه� ەداد
 ،ت�انع ماÖ رzا د�ا� بجع هچ ار لد
 ،ت�انع ماج شمرک تسد ز دروخ نوچ
 .دش نخس مرگ� }zآ ن+Ûح هناتسم
 
  



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٧٦٢ 

E همانتغل H K)لزۉس
L

O?اوېد    WXOقشاعلاذRSعت
 

 ABرح »آ«

لKچ :قانهتآ
Ã

Kک 

 قیشآ نددح ،قیشآ ؛پۉک ندراKعم نگنلÁKلVب :قیترآiقوترآ

 ەرهب ،دوس ،تعفنم ،عفن ،ەد�اف :غیسآ

 تسآ ،گت -۲ 79وق -۱ :قاشآ

 مسَ ،رهز :وغآ

 گنل ،قلاۉچ :قاسقآ

 نا+°ج ،ش\لهنۉی :م=قآ

 خ� ،ل+*()ق :لآ

 هلKح ،گن()ن ،ب+°ف :لآ

 نامهلاLناملاآ -۲ نادرگ� ،ەراوآ ،درÁلو ،راVÕب ،ید�ەد -۱ :ناخلاآ

 ،.-نلات -۳ شک� ،.�وولKق شروش ،*öا� -۲ #لااچ ،گنرز ،ناقّچ -۱ :نامهلاiناملاآ
 رگتراغ ،.-لواèچ

 کKلروقوچ هک ا� راوید نگ�دهلەزوت ەدK=یح قیسۉت هگوا� ا� ووس -۱ :گنلاiگنلآ
 عضوم ،رگنس -۲

 rو ،نکVلو ،نکVل ،نüلا ،امّا ،قا()ب :قجناiقاجنآiقجنآ

 ()چخن ،دKص ،راÕش -۲ دKص ،�÷qا راÕش ،راÕش -۱ :وآ

 لاج :راKآ

 قاملۉب راKشوه ،قاملVک هگشوه :قامل=یآ



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٧٦٣ 

 ABرح »ا«

ات پۉک هگشqا را()ب :ماربا
û

üKق دKا ،ش\لîق راKش\ل 

 پسا ،شخر ،تآ :شربا

ا
Ò

½Kلôۉک گن?نیزۉس کروت( :Óارت
�

 رلقلخ �لKت �9روت ،رلÖروت )

 ش\لKق فلت ،ش\لKق قۉی :فلاتا

 ش\لKق تUراقم Æ÷9ج ،ش\لKق عامج -۲ ش�̂)ب ماجنا -۱ :نا=تا

 نگ�دهتاغ+وا *=یسّح ش\نیچا :¾-pیچا

 ش\توت قازوا *7زۉا ،ش\یت *7زۉا ندهسرن ا� شqا را()ب :زاpzحا

 قار()قح ،قارکKچKک :رقحا

 قارراوتسا ،قارمÕحمُ :م¢حا

 خ� ،�سوت ل+*()ق ،ل+*()ق :رمحا

 �سوت يوام ،يوام ،کۉک -۲ �سوت *8)س ،*8)س ،لKشÕ-: ۱- qخا

 کKلتخ�د� ،کKلتخ�ەراق :راbدا

 کKلرمخلام�اد -۲ ش�̂)ب ماجنا رادماود *=شqا را()ب -۱ :نامدا

 ش�()ب ماجنا شqا عو��مان هسقÆKیÅا ،ش�̂)ب ماجنا :با¢ترا

 تزع ،تمرح :قادرا

½KلÏâک گن?نیزۉس لذر( :لاذرا
�

 رلتس( ،رله�امورف ،رلنnUت )

ا
Ò

�ەدناج�اUرذآ :سرَ
�

 <7آ گن?نا+رد ()ب 

 قاملKق #اô ،قامهلþاô :قامتراiقامت$را

½KلÏâک گن?نیزۉس نامز( :هنمزا
�

 رل0ع ،رلنامز )

 هملزگ نÁلKقۉت ندکèیا ،هملزگ کèیا ،ا�ېد :ق°pتسا
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 ش\تېا *̀(سحت ،ش�قم -۲ ،ش\تېا دنس( ،ش�()تقا� -۱ :ناسحتسا

 تا�ث ،تموادم :تمادتسا

 تدم هقس\ق ،ندسم()ک هگKشا� *()تّۉا ؛ەاشداÎ9 ôان کKلهKنودقم :ردنکسiردنکسا
 ت\صخش ەداعلاقوف نگروق کKلروتا.)ما ک+()ی ،ب�Kېا ()خسß *=نیمز ق��م ەدKچ�ا

 قارملاس ،قارتسرد ،قاریرغۉت :ملسا

 ش\پات تدّش ،ش\شلغKتّق ،ش\شلرۉز :دادتشا

 )سوت( ەراق و قآ -۲ تآ �سوت ەراق و قآ -۱ :بهشا

 قار�قÆKت ،قارروهشم :رهشا

 �سوت ق+� ،ق+� :رفصا

 اونشان ،رک ؛نگ�د�همت?شÈا *öلاوق :مصا

 تکرح �مKقا� و نوزوم -۲ صقر ؛*̀(+ۉا روت ()ب -۱ :لوصا

½�ا :فاعضا
Ã

 ش�()تیهÏâک مه ندنوا و ش\لKق ربارب 

 ملاÖ لوط ،ش\لKق کKل+nگرپُ ،ش�()تیەزوا *7زۉس :بانطا

 مدآ .�وولاس هگ�جعت *=لÊا نلKب یرلشqا ب�اجع :ه�#جعا

 قازوا *7زۉا ندهسرن را()ب -۲ ش\لKق فا0نا ،ش\ترات لۉق ،ش�روب زوی -۱ :ضارعا
 ش\یت *7زۉا ،ش\توت

 قاسقآ ،قلاۉچ *öا�آ ،قلاۉچ :جÀعا

 هگمKلقا ّ<=ېی ،ندKسهللاس رليدادش\پ ،ەرۉک هگKسهمانهاش G9ودرف :نود$Àفiنود$Àفا
ôلهاشداKق کKلÁت\صخش يوناسفا ن 

 )ەدKقح رلچوک 789رح( راد�صنم -۲ %لاÖ کKلهاشداô ،جات -۱ :|فا

 اهردژا ،اهدژا ،ردژا ؛نلاKی هتّک rرهز روت ()ب :Øفا
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½KلÏâک گن?نیزۉس بطق( -۱ :باطقا
�

�ەدKگت �Gات گن?ننام()گVت :بطق )
�

 خیم ()مVت 
 )فوصت( یرلراغل�ا تق+°ط ەورگ ()ب نگهملۉب شۉب ند�دوجو نامز ()ب چېه نوچآ -۲

 )زاجم( اوش\پ ،ناس�ا لماÖ :مظعا ,pس¯ا

 هلKتوت ؛نگ�د�هملآ ە()پگ ناور :نÙلا

 ل+*()ق-پKق ،ل+*()ق -۲ گنرب-گنر -۱ :ناولا

 تساسخ ،کKلسمVی نان ،کKلهنخ+زLکKلهنق+ز :Óاسما

 قاربسانم ،قارنوغ+وا :بس}ا

 طس; ،تعسو ،کKل!نېک -۲ رو� ،طاش� ،کKلشوخ ،چناووق -۱ :طاسÚنا

 دا+ز ،پۉک :هچنوم-هچنا

 لوفا ،لاوز ،طوقس :طاطحنا

 مرزآ ،تلاجخ ،م�� ،ت+واLتا+وا :لاعفنا

 هلان و ەآ ،شووات �!نوم :-,+نا

½KلÏâک گن?نیزۉس دتَوَ( -۱ :داتوا
�

 شۉب ند�دوجو نامز ()ب چېه نوچآ -۲ خیم :دتو )
 )فوصت( یرلراغل�ا تق+°ط ەورگ ()ب نگهملۉب

 مخت -۲ شادن+°ق ،موق -۱ :غوروا

Çنزواiوگنزوا
 باÖر :·

 راKس; ،�Kخ ،ەدوج ،پۉک :و»اiو»وا

 شوخ� ،تسم :کو»وا

 قارعKسو ،قارگنېک :عسوا

 قاملKق ەدKم-ەدKم ،قامریدن?س بKلKق çلۉب-çلۉب :قامتشواiقامتاشوا

 لفط ،هلا� -۲ ەدKم ،کKچKک -۱ :قاشوا

 راåدرورپ ،بر ،ادخ ،یرگنتLیرگنÔت :ناغوا
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 قاملوب عمج ،قاملKغKی :قاملوکوا

 قاملKب ،قامهقKپ ،قامنوشوت ،قامهل!نا :قامقوا

 ەدەزادنا هشۉا ،ەددح وا ،هچنشۉا :هچلوا

 rرا�تعا ،غnلوا -۲ کو+nب ،هتّک ەدوج -۱ :نÙلوا

 شووات ،هلان ،دا+°ف -۲ شووات ،زاوآ ،س�س -۱ :نوا

 قاملKق توعد ،قام()قچ هگشqا را()ب :قامەدنوا

 رمث ،لصاح :مونوا

 لصاحرپُ ؛نگ�دە̂)ب لصاح لۉم :¹مونوا

 تلاجخ ،اKح ،م�� :ت$واiتا$وا

 قامروت ندوق+وا ،قامچآ ندوق+وا *=+°لزۉک -۱ :قامناغ$واiقامنا$وا
 قاملغزۉق ،قاملۉب ادKپ -۳ قاملۉب راKشوه -۲

 هتسqاش ،بسانم :نوغ$وا

 قاملKق لKکشß ،قامزوت ،قامهلشß هÁلۉی :قام,pتشو$وا

 قامتېک هگوق+وا ،قامتا� :قامو$وا

 مKهید ،�فا ،جات ،هغKج :هغاتۉا

 ەاåرخ ؛یوا راKس ش\ملۉب صاخ هگ+°ل.-نمچۉک اKسآ هترۉا :واتۉا

 ل�اقم ،�Gرق-همەرق ،دض ،�Gرق -۲ ل�اقم ،ورUور ،زوی-همزوی -۱ :ورتۉا

 راKس; ،پۉک ،ەدوج :هتۉا

 قیچۉا ،نÁل+()چۉا ،نگچۉا :کوچۉا

 ل!نج ؛نادKم هتّک گنلôاق *̀(لق نلKب رلتخرد :نامرۉا

 وÁلا ،قشم� ،هنومن :کنرۉا
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٧٦٧ 

 ،تKّنم ،تّ\نانا ،ت\ناسفن ،کKلهاوخدوخ ،کKلدنس(دوخ ،یدوخ -۱ :ک=لزۉاiکولزۉا
 ت\صخش ،سفن ،دوجو -۲

 هشۉا :لشۉاiلوشۉا

 قامشوت ،قام�هس( ،قام�همÖ ،قام�ەزآ :قاملوسکۉا

ات :چنیکۉا
û

 سوسفا ،فس

 راÕش ،وآ -۲ تمKنغ -۱ :هجلۉا

 قاملKق شزاس ،قاملKق قفاوت ،قاملKق تداع ،قامنگرۉا هگهسرن را()ب -۱ :قامÞنۉا
 *=یگنر زوا -۳ قامش�روی �÷qا ،قاملVک ندKگنۉا �÷qا ،قامنل!نۉا ،قامنلKشخ� -۲
½نر ،قامتاقوی

�
 قامچوا 

 رظن ،رکف :یۉا

 قاممۉچ هگرکف ،قامنلرکف :قامنل$ۉا

 قامش�ت ،قامهلوک -۲ ،قاملKق کح -۱ :قام$ۉا

 رغاس ،GهساÖ ()غاچ :غا[ا

 هنامح̂)ب -۲ هناغ+ردVب -p,-: ۱سوا[ا

 گس ،کوچوک :ت[ا

 شوق .�وآ روت ()ب :-ØلاتیاiوÙلاتیا

 ەدنرّبُ ،*̂)ت :ک=ßیا

 ملاÖ راصتخا ،ش\ترقس\ق *7زۉس :زاج[ا

 0تخم -۳ بسانم ،نوغ+وا -۲ روج و عمج ،قانغKی -۱ :مچخ[ا

 جنر ،ت�ذا ،رازآ :اذ[ا

 قامÐKلKس ،قامهقKچ *=شا� :قامتهغریا

 ەدحKلع ،نÁلKتەرجا -۲ *�رب ،*ñع� -۱ :م$Àیا
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٧٦٨ 

 وَ��\پ ،گنهاش\پ ،مدقش\پ ،زاتش\پ :راغل[ا

1لوّا گنېا ،.-مل()ب ،.-ن+()ب :Âل[ا
� 

 هسرن را()ب نگهشخۉا هگèیا ا� پ�ا نگنیلKق هقلح ؛قامهلغا� بلشç ß]ل�ا -۱ :قامل[ا
 )ەدKقح …کKشÈا ،ەزاورد( قامتیکVب ،قامôا� -۲ قامهلغا� نلKب

 تسد ،لÊا ،لۉق :ک=ل[ا

 رهوگ ،ردُ ،د+راورم :وجنیا

 تشرد ،قیتّق :ک$Àیا

 صخلاا� ،اصوصخم ،اصوصخ :هسق=àیا

 #لااچ و تسچ ،ناقّچ :ل=چÏېا

 قامôات *=یلۉی گن?نشqا را()ب ،قامهللمع ،قامقKچ ندKسەدهع :قامهلÏېا

 تشوگ :تâا

 بل ،قادود :ن$Àېا

 )ەدKقح لامشLلVی( قامتۉا ،قاملKق تکرح ،قام+روی :قامسãا

 قاملKق ەدجس ،قاملKق مKظعت ،قاملۉب مخ :قامل=گâا

�ەدKسەرآ *̀(+Ïب و هÐلVی گن?نهقرآ :-,+گâا
�

 تسوا ؛ðسق ½تسوا 

 rاها ،لها -۳ مدرم ،قلخ ،سولوا -۲ تسد ،کKل�ا ،لۉق -۱ :لâا
 را�د ،تÐلمم ،تروی -۴

 نمسمÊا :نمâاiنامâا

 ل**)م ،هناخ ،یوا :وېا

 قامروب ،قام()تنل�Åا :قامرووېا

 قاملۉب هقدص ،قامنل�Åا :قاملوروېا
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٧٦٩ 

 ABرح »ب«

bلاحرد ،دوز ،*̂)ت :تا 

bفم -۱ :راnدوجوم -۲ دافم ،مو 

bتنېکشا: ôتختیا 

bقام̂)ب مدرا� هگ+()ب-()ب ،قامشلمدرا� :قامش´قا 

bبگنا ،دهش ،لسع :لا)̀* 

bهش\ت ،8)ت :هتلا 

bَِب تّ�دّج :دجKادج ،نلÑ 

bِِساطخ گن?نوا()ب :قامل=ق لحKک ،قامتۉا ندVقامتېا وفع ،قام()چ 

bهطقن نگ�دهنلشا� گن?نهسرن ره :ت[ادGلوّا ،زاغآ ،عو�� ،شا� ؛ 

bلۉت ،یآ نولۉت :ردÁک ترۉت نۉا ،یآ نVلهچKیآ ک 

 )ەراKس( ی<)شم :س´جرب

bانیع ،*̀(ع ،یزۉا یدّوخ ،یدّوخ :هنیع 

bَرَلاÓ: ق راد�آKشمش رادرهوج ،چیل() 

 زودلوی ّ<=ېی ،هغانیا ّ<=ېی :شعنلاتانب

 هناخ ،ل**)م ،یوا :ەاÞنب

 نققKچ ب\نهلقامرت ند+°لخاش ناغۉی G9اسا ا� ندKسهنت گن?نتخرد -۱ :قاتوبiقادوب
 هخاش نا�

 قلاتا� ،قاقتا� :قارتوب

 قاملەرت ،قاملKچاس ،قامەرچس :قامەرتوب
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٧٧٠ 

 )ەدKقح رلKÕلمKسۉا( قامش\تÔی ب+°کۉک ،قامنوا ب\سۉا -۱ :قامت�بiقامتوب
  )ەدKقح ەری( قامôات ماKتلا ،قاملەزوت -۲

قامتېا کرت ،قام :قامقاروبiقامخاروب  هلشß ،قامرقKچ ندزۉک

 قاملەرۉا یهم+Ïق *7̂)ی قیچآ ()ب چېه ،قاملەرۉا قا�آ ندشا� :قامنکروب

 *=یب -۲ یرÁل�ا ،نیدلآ -۱ :نوروب

ÇنوروبØ-iنوروب
½نیدلآ :·

�
½+°Áل�ا ،

�
 

 برّخم ،.�وولKق بارخ ،.�ووزوب :qrنوغزوب

 راخ� :غ#ب

 نزوگ ؛یروت کKیک .�واشq ەدرلنامرۉا ،�خاش نوزوا :وغوب

 ÷ع�نم گن?نهسرن ره ،عبنم -G ۲همشچ ووس ،همشچ :قلاوب

 قامل+()تنلتېچ ندشqا -۲ قاملۉب rاخ ،قاملۉب شۉب -۱ :قامهشۉب

 هعطق ،مسق ،هچرپ -۳ ەدحKلع ،م+°یا -۲ نوگۉا ،هگزۉا ،هقشا� -Â: ۱لۉب

 تنمتراèید ،ه�عش -۲ شخ� ،مسق -۱ :م=لۉب

 رلناویح �قا�آ ترۉت :م[اهب

 طاش� ،تّ�م ،کKلشوخ ،چناووق :تجهب

 ی()ب ند+°لهاشداG ôهللاس رل¹ناÕشا :مارهب

 نÁل+زوا« *7زۉس وب z,9آ -۲ �÷\ک نگهملۉب *Yرق هقشا� ،ب+زوا *=یضرق -۱ :لهِبِ
 .نگتلشqا نلKب G-هچنوشوت »فKلÕت نÁل+()تلVک اج�« و »قح نÁلۉب ادا« ،»ضرق

لهبَ
Ò

 پاقلۉق ی̂)ت صوصخم هگرلراÕش()م و رلKچوآ :ه

 کKلقآ -۲ ملÏâت نÁل+زوت ند+°لرعش رعاش هچVن ا� ()ب -۱ :ضا=ب

 یوا نÁلۉب پۉک هصّع و مغ ،هناخمغ ،79وا رلوغKق :نازحلاات´ب

 ف+�� Ú ة�عک ،ادخ هٔناخ ،ه�عک :قیتعلات´ب
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٧٧١ 

 بوتکم ،همان ،ووزا� :ک=ت�ب

 نکKل ،رگم ،اما :قا,pب

 <7آ گن?نغات نگزاق داهرف نلKب *öور+nب ز+ورپ و�خ :نوتس´ب

 مهف*()چ ،ەاXآ :نامرل=ب

 قام()تنلهاXآ ،قامریدلKب :قامروæل=ب

 نÐلوا ،هتّک ،غnلوا :کو$#بiک=�ب

 مÕحتسم ،مÕحم ،قیتّق -۲ نÁلÏ+Kق ب�KیکVب ،قیپا� -۱ :کpçب

 قامهلغا� -۲ قامه�ق ،قامôا� ،قامتیکVب -۱ :قامتیکpçب

èل�بiوæل�ب
 هملاع ،هناش� :·

 *()سەزادنا ،*()سدح ،*()سکVچ ،*()س�اس :رم�ب

 
 ABرح »پ«

ÉاÓ: ۱- یهلنوتوب، Öلاما، Öلا
ّ

 ۲- ôاü()*ل+ووی ،ەÁللاح -۳ ن 

Éقیچلاibنجل ،یلا قاقتا� :قیچل 

Éلجُ :گنلا، ôنلاا 

1لۉب ()ب گن?نهسرن ()ب ره -۱ :هلا�رپiهلا¿رپ
�

 هن?پ ،قام� -۲ هچراô ،هتوت ؛

 ش\تېک-بKلVک *̂)ت ،شÆتق نلKب هلجع :کت و یوپ

 ش\پاچ ەدتع� هچهتروا ،*̀(کVس هچنوا هن و مدل�ا هچنوا هن ؛ش\پاچ :ه$Ìپ

 صرب ،س�پ :هسéپ
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٧٧٢ 

 ABرح »ت«

½ت نÁلۉب هچگKسهجنپ ندKسهنشاô گن?نقا�آ -۱ :ناbات
�

 *�ک گن?نقا�آ ؛ðسق 
½ت گن?نمسج ()ب ره -۳ یرلقامربLهجنپ گن?نقا�آ -۲

�
 هققاتا و قاتا -ð ۴سق 

 -طسLیزوی گن?نرللحم قیپا� <=سوا نگهشخوا

 ەا!ش\پ ،*0حم ،روضح ،ەاåرد ،هناتسآ ،هغسۉبLهغاسۉب -۱ :قوبات
 مKظعت روت ()ب ،ەدجس -۲

 هفKظو ؛شوموی نگنلÖوی هگKسهمذ گن?نوا()ب :ق$,pشêات

 قاملۉب هتسخ ،قام+راه ،قامهچرچ :قامق=لاتiقاملات

 ö9ونصم ا� Kò9بط هکچKگنیا نگ�دهلKتلشqا ەدش\قۉت هملزگ -۲ هتشگ� ،دوخVب -۱ :هلات
 داوم ماخ

 غnمتLقومت ،منهج ،خزود :غ#ماتiقومات

 ت()ح ،بجعت ،بجع -ö* ۲اچ گنترېا -۱ :گنات

 ەدنیآ ،کجهلVک -۲ ،هترېا -۱ :هلÞنات

 قاملۉب نا()ح ،قاملKق بجعت ،قاملاق نا()ح ،قامنل�جع :قامهلÞنات

 ّ()حتم ،نا()ح ،بجعتم :غیلÞنات

 قامهلغا� :قامÞنادiقامÞنات

 قامنلفKعض ،قاملKچنی ،قامل+Ûېا :قاملاشوات

 هتشگ� ،نا()ح :ه[ات

G :وگنëت ەرانک گن?ن یرگÊا   تآ

 قامزکرۉک نادان *7زۉا ،قامروا هکKÕلسملKب :لKاجت

 رورغ و 8)ک ،8ّ)کت :ّ°pجت

 تلزع ،کKل()گهشۉگ ،کKل*()غلا� :درجت
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٧٧٣ 

½ت گن?ن̂)ی :یp³لاتحت
�

 <=سآ گن?ن*̀(مز ،

 <=خت رلهاشÆهش :نا=ک تخت

 <=خرد زگ ،*̀(غلوی :وغنارت

 قامچاس ،قامزا� ،قام�ا� -۲ قاملKق ��� ،قام�ا� -۱ :قامتقرت

 رگتراغ ،.�وولKق ش�روی -۲ زات و تخات ،نلاوج ،ش�روی -۱ :زاتکرت

 شوق �تېا للاح روت ()ب ،لواقرق :ورذتiورزت

ìسà=ەدقامچوا :م�
�

 ی()ب ندرلقلاوب 

½تسخ ،قاچرچ ،قیدراه -۲ رجز ،جنر ،کKلKچن?یق -۱ :بعت
�

 

قت
ّ

 قامهلساKق ،قاملKق هسqاقم ،قام()تش\لاس :قامهلسا

 کKللهاÖ ،کKلل�Æت -۲ کKلرامVب ،کKللسک -۱ :لسا¢ت

 ودنامÖ -۲ تآ رپاچ *̂)ت -۱ :روا¢ت

 کKلتسس ،کKلل�Æت ،کKللهاÖ :لKا¢ت

 کKلفKعض ،کKلناوتان ،کKل*()سچوک -۲ ش\ن?س -۱ :ّ|کت

 داnنش\پ -۳ توعد ،ش�()قچ -۲ هفKظو ،ق+()ش(ات -۱ :ف=ل¢ت

 کKلراþا+ر ،رهاظت -۲ ش�̂)ب ب+°ف ،شەدلا -۱ :س´بلت

 قاملKق جارات-نلاات ،قاملآ نلKب رۉز *=یلام گن?ن�÷\ک -۱ :قامهلت
 قاملآ بلش\ت ،قامهلش\ت ،قامôاق -۲

 �÷�روا *̀(قلۉت گن?نووس ،ش�روا *̀(قلۉت :جّ#مت

 غnماتLقومات ،منهج ،خزود :غ#متiقومت

 تراهط ،کKل*()سشqلاآ ،کKلþاô :ه$--pت

ت
َ

 را� ،کوی :گن
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٧٧٤ 

ت
ُ

 شqدÊا هتک *7راق و ەاتوک *=+Ïب و رات یزغآ ،نگهشخۉا هگەزوک :گن

کۉل و *()مVس -۱ :قاچî#ت
Ã

کۉل و *()مVس -۲ تآ ه
Ã

 <=فص گن?نتآ ه

 قامهلشوا -۲ قاملKق روصت ،قامتېا ضرف -۱ :قامتوت

 وüا�Æت -۲ دود -۱ :نوتوت

 ̂)ی س\کVت -۳ کKت ،یرغۉت -۲ تقKقح ،تسار ،تسرد -۱ :زوت

 تحص ،کKل+°غۉت -۲ کKلKÕت ،کKلتسار ،کKل+°غۉت -۱ :کولزوت

ات -۲ قامتېا لKکشß -۱ :قامزوت
û

 قاملKق لمّحت ،قامەدKچ -۳ قامتېا فKل

 Gهجرد رکفت ،گنآ ،مKلKب -۲ موnفم -۱ :هچنوشوت

لعَ ،قا()ب ،قاجنس ،ولا� :غ#ت
Å

 م

لعَ ،کKلرادمچرپ ،کKلرادقا()ب :ک=لرادغوت
Å

 کKلرادم

 لمÕّم ،لماÖ ،قۉی Gهلچ ،نگت?ب ،قیلۉت ،توب :ل�وت

 قاملKق لåوت ،قام()ت?ب :قامهلل�وت

 ناتسرnش ،کKللاوسولوا -۳ گنیم نۉا -۲ *()سکVچ ،پۉک ەدوج -۱ :نموت

 فافش ،فاص ،للاز ،قۉی یرا�غ ،قین?ت :ک=نوتiکونوت

 هشا� ،()غKیق ،یهغKچرق ،*ö()ق :نوغ$#ت

 مسُ ،*öان()ت گن?نرلناویح 8=ک کشÈا و تآ :قا$#تiقان$#ت

 کKلمظن^78 -۲ ناشاô و ت\ت ،نÁلKت?ت ،نگزۉت ،قاقرت -۱ :زۉت

 ەاXان ،ناهzان ،ندKس\ققۉق ،ەدنگهملKتوک ،ەدنگهمتوک :ندتسۉت

 دس ،یدنب ووس :ناغۉت

 8=ک کشÈا و تآ نگ�دهنیلKق ند*()گKک ەدتداع ،نگ�دهلÏ+Kق هگ�Kسآ رگÊا :م=قۉتiموقۉت
 یرازفا رلناویح
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 قلاتا� -۳ رازهتوب -۲ ناتس\ن ،را*��\مق -۱ :یهقۉت

 ەورگ ،ەریاد ،هقلح :کەرگۉت

 لماÖ ،لمÕّم ،رپُ :قیلۉت

 قامهلخ� ،قامهلزوم :قامهلÞنۉتiقامÞنۉت

 تراسج ،کKل()تا� -۲ کKل*()ساورپ ،تراسج ،کKلخاتسگ -۱ :روّهت

 �1¡تسۉپ ن�لۉب ندنوا و N§·Áت گن[نناخهملآ -۲ باجنس ،ناخهملآ -۱ :-,+یتi-,+ت

 نا�اKب ،ارحص ،لۉچ *()سßۉا و *()سووس و رازموق :ه=ت

 نگ�دهلÏ+Kق هگ�Kسآ گن?نرگÊا نوچوا ش�°یدگن?س هگ+زۉا *=+̂)ت گن?نرل�کرم :ک=لpçت
 *()گKک

 قاملاق بەرق قازوا ندسمزوا زۉک ،قاملKم̂)تLقاملوم̂)ت :قامرومpçت

 قاملKق ش\تفت -۲ قامهلقKنا *=یگKل+°غۉت ب+()چVک ندزۉک -۱ :قام,pشک�ت

 rا ،ات ،هچگ- :ورگ�ت

 قامروی کÊدرلهناوېد ،قاملKق تکرح کÊدرله�لVت :قامە°pل�ت

 زۉک ،قاملKکKت ،قاملKم̂)تLقاملوم̂)ت ،قامش\لKم̂)تLقامشولوم̂)ت :قامشورومل�ت
 قاملاق بەرق قازوا ندسمزوا

 قاملKق کKلربارب :قامشلÞن�ت

 رح� :-,pگنېدp,-iگن�ت

 
 ABرح »ج«

 یۉخد� -۲ هش\پافج ،راþافج -Æ-: ۱اج

گناج
Ò

 شq()تÔی رازآ هگناج :غیلاز

 تحارج ،مخز ،اریLەری :حÀج
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٧٧٦ 

 *()غنۉق .-ک*̂)ت :لعَجُ

 کKلەراوآ ،ش\شلقازوا ندنطو :لاج

لاجُ
ّ

 ت��U نÁلەزوت ندرکش ا� لا� نلKب بلاå :ب

 تعاجش ،کKل()تا� -۳ کKل�Õاچ ،کKلناقّچ -۲ تمظع ،ت�لاص -۱ :تدلاج
 کKلدنمتردق ،کKلدنمناوت -۴

 ەاشداô ک+()ی -G ۲همترقس\ق گن?نðسا دKشمج -۱ :مج

 Gەاشداô .-ن?ترۉت گن?نGهللاس رليدادش\پ ،ەرۉک هگرلهناسفا :د=شمج

½Kلەدوسآ رطاخ -۲ هعماج ،تعامج ،عمج -۱ :تّ=عمج
�

 )زاجم( 

 ەاåرد ،ناتسآ ،قوبات ،هغسۉبLهغاسۉب :بانج

 تلاح چآ ،کKلچآ :ع#ج

 ن+راق -۲ .-�ا گن?نهسرن ره -۱ :فوج

 توبکنع ،کنترات ،کچمKگرۉا -۲ جاسّ� ،.�ووقۉت -۱ :ههلوجiەلاوج

 79وق و یراقوی ،ترآ ،دلآ ،غاس ،لۉس ،<=هج <=لآ گن?نملاع ؛تهج <=لآ :هتّس تِاهج

 وهآ ،کKیک :نا,pجiَن,pج

 
 ABرح »چ«

 بKغا� هنیگتدم هقس\ق ،هگKند()ب و �چوک -۲ زات و تخات -۱ :نوغÉاچiنوقÉاچ
 را�گر ؛*̀(غا� نگ�دهتۉا

 ماد ،لام ،رلناویح �ها ،یرلناویح یوا �غا�آ ترۉت :ەوراچiاوراچ

 راKّت ،ەدامآ -۳ داش ،دنسروخ -۲ رودَ ،مسوم ،عقوم ،نامز ،تقو ،ت\پ ،*̂)ک -۱ :غاچ

 قامهلساKق ،قاملKق *̀(مخت -۲ قامهل*îاح ،قاملKق ەدامآ -۱ :قامهلغاچ

 ەدردق هچ- ،ەدرادقم هچ- ،هچ- -۲ دننام ،ششخۉا ،*̀(کVب ،8=ک :غیلغاچ
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٧٧٧ 

 ،Gهقرج گن?نتۉا -۲ قرب ،هقعاص ،شخرذآ ،*̀(شq ،قامقچ -۱ :-,+قچi-,+قاچ
 Gەرا�� گن?نولا

 ترهش ،ەزاوآ ،گناد ،قورواد :واچ

 ،Gاغآ کKشÈا -۲ ه�لاط ،لووارق ش\پ ؛8=یقن گن?نناورک ا� *̀(شۉق -۱ :شوواچ
 رادەدرپ ،بجاح

 <7آ گن?نی()ب ند+°لەدرپ هقKسوم کKسلاÖ :زادنپچ

 شوق .�وآ روت ()ب ،راقنوش :غÀچ

 رادهغKت ،rهغKت :,pقچ

 رلn+Õس نگهشخۉا هگهساÖ امومع ،GهساÖ گن?نزۉک ا� و گن?نشا� :قانچ

 �مKقا� -۲ �تات ،ن+()ش -۱ :کوچوچ

 قام+nک بKنلقجم ،قام+nک :قامنا¿روچ

 قاملووچ ،قاملەرۉا هگ+()ب-()ب :قامشلوچiقامشلاوچ

 نÁلەرۉا ب\ش\پا� هگ+()ب-()ب :شام,pچ

 قاملەرۉا ،قامچوق مÕحم :قامشم,pچ

 قاملآ بەرۉا قیتّق -۲ قامهلغا� ب�دنچ ،بەرۉا مÕحم -۱ :قامهم,pچ

 د�س :-z+ېچ

 قاملۉب دودحم :قامنل¢�چ

 هگKچ�ا -۳ قامترات ،قامرۉک ،قاملKق لمحت ،قام()چVک ندشا� -۲ قامترات -۱ :قام¢�چ
 ،مسر( قامترات ،قام*()چ ،قام*()س -۴ )ەدKقح ...مKلKچ و سان( قاملKق لامعتسا ،قامترات
 قامروا -۵ )ەدKقح …شقن
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 ABرح »ح«

 نگ�دهلKپات ەد+زوی گن?نووس ەدنگغا� ()غما� ا� ەدنگشوت هسرن را()ب هگووس :با;ح
 هچکفوپ

½KلÏâک یزۉس رجح( :راجحِ
�

 رلشات ،رلرجح )

 <7آ گن?نی()ب ند+°لەدرپ هقKسوم کKسلاÖ :زاجح

 بضغ ،مشخ -۲ کKل*̂)ت ،کKل�KÕیا -۱ :تدّح

 کKلهنا!� ،تدحو :ةدح

 کKلراKشوه ،()بدت ،طاKتحا :مزح

½KلÏâک گن?نیزۉس دساح( :داسّح
�

 �ها دسح ،رلدساح )

 ()شمش نارّب و *̂)ت ،چیلKق ()کتۉا :ماسحُ

1لۉب هچقKترآ گن?نهسرن ره -۱ :وشح
�

 ندKسەزوی انعم ەدKچ�ا نخسLزۉس -۲ د�از ؛
½KلÖە̂)ک

�
 ترا�ع ا� هملLÖزۉس نگهملۉب 

قحُ
ّ

 ّ<7وق هنیکچKک نگ�دهلÏ+Kق رلهسرن اnبتمKق نگهشخۉا هگنوش و رهاوج -۱ :ه
 گن()ن ،ب+°ف ،رکم -۲

 کKلراوغولوا ،کKلەدازآ ،توتف ،کKلدرمناوج :تّ=مح

 
 ABرح »خ«

 مغ ،وغKق ،بارطضا ،هغدغد ،ش�nشß :راخراخ

 اراخ گنس ،شات قیتّق روت ()ب :اراخiەراخ

 راå*()هرپ ،<�تم -۲ نتورف ،عضاوتم ،راسüاخ -۱ :عشاخ

 هملزگ نگ�دهلKقۉت ندگنوی مه ̂%اå و ندکèیا :زخ

 کKلتس( ،کKلنnUت -۲ کKللKخ� ،کKلقKچنغ*()ق -۱ :تسّخiتساسخ
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٧٧٩ 

½KلÏâک گن?نیزۉس مصخ( :امصخ
�

 رلنمشد ،رلودع ،رلوا� ،رلمصخ )

 کKلنتورف ،عضاوت :ع#ضخ

 مKیک روت ()ب نگ�دهلKیک ەدشوروا :ناتفخ

خ
ُ

 کKل*()س�اش� و مان ،کKلمانمå :لوم

 لعفد� ،تفص ناطKش -۲ س\ل�ا ،ناطKش -۱ :سانّخ

خ
َ

نروَ
َ

*7اساس روگ مارهب :ق
 <7آ گن?ن0ق �هوکش و لزۉگ ب�اجع نÁلهسq نوچوا 9

 قرع ،̂)ت :یوخ

خ
َ

 هف�اط ،هتسد ،ەورگ :ل=
 

 ABرح »د«

 تداع ،ت\صاخ ،یۉخ :بأد

 هچVک *òناراق ەدوج -ò* ۲ناراق -۱ :جاد

�÷Æماخه :اراد
1!نۉس گن?نGهللاس رل9

�
 .-نیچوا شو+راد ؛GەاشÆهش 

 هناخافش ،هناخلسک :افشلاراد

 <�ت ،مه :-¬دi̧-دi̧-اد

 *()نک ،یرۉچ :ەاد

خد
ّ

 مدآ نگ�دهشلەرا پۉک هگKشqا گن?نرلهقشا� :لا

 شوق �لاخ ارق و قآ یرلتپ نگهشخۉا هکKÕلÖÕ :جارّدُ

 Gهق+nق گن?ن()غاچ :دردُ

 مومغم ،ەد�فا ،گنتلد ،ناش�°پ ،rوغKق :مژد

Õم ،لغد ،.-قادلا ،.-مدلا :اغد
Ã

 رگ�+°ف ،را
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 سمÊا :ل�د

 ەوشع ،همشرک ،ەزمغ ،زان :للاد

 سفن و مد :رامدَ

 )زاجم( *̀(گمشخ و تسم :نامد

 بل ،ن+°ېا :قادود

 هچخۉبLهچغۉب -۲ ەرگ ،*̀(گKچ -۱ :نوگوتiنوگود

 مKکچVه ،هسمKک را()ب :راّ[د

 اهبنوخ :ه[دiت[د

 س( ،*=ع� ؛هک یدهقKچ ندنوب :کمâد

 رح� :-,pگنېد

 *̀(یهتیÅا ،*̀(یهKېد :-,+ېد

 
 ABرح »ذ«

لق ،ّ<Ùۉچ -۱ :ەورذ
Ã

 جوا -۲ ه

G گن?نقیل� -۲ 8=قل گن?ن)ع( س�وی ت*0ح -۱ :نونّلاوذ  )انعم( هگÊا

 �÷\ک نÁلۉب هگÊا هگ*)ه هچVن ،GهگÊا رلنف :نونفوذ

 
 ABرح »ر«

 طاش� ،رو� ،کKلداش -Î ۲ ،()غاچ -۱ :حار

 <7آ گن?نÎاقم .-ن?ش�ب GهقKسوم ماقمشش :تسار

½�ا گن?نق+را -Î ۲و+وا نگنلþاô بKلKچنی گن?نهلغ ،شاچ -۱ :شار
Ã

 Gه�ل نامات 
 قارnâت نگ�دهقKچ هگKغاغ()ق ½�ا ەدKنÁل+زاق ق+را -۳
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 <7آ گن?نی()ب ند+°لماقم هقKسوم کKسلاÖ :یوKار

 شوخ )یوب ؛سqا �÷خ� هسقÆKیا ،سqا :هح[ار

 ðسق نگ�د�هشq رلناس�ا گن?ن̂)ی ،ðسق ()ب ندترۉت گن?ن̂)ی :نوکسم عــ�ر

 تآ لKصا هسقÆKیا ،تآ :شخر

 کKلتماق شوخ ،کKلانعر :تقاشر

للابطر
ó

 ناKبشوخ ،�لKتن+()ش :ناس

 عقو ،انتعا ،ساô ،ما<)حا ،بدا :ت[اعر

 ەزرل ،هم<)یت ،شە()تلق :هشعر

 شاحّف ،ناهدد� ،ناUزد� ،�لKتناما� :قطنلاک=کر

 ران ،رانا :نامّرُ

½Kللسک زۉک ،*ò+°غآ زۉک :دمَرَ
�

 مشچ درد ،

 *̀(ش�رید ،د�اع K-9سم ،بهار :نا;Kرُ

لااش\ن ،ەدلاش\ن :هلاشôر
ّ

 هلاش\ن ،

 ب+°ف ،رکم ،هعدخ ،گن()ن ،هلKح :و$ر

 
 ABرح »ز«

 ()پ ،هسکVک ،یرق :لاز

خز
ّ

 ز+8)ل ،هلۉت پۉک -۲ جاوّم ،�نیقلۉت ،rووس پۉک -۱ :را

که ،هقشقش هلآ -۱ :ناغ-,pغز
Ã

 قل�ا ،هلآ -۲ قعقع ،)هکع هلآ( هک هلا ،ه

 قیاقLقییاق ،<=شک کKچKک ،همVک :قروز

½KلÏâک گن?نیزۉس دهاز( :داKّز
�

 رلدهاز )
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 عرو ،اوقت ،کKلراå*()هرپ :دKز

 هچملKگ ،ول+ز کKچKک :هچول$ز

 
 ABرح »س«

 راثن ،شا�اش ؛هسرن نگ�دهلKچاس ند�Kسوا گن?نوا هگ+راختفا گن?ن�÷\ک را()ب :قیچاس
 شا�داش و

 ()ب *7هسرن ()ب ،قامەرۉا -۲ قامهلغا� نلKب پ�ا *7هسرن ()ب -۱ :قام$راسiقاموراس
 قامەرۉا هگKچ�ا گن?نهسرن

 ەدKتفص *òلKنا� گن?نوا و تخرد �لå ەدKم ،*()سگرب نگ�دهسۉا ەدرللۉچ :قازاس
 لوواسکس ؛.�اغا� نگ�دهلKتلشqا

 تسردنت ،ملاس ،دنمتحص -۲ ÷\شرق گن?نیزۉس لۉس ،نامات تسار ،تسار -۱ :غاس

 ه�اس ،هکنلۉک ،هÐلۉک :نوæلاس

 و ی()ما گن?نل�از هک Gەووب گن?نمتسر و Gهتآ گن?نلاز ،ەرۉک هگرلهناسفا -۱ :ماس
 �غۉا ()ب گن?ن)ع( حnن ت*0ح -۲ یدرېا *7اولهپ Î9ان

 شq̂)ب مانشد ،ش\تیÅا شحف ،ش\کۉس -۲ ن+°فن ،نعل ،مانشد ،جنوکۉس -۱ :بس

 رلەدنرد ،رلناویح چیقت()ی :عا;س

 ق+°ط ،ەداج ،لۉی -۲ فقو ،رذن ،کKلناU°ق -۱ :ل=õس

½چمد گن?نرلەویم :قاÏس
�

 

 ی()ب ره رلغاری �Öە̂)ک هگتآ -۲ ماجل ،راسفا ،نانع ،ولجLولاKج -۱ :ماتس

 تآرم ،هن?یآ ،وگزۉک :لجَنجَسَ

 ربا ،تولوب :باحس

 راد�د ،ش\ش�رۉک -۲ غا� ،وجتسج ،وریدKق ،قارۉس -۱ :تقو»
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 *()سلقع ،نادان ،هل�ا :ه=فس

 بغ�غ :قاقس

 حیحصان ،تسردان ،اطخ ،سمÊا زوت -۲ رامVب ،ض+°م ،لسک :م=قس

 تدم هقس\ق ،ندسم()ک هگKشا� *()تّۉا ؛ەاشداÎ9 ôان کKلهKنودقم :ردنکساiردنکس
 ت\صخش ەداعلاقوف نگروق کKلروتا.)ما ک+()ی ،ب�Kېا ()خسß *=نیمز ق��م ەدKچ�ا

 رکف ،هشqدنا -۲ تداع ،یۉخ ،قیلKق -۱ :لاÞس

 کدنا ،هنیگزآ ،زآ ()ب :لس

½Kل()غآ ،()غآ -۱ :¹غاملس
�

 rذوفن ،rرا�تعا ،�شزرا -۲ پۉک 

 <=سآ گن?ن̂)ی -۲ %ام ،قیل� -۱ :کمس

 تآ �سوت ق+� ،تآ ق+� :دنمس

 ە*()ن ؛لاروق ()کتۉا .�وا :نانس

 *̀(تسۉپ نÁلۉب ندKس�̂)ت گن?نناخهملآ -۲ ناخهملآ -۱ :باجنس

 قام+°غآ بKلەدق -۲ قامقوس ،قامقKت ،قامەدق -۱ :قامچنس

 هملزگ کèیا ،ا�ېد :سدُنسُ

 کKلنامهم ،مزب ،یۉت :روس

 رامخ ،)ەدKقح زۉک( نÁل+زوس -۲ للاز ،فاص ،قین?ت -۱ :کوزوس

 قام()مKش ،قامچ�ا ب+رۉس *=کKلقو+nس ،قامرۉس :قام,pم=سiقامروموس

 قامتەزوا نوچوا ش\لآ ،قاملKق فراعت *7هسرن را()ب ،قامتوت :قامنوس

 قاملKق هKکت ،قامنهKت :قامن$#سiقامنا$#س

 سمقا� شqا ،قاچن+°ېا ،هسگند ،واقل� -۲ ەداÙ> ôادروب -۱ :م=قۉسiموقۉس

 ÷\شرق گن?نیزۉس غاس ،نامات پچ ،پچ :لۉس
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 ناوختسا ،ک+nس :ÞÂنۉس

�ەدرغصا بّدُ :اهسُ
�

 زودلوی زآ *öورا� 

 قامچ�ا ەدش�°تۉک ()ب *=کKلمKچ�ا را� ەدشqد�ا :قام,pق�Ïسiقامرق�Ïس

 )ەدKقح شقن و مسر( قامترات ،قام*()چ :قام-,pس

قام ،قامتراLقامت+را :قامل=س ôاþهل 

 وداج و مسلط ملع ،فورح ملع ،KðلKب شلغاUزۉک :ا=م=س

 قاملKق ساسحا ،قامتېا سح ،قام+nت :قام-pçس

 قام()چوا ،قامتەرچس :قامتەرک�س

 قاملKتآ ،قامەرچس ،قامەرکس :قام$Àک�س

 
 ABرح »ش«

 تسوحن ،کKلموش :تمöش

 س\لوپ ،یرومام تKنما :هنحش

�ەدKلÕش قامقوت :رپشش
�

 یزرگLزرگ ؛لاروق 789رح ½سÈا 

 اغوغ و روش ،*̀(قواش :بغش

�ەروی -۱ :تواقش
�

 کKلمح̂)ب ،کKل*()س�قفش ،کKلغKتّق یزۉک ،کKلغKتّق 
 کKلتخ�د� ،کKل*()س�خ� -۲

�ەروی -yz: ۱ش
�

 تمسقد� -۲ مح̂)ب ،*()س�قفش ،قیتّق یزۉک ،قیتّق 

 هح�ار ،وب ،سqا :مش

لس -۱ :هلمش
Ã

 هف�دق -۲ همامع ،راتسد ،ه

 منýش :گن$ردوشiگنوردوش
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٧٨٥ 

 غ°چ ؛شوق .�وآ روت ()ب :راقنوش

  :نام=ßپ�ش

 شولوا نگ�دهل+̂)ب هگوا()ب ندKسهجلۉا شوروا ا� وآ :هغلا,pش

½KلÏâک گن?نیزۉس همKش( :مَ=شِ
�

 رلتداع ،رلقلخُ ،رل+Ïخ ،رلهمKش )

 
 ABرح »ص«

 شغVب -۲ #اô ،فاص ،ە*()üاÆ-: ۱- ôاص

 تحلام ،لامج ،یا()چ ،کKللزۉگ :تحا;ص

 با��L()غاچ نگ�دهلKچ�ا ەدKغاچ گنات :¬وبص

 خاÖ ،0ق ،کشوک :ح©

 لÕشم ،قیتّق ،*̀(یق :بعص

 ت�ع ،کKلراوشد ،کKلن?یق :ت�#عص

 افصا� ،ە*()üاô :توفص

 وادنوا ؛ش�()قچ هگشqا را()ب *=مدرم نلKب زاوآ یراقوی :لاص

 ()شمش *̂)ت ،چیلKق ()کتۉا :ماصمص

½نر نÁلەزوت ندموزوا :ا;هص
�

 با�� ،ەدا� ،Î ،()غاچ قارل+*()ق 

 کKن مان ،ترهش �÷خ� ،تآ وگزېا :ت´ص
 

 ABرح »ض«

 رازن ،فKعض -۳ نتورف ،راسüاخ ،راوخ -۲ .�وولKق عّ*0ت -۱ :عراض
 فارحنا ،*�ò ،کKلهارمå :تللاض
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٧٨٦ 

ABرح »ط«  

 çلف ،رهپس ،نامسآ ،کۉک :مراط

 ()گعمط ،.�ووتوک رید همKن ندوا()ب ،.�وولKق عمط :عماط

 نآ ()ب ،هظحل ()ب :-,+علاةفرط

 قاط :بنرُطُ

�ەدقامچوا -۱ :°�وط
�

 تنّج ،تشnب ،قامچوا -۲ <7آ گن?نتخرد ()ب 

 
 ABرح »ع«

 ەرهچ ،ت�ب ،زوی :ضراع

 .�وو()چVک ،.�وولKقوفع :-Æاع

 زان -۲ 8)ک ،کKلدنس(دوخ ،کKلهاوخدوخ -۱ :بجعُ

ذج ،کKللزۉگ -۲ تولاح ،کKلÖوچوچ -۱ :ت�وذع
ّ

 )زاجم( کKل�ا

 <7آ گن?نÎاقم .-ن?تلآ GهقKسوم ماقمشش :قارع

 داد و غیچ ،کKل+Ïخد� ،دا+°ف ،ەرعن :ەد�Àع

 ش�روی بسقآ ندKسەزوی تداع ،شسقآ :جÀَعَ

 %وک و� ؛تخرد 79اوا� روت ()ب �+Ïب نوزوا :رعرع

 رقف ،کKللKسقۉی ،کKلشلاق ،کKلقاشق -۲ کKلKچن?یق -۱ :ت|ع

½نوت ،rواراق هچVک :سسع
�

 همزگ ،.-قاس 

 نارزاوج ،.�ووتاسغا� ،.-غا� :راصّعَ

 ،عnضوم شÐلچ -۳ )زاجم( تموصخ ،هنیک ،کVک -۲ ەرگ ،*̀(گKچ ،نوگوت -۱ :ەدقع
 )زاجم( امعم نÁلۉب *̀(یق �÷\لKچVی
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 اغوغ و روش ،وهاKه ،*̀(قواش :لالاع

 ەراومه ،هش\مه ،هتسویپ :ماودّلا¹ع

 <7آ گن?نا+رد ()ب ەدرواخ هترۉا ەدKلصا ؛ا+رد ،*()گنېد :نامّع

 بعت ،تقشم ،باذع ،تنحم ،تمحز ،جنر ،رازآ :انع

 )زاجم( بل ،ن+°ېا ،قادود -۲ نلاKچ -۱ :بانّع

½KلÏâک گن?نیزۉس بKلدنع( :لدانع
�

 رلل�ل� ،رل�یلدنع )

*7ادواج �÷\ک نگچ�ا ند+ووس :تا=حلا-,+ع
 اق� ؛قلاوب يوناسفا نگ�دهلۉب هگÊا هگرمع 9

 یووس ناویح ،یووس

 د� مشچ ،زۉک ناما� ،قوس :لام÷لا-,+ع

 .-Kقسا� .-نیک�ا گن?ن*̀(ق� ەدفوصت :-,+ق=لا-,+ع

 
 ABرح »غ«

 نگ�دهلKتلشqا نوچوا ش\تروس قا+nب ا� راهآ هگرلهملزگ ،نگهشخۉا هگKگروnâس :شاورغ
 سرب ،هکترۉچ ؛مو+nب

 وهاKه ،اغوغ ،دا+°ف :و$Àغ

 ،طحق ،çلKچطحق ،çلKچرچآ :لاغ

 همشرک ،ەوشع ،زان :جنغ

½�ا :نانۉغ
Ã

 q�� رېاÖتآ ک 
 

 ABرح »ف«

 سلافا ،رقف ،کKللسقۉی ،کKلشلاق ،کKلقاشّق :هقاف

 تمه ،تواخس ،کKلدرمناوج ،کKلقKچآ rۉق :توتف
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 کولس گن?ن-فوصت -۲ �÷\لVک هÁلۉق هسرن �÷خ� را()ب ەدلاح نگهملKتوک -۱ :ح#تف
½KلÏâک گن?نیزۉس حتف( -۳ تلاح ()ب صاخ نگ�دە̂)ب زوی هکÇلاس ەدKچKقسا�

�
( 

 رله�لغ ،رلKÕلنوتسوا

 )ەدKن?یۉا جنرطش( Gەرهم ر+زو :ن$زرف

ف
َ

 *öاچ گنات ،گنات :قرَ

ف
َ

لس -۱ :ش
Ã

ف گن?نه
َ

 �þاÖ گن?نتآ ،لا� -۲ �÷

 کKلزو()پ ،کKلاKماÖ -۲ تاجن ،کKلرا!تسر -۱ :حلاف

 هکس :یرولف

½KلÏâک گن?نیزۉس ههüاف( :ه¯اوف
�

 رلەوېم )

 
 ABرح »ق«

 ەزاورد ،کKشÈا :وپاقiوباق

 نÁل+()ش\پ ەدغا� نÁل+°ید*()ق ،ب\تروس غا� هگKتق-تق گن?ن()مخ نÁلKیا� :هملتقiهملتاق
 ماعط روت ()ب

 قاملKق مغدم ،قاملKق طولخم ،قام()تش�راق ،قامشۉق :قامتاق

 قاملۉب راوا*� ،قامت+()ک هÁلۉق ،قامش�°ېا ،قامنازاق :قامناغزاق

 ق+رآ ەدوج :لاشقاق

 مKیک نÁلۉب ندKس�̂)ت گن?نموقاق -۲ رومس ،زودنق ،ش\ک -۱ :م=قاقiموقاق

 قام+Ïت :قامناق

 قاملKق لصاح چناشqا ،قاملKق لصاح تعانق :قامق=ناق

 قام()تشلتفج ،قام()تشوواق :قامروشواق
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 قامروگوی ند�Kېک نوچوا ش\لآ بKتÔی ا� ب\توت -۱ :قامهلواقiقامواق
 قامهلووق ،قامووق ،قاملKق روبجم هگش\تېک ،قامەدKه ند̂)ی را()ب -۲

½KلÏâک گن?نیزۉس هّ�ق( :با;ق
�

 رلهّ�ق )

 ودک ،یداÖ -۲ 1لô گن?نزۉک ،çلô -۱ :قاواقiقا;ق

 �0 ،مشچ ،ەد�د ،زۉک :قارق

 <=لاح ش\پات رارق ەدجرب *̀(ع ،ب\شهلغووا� هگ+()ب-()ب زودلوی ½�ا :نارق

 هشا� ،نوغ+nت ،*ö()ق :یهغ=چرقiیاغ=چرق

 دض ،فلاخم ،�Gرق همەرق :{_رقiوشرق

 ووس قوواس -۲ با�� ،Î ،()غاچ -۱ :فقرق

شق
ّ

لاق :قا
ّ

 ()قف ،رادان ،ب+°غ ،اونÔب ،لKسقۉی ،ش

شق
ّ

لاق :ک=لقا
ّ

 رقف ،کKلاونÔب ،کKلرادان ،کKللKسقۉی ،کKلش

لاق
ّ

 ()قف ،رادان ،اونÔب ،لKسقۉی ،قاشق :ش

ق
َ

 امنهر ،.�ووتسرۉک لۉی :زوولا

 .)س :ناقلق

 ش\قا� *7رلهسرن 8=ک چاغا� و *̀(تۉا -۲ قام̂)ت تسوا-همتسوا *7رلهسرن -۱ :قامهلق
 قام+Ïق ب+̂)ت تسوا-همتسوا نوچوا

 سÆج ،عnن ،روت -۲ هچراô ،هملزگ :شامق

 قاملآ بەرۉا ،قامهلôاق :قامەرمق

 ز+°هک ،ز+راÖ :تانق

 مKیک نÁلۉب ندKس�̂)ت گن?نزودنق -۲ رومس ،ش\ک ،موقاق -۱ :زودنق

 قام̂)ب تاجن :قامزقتوقiقامرقتوق

 قامسا� هگ+°غ� بKچآ قاچوق ،قامهلقاچوق :قامچوق
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 قاملKق ەîاحم ،قاملKق لمق ،قاملآ بەرۉا *=یفارطا :قامهشروق

 نغز :نوغزوق

 رخ ەروگLرخروگ ،کشÈا 799اوا� :نلاوق

 کKلەدنب ،کKلملاغ :ک=للوقiقوللوق

 ساèس ،تمحر ،رکشß :قوللوق

 قامهلووق ،قامواق ،قامهلواق :قامووق

 همسß نگ�دهنلغا� هگرگÊا ،بKل+°کتۉا ندKگت گن?نÎّدُ تآ :ناقشو$#ق

 دا�درگ ،نارۉب ،همرو+وا :نو$#ق

 قامروت ندKنرۉا ،قامروت -۲ قام̂)ب زوی -۱ :قامÌîق

 ەاåرخ ،هèّک ،همKخ :ا$رۉق

قام :قامهشۉق هلغا� هگKلVب *7  هسرن را()ب ،قاملKق غا�لVب

 شßرا ،جnف ،رکشل ،ودروا :-,+شۉق

 قاملKق کKلراÕمه ،قام̂)ب مدرا� :قامهلـلۉقiقامەدلۉق

 نامهم :قانۉق

 ؛ی̂)ی کKت گن?نغات ،غات کKت -۲ گنس هتخت ،ەرخص ؛شات کKت و ک+()ی ،قیتّق -۱ :ا=ق
لق ،ه�اق

Ã
 ه

 قامهلزیا ،قام<)خا :قامرید=ق

 تشد ،نا�اKب ،لۉچ -۲ هتش( ،هÔèت -p,: ۱ق

 ،هشۉگ ،<=ېچ گن?نرلهسرن قییا� -G ۲ەرانک گن?نووس ،79ۉب ا+رد ،قاغ()ق -۱ :قا,pق
 تVچ ،قاغ()ق ،رانک

 گن?نرلهسرن ا� گن?ن̂)ی ەدرلت?پ نÁلۉب قوواس اوه و قیچآ نامسآ یرلهچVک :وا,pق
 رلەرّذ نگهشخۉا هگراق هقnâی و ەدKم نگ�دهلۉب لصاح ەد�Kسوا
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 ورذتLورزت ؛شوق �تېا للاح روت ()ب :لواقرقiلواغ,pق

ق
َ

p,َ7آ گن?نرهش ()ب :ناو> 

 برغم و ق��م ،رتا� نوک و رقKچ نوک ،*Ùارطا ملاع نوتوب :ناو,pق

 قاملۉب بلاج ،قاملۉب �قارم ،قاملۉب rرق+*()ق -۲ قامKسqا قیتّق ،قام+*()ق -۱ :قام-,pق

 قامقا� نلKب زۉک قییق ،قامقا� اKق :قامروم=ق

 کKلمKچ�ا .�وو̂)ب فKک لKگنÔی نگ�دهنلراKّت ندKتوس تآ :-,pم=ق

 رازآ ،باذع ،وان?یق ،قان?یق :-,+ق

ام ،عبنم :قانیق
û

 همشچ� ،ذخ

 ÷\ق :ویق

 قامق()ق ،قامس�ک نلKب .-Kق :قام=یق
 

 ABرح »ک«

 رهمَ ،*̀(لق :-,+با¿

 تاèّش نگ�دهل+روا هگÏ+ÆKب گن?نوا()ب هسقÆKیا ،قلاèش ،تاèّش :جا¿

 هم�Lهمروس :لحک

ک
Ò

À$زوی کنخ ،کنخ :هr، تشز ،یورد� 

 هق+°ط ،شور -۲ هماج ،سا�ل ،مKیک -۱ :توسک

 ناKم ،لVب -۲ دنU°مÖ ،غا�لVب -۱ :رم¿

 حدق ،هساÖ نگ�دهلKچ�ا ()غاچ :بوک

 قاملوک بKلKق مس6ت ،قاملKق مس6ت :قام=سم=لوکiقاموسمولوک

 همغن ،یدولم ،زاوآ ،گنهآ :یوک
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 دومنهر ،ق+رۉی-لۉی :همتسرۉک

 تآرم ،هن?یآ :وگزۉک

 قامهلزیا ،قامریدKق ،قام<)خا -۲ قامقا� ،قامەرق -۱ :قامهلزۉک

 گنر يوام -۲ امس ،رnپس ،نامسآ -۱ :کۉک

 مطلات ،*̀(قلۉت ک+()ی :Óلاۉک

 GاKقم ،ðجح ،Gەریاد شەرمق ا� ش\لKیا� گن?نتKلاعف-شqا را()ب :ملۉک

لحم ،هچۉک :یۉک
Ã

 نا�اKخ ،ه

 تشخ :چیp,îک

 ەژم ،ک+.)یک :ک=p,îک

 راتفگش\پ ،هچا�ېد ،همدّقم ،�GاUزۉس :شp,ôک

لچ گن?ننامÖ ؛.=ېا نچوول+زۉچ نÁلKقۉت ندەدور گن?نیا� :شp,ôک
Ã

 Gه

 دمن ،*()گKک :-,pک

 مKیک نÁلۉب ندKس�̂)ت گن?نش\ک -۲ رومس ،زودنق ،مKقاقLموقاق -۱ :ش´ک

 هملزگ نÁلۉب ندکèیا یدوپ و ندرز یرات :باخم=کiاخم=ک

 )ەراKس( لحز :ناویک

 لاثم ،دننام ،کÊد- ،*̀(کVب ،غیل!نی :°¦کi°¦ېک

 رودَ ،تقو ،ت\پ :-pçک

 قاملKق تحاKسL()س ،قاملKق اشامت ،قامرۉک بKنل�Åا ،ب+روی :قام-pçک

 قاملKق تحلصم ،قاملKق ەروشم :قامشگنېکiقامشاÞنېک
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 ABرح »گ«

 )زاجم( رفاÖ -۲ تسرپشßآ ،9<=شدرز ،سوجم -p°: ۱گ

ل� گن?نەری -۲ ەزم ؛ش\مVی لKگنÔی نگ�دهلÔKی نلKب ()غاچ -۱ :کزگ
Ã

Kلآ گن+()ی ،نگنلغÁن 
 <=لاح

 <=خرد لG، åهتوب کچVچ :-°+ل�

 Gهناخشßآ گن?نمامح :نخل�

�
ù

úل
ù

 )ەدKقح زوی و لå( نادنخ ،نÁلKچآ :ل

�ەد+Ûکرم گن?نکەریدلKغ ا� خ°چ :کچî#گ
�

½Kش�ت نگ�دهل�Kنرۉا قۉا 
�

 هترۉا نÁلۉب 
 ðسق

 
 ABرح »ل«

½KلÏâک گن?نیزۉس ؤلؤل( :¾لآ
�

 رلد+راورم ،رلوجنیا ،رلؤلؤل )

لمت ،کKلهملغا� لKت -۱ :هbلا
Ã

 ،وادلا -۳ یراز ،ع*0ت ،سامتلا ،ش\نلÊا -۲ کKلسولôاچ ،ق
 گن()ن ،ب+°ف

 <=لاح ش�()قè?س ،ش\چ�ا *=کKلقو+nس را� ەدشqد�ا ەدش�°تۉک ()ب :هعرجلا

 شزرا^78 ،*()چان :َ{_لا

 نا�ات ،ناشخرد ،قلاراô :عملا

ناÕم -۱ :نا¢ملا  )فوصت( ðلاع بKغ -۲ *()سqاج ،^78

 نگ�د�هملخوا ،*()سوق+وا :مانیلا

ل
Ò

 قیلغا� �Õچروب چوا نگ�د�هلغا� هگKشا� رل*()ق-*̀(تاخ :کچَ

 حــــ+°فت ،کKلخۉش ،یزا� ،*̀*فت ،*̀(+ۉا :بعل

 قوشعم ،بوبحم -۲ لاثمت ،منص ،همسجم ،ت� ،لKÕه -۱ :ت;عل
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 نخس ەدوnېب ،زۉس چnپ -۲ اغلم ،خسف ،لطا� -۱ :وغل

 شون و ش\ع ،کKلشاKع :وهل

 

 ABرح »م«

*7 ره هقشا� ند+°گنت -۱ :اوسام
  وا )()غ ،هقشا� ندنوا -۲ را� هک ^

 مKیک نÁلKقۉت ندگنوی :داشام

 هسرن نگ�دهلۉب ثعا� هکKÕلغاقنچ -۲ ەدننازوس ،.�وورید+nک -۱ :قرحم

قحم
ّ

 تس( ،راوخ ،()قح ،*()چان :ر

 رگهلKح ،راÕم ،.-قادلا ،.-مدلا :هلاتخمُ

 ÷\شرق گن?نیزۉس رزج ؛�÷\لVک یراقوی -طس گن?نیووس ا+رد :دّم

 کو<)م ،قنور789 -۳ نگ()کسÈا ،½سÈا -۲ نÁلۉب د�دôان ،نگت?ی -۱ :سوردم

 هقلاع ،قوش ،قا�Kشا :قارم

 لزل*<)م -۲ نازرل ،قا<)یت -۱ :شعترم

 رارقرب ،ت�اث :زوکرم

 نسر ،بانط ،نامس�ر ،.-مغرا ،پ�ا :سرَمَ

 نگمۉچ ،نÁلۉب قرغ :قرغتسم

 جاتحم ،()قف ،*()سەراچ ،*()ساون ،قاشّق :دنمتسم

 رادهنازخ ،بساحم :-Æوتسم

 طلسم ،ە()چ :¾وتسم

 سلافا ،رقف ،کKل*()ساون ،کKلقاشّق :تنکسم

 نگشهلغKتق ،نگôات تدش ،نگشلرۉز :ددّشم
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 )زاجم( رگهلHح ،ÂÃمدلا ،ÂÃقادلا -۲ دنبمشچ ،زاzەد|عش ،ÄÃولاغاTزۉک ،ÂÃغاTزۉک :د;عشم

 نÁل+̂)ب قا+Ïب ،نگنل!نر ،�!نر ،�قا+Ïب :غ#بصم

 ەا!مارآ ،ەا!�اوخ :عجضم

 ()قف ،*()ساون ،قاشق -۲ روبجم ،راچان ،*()سەراچ -۱ :رطضمُ

 باداش ،ەزات و رت :ارّطمُ

½KلÏâک گن?نیزۉس رهظم( :رKاظم
�

 ش\لۉب راÕشآ ،یرللحم ش\لKق روهظ ،رلرهظم )
 رلع�نم ،یرل�اج

 *òناراق ەدوج ،*òناراق :ملظمُ

�وېس :قناعمُ
�

 <=یّصوصخ �÷\ک نÁلاس لۉق هگÏ+ÆKب گن?نوا()ب ندKسەزوی 

 شqا ەداعلاقراخ نÁلۉب زجاع ندKش�°ج� رلهقشا� :ەزجعمiزجعم

ل ،هنهرب ،چاغنل� ،گنل� :ارّعم
8

 چ

لاعمُ
 عیفر و دنل� ەاåرد ،ەاåرد یراقوی -۲ دنل� ،یراقوی -۱ :ّ

 )زاجم( کKلهارمه ،کKلهگ()ب :تّ=عم

 *()گناطاش� ،شخ�حرف :حÀّفم

 نÁلKتۉق ،نÁلۉب صلاخ ،نÁلۉب غراف :غورفم

 نگنیلۉب ض+nفت ،نÁل+()ش(ات :ضوّفم

½KلÏâک گن?نیزۉس ەرطق( :رطاقم
�

 رلKچمات ،رلەرطق )

 )ەدKقح رلەوېم �قاچۉپ( نÁل+()تنل*()سقاچۉپ ،نÁلKقاچ :ّ{|قمُ

Ùßمُ
َ

 ÷\شرق گن?نیزۉس يرطف ،789اس�üا ،نÁل�K+()ک هÁلۉق :بسَ

 مرک و دوج ،تواخس ،کKلدرمناوج -۲ ،کKلراوگرزب ،کKلغولوا -۱ :تمرکم

 لام ،تورث ،کKل�ا� -۲ و()ن ،توّق ،چnک -۱ :تنکم
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٧٩٦ 

 وزرآ ،شهاوخ ،کتسqا :سمتلم

 �÷\ک راز و راوخ ەدوج :مüَلمِ

 نگنیلۉب ماnلا :مüَلمُ

 طولخم ،نÁلKشۉق ،نÁلKتاق :ج-pzممُ

 یاجەانپ ،ەا!هانپ :صانم

اع�� :±انم
Ñ

افرع و 
Ñ

 تاKهنم ،تارکنم ؛رلشqا نگنیلKق نغدق 

 )یآ( نÁلKتوت -۲ ک+رات ،*òناراق -۱ :فسخنمُ

لخمَ
Ò

�حم ش\لۉب صلاخ -۲ ش\لۉب دازآ ،ش\لۉب صلاخ -۱ :ص
Ã

 

 لوجع ،#انباتش :لجعتسم

 ع*<)نم ،لصفنم ،عطقنم ،نÁلۉب ادج ،نÁل+°یÅا :کفنم

 هنیچومL*̀(چوم :شاقنمِ

 *̀(ش�هشۉگ ،()گهشۉگ -۲ نÁل+°یÅا ،نÁلKس�ک -۱ :عطقنمُ

 لحمضم ،نÁلۉب داU°ب و ەا�ت ،نÁلVک راچد هگتبکن ،نگرۉک ت�?صم :بوکنم

 هناش\پ :یهلÞنم

 #انمهو ،#ان�شحو :شحوم

 ناوارف ،پۉک :روفوم

ا� ،کKل*()سدKما -۲ مغ ،وغKق -۱ :گنوم
û

 س

ام :قام[هغنومiقام[ەرگنوم
û

 قاملۉب دKماان ،قاملۉب سوی

 قامش\تیÅا لد زار ،قاملKق کKلشادوغKق :قامشلÞنوم

ام ،*()سدKما -۲ نوزحم ،*̀(گمغ ،�مغ ،rوغKق -۱ :غیلÞنومiغ#لÞنوم
û

 سوی

 ظفاح ،ی()ب ند+°لتآ گن?نیرگنت :نمِ=هَمُ
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 گنلÖ ،هش\ت :-,+تیم

 هحلسا ،گنفت ،لاروق :قیتل=مiقوتل=م

 

 ABرح »ن«

 نامّر ،رانا :ران

 مدرم ،سولوا :سان

 ه+nت .�اغروا ،ه+nت :هقان

 َ*7 ،ش\مق :لان

 یرغۉا نفک ؛مدآ نگ�د�هل()غۉا نفک ،ب\ش�ت *7رل8)ق :شاّ;ن

 ،کKلن?بدوخ ،ش�̂)ب اهب هچقKترآ هگ+زۉا ،ش\+Ïق نوتسوا ندرلهقشا� *=+زۉا :توخن
 8)ک ،رورغ ،8)کت

 کKلنمادüاô -۲ )ەدKقح ̂)ی( کKل*8)س� ،کKل�اداش ،کKلەزات -۱ :تKازن

 ش�̂)ب ناج :عÿن

 افّصم ،*8)س� ،مرّخ ،ە*()üاô :ەزن

½Kلمهبم و قیچآ :صن
�

 نخس 8)تعم و حــــ+î ،زۉس نگهملۉب 

 را*̂)ب ،نگ()گۉا زوی ؛نگ�دهلVک *7اما� ندهسمKک ا� هسرن را()ب :روفن

 دا+°ف ،زاوآ ،شووات :,pفن

ن
ُ

Ù
Ò

½KلÏâک یزۉس هتکن( :ت
�

 تاÕن ،رلهتکن )

 ششخ� ،اطع :لاون

*7 :ھلۉن
*7 ،رولۉا ^

 رولۉب ^

 )زاجم( دKشروخ ،باتفآ ،نوک ،شا+nق :مظعا ّ,pن
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 )زاجم( راnب ،ملÖۉک -۲ 79آ روث -۱ :ناس´ن

*7 :هش´ن
 نوچوا همKن ،هگشqا ^

 
 ABرح »و«

 فî ،قامترات لۉق ،قامتۉا ،قامچVک ندKقوقح ش\نلەد�اف ا� کKلهگÊا -۱ :قامچ�کزاو
 قام()گۉا زوی -۲ قاملKق رظن

 نگ�دهلKق افو هگ�دnع -Ù* ۲اr، Ö<)ېی -Æ-: ۱او

 ،ەا!تماقا ،نکسم ،هناخ ،ل**)م ،قاتا ،یوا :قاثو

 رارق ،نامKپ ،دهع :قاث"و

 موزل ،ترو*î ،کKلمزلا :بوجو

 یورا�+ز ،لزۉگ ،��ا()چ :ه=جو

 دهز ،اوقت ،کKلراå*()هرپ :عرو

 ناشخرد ،نازورف :جاKّو

 
 ABرح »ه«

Kا :هلاÅک م+°یVت یآ رلهچVسەرگKەریاد نید�آ نگ�دهلۉب نا�امن ەد 

Kت :نوماVت ،̂)ی س\کÔèلهKلروقوچ و کK½
�

 ارحص ،نا�اKب ،لۉچ نگهملۉب 

K#ش ،نلاسرا :ر�() 

KلاKنارکوش ؛وغآ �چوک روت ()ب :ل 

Kاح ،هچگتقو وش -۲ تقو هشۉا *̀(ع ،هظحل هشۉا -۱ :نامî*هچگ 

KکتمiKاچ هگ()ب ،ەارمه ،شادلۉی :گتمôنگ�ده 

Kمه :لافسمÕشادەرفس ،قا�تمه ،هسا 
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Kنامه ،هشۉا *̀(ع :لوم 

Kش -۲ لاح ،عضو ،تلاح -۱ :تئیÕق ،رهاظ ،تروص ،لKهفا 

 

 ABرح »ی«

 نامÖ :یا[iا[

 <)سا ،وبا� ؛تآ .�ووشß کوی ،نگهملۉب ندداژن لKصا :°�ا[iوبا[

 ساتسد ،نام()گVت لۉق ،قاچنیغرا� :قاچ=غرا[iقاچوغرا[

 نشور ،لاقّ� ،قینا -r ۲ودغا� ،غورا� -۱ :-,+قرا[

 *̀(تلآ قآ :قامرا[

 *()س�عاض� ،*()سلوپ ،*()س*̀(تلآ :-,pسقامرا[

 قاملKق <=خا�L<=قا� :قامت$را[iقامتورا[

 حضاو ،نشور -۲ نشور ،<=خا�L<=قا� -۱ :غورا[iقورا[

 قاملۉب نافوکش -۲ قاملۉب <=قا� -۱ :قام$را[iقامورا[

 قاملKق ەانگ -۲ قاملKق هلå -۱ :قام,pغزا[iقامروغزا[

 ت\صعم ،ەانگ ،چnس :ق$زا[

 قام+Ïق هگKگت گن?نشا� ،قام+Ïق شا� هگ�Kسوا گن?نهسرن را()ب :قامناتسا[

 ،rودغا� ،*̀(قرا� -۲ رون ،غورف ،کKلغورا� نگ�دهلەرت ندع�نم .�ووت+را� -۱ :ودغا[
 نشور

 قاملۉب اود ،قاملVک یرغۉت هگجازم -۳ قامشوت سام هگهقKلس -۲ قامریدنا� -۱ :قامقا[
 قامراغوس ،قام̂)ب ووس -۴

قام()تلVک للام هگوا()ب :قامتیقلا[   ،قاملKق را*̂)ب ،قام()تک+°Qز
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 Ñارارکت ،*̀(غت ،ندKگنی ،ندهتیق :هنیiانا[

 ðسق قیترۉب گن?نت�ب ا� زوی :قانیiقانا[

 قاملKق کKلرادفرط :قامساb نا[

 قامراnUی ب+<)یق ،قامتنۉج هگنامات نÁلVک :قامریدنا[iقامرودنا[

 قامتیق ،قامروی بەرق هگنامات نÁلVک :قامنا[

 نامÖ :ا[iیا[

 رلهسرن 8=ک یلا ،()مخ( قامهلKسqّ ،قامهلهقnâی ،قامزا� -۲ قامهشۉت ،قامزا� -۱ :قام[ا[
 قاملKق ەزاوآ ،قامتقرت -۳ )ەدKقح

 ی()ب ند+°لەزجعم گن?ن)ع( Gوم ت*0ح :اض=ب دّ[

 تساKس -۲ نوناق ،ەدعاق -۱ :قاسا[iقاس%

 شات اهبتمKق نگهشخۉا هگدجرUز ا� قیقع :مشَ%

 تآ لKصا :نارک[

 هچراèک� ،ەراèک� ،نوتوب :تخلک[

 ؛شqد�ا نگ�د-هلKتهلشqا نوچوا �÷\ېی نان گن?نرلناویح 8=ک کوشوم و ت�ا :قلا[
 کووت

 قاملKق کKلهسگند ،قامن+°ېا ،قاملKق کKلواقل� :قام=قل[

 هنهرب ،چل ،*()سمKیک ،چاغنل� :گنل[

 ا+رد :م[

 ðسق قیترۉب گن?نت�ب ا� زوی :قانا[iقانی

 قانا� ا� قانی یدّوخ :قاÞنی

 لاثم ،دننام ،*̀(کVب ،8=ېک8L=ک :غیلÞنی

 تخات ،هلمح ،موجه :شôروی
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٨٠١ 

 گنلâزوی ؛ناویح .�وآ قارکKچKک ندنلاôاق :زوی

 قاملKق انش ،قامزوس :قامزوی

 مامز ،ما]ل ،ماجل ،راسفا ،نانع ،ولجLولاKج :نگوی

 تشم ،<=لاح نÁلKموی گن?نیرلغامرب لۉق :قورموی

 ðخت گن?نشوق روت ره ا� قووات ،مخت :هقترومویiهتروموی

 شور ،زرط ،هق+°ط :-,+سۉیiنوسۉی

 ەدەویش- ،ەدزرط- ،ەدلÕش- :ک=لنوسۉیiقولنوسۉی

 قاملۉب راچد ،قامنیلچ :قامق=لۉی

 قاملKق بارخ ،قامزوب :قام$Ìی

 8)هر ،.-شا�لۉی ،.�ولاÕتÔی :qrکت�ی

 هتخô ،اسر ،قیش\پ -۲ غلا� ،ەدKسر ،rهU°جت ،نگ()تترآ تراnم -۱ :کوت�ی

 اوه ،دا� ،مد -۲ دا� ،لامش -۱ :ل�ی

 شود ،فتک ،هناش :هÙل�ی

 قامچوا کÊدلVی ،قامروگوی *̂)ت -۲ قاملVک هگتکرح ،قامسÈا -۱ :قامل�ی

 قامنل�ا هگه�ارخ ،قامل+زوب -۲ قامەرون ،قامشوت بKل+راÏâق -۱ :قامل$Àم�ی
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 یرلشmا نگرجj و iهمتbنات هقس:ق گنbن̀_وو23گۉا ا8فلا
 
 یۉخدنا <=یلاو با+راف ،ەدKیآ توح لKی- ۱۳۱۷ 9÷مش ،نوگزوا دKجملاد�ع    
 ،یا� لقهناتسآ �8اح �تمحر Gهتآ .یدلVک هzاKند ەد+رذگ هناخ�دنهلا گن?ن*=موت
قۉت نوگزوا .یدÊا ند+°ل�ا� .�اوراچ و r̂)ی �قÆKت گن?نیوخدنا

ّ
 هگKش�°یدلۉت *=شا� *()

 ،بلشا� ندKشا� نۉا و بKنگرۉا *7رلمKلKب 9*=ید چیغنلشا� ەدKشاق Gلام دجسم ،ردق
 ندنوا نوگزوا .ید()ت?ب بKقۉا *=یýتکم هترۉا قا*)یېک و 8=تکم چیغنلشا� یۉخدنا نامز هشۉا

کس گنۉس
Ã

 و یدنللغش نلKب GهفKظو کKلKچووتیقۉا ەد+°ل�تکم یۉخدنا و ل�اÖ لKی *()
 .�ووتیقۉا ل�اÖ مه *̀(ېک ندنوا و ب+()ک هگووقۉا هگýKتکم هس\ل کKلهچVک ،ەدKنا� گن?نوا
 .ید̂)ب ماود *=+ووقۉا زۉا ردق هگKش�()ت?ب *=یفنص .-ن?ترۉت نۉا گن?نGهسسؤم شلهUK°ت

 هگKترازو هKلدع ناتس�اغفا ،هچÁلKی- ۱۳۷۰ - ۱۳۵۷ 9÷مش نوگزوا دKجملاد�ع    
 کKل*()سفوخ ەدهÐلۉا ،هسÈا لKی- ۱۹۹۱ يدلاKم و یدرج� شqا ەدرلمزاول rروت �ش\گVت
 بشq ەدKسهÐلۉا ناملآ *îاح و ب+()تلVک زوی هگترجاهم ،ثعا� *=گشلناما� <=یّعضو
 .ەدقاملVک

 �÷qا کKلKچ-اوراچ و کKلKچووکÊا گن?نGهتآ ،ب\توت ندKغاچ کKلشا� نوگزوا    
 .یدرق+*()ق پۉک ەدوج هگشqا وب و بKلۉب هگÊا مه هگKتراهم شلوآ شوق و کKیک ،ەدKنا�
 K�9ل ،ناتساد متسر ەد+°لتقو دعاسم زۉا ،بKق+*()ق مه هگش\قۉا باتک ،یرقشß ندنوب وا

*7اتساد 8=ک ناقهد یوزرب و ن+()ش و داهرف ،نونجم و
 �لKت G9راف و �9روت ەدمه و رل�اتک 9

 .یدÊا ()قۉا *=+°لرثا و ناوېد گن?نيزا()ش ظفاح و r9وضف ،799اون ندهلمج ،رلرعاش

 شqا ەدهحاس وب و یدەوېس ندکەروی *=یگنهرف و �Kت هنآ زۉا نوگزوا دKجملاد�ع    
 و لKت گن?نوا قا()ب ،نگهمروس ملق بKلۉب .�ووزا� ا� رعاش دنچره یزۉا وا .یدهلKق
 و *()مهÐلۉا وا .هگÊا هگتیمها ک+()ی ەدوج یرلشqا نگروت بKلKق و نÁلKق نوچوا *()مKتاKبدا
*-+رات و 789دا هچنوم-هچنا ش\ملۉب *()سقKلKپات و ردان ەدKسەرآ *()مKلÊا

 ،*7رلهلاسر و رل�اتک 9
 کUVزۉا-برع گن?ن*()ب ند+ووزا� *̀(تلا و ل+()ک ،بKلآ ند+°لتیاس 9<=ن<)نا ناتسکUVزۉا
 :رودترا�ع ندرلKگەدn+Kق رل�اتک نگ()گۉا *=+ووزا� ردق هگ*îاح وا .نگ()گۉا هگ*()م+ووزا�
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 *7اوېد 799اون ،ه�اد�لاعیاد� -۱
 *7اوېد 799اون ،ه�اهنلارداون -۲
*7اعملانیازخLرغصّلاب�ارغ -۳

 *7اوېد 799اون ،)۱( 9
*7اعملانیازخLبا�شّلارداون -۴

 *7اوېد 799اون ،)۲( 9
*7اعملانیازخLطسولاعیاد� -۵

 *7اوېد 799اون ،)۳( 9
*7اعملانیازخÐ(8Lلاد�اوف -۶

 *7اوېد 799اون ،)۴( 9
*�طل انلاوم -۷

 *7اوېد يوره 9
 *7اوېد 799اتا انلاوم -۸
Õس انلاوم -۹

Ã
 )رثا نگنلنت( *7اوېد c9ا

 *7اوېد 799ادگ انلاوم -۱۰
 *7اوېد ارق�ا� *̀(سح ناطلس -۱۱
 )دلج ½�ا( *7اوېد Î9زراوخ ظفاح مKحرلاد�ع -۱۲
۱۳- åح ،را�ا نشلKزراوخ ردÎ9 
 Î9زراوخ هٔمانت�حم -۱۴
 )مامتان( )يزوغUر یاýKنلااصصق( يزوغUر صصق -۱۵
 *7اوېد Î9زراوخ س�وم دمحم()ش -۱۶
�ەد*()گنیلۉق( *7اوېد z{9آ اضردمحم ،*̀(قشاعلاذ+nعت -۱۷

�
 )ناوېد 

½�ا( *7اوېد زو()ف ناخ مKحردمحم -۱۸
Ã

 )ملôۉت 
 *7اوېد Î9زراوخ �8ار فسویدمحم -۱۹
 *7اوېد Î9زراوخ لماÖ دمحمزاKن -۲۰
 *7اوېد ناخرمع ()ما -۲۱
لخت هلماÖ( *7اوېد یرلرعش �9روت گن?نەردان -۲۲

Ã
ñ بKنل( 

لخت هلماÖ( *7اوېد یرلرعش G9راف گن?نەردان -۲۳
Ã

ñ بKنل( 
لخت هنونکم( *7اوېد یرلرعش G9راف گن?نەردان -۲۴

Ã
ñ بKنل( 

 )هلاقم( <=یلاعف 789دا و <7اKح ەردان -۲۵
 )*7اتسۉب تاKّبدا کUVزۉا( *7اوېد ب��م مKحر ا�ا� -۲۶
 )<7ا�داج�ا و <7اKح( ب��م مKحر ا�ا� -۲۷
 *7اوېد تقرف ناجرüاذ -۲۸
 ðلôۉت یرلرعش همنلKس رتۉا ضوع -۲۹
 ناخرداهب يزاغلاوبا ،کروت ۀرجش -۳۰
 ناخرداهب يزاغلاوبا ،همþارت ۀرجش -۳۱
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 بجاح صاخ دمحا ،کKلKب وغداتوق -۳۲
cانگوی دمحا ،قیاقحلاةّ�ه -۳۳

o
9 

*7ا�?ش -۳۴
 حلاصدمحم ،همان9

 *7اوېد Û+=*9ح نیدلاءاKض انلاوم -۳۵
 *7اوېد Kð9قم هجۉخ *̀(مادمحم -۳۶
 )یرلدلج .-ن?ش�ب و .-نیچوا( <=غل �حاض�ا �Kت کUVزۉا -۳۷
 ەوفسوی زاونلد ،*-+رات <7اKّبدا زاتمم کUVزۉا -۳۸
 <=حلام تKع�د� زاتمم -۳۹
 يزارط داد�ادخ نب دمحا خیش ،هغلا�لانونف -۴۰

 فودKمح �8اح .ع ،<=حلام تKع�د� زاتمم -۱۴
 9*=یسحلادمحم Úءاطع ،عیانصّلاعیاد� -۴۲
 فومشاه ()کتۉا ،رله�اÕح ە� -۴۳
 )نÁل+()گۉا ند+ووزا� ل+()ک ،ەدKلKت سراف( نوقچوا *̀(مادمحم ،ناتسکرت ک�س -۴۴
 مناخ çلم یا� -۴۵
 ره گن?نرلوا هک رل …و ح�� هگرللزغ ،هلاقم ،رعش ،ه�اÕح کKچKک-هتّک بلنۉا هقشا� و …
 .ید�همل+رۉک مزلا ەد̂)ی وب یرکذ گن?نی()ب
 

 ند+°لشqا �قاملس هچنوش هنم نگرج� نوچوا *()مKتاKّبدا و لKت گن?ننوگزوا دKجملاد�ع    
*�طل انلاوم« هنیگطقف ردق هگ*îاح

 دKّس روتکد لاونهوپ داتسا �تمرح »*7اوېد 9
 Îدرا� r9ام Gهناخبتک رفنضغ ونا� هنیکس ،بKنلراKّت هگ��� ندKنامات بKبل ملاعدمحم
�ەد*()گنیلۉق و نÁلۉب ��� بKلKسا� نلKب

�
 وا مه »*7اوېد یرلرعش z{9آL*̀(قشاعلاذ+nعت« 

 rهقرآ Î9اKق نیدلاللاج هنیمÖ هک رودلوصحم ÷\چنیک�ا ند+°لتمحز نکVÕچ گن?ن�÷\ک
 *()مKتاKبدا و لKت و کKلغاس قیلۉت ،رمع قازوا هگ+°ل�انج بحاص نوگزوا .یدنلراKّت هگ���
 .*()مهلاق بلKت رلدمآ هگ+°لشqا نگتا�هلVک ب+°ج� نوچوا
 
 

  



01اوېد یرلرعش %$#آ / -,+قشاعلاذ$#عت  
 

 

٨٠٦ 

ک.ل.چرادتنم

�ەد*()گنیلۉق گن?ن*7اوېد *̀(قشاعلاذ+nعت هک مزلا ش\تېا رکذ     
�

 داتسا �تمرح Gهخس� 
 نوچوا شلراKّت هگ��� و ش\تەزوت ،بKل+()گۉا ندKسا�فلا ل+°ک rهقرآ نوگزوا دKجملاد�ع
Öتخا گن?نهنیمKق هگ+راÏ+KلÁنKند ßسا� گن?نباتک وب ،یرقشKق ��� و ش\لKیلÆش 
 هچرب گن?نهل�اع م<)حم وب ،ەدن+رۉا وبشوا .یدنلۉت ندKنامات Gهل�اع نوگزوا مه Gهن+Ûه
½نهرف وب هگKساضعا

�
 هنامKمص نوچوا یرلنگتسرۉک تمه و لذ� ند+°لزۉا هگشqا 9

 و تکرب و ()خ هگنادناخ روېسبدا و تسۉدگنهرف وب ،ەدKنمض ش�°یدلKب کKلKچرادتنم
 .نمهلاق ب�سqا کKلعمجرطاخ و کKلغاس کKلهش\مه

 نلKب تمرح
 Î9اKق     
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